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Kurani, si libri i fundit hyjnor, ésht
pacenueshém dhe i pandryshuesheés
deri né ditén e fundit té késaj bote, k
pér faktin se veté Zoti e ka marré ner

mbrojtje prej armigve t€ mundshée " .

Nése do ta shprehnim me njé fjali
gjithépérfshirjen e tij, do té thoshim
se Kurani tregon raportin mes individit
dhe Krijuesit, mes individit me veten
e tij dhe mes individit me shogériné.
Kurani éshté i vetmi libér gé urdhéron
drejtésing e vértetg, liriné e vertete,
baraziné e drejtpeshuar, dobing,
nderin, virtytin, dhembshuriné ndaj
té gjitha genieve, gjer te kafshét, gé
ndalon hapur dhunén, politeizmin,
padrejtésing, injorancén, mitet,
fajdené, génjeshtrén, déshminé e
rreme...

Kurani éshté fjalé hyjnore e zbritur
pér njeriun, pértidhéné atij mundésiné
geé té jeté bashkébisedues me Zaotin
dhe meritor i emeértimit “krijim i bukur”.
Né klimén e ndritshme té Kuranit,
njeriu behet pjesé e realitetit fizik e
shpirtéror, sheh ringjalljen dhe Siratin,
mendon pér dénimin e shpérblimin
dhe aspiron té shétisé né majat e
gézuara té pargjsés... Zoti urdhéron e
thoté: “Sikur kété Kuran t'ia shpallnim
ndonjé mali, ti do ta shihje até (malin)
€ péerulur dhe té copétuar nga frika e
Allahut. Shembuj té tillé Ne ua japim
njerézve qé ata té meditojné.” (Hashr,
59:21)

Po ge se, duke iu marré parasysh
madhéshtia, do t'u ishte zbritur
maleve, do té shihnim se si malet do
€ béheshin copé-copé. Sigurisht, nga
mbresa dhe tronditja para Allahut,
malet do té rrénoheshin, kurse njeriu
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unitetin mes tgre vetém me ané te

besimit dhe besnikérisé ndaj Kuranit

dhe késhtu ka pér té ndodhur edhe
né té ardhmen. Ata gé nuk i géndrojné
besniké Kuranit, jo vetém gé smund
té jené besimtaré té miré, por edhe
as ge mund té ngrené njé unitet té
géndrueshém mes tyre.

Problemi géndron né gasjen

ndaj metodologjisé hyjnore, me

¢g'rast myslimani i méhershém .
- bashkévepronte me Kuranin né saje
té faktit se éshté sistem i vlerave,

udhérréfyes, kandil ndrigues, ushqyes
i mendjes dhe shpirtit, platformé
e shéndoshé pér ndértimin e
institucioneve té sistemit, fryméezues,
gé njeriuti ofron pérgjigje per pyetjet
meé enigmatike: kush éshté ai, nga
erdhi dhe si do té jeté fundi i tij dhe
botés gé e rrethon, kush e krijoi
universin, cila éshté zanafilla e tij?,
etj. Libér, i cili myslimanéve ua mésoi
parimet pér projektin madhéshtor pér
ngritjien e njé qutetérimi té paparé
deri atéheré. Praktikisht kjo ndikonte
pozitivisht né lidhjen dhe gasjen
serioze ndaj Kuranit Fisnik.

Qasja joné e gabuar manifestohet

neé faktin e anashkalimit té njohurive

dhe té vértetave kuranore, Ku
kryesisht béhet lexim S|pen‘aes
larg meditimit,
argumenteve racion le, qe| reJtohen
njeriut, porosive pér ng\tje mOr

i

~ sikur jané porosité, udhézir
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e shplrterore
kishte prakt
~ (a:s) duke i me
raporti i tyre n
raport bashke r ili d
materializuar né jetén e"'ﬁﬁ’dlts

urdheresat e ndalesat kuranore.

Por sot, raporti yné me Kura
éshteé sipeérfagésor. Sa pér ilustrim
me tepér na intereson sa ishte i gjaté
Ademi (a.s), sa gérma ka Kurani, kush

- ilidhi né martesé Ademin me Havén,
-etj. Para nesh kalojné njé numér

i madh ajetesh, té cilat ftojné né
logjike, meditim, qé déshmojné pér
pérsosuringé e krijimit té nJerlut pér
marrédhéniet njerézore, etj. Jo mé
kot Zoti, né Kuran, thoté: “A nuk e
studiojné*me vémendje Kuranin?
Por jo, ata i kané zemrat e kygura”.
(Muhamed, 47:24)

Si pérfundim, me ngthe
problematikat e veta, shogéria

njerézore, sot e gjithmong, gien né .

Kuran mesazhin e Krijuesit, i Cili

udhézon njerézimin se si te gjejé

rrugén e shpétimit d

lumturisé. Kurani i nxit t& gjithé

njerézit, femra e meshkuj, qé té
kérkojné dituriné e dobishme, té
dallojné té mirén nga e kegja, té
punojné e té fitojné me djersén e
ballit. Megenése Kurani éshté njé
libér formues e orientues, gé kultivon
dashun dhe meeII frgme paq je







NE FOKUS

| NUREDIN NAZARKO |

Nuk ka njeri gé nuk éndérron pér
jeté té paqté. Njeriut nuk i pelgejné
dhimbjet dhe vuajtjet gé ato sjellin
nga pas. Shkaktojné lodhje, mérzi,
déshpérim e deri humbjen e shijes sé
jetés. Frika pér té humbur pagésingé
e asaj gé shihgj si e sigurt dhe e
pacenueshme sjell ankthin e sé
nesérmes. Ankthi éshté gjithnjé
shogéruesi njeriut, sepse gjithmoné
njeriu shpreson pér té nesérmen.
Por ankthi gé sjell trazimi se mund
té humbasim jetén e pagte dhe me
keté humbje nuk dihet ¢faré vjen pas
(edhe né kushte té tilla vdekja shihet
ende si dicka e largét), nuk éshté i
zhdukshém né pérkohési.

Nuk éshté koha té kujtojmé
vdekjen do té thoné syresh. Eshté
koha té duam jetén. Jetén duhet ta
duam, sepse nuk na éshté dhéné
pér ta urryer, por pa kaluar pérmes
vdekjes nuk mund t& mbérrihet tek
jeta. Té duash jetén nuk do té thoté
té harrosh vdekjen dhe té vdesésh
para se té jetosh. Te duash jetén do
té thoté t'i jap&sh jeté zemrés, sepse
pa lulézimin e saj as jeta nuk mund
t€ lulézojé.

Pagésia e jetés lidhet me pagéesingé
e zemrés. Pa kété as nuk mund té
mendosh se do té arrish té pérjetosh
bukuriné e jetés, bukuriné e ¢cdo dite
té re. Ankthi se ¢do té ndodhé nuk

éshté dicka gé trazon vetém zemrén.
Ky éshté trazim i nevojshém, pasi
njeriu éshté harrues i madh ndaj té
mirave gé e rrethojné dhe pér té cilat
as ka paguar ndonjé ¢cmim. Njeriu i
jep vleré asgj pér té cilén paguan,
sepse ka harxhuar mund e djerse
pér té siguruar vlerén gé paguan. Po
sa mirési ka njeriu pér té cilat nuk
paguan? Kur njeriu béhet harrues
i kétyre mirésive, atéheré ndodhin
ngjarje, té cilat sjellin friké dhe ankth
pérté nesermen. N& kété cast njeriu
nuk duhet té I€shojé veten né duart
e pesimizmit apo, akoma mé keq, té
depresionit, por duhet té vetmohet
e té reflektojé. Te reflektojé pér syté
me té cilét sheh agimin e ¢do dite
té re, sistemet e organeve gé e
mbajné gjallé fizikisht, ajrin gé thith,
e ngrohtésing e rrezeve té diellit. Té
reflektojé ndaj ¢do gjéje pérté cilén
nuk ka paguar dhe pa té cilat nuk
mund té jetojé as disa sekonda.
Zotérimi i t&é mirave materiale
nuk éshté krejt i padobishém apo
i mallkuar. Eshté kegpérdorimi i
tyre, gé e bén njeriun té& ndryshojé
perceptimin pér té pasurin dhe
pasuring. Nése do té pérdoreshin
drejt dhe me mirési, bashkeésia
njerézore do té kishte njé pamje krejt
tjetér. Raportet mes njerézve do té
ishin po ashtu krejt ndryshe nga sa
i shohim té jené aktualisht. Edhe

pse fara e sé mirés asnjehere nuk
humb, shtimi i barérave té kéqija ia
ndal hovin, ia zbeh bukuring, dhe nuk
e lejon t'i japé bashkeésisé njerezore
shkélgimin gé i takon. Njeriu, duke
mos e ndjeré keté shkeélgim, kujton
se e mira e ka humbur davané
dhe pér té béré prokopi né kété
jeté duhen ndezur motorét e hiles,
mashtrimit, ngrénies né peshe,
né masé, dhe, mundésisht, duhen
shtriré aftésité hajduteske né cdo
kapilar t& mundshém té shoggrise.
Kush ia del mbané késaj nisme t&
errét cilésohet i zoti, i afté, madje
edhe lavdérohet dikush me té tilla
cilési, ndérsa kushdo g€ pérpiget té
mbajé gjallé té mirén, virtytet, duke
gené antipod i késaj sjellieje shihet si
teveqel, teleshman, i pazoti. Nése ky
éshté vlerésimi pér modelet jetésore
né njé shogéri a mund té pritet gé
barérat e kéqjja t'ia lirojné rrugén
farés sé mirésise?!

Nése njeriun e shgetéson kjo
gjendje, ky shgetésim duhet me
patjetér té kthehet né njé reflektim
té thellé mbi faktin se ¢fare ben
njeriu me jetén e tij? Si e pérdor ai
ate? A éshté mendja e tij e kthjellét
ndaj zbukurimeve mashtruese té
sé keges, qé pérpiget té duket si
njé sojlie e ndérkohé né gji mban
zjarrin e urrejtjes dhe vrerin e zilisé
dhe hasedit? Aka ky njeri njé pishtar
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”ntemati_onal Conference
onIslamic Studies

ISLAM AND THE CHALLENGES OF THE
FAMILY IN CONTEMPORARY SOCIETY

2

&b 5. 2020
ity College Bedér

KONFERENCA E TRETE NDERKOMBETARE NE STUDIMET ISLAME, ME TEME: “ISLAMI
DHE SFIDAT E FAMILJES NE SHOQERINE BASHKEKOHORE".,

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé né bashképunim me Departamentin e Shkencave Islame, prané Kolegjit Universitar “Bedér’,
dhe Késhillin Botéror té Komuniteteve Myslimane, zhvilluan Konferencén e Treté Ndérkombétare né Studimet Islame, me temé:
“Islami dhe sfidat e familjes né shogériné bashkekohore”.

Kjo konferencé mblodhi sé bashku mbi 20 akademike dhe studiues, té cilét, né referimet e tyre, u fokusuan né trajtimin e temave
té ndryshme rreth rolit, réndésisé dhe sfidave gé familja po has ¢do dité.
Konferenca u fokusua mbi réndésiné dhe sfidat gé po has ¢do dité familja né shogériné shqiptare dhe jo vetém.

PROGRAMI | KOMUNITETIT MYSLIMAN TE SHQIPERISE PER MUAJIN E BEKUAR TE
RAMAZANIT

Pérgjaté ¢cdo dite té muajit t& madhérishém té Ramazanit, Komuniteti Mysliman i Shgipérisé éshté fokusuar né tre pika kryesore
pér té gjalléruar aktivitetin e pérditshém té besimtaréve, duke gené vazhdimisht aktiv né rrjetet sociale, né pamundési té ligiératave
me pjesémarrje fizike, si pasojé e karantinés qé shkaktoi pandemia e Covid-19.

Programi i njé dite, pérbéhej fillimisht me nisjen e mésimeve rreth leximit né gjuhén amé té Kuranit Famélarté, té emértuara
"Drejt leximit té Kuranit fisnik”.

Programiidyté, ka vijuar me seancat live t& leximit té pérbashkét té Kuranit Fisnik, t€ quajtura Mukabele. Mé tej, programii treté
i dités, i emértuar "Koha pér Iftar’, ka pasur njé larmishmeéri té ftuarish dhe tematikash, té cilat kané pasur njé ndikim dhe vieré té
madhe pér ndjekésit. &




SHPERNDARJA E NDIHMAVE NGA ANA E MYFTINIVE

Neé kéto dité té véshtira pér shqiptarét, Myftini té ndryshme u kané ardhur né ndihmé familjieve né nevojé, ku jané shpérndare
mijéra pako me ushgimet bazé.

Organizime té tilla, né bashképunim me donatoré bamirés, do té vazhdojné edhe gjaté ditéve né vijim, deri né getésimin e situatés.

Profeti yné i dashur thoté:

“Njeriu bujar éshté afér Allahut, afér Xhenetit, afér njerézve, larg zjarrit.”

Allahu i shpérblefté dhuruesit dhe i ndihmofté nevojtarét!

FILLON NDERTIMI | BANESAVE NGA FONDI | TERMETIT

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé ka nisur implementimin e fondit t&€ mbledhur nga térmeti.

Nisja e punimeve ka filluar né fshatin Ndrog té Tiranés. Shtépia pas térmetit ishte e pabanueshme. Familja gé jetonte aty pérbéhej
nga S anétare dhe pas rénies se térmetit ishte strehuar tek té aférmit.

Kryefamiljari me lot né sy tregon momentet drithéruese té térmetit: “Nga njéra ané kisha prindérit e moshuar e té pamundur
dhe nga ana tjetér kisha fémijét, nuk dija nga té shkoja mé paré, ngelém té gjithé té ngriré, por desh Zoti banesa nuk u shemb té
na zinte brenda, pavarésisht démtimeve gé kishte marré."

Ata e pritén me njé entuziazém té jashtézakonshem fillimin e punime pér ngritjen e banesén sé tyre té re, duke e shogéruar me
lutje té shumta dhe falénderime té pérzemérta pér té gjithé donatorét gé mundésuan ndértimin e shtépisé sé tyre.

Drejtorii Vakf-Investimeve dhe Financés né KMSH, z. Edison Hoti, tha se ky éshté njé amanet i donatoréve gé po ¢cohet né vend.

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé falénderon té gjithé ata gé kontribuuan né mbledhjen e fondit té térmetit dhe t€ mbéshtetjeve
té tjera prané njerézve né nevojé.

Profeti Muhamed (a.s) thoté: “Sadakaja mé e miré éshté ajo e cila éshté e pakté, por e vazhdueshme!”

Allahu jua shpérblefté!
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TAKIMI ONLINE | KRYETARIT TE KMSH-sé ME AMBASADOREN E SHBA-sé

Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, z. Bujar Spahiu, ka zhvilluar njé takim online me Ambasadoren e Shteteve té
Bashkuara té Amerikés né Tirang, znj. Yuri Kim.

Gjaté kétij takimi online kryetari KMSH-sé i uroi znj. Kim miréseardhjen né Shaipéri dhe suksese né detyrén e saj té re.

Né vijim z. Spahiu e njohu ambasadoren Kim me historikun e KMSH-sg, ecuring e tij gjaté kétyre viteve, sfidat e institucionit si
dhe rrjetin arsimor t& KMSH-s&, me Medreseté dhe Universitetin Bedér.

Al gjithashtu falénderoi ambasadén e SHBA-ve né Shqipéri pér bashképunimin e ngushté né projekte té ndryshme.

Ambasadorja e Shteteve té Bashkuara té Amerikés, znj. Yuri Kim fillimisht e urai z. Spahiu dhe besimtarét myslimané pér muajin
e Ramazanit. Mé pas ajo shprehu konsideratén e saj té larté pér institucionin, vlerat gé pérfagéson dhe rolin g& luan né Shaqipéri.

Znj. Kim e siguroi kryetarin Spahiu pér forcimin e bashképunimit ndérinstitucional dhe e cilésoi KMSH-né si njé partner strategjik
té SHBA-ve né Shqipéri.




BESIMTARET MYSLIMANE FALIN NAMAZIN E FITER BAJRAMIT

Besimtarét myslimané falén sot namazin e Fitér Bajramit né té gjithé xhamité e vendit.

Ceremonia kryesore, ku ishte i pranishém edhe kryetari i Komunitetit Mysliman té Shaqipérisg, H. Bujar Spahiu, u zhvillua né
xhaming e “Kokonozit” (Pazari i i), Tirang.

Ndryshe nga vitet e tjera, falja e Fitér Bajramit kété vit u zhvillua né té gjithé vendin, duke respektuar njé protokoll té caktuar né
kuadér té parandalimit té pérhapjes sé métejshme té COVID-18.

Ceremonia filloi me ligjératén e rastit t& mbajtur nga Myftiu i Tiranés, z. Lauren Lul, i cili pasi kérkoi mirékuptim nga té gjithé
besimtarét pér masat e lartpérmendura, u fokusua mbi devotshméring, pérkushtimin, sakrificén, solidaritetin, dashuriné dhe
véllazériné mbaré-njerézore gé simbolizon muaji i bekuar i Ramazanit.
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Njeriu, duke gené se éshté krijuar gé té keté njé natyré
ndjesore té luhatshme, sprovohet né shumé ményra.
Pérvoja jetésore e forcon até pér géllime jetésore; ¢cdo
dhimbje, cdo pengese, ¢cdo gur, ¢do giemb dhe ¢do udhé
e stuhishme, éshté njé projekt gé e zhvesh njeriun
nga té gjitha shtojcat e ngurta, nga ¢do copéz teprie
e késaj bote, né ményré qé njeriu, tanimeé i pastruar, té
mund té jeté pérfundimisht vetvetja. Nése njeriu éshté
i gjithi i pastér, atéheré kjo i vlen atij pér plotésimin e
pérsosurisé né keté boté, gé té mund té shkojé i miré-
pérgatitur drejt amshimit.

NEé té shumtén e rasteve, goditja e fatkegésive nuk ka
€ béjé me dimensionin e pérmasshém, por me ményrén
se si njeriu e percepton dhe e pérthith até né mendje.
Késhtu, ngjarja merr njé realitet krejt tjetér, aq sa, vala
e dhimbjes, e cila né botén e jashtme éshté shuar,
valévitet ndérkohé né mendimet e té pérvuajturve.
Megjithaté, Zoti nuk e réndon kurré njeriun me ¢'ka
kétij té fundit nuk i bart takati. Kjo na bén té mendojmé
se origjina e dhimbjes né fakt éshté thjesht njé fill i
pérkohshém(,) gé lidhet me urtésité e caktimit té Zotit,
dhe se ardhmja e dhimbjes pérnjémend éshté me dobi,
e ndérkaq, shképutja prej saj éshté forcim i métejshém.

Sipas filozoféve té shquar, dhimbja (jo medoemos
ajo fizike) ka dimensionet e saj dhe ¢do individ do té
kalojé népér procese jetésore té cilat do ta pérballin
até me vuajtjen dhe ankthin. Sipas Kierkergardit vuajtja
e njeriut éshté njé nga pjesét mé té réndésishme té
jetés njerézore. Né ¢do jeté njerézore gjen vuajtje dhe,
si pasojé, geniet njerézore i drejtohen dashurisé pér tu
marré me kéto vuajtje. Sidoqofté, megjithése dashuria
éshté pérdorur pér t'u marré me vuajtjet njerézore, ajo

(4
¢

gjithashtu mund t'i krijojé dhe sh
shkaktuar gé situata té jeté me kom
dhimbshme. :

Pérkohshméria e natyrés njerezor
atéheré kur njeriu pérpiget té ndervepro' )
kjo e fundit dashuron kinse pérjetési J,dh
shpeshheré, edhe dhimbjen e prOJektog si te il
sakag, njeriu éshté i pérkohshém né kete boté c

nuk zgjat aq sa ai mendon se do té zgjase, e asgje T - ‘
géndron aq sa shpresohet (spo aq sa nuk shpresohet) .
gé & ndodhé. Pérjetésia 8shté vecse né botén tietér,si
unifikim i cilésisé sé shpirtit. Profeti Muhamed a.s. do :
té shprehej késhtu: “E ¢lidhje kam uné me kété boté? ~  °
Uné né kété boté s’jam vecse thjesht si njé udhétarie
gé strehohet nén hijen e njé peme, e mé pas cohet o
dhe merr udhén e tij duke e braktisur até.” Prandaj -
cdo element i hijes sé zgjatur drejt fizikut toﬂgne . KEIE - ~l
boté, éshté thjesht njé mantel pérkohésie qe ve me

kalimin e kohés, pasi veg drita éshté e géndrues
ndérsa hija dhe terri jané thjeshtiluzion imun
drités. E pérse té rrembehemi nga iluzioni? b <
Duhet ta clirojmé mendjen nga cdo tis i lloj : P
mendimeve gé hijézojné dritén e besimit brenda o o
Sé pari, duhet té ndérkembejmé mendimet midis
késaj bote dhe botés sé pértejme, sepse Kjo e fuhdlt ‘ .
éshté e géndrueshme; kurse kjo boté eshte ure pér
fitimin e botés tjetér me ané té sprovave. Nuk duhen
ngatérruar tiset e mendimeve té késibotshme, me ajkén .
e ndjenjave shpirtérore té asibotshme. Pér besimtaréte ##
vértetg, té cilét e kané gjetur lumturing te kénagésiae 5
Zotit, kjo boté éshté si Arafati. Sirrjedhojé, gdondodhi
duhet & shihet me syrin e sprovés dhe méshirés. Ashtu

12

R
¥

=t =B






si¢ hekuri i trajtés sé paré lendésore ka nevojé pér
nxehtési té larté né ményré gé té marré formén e
aleteve, ashtu edhe njeriu, népérmjet fatkegésive
dhe sémundjeve, pastrohet, e késhtu edhe jeta e
tij délirésohet, pérsoset, forcohet dhe pérparon;
domethéng, arrin rezultate, fiton plotésim dhe
permbush géllimin e saj.

Ndérkag, jeta ndonjéheré kérkon tensionime né
menyré gé njeriu té zgjohet nga monotonia, kjo
ngagé njé jeté jo ndryshuese, monotone, e cila kalon
mbi divanin e rehatisé dhe mbi shtratin e lehtésisé, i
ngjason mé shume mos-ekzistenceés, e cila éshté e
kege e pastér, se sa ekzistences e cila éshté e miré
e pastér. Késisoj, tensionimi metafizik i brendshém
i njeriut éshté nevojé e géllimit té ekzistencés, gé
njeriu té pérsoset drejt idealit.

Né lidhje me kété céshtje, njé dijetar i kohés
soné shprehet se mbrapshtité dhe fatkegésité gé
kané réné mbi popujt myslimané pérgjat € kétyre
dekadave té fundit, kané shkaktuar njé tensionim
metafizik tek ata, dhe Kkjo turbulencé shpirtérore
ka shérbyer si kamxhik pér té pérshpejtuar forcén
e tyre pértéritése péer t'u mekémbur drejt udhés
sé Zotit, sepse cdo e kege e ka njé té miré dhe
padyshim gé e ka edhe njé géllim.

S'do mend se Zoti i sprovon njerézit té cilét i do,
sidomos profetét, por edhe dijetarét, besimtarét

tshmit . Késisoj duhet té mendojmé

gjithmoné prejardhjen e fatkegésisé dhe sprovés,
aq sa, duke e ditur se Zoti ka zgjedhur té na
sprovojé, kjo domethéné se déshira e Tij kérkon té
na shtyjé pér me lart, pér mé afér Tij, dhe né kéte
mes nuk lihet hapésiré pér hakérrim. Né shpalljen
hyjnore, né Kuran, Zoti thoté: “Me té vérteté, ai gé
ruhet dhe duron, Allahu nuk ia humb shpérblimin
asnjé vepérmiri.’” Rumiu, i njohur pér recetat e tij
shpirtérore, do té shprehej késhtu: “Kur shtépiaket
i nxjerrin tapetet né verandg, duke i goditur ato
me shkop, géllimi i tyre nuk éshté qgé té rrahin
tapetet, apo t'i dénojné ato, porse thjesht métojné
t'u hegin pluhurat; e atéheré, nése Zoti yt kérkon
geé té té pastrojé prej pluhurave, ti s'’ke arsye pse
té mérzitesh.”

Prezenca e zemrés né tensionin metafizik

Zemra e njeriut pértej muskulit dhe mishit né
kraharor, éshté epigendra e shpirtit dhe nga njéra
aneé ajo sheh drejt késaj bote, e nga ana tjetér, gjo
mban vesh drejt botés sé shpirtrave. Veprimtaria
emacionale e njeriut dhe ndérveprimi i tij me ndjenjat
kryhet me ané té zemrés, dhe doemos aty fle edhe
lumturia, e heré-heré po aty strehohet edhe mérzia.
Njé njeri i vetédijshém pér genésiné e tij, duhet gg,
ashtu si¢ kujdeset pér fizikun e jashtém, t€ punojé gé
té miréembajé edhe anén e brendshme, ndaj Mbreti
i Njerézimit dhe Sulltani i Fjalés na porosit késhtu:



“Shikoni, brenda trupit té njeriut ka njé copé mishi e
cila kur éshté miré, i gjithé trupi ndihet miré, e kur ajo
sémuret, bashké me té sémuret téré trupi. Kujdesnil
Ajo éshté zemra.” Sipas Imam Gazaliut, megenése
zemra eéshté e fshehur prej nesh, e ne s'kemi kontroll
somatik mbi t&, atéheré shérimi i saj kérkon mund
e forcé. Po aqg sa kérkon éndje pér shérim, zemra
ka nevojé edhe pér mbarévajtje té pandérpreré. E
ndérkaq, njeriu kurrsesi nuk duhet té keté frikeé nga
meérzia, sepse ajo éshté njé udhé pérgendrimi, njé
klimé, njé atmosferé gé e ruan botén e ndjenjave
nga rénia né Iéndinat e erréta.

Zati, nuk véren formeén fizike, paragitjen e jashtme
dhe veshjet, porse ai véshtron né zemrat e thyera
dhe té pérvuajtura dhe i pérgézon njerézit me
kumtin "Uné jam bashké me zemrat e thyera”
Forca e besimit, e rizgjuar gjithmoné pas ¢do réniegje,
rikthehet edhe mé e fugishme aq sa béhet shkak
pér zbritjen e méshirés hyjnore. Cdo thyerje e marré
né zemeér éshté shkak pér pohimin e cilésisé dhe
atributit hyjnor Shéruesi-Shafi, dhe se veté plaga
e dhimbjes éshté njé lutje e heshtur g€, nén kujen
e zemrés, thérret ndihmén e Allahut Méshirues. Kjo
gartésohet edhe me versetin kuranor ku vegohet
qeéllimi i larté prej nga ku buron lutjs, ku Zoti thoté:

“Zoti im as nuk do té kujdesej perJu SIkUI’ t& mos
|shte Iuta ugj.. P

Ja, pérséri Rumiu na del pérpara me fjalét e tij:

“Mos i shemb shpresat: sille ndérmend Jusufin,
Kudo gé té jeté dhimbja, atje shkon shérimi;
Kudo gé ndodhet skamjg, atje rend furnizimi,
Kudo gé ngrihet pyetja, atje mbin pérgjigja,
Kudo gé té ndodhet anija, atje gjendet ujet”

Furtunat dhe netét me stuhi sjellin gjithmoné
kthjellime mé té garta té horizonteve, blerimet pas
rrekeve té shirave jané gjithmoné mé rrezéllitése
si dhe agimet pas netéve mé té erréta jané me
shpresédhénése se kurré; po njésoj, edhe natyra
e brendshme e njeriut, edhe uniteti i tij i krijuar prej
po sé njéjtés dore, e cila ka krijuar gjithcka, pas ¢do
véshtirésie, vjen edhe gartésohet mé shume drejt
kuptimit té Zotit dhe té realitetit té kétij universi.
Cdo méngjes éshté njé lindje e re dhe mérzia e
sé shkuarés duhet I&né té shkojé si¢c vershojné
ujérat dhe ikin. Madje, sé fundmi, pér té shtuar njé
krahasim, nése do té na lejohej analogjia, ashtu
sikurse njé armé, shuli i sé cilés duhet té térhiget
mbrapsht sé pari né ményré qé té marré njé fishek
né fole, qé té béjé pérpara mé pas, ashtu edhe pas

¢do zbritjeje té njeriut fshihet Forca Hyjnore qe e
zhdi na

shtyna
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| PROF. DR. AJHAN TEKINESH |

BAZAT METAFIZIKE TE
SEMUNDJES (2)

Konsiderata mbi sémundjen

Njéri prej faktoréve mé té réndésishém() qé pércaktojné
konsideratén mbi mjekésing, eshté géndrimi ndaj konceptit
sémundje. Ngaqe fakihét (specialistét e sé drejtés juridike
islame) e kané nxjerré né plan té paré aspektin juridik (Islam)
té sémundjes, céshtjet lidhur me té sémurét i kané shqyrtuar
né kapitujt funeralé ose mbi té vdekurit dhe trajtimin e tyre.
Kurse specialistét e hadithit, né veprat e llgjit sunen (sunetet,
traditat) té shkruara sipas kapitujve té fikhut, hadithet lidhur
me té semurét i kané klasifikuar né kapitujt “Libri Funeral”
(Kitabu'l Xhenaiz) . N& kapitujt lidhur me kufomat (té vdekurit)
jané rréfyer hadithet lidhur me gradat shpirtérore gé ua kané
pérftuar njerézve vizita te [tek?té sémurét dhe semundjet,
pastaj u eshté dhéné vend haditheve mbi vdekjen dhe
pértej-vdekjen. Kjo metodé klasifikimi éshté kuptimplote
nga kendvéshtrimi gé tregon se myslimanét nuk e shohin
ftohté imazhin e vdekjes, por e konsiderojné vdekjen pjesé
té jetés.

Imam Buhariu (vd. 256/870), kapitullin e 22-té te veprés
El-Xhamiu's-sahih e ka vecuar pér “Kitabu'l-Xhenaiz’, né
kapitullin e 76-té ka shqyrtuar hadithet mbi mjekesiné dhe
kapitullin e 75-té e ka Klasifikuar si “Kitabu'l-Merda” (Libri
i t& sémuréve). N& librat themeloré té hadithit té njohura
si Kutub-i Site, vetém né veprén e Buhariut ndodhet nje
kapitull mée vete mbi té semurét. Né kete kapitull, nén 22
tituj tematikeé ka Klasifikuar 37 transmetime (hadithe). Nén
titullin e paré ka shgyrtuar “Transmetimet mbi Kefaretin e
Sémundjes”. Duke e pérmendur gjetin gé thoté, “Kush bén
njé puné té kege, e heqg dénimin e saj”, térheq vémendjen
mbi lidhjen e gjendjeve té pakéndshme gé u bien njerézve
né koke, me vullnetin e tyre. Né hadithet e rréfyera mé
pas, pércjell hadithe gé tregojné se c¢do lloj semundje dhe
shgetésim ka njé dimension shpirtéror. Kurse kreu i pjesés
sé treté eéshté ne keté forme: “Ndér njerézit, ata gé u jané
nénshtruar sémundjeve (fatkegésive) mé té rénda jané
profetét, pastgj ata gé u ngjajné profetéve”. Me hadithet
e rréfyera né kéeto tri pjesé, tregohet se semundjet nuk
jané e kege, sepse krijimi i semundjes ka njé séré urtésish,
se ¢do shgetésim i vogél a i madh dhe semundja g€ i bie
njeriut mbi koke éshté kefaret (kompensim) pér méekatet.
Ka mundési g€, duke menduar se njerézit do ta kené té
veshtiré t'i pranojné aspektet pozitive té semundjes, Imam
Buhariu ka rréfyer né pjesén e treté hadithin gé tregon se
sémundjet mé té rénda u kané rené né koke profetéve.

Klasifikuesi i sunen-it, Imam Ebu Davudi (vd. 275/888),
e ka filluar pjesén lidhur me kufomat (té vdekurit) me
kreun gé bén té ditur se sémundjet jané kompensim pér
mékatet. Né hadithin e paré té permendur né kéte kapitull,
tregohet njé udhétim i Profetit (a.s). Gjaté udhétimit té béré
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né anét e Siris€, duke pushuar nén njé pemé, i Dérguari i
Allahut (a.s) po u shpjegonte sahabeve sémundjet dhe po
u thoshte: “Besimtarit i vjen njé semundje, pastaj Allahu
ia heq sémundjen dhe i jep shéndet. Kjo sémundje &shté
kompensim pér besimtarin peér mékatet e sé kaluarés dhe,
pér té ardhmen, keshillé. Kurse hipokriti gé sémuret dhe
pastaj shérohet, i ngjet devesé. Kur sémuret, té zotét e
lidhin devené né njé vend dhe, kur pérmirésohet, e l€né té
lire. Deveja nuk e dias pse u lidh dhe as pse u la e liré”

Véshtrimi i t& semuréve si njeréz gé jané goditur nga
fatkeqési materiale (té késaj bote) si pasojé e mékateve té
tyre, éshté ndaluar me njé gjuhé té hapur e té formés sé
preré népermjet haditheve té pérmendura mé sipér. Né kéto
kushte, séshté aspak e drejté gé té sémurét té shihen me sy
nénvleftésues, t€ ndodhé largimi prej tyre ose disa semundje
té cilésohen si té mallkuara. Né Islam nuk éshté lejuar gé
sémundja té€ mallkohet dhe té sémurét té poshtérohen. Me
hadithet me kuptimin “Mos rrini duke i véshtruar lebrozét’,
Profeti (8.s) e pati ndaluar qé té shgetésoheshin gofté edhe
me ané té soditjes té sémurét me lebeér, e cila ka gené njé
nga sémundjet e mallkuara né Peréndimin e mesjetés, kurse
lebrozét jané mbajtur té izoluar.

Kur ¢éshtja parashtrohet me ané té haditheve gé njoftojné
se semundjet vijné mbéshtetur mbi njé séré urtésish, se
éshté Allahu i Larté gé e krijon semundjen, né mendje na
vjen vecoria e ngjities te disa sémundje. Meqgé ngjitshméria
e sémundjes mund té vézhgohet nga ¢dokush, njerézit e
konsidergjné si njé té vertete té qarté idené sipas sé cilés
shkaku i ngjities sé njé semundjeje Eshté njé i sémuré tjetér.
Madje, né periudhén pagane para islame, arabét besonin
se semundjet u ngjiteshin personave gé bénin vizita tek té
sémurét. Késhtu, njé beduin pretendonte se deve té€ sémura
ua Kishin ngjitur deveve té tij semundjen e zgjebes. Duke
e pyetur beduinin, “‘né éshté keshtu, atéheré, kush ia ngjiti
kété sémundje devesé sé paré’, i Dérguari i Allahut (a.s)
na Ka térhequr vémendjen se sémundjet i ka krijuar Allahu
. Kurse né hadithin e dyté té késaj pjese, Profeti (a.s) ka
urdhéruar: ‘I sémuri (té mos vendoset) t& mos rrijé prané
personit té shéndoshé!” . Né shpjegimin e kétij hadithi, EI-
Baxhiu (vd. 474/1087), duke théné se ‘ndérkohé gé éshté
Allahu i Larté gé e ka krijuar semundjen dhe shéndetin’,
tregon se zakoni i Tij (né kété boté) zhvillohet né formén
e ngjities sé sémundjes, domethéné se edhe ngjitja e
sémundjeve krijohet nga Allahu. . Fakihu (juristi) hanbelit
Jusuf b. Muhammed es-Surremerri (vd. 776/1374), faktin
gé sémundja ngjitet vetém me ané té krijimit té Allahut, e
shpjegon késhtu duke pérdorur argumentin e ngjarjes (pas):

“Gjérat e krijuara mé pas nuk mund té ekzistojné, pa njé
autor, i cili krijon sé pari nga higi. Eshté e detyrueshme gé



krijuesiingjarjes té jeté i gjallé, i fugisheém dhe i vullnetshem.
Kur kjo té pranohet késhtu, semundja dhe shgetésimet do
té jené absolutisht té llgjit trupa gé formohen né shkallé
té dyté, pas, te njé vend ose person ngjitur ose afér, ose
do té jené nje akcidenceé e pranishme né trupat. Po ge se
krijuesi i ngjarjes éshté njé trup (fizik), éshté e pamundur té
jeté autor i semundjes, sepse trupi (fizik) nuk éshté i gjallé
dhe i fugishém (haj dhe kadir), i afté pér té béré. Né kété
aspekt, ekzistenca e semundjes behet e pamundur. Po
té konsiderohet i gjallé dhe i afté pér té bére, pér té krijuar
(haj dhe kadir), pérséri kjo éshté dicka e pamundur, pasi
eshte e pamundur g€ dicka e krijuar pas té jete haj dhe
kadir. Eshté absurditet té konsiderohet se aktii njé gjéje té
krijuar pas ndodhet (efektivisht) jashté mjedisit té fugisé
ose mundesise. Po ge se semundja éshté akcidencé, éshté
akoma meé jashté mundésie gé Kjo akcidence ta krijojé
semundjen te dikush tjetér, sepse akcidenca nuk ka jeté
dhe mundési vetiake”

Véshtrimi i té Dérguarit té Allahut (a.s.) ndaj sémundjeve
dhe mjekimit té tyre i ka parandaluar kontradiktat mes
njerézve dhe éshté béré njéra nga pikat themelore
mbéshtetése gqé mjekésia te fitojé njé entitet shkencor.
Shkencétaret myslimané, duke iu bindur autoritetit té
mjekéve qé kané péerfagesuar traditén mjekésore antike,
né vend gé ta braktisnin kérkimin, e kané analizuar nga
e para ¢do ¢éshtje me té cilen jané pérballur nén dritén
e gjeteve dhe haditheve. Pér shembull, kur né zonén e
Sirisé (sé sotme) qe shfaqur kolera, Hz. Omeri i pati thirrur
muhaxhirét (mekasit) dhe ensarét (medinasit) né grupe
vec e veg dhe ge késhilluar me ta. Grupet patén réné né
kundérshtim pér té hyré ose pér té mos hyré né ate zoné
dhe pér t'u kthyer. Atéheré, Hz. Omeri i pati thirrur plegté e
kurejshve gé gené béré myslimané gjaté clirimit t&€ Mekés
dhe ata i patén théné njézéri gé té ktheheshin prapé. Dhe
Hz. Omeri pati vendosur té ktheheshin prapé. Né kété mes,
Abdurrahman b. Auf gé s'ndodhej aty, pati ardhur dhe pati
théné: “Uné di njé hadith mbi keté ceéshtje. Kam dégjuar té
Dérguarin e Allahut (a.s) té thoté késhtu: ‘Po qe se dégjoni
se né njé vend ka réné kolera, mas hyni, kurse, po ge 8¢
né vendin ku ndodheni ju, bie kolera, mos dilni gé aty

mendimin pér té ikur nga kolera e pér té shpétuar” M‘t

déegjuar hadithin, Hz. Omeri e pati lavdéruar Allahun dhe
kthyer pas.

KONKLUZION

Sipas besimit islam, baza ¢
ekzistences | Jan Emrat e Bukur té Zo
e krijimit, emrat ose atributet i 40 eJa € edhe burim
shfagjeve dhe itrans orm|mev e noryshmeite jetes. Pert'i
treguar variacionet e shfagjeve tétyre, EsmajHusna (Emnra
e Bukur té Allahut) e transformgjné ' azhdimisht
me aneten : We

¢cdo gjéje dhe burimi i
it. Sic jane esen@':

giendje; \

Marrja parasysh vetém e aspekteve materialé té
semundjes, eshté bére shkak g&, me kohé, konceptet i
semuré dhe sémundje té véshtrohen si njé eveniment
ekonomik. Pér disa njeréz, t& semurét kané filluar té shihen
si mall tregtie dhe burim té ardhurash. Eshté e garté nevoja
qé ndjehet pér njé kéndvéshtrim té ri me bosht méshiren
dhe dhembshuriné. Pér realizimin e kétij ndryshimi éshte
e domosdoshme gé konceptet semundje dhe shérim té
interpretohen serishmi. Pranimi se emrat e bukur té Allahut
té Larté (xh. xh.) shihen mbi t& sémurin, do ta ndryshojé
edhe géndrimin toné ndaj t€ sémuréve, edhe veshtrimin
e mjekéve ndaj té semurit. Né kéto kushte, mjekésia do
té keté njé metafizike té re e cila t'i pérfshijé si njé e teré
universin, jetén dhe njeriun.

Profeti yné (a.s.) e ka nxitur dhe inkurajuar mjekimin, t&
seémurét i ka dérguar te mjeku, madje edhe veté eshte
mjekuar. Keshtu, Profeti yné, si né ¢cdo céshtje, edhe né
céshtjen e mjekimit éshté béré shembull pér umetin ose
bashkesiné e vet. Ai na ka térhequr vémendjen edhe
per faktin se éshté e domosdoshme g€, pér shérimin e
personit gé mjekohet me barna, t& mos e nénvleftésojme
lutjen drejtuar Allahut té Larté. Ai ka theksuar se s'duhet
harruar se éshté Allahu Ai gé krijon shkaget dhe ndikimet
mbi té sémurin, i cili zbaton shkaget gé mjekésia i sheh té
domosdoshme pér mjekim, si dhe jep shérim. Késhtu, duke
treguar se eshté e domosdoshme té pérfitohet nga forca
mjekuese e lutjes, ka treguar se si duhet té jeté marrédhénia
fizike-metafizike.

Pérktheu: MithatHoxha
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| TAULANT BICA |

g % E Sakrificat e

ne misionin e kumtimit te fese

“Sahabe” quhet cdokush i cili ka
paré Rasulallahun a.s. me sy té lirg,
qé ka jetuar pak kohé me té dhe gé
i ka besuar atij si profet.

Sahabét jané njerézit mé
té médhenj té njerézimit pas
profetéve, sepse ata jané edukuar
drejtpérsédrejti nga i dérguari i Zotit
a.s. Por gé edhe sahabét nuk jané
né té njejtén grade. Patjetér ge edhe
ata kané grada devotshmeérie té
ndryshme nga njéri-tjetri. Ata té cilét
besuan né momentet mé té€ véshtira
né periudhén e Mekes, ata té cilét
besuan pas emigrimit né Medine
dhe ata té cilét besuan pas clirimit
té Mekés me shumé mundési jané
né grada té ndryshme. Kjo céshtje
edhe né Kuran dhe Sunet éshté
trajtuar si e tille. Né ajetet pérkatése
thuhet garté ndryshimii Muhaxhiréve
dhe Ensaréve té paré, ashtu sic
theksohet edhe ndryshimi i atyre
qé besuan dhe u pérpogén pér fené
e Allahut para clirimit t& Mekés me
ata té cilét besuan dhe u pérpogén
pas glirimit té saj. Njekohésisht kété
ndryshim e hasim edhe te hadithet
e Resulallahut a.s. Ibn Hazmi, duke
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theksuar edhe mendimin e shumé
prej muxhtehidéve té tjeré thoté: “Té
gjithé Sahabét jané ehli Xhenet”

Sahabét né Kuran

Né shumé ajete té ndryshme
né Kuranin Famélarté pérmenden
Sahabét e nderuar.

“Muhammedi éshté i dérguar i
Allahut, e ata gé jané me té (sahabét)
jané té ashpér kundér jobesimtaréve,
jané té méshirshém ndérmjet vete, ti
i sheh kah pérulen (né rukug), duke
réné me fytyré né tokeé (né sexhde),
e kérkaojné prej Allahut gé té keté
méshiré dhe kénagésiné e Tij ndaj
tyre. Né fytyrat e tyre shihen shenjat
e gjurmés sé sexhdes. Pérshkrimi i
cilésive té tyre éshté né Tevrat dhe
po ky pérshkrim éshté edhe né Inxhil.
Atajané si njé faré e mbjellé ku mbin
filizi i vet, e ai trashet, pérforcohet
dhe géndron né trungun e vet,
ajo e mahnit mbjellésin. (Allahu i
shumoi). Pér t'ua shtuar me ta
mllefin jobesimtaréve. Allahu atyre
g€ besuan dhe béné vepra té€ mira
u premtoi falje t€ mékateve dhe

shpérblim té madh.”

“Allahu éshté i kénagqur me té
hershmit e paré prej muhaxhiréve
(migruesve) dhe prej ensaréve
(vendasve-ndihmétaré) dhe prej
atyre gé i pasuan ata me puné té
mira, e edhe ata jané té€ kénagur ndaj
Tij. Atyre u ka pérgatitur xhennete,
né té cilét rrjedhin lumenj, ku do té
jené pérjeté té pasosur. E ky éshté
fitim i madh!”

Duke marré parasysh se ka shumé
gjete né té cilét pérmenden Sahabét,
po mjaftohemi me kag.

Sahabét né Hadithe

“Mos thoni fjalé té pahijshme pér
shokét e mi (Sahabét), edhe sikur
njéri prej jush té keté flori sa mali
i Uhudit dhe ta shpenzoi até né
rrugé té Allahut, pérséri nuk mund
té krahasohet as me njé grusht
shpenzim té tyre."

“Njerézit mé té hajrit jané ata gé
jetojné né kété shekull gé jam uné.
Pastaj ata qé vijné pas tyre (Tabiin),
pastaj ata gé vijné pas tyre (Tebei
Tabiinf."




"Kush flet keq pér shokét e mi,
Allahu i mallkofté. | mallkofshin
engjéjt, dhe mallkimi i njerézve qofté
mbi ata."

Réndésia e kumtimit té fesé
(Teblig)

Tebligu (kumtimi i fese) éshte té
kumtosh ¢do gjé gé konsiderohet e
miré dhe té ftosh cdokénd ta pranojé
até. Tebligu éshté géllimii dérgimit té
Profetéve.

Né shumé ajete té ndryshme té
Kuranit Famélarté tregohet garté se
detyra kryesore e Profetéve éshté
tebligu.

Né kumtimin e Islamit té gjitheé
njerézit jané me té drejta t€ barabarta.
T'ua shpjegosh Islamin té tjeréve
eshté njé pérgjegjési e té gjithe
myslimanéve pa dallim race, ngjyre,
kohe, vendi dhe gjeografie. Kjo sepse
té ftosh né Islam nuk ishte vecganti
vetém e hz. Muhamedit a.s. dhe
shokéve té tij. Sidomos kur dihet se
pas Muhamedit a.s. nuk do té vije mé
i dérguar tetér pér njerézit. Ndérkohé
Allahu né Kuran thoté: “Nga ju le té
jeté grup ge thérret né até gé eéshté
e dobishme, urdhéron pér puné té
mbara dhe ndalon nga e kegja. Té
tillet jané ata té shpétuarit”

Durimi dhe Sakrificat e tyre

Idhujtaret e Mekés filluan presionin
dhe torturat kundrejt té Dérguarit
té Zotit dhe atyre té cilét pasuan
besimin e pastér Islam. Mekasit
spiunonin té gjithé ata té cilét takonin
Muhamedin a.s. dhe si pasgjé ata
burgoseshin, rrineshin, liheshin pa
ngréné dhe pa piré dhe torturoheshin
neé ményrat me c¢njerézore, duke i
shtriré pa rroba né réré té nxehté, et.
Nuk ishin vetém njerézit e dobét pa
mbéshtetje sociale si Bilali Habeshiu,
Amari, Suhejbi apo Habab ibn Ereti gé

ishin té ekspozuar ndaj késaj dhune,
por edhe njeréz me status té larté né
shoqériné e asaj kohe dhe té pasur,
si¢ ishte Musab ibn Umejri, i cili ishte
ndér té rinjté meé te pérzgjedhur dhe
me té pasur né Meké. Njé djaloshi cili
i jepte rendési té veshurit bukur dhe
té ngrénit miré deri n€ momentin gé
pranoi Islamin. Familja e tijishte e para
gé i doli kundér dhe ja shképuti lidhjet
familjare deriné vdekje, sa gg, kurra
shehid (déshmor) né Uhud, ky djalosh
me té shkuar té pasur, nuk kishte as
rrobé té mjaftueshme pér gefin.

Hixhreti

Hixhret do té thoteé té braktisésh
vatanin pér hir té sé mirés se fese,
gjé gé i dérguari i Zotit, Muhamedi
a.s. e beri né vitin 622, duke u
larguar nga idhujtaria e Mekasve
pér né gytetin e zemrave té buta
dhe té etura pér besim té paster,
Medine. Mizoria e idhujtaréve Mekas
béri gé cdo mysliman té detyrohej
té braktiste vendlindjen e tij, mallin,
pasuriné dhe familien. Ndér ta ishte
dhe Ebu Bekr Sidiku, Omeri i forté
apo Osmani i pasur. Njeréz kéta me
pozité té larté né até shoqéri por
gé kur u larguan, lané pas familjet
dhe pasuriné e tyre. U detyruan té
bénin 450 km rrugé né shkretétiré
té nxehté, duke mos menduar se
cfaré do té hanin apo pinin pér 15
dité rrugé shume té veshtiré. Keta
njeréz teé ndershém dhe krenaré u
ndihmuan nga medinasit mikprités
Q€ u quajtén Ensar.

Vuajtje mbi vuajtje! Sakrificé
mbi sakrificé! Por qé ata njeréz
t& papérseritshem né historing e
njerézimit, duruan pa kundérshtuar
qofté edhe njé heré té vetme
caktimin e Zotit té tyre. Pse? Sepse
mbreti i fjalés a.s. u thoshte: “Duroni,
sepse vendi ku do té shkoni éshté
Xheneti”

Mesazhi pérmbledhés

Sa té vazhdojé njerézimi nuk kané
pér té munguar sakrifikuesit e késgj
feje. Ndoshta feja e Zotit do t€ pésojé
sulme dhe goditje t& ndryshme por,
ashtu si Sahabét né kohén e tyre,
gjithmoné ka pér té pasur durimtaré
dhe sakrifikues té késaj davaje
(misioni). Ka pér té pasur njeréz, t&
cilet pér té shpjeguar fené e Zotit do
té sakrifikgjné nga rehatia e késgj
bote dhe ashtu si Sahabét, do té
shpérndahen né vende t€ ndryshme
té botés ku njerézit jané té etur pér
besim dhe pér vlera njerézore qé
burojné nga hyjnorja. Patjetér gé
organizimi dhe bashkimiibesimtaréve
té shekullit njézetenjé pér té ringjallur
fené e Allahut dhe té Dérguarit té
Tij a.s. do té kénagé Krijuesin dhe
Profetin toné. Themi gé do ti kénagg,
nisur nga fjala e Resulullahut as. e
théné para 15 shekujsh, pak para
ndarjes nga kjo boté: “Bgjini selam
véllezérve té mil” Sahabét e pyesin,
a nuk jemi ne véllezérit e tu? Ai u
thoté se ju jeni shokét e mi, ndérsa
véllezérit e mi nuk kané ardhur
akoma, do té vijné mé pas. Do té
vijné né njé kohé té veshtiré ku feja
e Zotit té népérkémbet dhe Kurani
té braktiset dhe té sulmohet. Ata
do té jené mbrojtésit e tyre, duke
sakrifikuar ashtu si Sahabét, duke
braktisur rehating, mallin, pasuring
dhe vendlindjen sa gé njerézit g€ dot'i
shikojné do té habiten dhe ashtu si¢
thoshin dikur "kéta jané té cmendur”
pér Sahabét do u thuhet edhe atyre.

Allahu na mundésofté njé besim
té shéndoshé dhe njé zemér té
ndjeshme ndaj fesé sé Tij dhe
me veprat gé do té béjmé té na
mundésojé té ndjekim rrugén e té
Dérguarit té Tij a.s. dhe Sahabéve té
nderuar.
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Idhujt e gjalle:
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Kurani i emérton né veganti tre idhuyj . . .

Por, pse?

Sipas renditjes sé shpalljes, emrat e idhujve
pér heré té paré pérmenden né suren En-Nexhm.
Pra, gjaté gjashté viteve té Shpalljes, askund nuk
pérmenden emrat e idhujve. Pér heré té paré
pérmenden né suren En-Nexhm:

“E ju, a i shihni Latin dhe Uzané?

Dhe até té tretin e té fundin, Menatin (a kané
fugi si Zoti i Muhammedit, e ju i konsideroni
zota)!” (En-Nexhm, 19-20)
| Pastaj, pason shpjegimi kush jané ata:
1S NOTE IS U .9 R\ "Ata (qé i adhuroni ju) nuk jané tjetér, vetém se
L DEB ! ',"'. AN emra qé ju dhe prindérit tuaj i emértuat; All-llahu

TS, PUI nuk zbriti pér ta ndonjé fakt. Po ata (idhujtarét),
nuk ndjekin tjetér vetém se paragjykime dhe ¢cka
duan veté, megjithégé prej Zotit té tyre u pat
ardhur udhézimi.”

(En-Nexhm, 23)

Emra qé ata i emértuan (esmaen
semmejtumuha). Até gé epshet e tyre déshiruan
(tehual-enfus).
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Andaj, idhulli nuk éshté tjetér pos emer i
epsheve dhe déshirave gé gjenden né botén e
brendshme té njeriut. Njerézit kétyre emrave
U japin réndési, duke iu dhéné prestigj dhe i
adhurgjné.

Nuk depértojné né kéta emra dhe krijojné
paragjykime rreth tyre, té cilét angjné ti
Copétojné nga atomi. Té thyesh idhujt d. mth. té
rrénosh paragjykimet rreth vetit.

Edhe pse idhujt jané vetém disa emrs,
simbolet e té ciléve, pér nga pjesa e jashtme, u
ngjajné pasioneve dhe déshirave, dhe gé jané té
béré nga druri dhe gurét, por pérse kéta idhuj
Lat, Uzza dhe Menat té béré nga druri dhe guri,
edhe sot e késaj dite valéviten? Pérse kéta emra
pérmenden né Kuran, cila éshté réndésia e tyre?

Kéta idhuj duhen té jené té gjallé, vijné nga
déshira e nefsit, “emértimi” i tyre bart kuptim
dhe jané léndé adhurimi.

Dhe Kjo ¢faré kuptimil

Dhe Kjo ¢faré adhurimi!

Té shohim!

Fjala “Lat" etimologjikisht éshté version i
kthyer gé dmzth. "Zot” dhe paraget autoritet
absolut (ilah). Rrénja e fjalés arabe qé éshté
pérdorur pér termin e pérmendur arrin deri te
prejardhja hebraike né periudhén antike dhe
paraget “gjé me té cilén udhéhiget nga brenda’,
d.m.th. bindje absolute, autoritet. Pra, emri “Lat”
éshté ekuivalent i fjalés “autoritet’, té cilin ne e
pérdorim sot.

Fjala “"Uzza" e plotéson. Né Kuran pérmendet
me kuptimin “aziz" e gé nénkupton “forcé’, “fugi”.
Emri "Uzza" éshté ekuivalent i asaj gé ne sot e
quajmeé “force”, "fugi”.

Ndérsa, emri “Menat” éshté shumé i njohur.
Kjo éshté ajo gé ne e quajmé “para” (Menna,
Mamun, Money, Manat). Valuta e mbretérisé
ruse ka gené "manat” Sot, Azerbejxhani dhe

Turkmenistani shérbehen me valutén “‘menat”.

Andaj:
Lat - Pushtet;
Uzza - Force;
Menat - Para.

E lexojmé edhe njéheré versetin me kuptimin
e sotém: Autoritet, forcé dhe para. Kéta nuk jané
asgjé tjetér pos emra gé ju dhe pasardhésit tugj
u keni dhéné. Kéta jané té dyshimté dhe pjesé e
déshirés sé nefseve.

Déshirat dhe pasionet jané pushteti, forca dhe
paraté. Pér t'i arritur, syté e tyre nuk shikojné
asgjé tjetér dhe si léndé adhurimi krijojné nga
ata idhuj. Déshirojné pér vete té marrin pushtet,
forcé dhe para. Nuk ka kostum gé nuk e veshin
pér té grabitur kéto. Pér keto luftojné, goditen,
derdhin gjakun dhe béjné crregullime.

Autoriteti:  shteti, sundimi, froni, lideri,
sovraniteti, kufiri, kombi;

Forca: armet, nafta, toka, banorét, penetrimi;

Paraja: kapitali, banka, ari, argjendi, dollari, euro.

Vallg, a nuk derdhet gjaku pér shkak té kétyre
dhe béhen ¢rregullimet?

Kini kujdes né periudhén né té cilén jetojmé.

Nga forca e adhurimit lindi fashizmi. Nga lakmia
pér para lindi kapitalizmi. Problemi i pérhershém
i njerézimit nuk éshté asgjé pos kétyre té triave:
Lat (pushtet), Uzza (forcé) dhe Menat (para).

Cfaré thoté Kurani kundér késaj tresheje?

La ilahe il-lall-llah - Nuk ka autoritet pos
Allahut.

La haule ue la kuuete il-la bil-lah - Fugia dhe
forca éshté vetém e Allahut.

Lehul Mulk - Pushteti éshté i Allahut.

A kemi Kkuptuar pérse emra e tyre jané té
pérmendur né Kuran?

Kéta jané emra gé nuk vdesin te njerézimi.

Gurét u zhdukén, por jo edhe froni.

Kéta jané idhuj té gjallé: Lat, Uzza dhe Menat

Pérktheu dhe pérshtati:
Prim.drmed.sc. Ali F. lljazi
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I PUNEVE TE MIRA

Allajbegia éshté nj¢ nga 22 fshatrat e
Magellarés, por nga vlerat dhe historiku i
kalon pérmasat e njé fshati t& zakonshém.
Nése do i referoheshim historisg, té paktén
do té dallojmé tre kulme, gé i japin pikérisht
ato vlera dhe ato vecori.

Allajbegia éshté njé vendbanim gjashté
mijé vjecar, ndér mé té vjetrit, jo vetém né
Shaqipéri, por dhe né Ballkan. Kjo nuk éshté
njé shprehje e hedhur né ajér, por e bazuar
né kérkime té miréfillta shkencore nga dy
ekspedita arkeologjike. Herén e dyté, né
vitin 2013, né krye té punimeve, né vendin
e quajtur “Livadh i Madh’, ishte profesori i
shquar i Dibrés, Adem Bunguri. Dhe sot e
késaj dite, sa heré gé fermerét punojné
tokén me zetorét e tyre né kété vend,
del dicka, send, objekt, qé i takon késgj
periudhe dhe e konfirmon até gé thamé.
Njé tjetér kulm i kétij trekéndéshi vlerash
éshté dhe xhamia, qé éshté, té paktén, 500
vjecare. Gurét kuadratiké né muret e sgj, té
bukur e vezullues, t& gdhendur me kujdes,
jané déshmi e qarté e késaj teze. Ndértuesi
i sgj ka gené sheh Murat begu, njé feudal
i fugishém i asaj kohe, normalisht edhe
njeri besimtar. Pér fat ajo nuk u prish as né
kohén e komunizmit, pérveg minares, duke
u shpallur monument kulture i kategorisé
sé paré, gé mbrohej nga shteti. Dhjetéra
breza besimtarésh, jané falur né até xhami
e ky ritual vazhdon deri né ditét tona, duke
hequr mungesén prej njé cerek shekulli
gjaté viteve té sundimit komunist.

Njé tjetér kulm i Kétij trekéndéshi éshté
hapja e shkollés sé paré shqipe né fshatin
tong, 102 vite mé paré. Parvjet organizuam
njé ceremoni té bukur né nder té késgj

ngjarjeje té réndésishme. Erdhén miq nga
Tirana, nga Peshkopia e Bulgiza né festén
toné. Kryetari i bashkisé, pérfagésues nga
drejtoria arsimore, ish mésues e nNxénés
dhe plot mig e shoké té tjeré. Media té
ndryshme dhe televizione i béné jehoné
késaj ngjarjeje té bukur.

Ishin kéto tre kulmet, tre vlerat e
pakontestueshme t& kétj vendbanimi
té lashtg, me njeréz té ditur e fisnikg, qé
pérpigen t'i ruajné kéto vlera, t'i shtojné e t'i
pércjellin mé tej né brezat e tjeré.

Aksioni i radhés

Ajo nisi thjesht, si njé lojé, si njé puhizé
e lehté, gé kthehet né eré té forté, si njé
pupél bore, gé pérbén bérthamén e ortekut
t& mévonshém. Njé grup i madh té rinjsh, té
ulur né Iénding, aty prané dyganit té fshatit,
luanin me letra e diskutonin pér problemet
e tyre. Mund té kishte plot ményra té tjera
mé té dobishme pér té kaluar kohén. Ishin
ulur pértoké, kur mund té viheshin stola
e karrige, géndronin né diell, kur mund
té mbilleshin pemé& e té pushonin nén
hijet e tyre. Déshiroja gé fugia e tyre té
konvertohej né puné e vepra té bukura,
ndaj u afrova pér tu zgjuar déshirat. Dikush
tha se mund t& mbillnim ca bredha e njé
tjetér propozoi njé lulishte té vogeél. Dani,
njé nga té rinjté e fshatit, u ngrit né kémbé.
- Na vendos njé letér o xhaxhi Osman,
aty te dygani dhe té gjithé té japin sipas
déshirés. Unég, - vazhdoi ai, - po té jap kéto
500 euro. Tek ti kemi besim té ploté. Té
tjerét le t& mendohen.

Urimi, njé tjetér, nga grupi i té rinjve, u ngrit
né kémbeé. Shkoi né shtépi dhe solli 500




euro, gé mi la né doré, si shoku para tij. Plot
njémijé euro né pak minuta. Ata mjaftonin
per té bleré mbi 100 bredha, gé do fti
vendosnim anés rruges.

Lajmi u pérhap me shpejtési. Té nesérmen
nxorém njé komision té vogél dhe e
dérguam né té gjitha shtépité e fshatit.
Le té jepnin, kush mé shumé e kush mé
pak, sipas mundésisé e déshirés. Té gjithé
u pérgjigien. Kishte ndonjé familje gé dha
pesémijé leké té vjetra. Aq ishte mundésia
e rrethanat. Ndoshta te Zoti i Gjithésisg,
ato pak para kishin shumé vlerg, se Zoti
nuk obligon njeri mé shumé se mundésia.
Fjala shkoi deri né Itali, Gjermani, apo
shtete té tjeré, kudo ku ishin djemté e kétij
fshati historik. Ata nuk nguruan té sillnin
nga 100 euro, mé pak apo mé shume, pér
té kontribuar sadopak né zbukurimin e
fshatit. N& pak kohé u pastruan varrezat
e fshatit, u hoq rrethimi i vjetér dhe u bé
njé tjetér, shumeé me i bukur, me rrjeta té
shtrenjta. U mbollen mbi 130 bredha né té
gjithé gjatésiné e rrugés prej 400 metrash.
Teksa po béhej rrethimi, i them Hakiut, njé
specialist duararte i fshatit.

- E bgmé, qé e bgmé gjithé kété pung,
perse nuk i fusim ca tela e llamba
ndricimi, ta prezantojmé veten si qytetaré
evropiané. Ai ishte pro késgj ideje dhe po
késhtu té tjerét. | blemé 35 abazhuré té
bukur, gé& Hakiu i pérshtati dhe i modifikoi
shumé bukur. Dy net para Bajramit, kishte
pérfunduar ¢do gjé. Sapo muzgu fillonte té
pushtojé hapésirén, rrjeti i ndricimit krijonte
automatikisht njé pamje té mrekullueshme,
vezulluese, deri né agim.

Ndérkag, dy sipérfage té lira, aty né
gendér té fshatit, u konceptuan né formé
lulishtesh. U rrethuan me bredha dhe né
mes u vune blina, pér tu pasuar meé tej me
stola, lule dhe elemente té tjeré dekorative.
Nuk do té uleshim mé pértoke e né diell, por
né stola dhe né hije.

Ndershmeéri dhe transparencé

Qé kur filloi grumbullimi i parave nga
banorét e fshatit, u vu njé listé né xhamin
e dyganit, né gendeér té fshatit. Ishte hera e
paré né tridhjeté vite demokracie, qé béhej
njé transparence e tille. Cdokush mund
ti shihte listat, té gjente emrin e tij dhe
shumeén qgé kishte dhéné. Listat géndrojné
akoma aty dhe askush nuk ka vérejtje pér
pasqyrimin e t& dhénave. Ka dhe persona

gé nuk jané banoré té fshatit dhe kané
dhéné kontributet e tyre. Musa Ricku
éshté nga Limjani dhe nuk ka asnjé lidhje
me fshatin, por dha bujarisht 100 euro. Kjo
éshté vetém njé pikéz nga ato kontribute té
shumta, gé ai dhe familja e tij dhurojné ¢do
dité, jave e vit, pa u trembur se u pakésohet
pasuria. Vetém né festat e Bajrameve,
ai pérgatit gindra pako me ushgime pér
njerézit né nevojé, me déshirén gé tu kthejé
buzégeshjen dhe shpresat pér jetén.

Njé tjetér Musa, jo pak i njohur pér Dibrén
u bashkua me nismén toné. Ai éshte
ndértuesi Musa Selami, gé bashké me
Mirush Sulén, nipin e kétij fshati, dhuruan
bujarisht njé¢ paleté me 20 kuintalé
cimento té cilésisé sé larté. Fatos Dani nga
Podgorica sjell njé zetor me zhavorr, kurse
Vini, véllai yné besimtar, na solli peshgesh
pesédhjeté llamba ndricimi pér abazhurét.
Njé tjetér emeér i bashkohet nismés soné. Ai
éshté Petrit Besatari gé banon né Elbasan.
Rrénjét e hershme té tij lidhen me fshatin
tong, ndaj ai afron bujarisht njé shumé
simbolike ndihme, si dhe njé komplet té
bukur karrigesh, bashké me tavolinén.
Listés sé personave qé ndihmuan bujarisht
u shtohen dhe disa vajza té kétij fshati, si
Shgipe Xhili, Ferizate Sala, Kujtime Xhili apo
Diana Sala, duke kujtuar se u lindén dhe u
rritén né kéeté fshat té bukur e me shume
histori.

Krahas listés sé kontributeve né dritaren e
dyganit, u vendos dhe njé tjetér listé. Ne té
shkruheshin té gjitha shpenzimet gé ishin
béré deri tani, me detajet mé té vogla. Sa
bredha ishin mbjelle, sa hekur, cimento
e zhavor ishte bleré? Sa abazhuré ishin
pérdorur? Sa metra tel e tuba? Té gjitha
kéto té shogéruara me faturat péerkatése.
Njé njeri me shkallé arsimimi minimale,
mund té verifikonte, listén e paré, té
dytén, té bénte krahasimin e té getésohej
né shpirt, se asnjé leké i ardhur nuk ishte
prishur pa kriter. Listat ishin béré né tre
kopje, gé té shiheshin nga te gjithé.

| theksuam té gjithé kéto detaje pér té
dhéné njé mesazh té madh, gé na ka
munguar shumé né kéto vite demokracie,
transparenca ndaj publikut. Eshté ky njé
mesazh qé i béhet klasés politike shgiptare,
& majté e té djathté, gé ka shpérdoruar pa
kriter fondet publike. Duhet punuar me duar
té pastra, sic bémeé ne né aksionin tong, gé
té ndalet eksodi tragjik i shqgiptaréve nepér




boté. Ka ardhur koha gé t'i kthejmé vetes dmyte
dhe krenariné e té genét shgiptar. _

Té rinjté, krenaria e fshatit
As gé mund té mendohej ky aksion i madh pér
zbukurimin e fshatit, pa ndihmesén dhe kontributin
e tyre. Nése u shpenzuan mbi shtaté milioné le
pér materiale, po kaq éshté vlera e punés vullnetare
qé kané béré té rinjté. Firma ndértuese Hamja, nga
fshati yne, i béri pa asnjé leké té gjitha punimet
teknike té rrethimit, q& pérkthehen té paktén né
dy mij¢ euro. Ata jané tre breza ndértuesish t
talentuar, qé nga gjyshi Kadri, babai i tyre Jon
dhe tani, ata dy véllezérit, Flori dhe Miri.

Njé tjetér hero i késaj veprimtarie éshté dhe Hak
Sala, mjeshtri i ndrigimit, bashké me djalin e fti
Lumin. Q& té dy, punuan pa u kursyer aspak, de
né ditén e fundit t& punés. Po ta vlerésosh né lek
punén e tyre shkon sé paku mbi 500 euro. Rif
Xhili e Lirim Piku punuan bashké me té rinjté n
momenti i paré, tek i fundit, duke u béré shemb
dhe frymézim pér ta. Lavdiu, Blerimi, Nesti, Klo
Urimi, Redoni, Arseni, Joni, Eri, Tini, Vini, Arman
Konti, Xeni, Genci e plot té tjeré, ishin pjesé
atij grupi té hekurt, gé duan ta lartésojné emrin
e fshatit té tyre. Mazar Asllani, shitési i fshatit
bashké me djalin e tij, Aldin, nuk iu ndané pér asnjé
moment kétij aksioni t& madh. i
E di qé ka dhe shumé pér t'i pérmendur, por ata nu
e béné kété pér té shkruar emrin diku, por pér
qéllim akoma mé té larté, vetém Zoti mund t'ua jaf
shpérblimin. Dy tre dité para festés, organizuam n
iftar si shpérblim moral i asaj pune titanike gé at
béné. Mbi dyzeté té rinj u béné serish bashke n
iftarin e organizuar né oborrin e shkollés. Sasia dh
cilésia e ushqimit, por dhe té genét sérish bashk

u krijoi bindjen se duke gené té tillg, si njé tr

i vetém, mund t& béjné puné té médha. Nése r
fillim folém pér tre kulme lavdie, kéta té rinj i shtuz
dhe njé kulm krenarie e dinjiteti kétij fshati, duk
kapur kuota té reja.

Thuhet se oreksi vien duke ngréné, ndaj ne T‘
ndalemi né rrugétimin toné pér te zbukuru
fshatin. Para se té ndryshojmé ambientin, duhet q
ndryshojmé mentalitetin toné, qé shpesh le pér t
déshiruar. Sistemimi i rrugéve, mbjellia e pemev
té tjera né sezonin e vjeshtés, krijimi i pargeve t
reja per femijé e pér té rritur, jané vetém disa pre
prioriteteve tona. Né mendje na vjen Krijimi i n
fondacioni me emrin e fshatit, “Allajbegia’”. Le té jet
ai njé drité shprese, bujarie, pér njeréz ne nevd
njé burim i pashtershém pér zhvillime pozitive.

)
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Isuf Luzaj

Isuf Muhamet Luzaj (1913-2000), éshté njé figuré
e nderuar e pérmasave te rritura né kohe, me té cilén
krenohen brezat e té tri dimensioneve: té djeshmit, t&
sotmit, t& ardhshmit.. Koha i rivleréson dhe i zbulon
vértetésisht emrat dhe veprat e njerézve té saj, té cilét
i kané dhéné e i japin, duke i shtuar mirési kombit, fesg,
kulturés atdhetare e asaj mbaré-njerézore. Harresa bén
punén e vet, por kujtesa e zgjuar nduar-nduarshém prej
krijuesit triumfon e jeton jetén e vet té caktuar.

Larguar nga Kjo jeté njézet vjet mé paré, né Cikago
té SHBA, jeta e Profesor — Doktor Isuf Luzajt kaloi né
disa plane kohore: Ndihmesa pér céshtjen kombétare,
gé nga jetésimi, pas ngjizjes; largimi nga atdheu, pas
vendosjes sé regjimit monist; puna, vepra dhe nderimi
shkencor népér boté; rivlerésimi i merituar né mjedisin
kulturor e social né shekullin e ri...

Né vitin 1984, Presidenti i SHBA Ronald Regan, i
dha Prof. Isuf Luzajt medaljen mé té larté né fushén e
Arsimit Amerikan: “PROFESOR | AMERIKES"

Pasuri e vyer éshté jetéshkrimi i veprimtarisé
atdhetare, shkencore, letrare, filozofike; letérkémbimet
me personalitete té& shquara té botés sé asaj kohe, té
mbyllura népér baulet e familjes dhe té aférmve, té
cilet i rugjné ato me kujdes té veganté. Shkencétar e
filozof me pérmasa botérore, profesor Isuf Muhameti u
detyrua té ndértonte e té shpérfaqte vlera t& médha,
duke e promovuar emrin e shgiptarit né gendrat mé té
médha shkencore e kulturore té botés, duke aspiruar
gjithmoné nderimin e vendlindjes sé tij...

Djali i Hoxhés sé nderuar, mésuesit té Kaninés dhe i
Vlorés atdhetare

Isuf Luzaj lindi né Kaniné té Vlorés, me 21 shkurt 1913,
né familjen e Muhamet Hoxhés, imam dhe mésues i
njohur. Mulla Muhameti kishte mbaruar shkollén e larté
fetare né Stamboll, ashtu si edhe brezat e méparshém
ishin ndjekés té feseé islame, arsimimit dhe edukatés
atdhetare. Familja e Luzajve banonte né Ujin e Ftohté dhe
kishte migési me té gjitha fiset kryesore té ardhur aty
nga Labéria dhe nga viset e tjera té vendit. Si hoxhé dhe
mésues babai i filozofit té ardhshém ka pérgatitur breza
té téré djemsh té shquar me kontribute té shénuara né
fushén e atdhetarisg, shkencés dhe kulturés. Eqerem
Bej Vlora né kujtimet e veta e pérmend me respekt
Mulla Muhametin, si mésues feje dhe edukate; Murat
Kapaj (Térbagi), xhaxhai i Hysni Kapos, njeri i nderuar,
atdhetar, bujar, besnik dhe mikprités ishte mik i ngushté
dhe pérkrahés i familjes Luza;...

Studimete para, i pasionuar pas shkencave e kulturés,
mesues i shquar

Mésues i paré per Isufin ishte baba Muhameti, prej
té cilit mésoi miré shgipen, turgishten, arabishten dhe
elementét e para té fréngjishtes dhe italishtes. Duke
gené nga natyra shume i zgjuar dhe me kujtese té forte,
neé vitin 1926, djaloshi lab dinte shumé gjéra, megjithése
sapo kishte kryer shkollén fillore né Vloré. Gjimnazin e
nisi né Shkoder, ku né vitin e dyté fitoi burse nga shkolla
per té studiuar jashté vendit, aplikoi pér ta marré ate,
por nuk iu miratua, pa iu treguar arsyet. Né vitin 1933
e mbaroi Gjimnazin dhe u nis pér né Paris, ndérsa u
detyrua té shesé pjesén e vet té tokés me ullinj, pér té
vazhduar studimet e larta. Né fillim u regjistrua dhe kreu
liceun, pastaj u bé pjesé e Universitetit t& Sorbonés, por
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nga pamundésia ekonomike u térhog nga Franca dhe u
kthye né atdhe né vitin 1936. | pajisur me dokumente
té rregullta nga shkollat e famshme té Frances, u betua
para mbretit Zog, sipas rregullave té kohés dhe filloi
puné né Normalen e Elbasanit si mésues fréngjishteje,
nderkohé gé shkolla drejtohej nga Aleksandér Xhuvani.
U ftua peér té filluar puné né Liceun Francez té Korgés, ku
u transferua menjéheré dhe dha mésim gjuhén frénge
nga viti 1936 deri né vitin 1938. Isuf Luzaj, sé bashku
me Sotir Kozmosin dhe Enver Hoxhén, ishin té vetmit
profesoré shgiptaré. Mori pjesé né Demonstratén e
Bukés té mbajtur né Korcé mé 28 néntor 1938 dhe
pas késaj kalon né Institutin Tregtar té Viorés ku jep
letérsi. Nisi t& shkruagjé letérsi artistike shumé herét,
por né vitin 1938 i mblodhi vjershat mé té mira dhe
hartoi permbledhjen e paré poetike me titull “Rréfime”.
Libri u botua, por nuk arriti té shpérndahej térésisht pasi
autori |. Luzaj u burgos pér tre muaj pér shkak té poezisé
“Neroni’, gé aludonte kundér regjimit, si¢ pandehén
akuzuesit. Pas 94 ditésh né burg, vjershétori i ri doli né
gjyq dhe u lirua si i pafajshém.

Brumosur me ndjenja atdhetare, rebel nga natyra,
meésuesi i ri Isuf Luzaj, sé bashku me 120 studentg,
vendosén té luftojné kundér trupave italiane, té cilét
orvateshin té zbarkonin mé 7 prill 1939. Shoké armésh
ishin edhe Hysni Lepenica, Skénder Mucoja dhe
fshatarét nga Sevasteri, Tragjasi, Lepenica e Kugi, té
drejtuar nga Rrapo Celoja. Labét trima arritén t'i kthenin
disa heré varkat e fashistéve pushtues... Pas pushtimit
shkollat u mbyllén dhe filloi rezistenca me ményra té
tjera; profesor Isufi organizon dhe udhéheq protestat
e djalérisé dhe gytetarisé vlonjate mé 28 néntor 19389,
duke mbajtur flamurin e madh shgiptar pa shenjat e
sépatave té Liktorit.

Nga burgjet dhe internimet, né zjarrin e luftés pér liri
e pérparim

Duke mos u pajtuar asnjeheré me pushtimin e vendit
nga té huajt, Isuf Luzaj vazhdon luftén me mjete té tjera;
organizon rining, zhvillon propagandé pér liri e pérparim
dhe pér kété vihet né shénjestér té pushtuesve.
Arrestohet né Vlorg, burgoset dhe mé pas transferohet
né Durrés me shkak dyshimin pér vrasjen e njé polici
Italian. Pas disa muajsh e cojné né Brindisi sé bashku
me 12 studenté té Institutit Tregtar té Vlorés. Djemté e
Labérisé i mbajné disa dité né Gaeta pastaj i degdisin né
ishullin famékeq Ventotene, kamp i madh pérgendrimi
pér té internuar e té burgosur. Aty njihet dhe migésohet
me Abaz Ermenijin, Llazar Fundon dhe figura té tjera té
shquara intelektuale dhe atdhetare. Pasi géndron atje
deriné vitin 1942, transferohet né késhtjellén e Cortona
d’Arezzo, né izolim pér shkak se shkroi e pérhapi disa
vjersha kushtuar Luftés sé Vlorés. Aty ra né kontakt
me Ali bej Kélcyrén, Mithat Frasheérin, Fuat bej Dibrén,
Lef Nosin, etj,, té cilét ishin marré vesh té krijonin Ballin

Kombétar, madje kishin shkruar edhe té famshmin
"Dekalog”. Profesor Isufi ndihmoi né hartimin e kétij
dokumenti, duke propozuar té hynte pika e shtaté: ”
Organizata do té zbulojé vlerat e vérteta kombétare, do
t'i edukojé njerézit pa marré parasysh besimin, krahinén
ose partiné politike.”

Me ndérmjetésimin e Ali Kélcyrés dhe me ndérhyrjen
e Ministrit t& Arsimit Ernest Koligi, Isufi lirohet nga burgu
dhe kthehet né atdhe né tetor 1942, ku ngre cetat e
Ballit né Dukat e Labéri. Komandon né Selenicé luftén
clirimtare, duke dalé fitimtar ndaj pushtuesit, ndérsa né
vitin 1943 né fshatin Vajzé futet brenda njé autoblinde
italiane dhe lufton me triméri pér disa oré...

Me shokét e tjeré patrioté intelektualé merr pjesé
fugishém né organizimin e rezistencés aktive, duke
marré pjesé né Konferencén e Mukjes, me shumeé
besim te mundésia e bashkimit pér njé géllim té madh.

Thirret né themelimin e Partisé Social — Demokrate
me Musine Kokalarin dhe avokat Skénder Mugon, duke
themeluar degét né rrethet Shkodér, Tirang, Vioré, etj,,
né 12 tetor 1943. Ne rrethana té paqarta politike, duke
dashur bashkimin dhe jo pércarjen e forcave atdhetare
e intelektuale té vendit, Isuf Luzaj e pikasi drejtimin
e luftés demagogjike té veprimtaréve monisté nén
influencén jugosllave, por ishte voné...

Neépér boté, larg mémédheut dhe prané dijeve,
filozofiseé, progresit

Duke e parandieré vendosjen e regjimit monist, mé
28 néntor 1944 braktis vatanin, duke [Ené né Kaniné
gruan me S femijé té mitur 7, 5, 3, 2 dhe 1 vjeg; vajza
e fundit vdes né Kampin e Pérgendrimit né Fushé -
Krujé, e sémurg, pér mungeseé medikamentesh kundér
tuberkulozit.

Sapo mbérrin né Itali e arrestojné si t& dyshuar
pér vrasjen e gjeneral Zaninit dhe burgoset. Nga
atdheu majtistét e kérkojné pér ta riatdhesuar, gé ti
nénshtrohet gjykimit pér “krime lufte”. Me ndihmén dhe
rekomandimin e Sandro Pertinit, me té cilin ishte njohur
né Ventotene, punoi né Bibliotekén e Vatikanit, gjaté
vuajtjes sé dénim-internimit. Pas amnistisé vendoset
né Breshia ku jep mésime né latinisht né njé seminar
prané gytetit.

Me 1948 largohet drejt Argjentinés sé largét. Ministria
e Arsimit atje e punésoi si pérkthyes i fréngjishtes,
italishtes, latinishtes né gjuhén spanjolle. Né radion
“"Europa e Liré" pérgatiste edhe lajmet né shqip e gjuhé
té tjera, ndérsa shkruan edhe né gazetén “Lapresa”.
Njihet me Jorge Luis Borges, me njé migési té frytshme
e té dobishme. Mé 1957 mbron diplomén pér letérsi
dhe filozofi dhe menjéheré fillon puné né Universitetin
e Buenos-Airesit. Béhet drejtor i Institutit Francez “La
France a l'etranger” né vitin 1960 dhe vizitohet dhe
pérshéndetet personalisht nga Presidenti francez i
asaj kohe Sharl De Gol; emérohet késhilltar i Ministrit
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té Arsimit té Argjentinés, pérgatit programet e planet
akademike pér universitetet e atij vendi, dekorohet mé
1965 me Medalje Ari nga Universiteti i Buenos Airesit.

Pas késaj, thirret né Ameriké nga anétarésia e Ballit,
pasi kish vdekur Ali Kélcyra mé 1963 dhe mé 1965
zhvillojné Kongresin né Nju Jork dhe e zgjedhin Kryetar
té Ballit Kombétar.

Hyn né konkurs pér fréngjisht dhe fillon puné si
profesor i filozofisé dhe gjuhés frénge né Universitetin
e Nju Hempshagjer; unifikon diplomén e marré né
Argjentiné né Uashington D.C. dhe emérohet Shef
Katedre, duke punuar si akademik mésimdhénés i
letérsisé spanjolle, frénge dhe drejtor i pérgjithshém i
Departamentit t& gjuhéve té huaja né Barat College -
Lake Forest, llinois, SHBA. Né Universitetin e Indianas
ishte shef katedre, ku programonte dhe drejtonte
kurset e 59 profesoréve té filozofise.

Del né pension mé 1980, po duke vazhduar té
udhéhegé punén e 87 profesoréve té Universitetit
té llinois-it, si shef katedre. Mé 29 dhjetor 1990 jep
doréhegjen pér arsye moshe dhe shéndetésore.
Profesor Isuf Luzaj ndérroi jeté né 25 néntor 2000 né
Cikago dhe sipas amanetit, u varros né fshatin e tij té
lindjes, né atdhe.

Vepra

Né vitin 1938 ai botoi librin "Rréfimet”. Né kété
periudhe libri me vargjet lirike konfiskohet dhe ai
dénchet me 94 dité burgim. Bashképunon me revistén
"Pérpjekja shqgiptare”.

Né vitin 1946 pérfundon librin  “Ideclogjia

Falimentuese si interpretim materialist i historisé’,
botuar nga Universiteti Gregorian né Romé. Ka gené
bashképunétor i revistave “Mbrojtja Kombétare” dhe
"Besa’, té cilat botoheshin né Kosové.

Né vitin 1954 boton novelén politike-shogérore
filozofike kundra komunizmit “Lumenjté derdhen té
kug” né spanjisht (titulli origjinal Los Rios Bajan Rojos),
shtépia botuese “Ultramar”.

Né vitin 1965 boton “Metodologjiné pér studimet e
filozofis€” gqé éshté pérdorur pér shkollat e mesme.

Ndér vitet 1963-90 boton artikuj pothuajse né té
gjitha gazetat e Amerikés mbi filozofiné e Historisé sé
Marksizmit né teori dhe praktiké. Ka 1éné 32 véllime
shgip né doréshkrim. | jané botuar “Gloria e cmendje’,
Tirané 1995 dhe “Lamtumira e yjeve", Tirané 20071

Nderime

Isuf Luzaj ka marré titullin “Professor emeritus” né
SHBA, njé dekoraté g& mban shénimin “Profesor i
Amerikés” dhe té cilén ia pat dorézuar veté presidenti
Regan, se kishte dhéné mésim né universitetet
amerikane: Harvard, Columbia, Vox Hampshire, Indiana,
llinois, etj.

Neé vitin 1990 Universitetii llinois-iti dorézon medaljen
"Pér shérbime té jashtézakonshme akademike” Né
kété ceremoni merrte pjesé presidenti i atéhershém i
SHBA George H. W. Bush, guvernatori i shtetit té llinoisit
dhe Sekretari i Arsimit. Né dhjetor 1990 Shogata e
Gazetaréve té Amerikés i jep “Medalje nderi" pér 94
artikuj té botuar tek “Edistenologjia e Materializmit
Historik".
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THERRIME URTESIE

RORTE E TE
PLOTMESHIRSHMIT
JANE ATA QE...

Ecin né toké me thjeshtési dhe, kur u
drejtohen té paditurit, thoné: “Page!”. Ata gé
kalojné natén, pér Zotin, me krye né toké
e mé kémbé. Ata gé thoné: "Zoti yné, na e
largo dénimin e skéterrés, sepse dénimi i saj
éshté vuajtje e madhe. Njé vendgéndrim dhe
pozité e kege.” Ata g&, kur shpenzojné, nuk
shpérdorojné, as jané doréshtrénguar, por té
matur. Ata gé nuk lusin me Zotin zot tjetér,
nuk vrasin pa té drejté njé frymeé gé Zoti e
ka ndaluar dhe nuk béjné pandershmeéri. -
Kush e bén até, gjen dénimin. | dyfishohet
denimi Ditén e Ringjallies dhe do té jeté né
té pérgjithmoné i poshtéruar. Pérveg atij gé
pendohet, beson e bén té mira. Té tilléve Zoti
ua kémben té kégjjat me té mira. Zoti éshté
Falés, Méshiréploté. Kush pendohet dhe bén
miré, kthehet te Zoti i penduar. Ata gé nuk
béjné déshmi té rreme dhe, kur ndodhen né
biseda té kota, kalojné me nder. Ata gé, kur
u pérmenden déshmité e Zatit, nuk mbesin
shurdhé e té verbér. Ata gé thoné: “Zoti
yné, jepna kénagési nga bashkéshortet
dhe pasardhésit tang, béna shembull pér
t& devotshmit” Kéta do té shpérblehen me
vendet mé té larta té parajsés pasi duruan
dhe do té gjejné atje miréseardhje e page.
Pérgjithmoné. C'vendgéndrim dhe pozité e
miré! Thuaj: “Zoti im nuk do té shgetésohej pér
ju té mos ge lutja juaj, porse pérgénjeshtruat
dhe u bé e domosdoshme”

(Kur'an, Furkan: 63-77)

EJALA E MIRE

Allahu na méson gé té themi fjalén e
miré ¢do dité dhe né té gjitha rastet. Ai na
udhézon, gjithashtu, gé té pérmbahemi nga
pérdorimi i fjaléve té kégija.

‘A nuk e ke kuptuar se si Allahu béri
shembull fjalén e miré, si pemén e mirg, gé
rrénjét e saj jané thellé (né toke), e degét e
saj jané lart, e g& me vullnetin e Zotit, ajo jep
fruta né ¢cdo kohé. Allahu, pra, u parashtron
njerézve shembuj, gé ata t€ mendojné.”
(Kur'an, Ibrahim: 24-25)

Allahu na vé né dijeni, gé Ai pranon nga

ne fjalén e miré dhe veprén e miré. Eshté
gjithashtu Ai, gé na jep ne fugi, pushtet dhe
njé pozité té larté né kéteé boté dhe jetén
tjetér.

“E ti robérve té Mi, thuagju: ‘Le ta thoné
até gé eshté mé e mira, pse djalli mbjell
ngatérresa ndérmjet tyre, e éshté e ditur se
djalli éshté armik i hapét i njeriut” (Kur'an,
Isra: 53)

Allahu na udhézon me Kete gjet, gé té themi
fjalén e miré dhe té flasim me dashuri me
njerézit, ndryshe do t'i humbasim ata. Djalli
do té lugjé ralin e tij pér té na ndaré dhe pér
té krijuar armigési ndermjet nesh.

Edhe nése ekziston ndonje
mosmarréveshje, mospérputhje, grindje apo
pérplasje mes dy personave, myslimani duhet
té thoté fjalén e miré dhe té béjé me té mirén
pEr ménjanimin e tyre.

Fjala e miré éshte ajo ¢ka njerézit duhet té
kujtojné, ge te pérfitojné prej saj, ta ndjekin
dhe té nxisin té tjerét ta bejné até. Fjala e kege
sjell pasoja té kéqija, pér ata gé e shgiptojné
até. Ajo éshte si zgjyra gé mblidhet brigjeve
té lumenjve.

Muyslimani duhet té tregoje kujdes pér
sjelliet e tij, ményren e té folurit dhe ¢do gjé
qe vepron. Nése nuk e bén kété, nuk mund
t'u kerkojé té tjeréve até ge nuk e bén veté.
Tek Allahu éshté shumeé e urryer té thuhet
3jo qé nuk punchet.

Fjala e miré dhe fjala e keqge dalin gé
té dyja nga e njéjta gojé dhe pasqyrojné
personalitetin, piképamjen, sjelljen,
mentalitetin dhe brendésiné e individit.

Profeti Muhamed a.s. na méson té themi
fjalén e miré, ose ndryshe, le té géndrojme té
heshtur. Né njé rast tjetér, Profeti Muhamed
a.s. késhillon té kontrollojmé gjuhén (té
folurit), nése duam té kemi sukses dhe té
jemi té shpétuar.

Nése déshiron té shlyesh mékatet dhe
gabimet e tua, duhet té marrésh nisméen pér
té béré miré pér veten ténde dhe pér te tjerét.

Kontrollo veten, nése je midis njerézve te
miré apo jo.

Te behesh i miré dhe té thuash té miren,
duhet gé ushgimi yt té jeté hallall, shtépia jote
té jeté e rregullt, té vishesh miré dhe pastér,
ményra jote e té jetuarit té jeté e rregullt...

Tiveté duhet té jesh i ndershém, i singerte,
zemerhapur, i ciltér dhe i drejté.

Kur té perpigesh e t'i zotérosh kéto cilési,
ti, padyshim, mund té thuash té vértetén dhe
fjalén e miré.
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PO RREGULLOVE
NJERIUN, KE

RRECULLUAR ROTEN

Ishte dité e shtuné dhe ai po lexonte
njé revisté, gé herét me méengjes. Kur
ngrinte kryet nga revista, né mendje |
vinte ideja se até dité e kishte pushim,
ishte fundjavé. “Nuk do té lejoj askénd
t& ma prishé kété dité pushimi’, tha me
vete.

Por, pas disa ¢astesh, i vien i biri i cili i
thoté: “Babi, kur do té dalim pér shétitje
dhe ku do té na cosh sot?”

| ati e pa me vémendje dhe né c¢ast
iu kujtua se njé javé mé paré, i kishte
premtuar se do té dilnin pér shétitje
bashké né njé vend té bukur. Por, sot
ai kishte vendosur t&€ mos e bgjé gejfin
geder, t&é mos dilte fare nga shtépis, ta
shijonte cdo cgast té asaj dite pushimi.
Pa ditur ¢'té bégjé, i hodhi njé véshtrim
revistés gé po lexonte dhe né njé nga
faget, dalloi hartén e botés. Menjéhereg,
e grisi fagen ku ishte harta dhe e béri
copa-copa té vogla, té cilat i hodhi lart
né gjér para té birit. Pasi rané pértoke,
i tha té birit: “Para se té dalim shétitje,
duhet t'i mbledhésh kéto copa letre dhe
t'i bashkosh ashtu sic ishin, té& bashkosh
hartén e botés. More vesh? Ky éshté
kushtil” dhe iu kthye leximit té artikujve
brenda revistés. Me vete mendoi: “As
profesori mé i madh i gjeografisé nuk do
té mund t'i bashkojé copat e letrés, e jo
mé ky buzéquméshti im."

Por, dhjeté minuta mé voné, i biri e
befasoi. Ai iu afrua prané dhe i tha: “Ja
ku e ke hartén ténde! A té béhem gati
pér té dalé tani?”

| ati u shtang nga ajo gé i shihnin syté
dhe siihutuar e pyeti té birin: “Si arrite t'i
mbledhésh copat e letrés kag shpejt?!”

Djaliivogélia ktheu: “Kur ti babi mé dhe
letrén mbi té cilén ishte printuar harta e
botés, uné e ktheva nga ana tjetér dhe
pashé gé né anén tjetér ishte printuar
imazhi i njé njeriu. Me vete mendova:

“‘Nése uné rregulloj njeriun, pér
rrjedhojé do té rregullohet dhe botal”

(1]
UNE, NJERIU...

Rubini éshté njé gur i gmuar, tréndafili nje
lule, bleta njé insekt... Uné jam njeri. Por cili
éshté vendi im midis tyre? Kush jam uné
dhe kujt i pérkas?

"Zotin e njeh, kush njeh vetveten!”

Megé genka késhtu, m'u dashka té njoh
meé paré vetveten. Duhet ta pérdor vetveten
si njé celés, pér té pércaktuar vendin tim
né boté dhe pér té njohur Zotin tim. Vetém
atéheré mund té kuptoj ¢cdo gjé né mjedisin
gé mée rrethon, sepse mé i réndesishém nuk
éshté objekti gé véshtrohet, por “ményra e
té veshtruarit”. Po e njoha vetveten, edhe
njeriun do té mund ta njoh.

‘Pjesét jané pasqyre e té téres.”

Uné jam njeri.. Mbéshtetjen e kam né
toké, por shpirti mé fluturon hapésirave
kozmike. Fshehtésia dhe déshmia takohen
tek uné, kuptimi dhe sendi tek unég, béhen
nje. Asgje s'éshté e imja dhe ¢do gjé éshte
e imja. Cdo gjé éshté pér mua dhe uné jam
per Allahun. Jam mbreti i botés, por robi i Tij.

| vetém, jam njé hic. Qenia ime - njé hije.
Cdogjé gé kam, Aima ka dhéné. Uné ekzistoj
pér Te. Dija ime, vullneti, fugia, té gjitha kéto
i kam prej Zotit. Uné ndodhem Kkétu, pér t'i
shérbyer Atij si rob. Brishtésiné time e njoh
- Fuqisé sé Tij i trembem; varféring time e
kuptoj - Méshirés sé Tij i besoj; té metat e
mia i dalloj - faljen e Tij kérkoj...

Te cdo gjé gé hedh syté, shoh atributet
e Allahut. Ngado gé té kthehem, ndeshem
me veprat e Tij. Cilésdo genie t'ia mbéshtes
veshin né gjoks, mé numéron emrat e bukur
té Tij...

o viziTor |
KESAJ ROTE...

Cdo njeri éshté njé vizitor i pérkohshém
né kété boteé dhe largohet, duke I€né pas
disa gjurmé né té. Disa nga kéto gjurmé
mbeten né shekuj, disa té tjera zhduken me
largimin e tij. Ata gé vijné pas tij, i ndjekin
kéto gjurmé; disa prej tyre i ngjasojné njé
autostrade, gé té con drejt pérsosmérisé
dhe pérjetésisé; disa té tjera té shpien
né shtigie té pakapércyeshme dhe né
mbrapshti.

O vizitor i késaj bote, po ti ¢faré gjurmésh
ke vendosur té lésh?
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modeli 1

“Mos u frikéso!

Allahu kurré nuk ka pér té té [éné gé té humbésh,
sepse tiiruan lidhjet farefisnore, thua gjithmoné
té vértetén, e ndihmon nevojtarin, e nderon mikun
dhe e pérkrah té drejtén.”

Kush ishte Hatixhja, e cila mundi té tregonte
njé forcé kaq bindése pa dyshimin mé té vogél,
menjéheré pas dégjimit té lajmit? Kush ishte kjo
grua gé e mbéshteti dhe i dha siguri Profetit?

Té flasésh pér Hatixhen do té thoté té flasésh
pér vlerat, pér moralin, shembullin mé té pérkryer
té gruas myslimane. Nése do e lexonim jetén
e sgj, do e rilexonim né méngjes, pastaj do e
pérsérisnim né mbrémje, e nése do e lexonim né
mbrémje, do e kérkonim pérseéri té nesérmen.
Po cila éshté arsyeja? Arsyeja géndron né até
se Kurani e ka pérjetésuar kujtimin e Hatixhes.
Kurani nuk t& mérzitet sado qé té pérseritet,
sepse bukurité dhe madhéshtité e tij jané té
pafundme. A nuk ishte ajo gé gjithé pasuriné e
saj ia dhuroi Islamit? A nuk ishte ajo gé nga njé
njeri i pasur u bé njé njeri i varfér? Hatixhja, imazhi
i njé gruaje me vlerat mé té larta né xhahilijet,
imazhi i njé njeriu gé i dhuroi bindjen dhe zemrén
Islamit para se té dhuronte mallin e saj né rrugé
té tij. Gruaja mé e dalluar e Mekeés sipas origjinés,
pasurisé dhe mendjemprehtésisé. Gruaja me e
pasur e Gadishullit t& Arabisé. Njé grua fisnike
dhe e arriré né karrierén e saj, e bukur, bujare,
me zemeér té déliré dhe e ndershme. Shumé
pasanike té asaj kohe e kishin kérkuar, por gjo i
kishte refuzuar. Nuk kishte ardhur momenti dhe

,’ 'a/.

Fuas né Islam

as personi gé arrinte vlerat e asaj. Caktimi i saj
ishte té ishte bashkéshortja, shogja e jetés sé
Krenarisé sé Njerézimit. Né fémijériné e tij njé
jetim, né rini njé punétor gé kujdesej pér tregtiné
e sgj dhe né moshén 25 vjegare bashkéshorti i
saj. Njé propozim nga ana e saj béri bashkimin e
dy njerézve mé té denjé té njerézimit. Gruaja e
paré e profetit Muhamed (a.s) & i géndroi besnike
dhe e para gé e pranoi até si profet. Né moshén
40 vjecare né Ramazan erdhi koha e Profetit
Muhamed pér té marré detyrén mé té madhe té
tij nga ana e Allahut (Shpallien Hyjnore). Profeti
(a.s) ishte né shpellén Hira ku iu shfaq engjélli
Xhibril, i cili i tha: -“Lexa!” -"Uné nuk di té lexgj”, -
tha ai. Xhibrili e shtréngoi dhe i tha pérseéri: -“Lexa!”
-"Uné nuk di té lexoj”, - u pérgjigj ai. (tri herg).
Pastaj zbritén pesé ajetetet e para té sures Alak:
“Lexa me emrin e Zotit ténd, i Cili krijoi (¢do gjé).
Krijoi njeriun prej njé gjaku té ngjizur (né mitrén
e nénés). Lexo! Se Zoti yt éshté me Bujaril Ai gé
e mésoi (njeriun) té shkruajé me pené. la mésoi
njeriut até qé nuk e dinte.” [Surja Alak, 1-5] Pas
kesaj ndodhie, menjéheré Profeti (a.s.) i frikésuar
shkoi te Hatixhja, e cila e getésoi me fjalét: “Allahu
kurré nuk ka pér té té lené gé té humbésh, sepse
ti i ruan lidhjet farefisnore, thua gjithmoné té
vértetén, e ndihmon nevaojtarin, e nderon mikun
dhe e pérkrah té drejtén.” Kéto ishin fjalét gé
Hatixhja i tha bashkéshortit té saj, t& Dérguarit
té Allahut. Ajo e ngushélloi dhe e shtréngoi fort,
duke i larguar dyshimet atij. | vetmi person gé
mund ta ndihmonte, ta lehtésonte dhe ta bénte té

32



v r té Allahut,
misioni i Hatixhes: t'i qéndr 0 & N&m 30 da imtaréve’, njé

dhe financiarisht. Ne sgrl ne aJo ﬂjlhet Si )
3 2rtete ajo e shpenzoi né
e shpenzon né rruge

pergafonte Islamin dhe .
nuk U step né as ent té saj, pavarésisht
sfidave dhe kundée meve té médha. | dhuroi
profetit vajza dhe djeém dhe i rriti me moralin mé -
té bukur islam. Nuk jemi té pérjetshém né kete
boté, po ashtu dhe pér Hatixhen gé po vinte dite
té largohej nga kjo boté, por ajo nuk u harrua ki f’
nga Profeti Muhamed (8:s). Dashuria e Pro
pér Hatixhen ishte shumé e madhe, me t&
ai kaloi ditét mé té trazuara. Askush nﬁﬁ“mund té
zinte vendin e késaj gruaje teé paarritshme, e cila . A
pérvecse ishte ndér té parat gé besuan, gendroi -'@i e kés
e forté dhe e palékundur, besnike e Islamit deri né Musa n s), kur
ditén gé do té ndérronte jeté. Kur e pyeste Aishja rriti ate énépallatine
se cila éshté arsyeja e dashurisé s it pé qé besoi até gé predik ai (a.s). Cdo kohé e
keété grua, Krenaria e Njerézimit do t'i véshtiré gjaté historisé ka p odhuar gra heroina,
ka pasur ndonjé tjetér si ajo’? Betohem Hatixhja ishte njé nga her \at e para té Islamit,
Ai kurré nuk mé ka dhéné ndonjé me té por edhe né ditét tona me‘shembullln e pérkryer
Kur njerézit mé kundérshtuan né mos qé la pas. Zoti e zgjodhi : atési myslimanen e pare,
erdhi te uné dhe besoi. Kur njerézit me e zgjodhi si bashkéshorten ideale té Profetit t&
pér génjeshtar, ajo konfirmoi ato gé uné jerézimit, e zgjodhi si modelin e gruas né Islam.
Kur njerézit m'i morén pronat, ajo mé solli ;
kishte dhe m'i fali mua. Dhe Allahu nuk m
fémijé me asnjérén pérvec saj."

E si mund té harrohej njé besnikeri e tille

rjem bint
Asije bint
e i kénaqur
e té gjitheé
ofetit (a.s), u
> 1€ parajses.
grua, gé lindi
r nga ndonjé
e Faraonit té
qé ta pranonte
JjOojovetémgée
rishte dhe e para

gjése e Zyrés sé Gruas,
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Ndonjéheré, ndodh gé kemi kruajtje té€ shpinés
dhe kruajtja e saj pikérisht né até vend, na mbush
me njé ndjenjé té cuditshme lumturie. Heré té
tjera, ju véreni njé pucérr nga pickimi né krah dhe
njé skugje e ngjashme me njé kokeérr té vogél gé
shfaget atje. Oh, kéto mushkonjat! Rrallé ka té
ngjaré té kapésh njé mushkonjé né veprim dhe
ndonjéheré madje ndjehet sikur pickimet e tyre
thjesht shfagen nga hici. Ndérsa kruani flluskén
pér té getésuar ndjenjén e kruajtjes, syté tug
skanojné dhomén pér té lokalizuar kété insekt
té bezdisshém. E shihni até né njé mur, duke u
ngopur me gjakun gé thithi nga ju. Ju nuk mund
té mos mendoni tani: Pse pickimet e tyre 1éné
gjithmoné kaq kruajtje? Apo madje, cili éshté
géllimi i kruajtjes né fund té fundit?

Kruajtjia éshté njé ndjenjé e pakéndshme qgé
ne e perceptojmé nga I€kura dhe mukozat dhe
njé ndjenjé, heré pas here, e pakéndshme dhe
nganjéheré shumé ngacmuese.

Kruajtja, ashtu si dhimbja, éshté njé ndjesi e
brendshme pértrupin toné pérté mbrojtur veten.
Thjeshté ményra se si “flet" Iékura joné. Né té
vérteté kafshét, madje edhe peshagit, kruhen
gjithashtu. Kur kruhet, I€kura joné instinktivisht
dhe né gjuhén e vet na thoté: "Ka dicka qgé mé
shgetéson dhe dua gé ju ta largoni menjéheré
nga unél” Nése nuk do té ishte pér kruajtjen, ne
nuk do té vinim re njé merimangé gé ecén né
krahun toné. Ne nuk do té shgetésoheshim nga
merimangat dhe parazitét e zgjebes apo edhe
kérpudhat gé vendosen né Iekurén toné dhe ne
as nuk do té pérpigeshim té mbroheshim nga
kéta parazité démtues.

Njé pacientizakonshém me zgjebe ka njé numeér

mesatar prej rreth 15-20 parazitésh té rritur né
lekurén e tij. Né rastin e zgjebes norvegjeze, e
cila mé sé shpeshti vérehet tek t&é moshuarit,
ata gé géndrojné shumé né shtrat, njerézit me
sistem imunitar té dobésuar seriozisht, ose ata
gé nuk jané né gjendje té kruhen mjaftueshém,
ka mijéra parazité nén koren e trashé té Iekurés.
Kruajtja pérshpejton garkullimin e gjakut né
pjesét e kruara dhe indet praktikisht pérgatiten
pér té luftuar infeksionin nga gelizat e gjakut.
Megjithaté, miliona njeréz vuajné gjithashtu
nga kruajtje kronike dhe kruajné IEkurén e tyre
shumé mé tepér se zakonisht. Pér ta kuptuar
kété, duhet té béjmé njé udhétim nga IEkura né
trurin toné.

Lékura e njeriut pérbéhet nga tre shtresa:
epiderma, derma dhe nénlékura (e njohur edhe
si hipodermé). Shtresa e dermés né mes bén
zgjatime té ngjashme me gishtérinjté lart né
epidermeé. Né krye té kétyre zgjatjeve gjenden
mekanoreceptoré dhe mbaresa nervore Qqé
lejojné Iekurén toné té ndjejé stimuijt (sig éshté
temperatura, mprehtésia, presioni, dridhja,
dhimbja ose kruajtja). Me kéta receptoré, Iékura
joné funksionon si njé nga pesé organet tona
shgisore dhe mé shumé si njé “sistem alarmi”
i trupit toné kundér ndryshimit t& kushteve
té jashtme. Ky sistem alarmi éshté krijuar né
ményré té pérsosur gé secili komponent e di
saktésisht se ¢faré stimuli té zbulojé dhe té
sinjalizojé.

Mé paré, mendohej se dhimbja dhe Kruajtja
ndieheshin  nga té njéjtét receptoré
(nociceptorét) dhe gé stimuluesit e lehté ishin
pérgjegjés pér kruajtjen, ndérsa stimuluesit mé
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téfortéishinpérgjegjés pérdhimbjen. Megjithaté,
njé kundérshtim ekzistonte, sepse ndérsa
dhimbja shkaktonte njé refleks té shmangies,
kruajtja aktivizonte refleksin e kruajtjes. Vitet
e fundit, u zbulua se receptorét (pruriceptorét)
qé perceptojné ndjesiné e kruajtjes né Iekuré
jané pérfundimet e lira té fibrave C me shpejtési
pércjellieje té ngadalté pa mieling, gé shtrihen
né formén e degéve té pemés drejt shtresés
sé sipérme té |ekurés. Pér mé tepér, u zbulua
se gelizat e Iekurés veté sillen si receptorét e
kruajties. Kur marrim njé stimul gé shkakton
kruajtie, sic éshté pickimi i mushkonjave, i
cili 1& substanca antikoagulante né lékurén
toné, mastocitet né indin e Iekurés hidhen né
mbrojtje kundér atyre substancave té huaja.
Kjo siguron sekretimin e sistemit t& mbrojtjes
trupore té€ quajtur ndérmjetés, substanca
gée prodhohen dhe ruhen nga mastocitet si
pararendése pér kushte emergjente. Histamina
éshté mé e njohura nga kéto substanca dhe
éshté ndérmjetési me i rendésishém né kushtet
e kruajtjes. Histamina lidhet me receptorét gé
gjenden né vetvete né fibrat C pa mieliné gé
kané pér detyré zbulimin e kruajtjes né Iekuré.
Nése e konsiderojmé histaminén si njé celés,
bllokimi né té cilin pérshtatet éshté né nervin gé

ndjen kruajtje. Késhtu, nervi kruajtés stimulohet
nga histamina.

Nervat gé marrin kété stimul lidhen me palcén
kurrizore né nivelet e tyre pérkatése dhe e
transferojné mesazhin né njé nerv tjetér. Secili
prej kétyre proceseve té transferimit éshté
ndérmjetésuar nga njé neurotransmetues i
caktuar. Mesazhi i fundit i transmetuar trurit
pérmes kétyre nervave vlerésohet nga truri
dhe etiketohet si “kruajtje”. Truri pércakton
koordinatat e vendndodhjes sé kruajties dhe
porosit veprimin e kruajtjes né sistemin muskulo
skeletik. Nje udhétim i ri gé pércjell mesazhe nga
truri né muskujt e krahut pérfundon me kruajtje.
Duke marré parasysh veprimin e shpejté té
férkimit kur ndiejmé njé milingoné gé ecén
né Iékurén toné dhe menjéheré pérpigemi ta
largojmé, mund té vlerésojmé se sa shpejt dhe
persosmeérisht funksionon sistemi i trurit dhe i
transmetimit té sinjalit nervor.

Eshté gjithashtu shumé e cuditshme se si
kruajtja éshté getésuese, perkundér ndjenjés
sé saj fillimisht té pakéndshme, pothuajse sikur
trupi yné té na shpérblejé pér shpétimin e tij
nga njé kércénim. Ekzistojné disa arsye pér kété
kundérshtim. Kruajtja shkakton njé dhimbje me
intensitet té ulét né Iekuré. Dhimbja dhe kruajtja

.
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pozicionohen né Iekuré né menyré alternative.
Transmetimi i ndjesisé sé dhimbjes ka
pérparési ndérsa transmetimi i kruajtjes éshté
parandalues. Si pasojé, truri yné ndjen dhimbjen
dhe, si pérgjigje, sekreton hormonin e quajtur
serotonin pér té getésuar trupin. Megjithése
kjo na bén té ndjehemi té& geté pér njé kohé té
shkurtér, truri vazhdon té transmetojé sensin
virtual té kruajtjes, duke u lidhur me receptorét
gé ndodhen né palcén Kkurrizore pérgjaté
SE Njéjtés rrugé nervore me receptorét pér
serotoninén. Kjo giendje, e cilamund té cilésohet
si njeé rreth vicioz ndjesi kruajtie-kruajtje,
normalisht gé e bezdis dhe zeméron pacientin.
Kruajtja e sé njéjtés zoné né lekure vazhdimisht
shkakton prodhimin e ndérmjetésve té rinj dhe
mbindjeshmériné e nervave té krugjtjes, té
cilat késhtu mund ta kthejné kruajtjen né njé
shgetésim kronik. Kruajtja kronike shpesh mund
té rezultojé si njé ndérlikim nga sémundjet e
lEKkurés, si zgjebja, morrat, ekzema, sémundjet
e kérpudhave ose alergjité e ilageve. Mund té
rezultojé gjithashtu nga njé sémundje sistemike
si; insuficienca renale kronike, sémundjet
kolestatike t& mélgisg, problemet e tiroides,
anemia e mungeses sé hekurit, semundjet e
gjakut dhe, rrallé, edhe nga kanceret. Kruajtja

né sémundjet sistemike mund té shkaktohet
nga ndérmjetésit né Ieékuré, por edhe nga
neurotransmetuesit né rrugén e ndérmjetme.
Kjo lloj kruajtieje nuk mund té kontrollohet
nga ilacet e quajtura antihistaminiké, té cilat
bllokojné rrugén e histaminés. Ndonjéheré truri
do té marré alarme té rreme té kruajties pér
shkak té kundérveprimeve virale post-herpes
Zoster ose demtimitté nervit né palcén kurrizore.
Episodet e tilla té kruajtjes duhen adresuar pér
té parandaluar rezultatet e pafavorshme.
Ndonjéheré, arsyeja gé mund té shfaget kruajtja
mund té jeté edhe psikologjike kur duket se nuk
ka nevojé pér kruajtje. Sipas studimit, kruajtja
aktivizon gendrén e shpérblimit t& trurit gé
shkakton mekanizmin e varésisé. Pacientét
né até rast jané té entuziazmuar kur kruhen
vazhdimisht.

Ndérsa dyert né kété udhétim misterioz té&
shkencés hapen njéra pas tjetrés, ne zbulojmé
se asgjé nuk éshté krijuar pa njé qéllim, pérfshiré
ndjesi té dukshme shqgetésuese si¢ jané kruajtja,
e cila, si rezultat, tregon se si komunikon |ékura
joné me nel

Pérktheu: Erion Sukaj
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Faleminderit Zoti im g& mé solle né kété boté.
Jam i lumtur gé mund té dégjoj, shijoj, prek dhe shoh gjithcka.
Zaoti im, mé jep shéndet dhe mé béj prej njerézve gé Ti i do.
Té lutem Zoti im, mé jep mua dhe njerézve ge dua njé jeté té gjate.
Faleminderit Zoti im g& mé ke dhéné njé néné té mrekullueshme.
Mami im gatuan ushgime shumé té shijshme.
Ajo géndron gjithmoné me mua kur jam i sémuré e né krahét e saj ndihem
i sigurt.
Me pélgen shumé aroma e saj.
Zatiim, lejo gé néna ime te jeté gjithmoné me mua.
Faleminderit Zoti im g& mé ke dhéné njé baba té forté dhe punétor.
Zakonisht ai vjen voné dhe shumeé i lodhur nga puna, por gjithmoné gjen
kohé péer mua.
Uné e dua shumé até dhe ndonjéheré i béj surpriza.
Té lutem lejo gé ai té jeté gjithmoné me mua.
Zoti im, jepi forcé babait tim.
Faleminderit Zoti im g& mé ke dhéné njé motér té vogeél e té bukur.
7 Para se ajo t€ lindej, mendoja se prindérit nuk do té€ mé donin mé, por e
TS , N kisha gabim.
‘ ' AR Hunda e motrés sime éshté njésoj si hunda ime.
Jam shumé i lumtur kur luaj me té.
Zaoti im, dua gé té jem gjithmoné me motrén time.
Nuk dua té ndahem kurré prej saj.
Faleminderit Zoti im pér gjyshen dhe gjyshin.
Gézohem shumé kur ata mé marrin né prehér e mé pérgafojné.
Uné i dua shumé gjyshérit e mi, e mérzitem kur ata sémuren.
Zati im, jepu gjyshes e gjyshit jeté té gjaté e té shéndetshme.




Mé dégjoni edhe pse jam i voggél

- Mé keni fémijé, mé doni por mos me llastoni,
sepse nuk mund té kem cdo gjé qé kérkoj. -
Mé edukoni gé té jem i vendosur, sepse kété
e dua shumég, si dhe vetém atéheré mund t'i
shoh gjérat reale.

- Mos pérdorni forcé mbi mua e as trysni,
sepse kjo mé méson gé té béhem i tillé né
jeté, madje edhe ndaj té pafajshméve. - Mé
udhézoni me késhillé e butési, béhuni tolerant
kur mé mésoni, sepse jam i vogel.

- Mos mé premtoni até gé s'mund ta
realizoni, sepse nga kérkesat e mia detyroheni
té génjeni, kurse uné mund ta mésoj si gjest
normal.

- Uné jam i vogél, shpesh mund té flas fjalé
pér tju shgetésuar juve, por ju gjeni ményrén
dhe metodén gé té mé ngadhénjeni e jo té bini
pre e provokimeve té mia, té cilat, nése nuk mi
evitoni me kujdes, mund té mé béhen shumé
té preferuara.

- Si ¢do fémijé, edhe uné kam shprehi té
mira e té liga, por ju mos u béni té tepért, qé
té mé akuzoni e té€ mé qortoni né ¢do kohé e
moment, sepse uné kam inat dhe pastaj béj
gabime me géllim

- Ngagé jam rritur pak, shumé gjéra di t'i bégj
veté, meé lejoni t'i bgj e jo té m'i béni ju, sepse
ma humbisni vetébesimin e ma shtoni varésiné
ndaj jush.

- Té gabosh éshté dicka normale, por té
korrigjosh éshté humane, andaj, nése uné
gaboj, mos mé karrigjoni né prani té tjeréve,
sepse s'ka efekt. Do té jeni té suksesshém
nése kété e béni me getési kur jemi vetém.

- Nése jam né ndonjé situaté jo té
pélgyeshme pér ju, nése mé gjeni duke u
grindur me shokét, mos mé kritikoni né prani té
tyre, sepse né ato momente mé humb kontrolli
e mund tju fyej edhe juve. Gjeni ményreé té
buté, mé ndani nga ajo zjarrmi dhe pasi té
getésohem, mé késhilloni dhe mé kritikoni.

- Gabimet gé bgj, m'i korrigjoni si prind i miré,
e jo t&é ma mbushni kokén me fjalén mékat,
mékat, mekat, sepse uné jam njeri e jo engjéll,
dua té mésohem nga ju gé kur té gaboj apo
mékatoj, té di té pendohem.

- Nése e teproni me kérkesat tuaja gé
1€ ju sqaroj pse kam gabuar, sidomos né
ato gabime té cilat i kam béré pa vetédijen
time, mé béni té jem i pasjellshém dhe
fyes edhe me qéllim, ndoshta edhe ndaj
jush.

- Frika éshté pjesé e pandashme e
njeriut, sidomas e fémijés, edhe pse té jem
i singerté gjithnjé, ndodh qé ndonjéheré té
génjej, andaj mos gjykoni gjithmoné
né bazeé té singeritetit tim.

- Nése gjithmoné vetém
meé predikoni, do mé
bezdisni dhe, nga bezdia
detyrohem t'i shpalos
edhe t& kégijat g di e ti e
do cuditesh, madje, edhe & il
do déshpérohesh. —

- Nése njeri mé gorton, té
mos mé pérkrahé tjetri, sepse uné krijoj
bindje té gabuar pér ju, mendoj gé s'keni
autoritet e dashuri té ndérsjellé mes vetes.

- Kujdes kur jam né gjumé, mos flisni fjalé
a shprehje té uléta, sepse uné ka mundesi
té jem zgjuar por ju nuk e dini.

- Uné i dua filmat, sidomos ata pér fémijé,
por i urrej skenat tuaja si né film, kur ju
grindeni né praniné time.

- Nése ju hidhérojné gjyshérit e mi, mos i
fyeni né praniné time, as mos mé thoni gjé
keq pér ta, e urrej kété gjé sepse uné i dua.

- Nése smé edukoni té jem i kujdesshém
gjaté té ushqyerit, do tju turpéroj né ¢do
rast kur ne ushgehemi né prani té€ tjeréve,
por edhe tuajén.

- Para gjumit, nése s'mé edukoni gé t'i
laj duart, kémbét, dhémbét e té vishem me
pizhame, uné do té shtrihem me rrobat qé
kam mbajtur dhe luajtur gjaté téré dités, keté
e béj sepse s’kam njohuri gé nuk duhet béré.

- U lodha me kérkesa e déshira o prindérit
e mi, e téra ka géllimin gé tek uné té formoni
identitet dhe personalitet me norma té garta
e té drejta ashtu sic e ka Iéné té porositur
Muhamedi pagja qofté mbi té.

Ju do shumé fémija juaj!
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