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~ “DRITA ISLAME’
Dl FYTYRA E
~ MYSLIVANEVE

“ SHQIPTARE

Njé njeri mbi té gjtha, kujdeset pér fytyrén e tij, até pjesé té truptt gé e ndan nga
té tierat dhe e indentifikon. Njihet kujdesi per floket, pér petkat qé veshim, por e
dimé & mbi té gjitha sa ngrejmé koken nga jasteku, shkojme e regullojme fytyrén
tone ne pasqyre. Ajo do té na ndjeke gjthé diten, e dlten e fietér e me tej dhe té
gjithé do té na vlerésojné sipas s
”Dr|ta islame” éshte fytyra e myslimangve shqjptarg, eshté karta e identitetit me te
‘cilen gdokush na njeh e na viereson. Eshté nje pjesé e jona, pa té cilén do ishim
njé turmé pa fytyre, pa shprehje dhe rrjedh|m|sht e pakuptuar nga té tierét. Jo
vetem kaq, por mysimanet shqiptaré do ishin, pse jo, té kegkuptuar dhe &
keqinterpretuar, sepse nuk do dinin ta shpjegonin géllimin e tyre, jetesen e tyre, ato
giéra qe ata i quajne te shenjta dhe mundohen ti montojné ne ingranazhin e dlteve
~ ge na jané dhené pér t'i véne ne pérdorim.
Myslimanét shaiptaré, né kéto kohé kur imazhi i Islamit éshté béré njé top futbolli
ne kémbét e 'futbollistéve’ t& kéqij, qé kane dalé prej veté radhéve tona, duhet t&
thoné zérin e tyre qé t'i dégjojné té gjithé. Ta ndajné shapin nga shegeri. Kjo béehet
nepermjet ketyre meshtave, dhe askush s'do té na kegkuptonte. Askush nuk do
ngrinej e t& na identifikonte me ata pseudo-myslimane qg Islamin e kané béré
cope me bajonetat e kallashnikovéve me té cilét shfagen né ekranet e rrjeteve mé
te medha televizive né boteé.
"Drita islame” vjen me deshirén pér té hyre ne shtepine e ¢do myslimani, e pse o &
té ¢do shqiptari, q& do té m%o;e sadopak pér mysllmanet jeten dhe vizonin e -
tyre. -
*Drita islame” sigurisht qe ka perpara sfida te medha, por mbi e gjitha, nje qellim
té madh: té hyje ne ﬁdo shtépi myslimani, t& béhet pjesé e pandare e jetés dhe e

families sé tij. Kétu fillon edhe detyra juaj motra e véllezér myslimané, pérgjegiésia E

g8 ju ka ngarkuar Zoti pér ta pércuar fialen e Tj tek t& gjithé njerézit motull jush. Kjo
gshité detyra e t& gjltheve ne. Allahu na ndihmofté né kété muge.:
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Sipas njé hadithi gé kalon te Tirmidhiu, Profeti Muhamed
(a.s) thoté késhtu: “Kush e turpéron (gjykon) véllain e tij pér
shkak té njé gabimi apo gjynahu gé ka béré, Allahu nuk ia merr
shpirtin pa e kryer edhe veteé té njgjtin gjynah.”

Té mos turpérojmeé askénd.

Né hadithin e mésipérm, tregohet se kush e turpéron véllain
e tij pér njé gjynah qgé e ka kryer ose nuk e ka kryer, nuk
do té vdesé pa e kryer veté té njgjtin gjynah. Si rezultat i
gjykimit, apo fajésimit t& njé gjynahu, mund té ndodhé qé té
pérjetojé njé problem njé person i aférm i familjes, qofté ky,
djali, vajza, bashkéshortja etj. Domethéné, Allahu ndonjéheré
bén gé ta vuajé veté personi dénimin, ndonjéheré 1Eshon
vuajtje pér pjestarét e jeré té familjes. Né shumicén e rastéve
personi mund té dalé prej situatés sé krijuar nga problemet
e ndryshme, por kur béhet fjalé pér njerézit e aférm, kjo gjé
béhet mé e véshtiré pér té.

Vuajtja né keté boté mund té jeté edhe si démshpérblim pér
gjynahet e atij personi duke e shpétuar nga dénimi né Ahiret.
Por ndonjéheré ndodh gé gjynahu mund té jeté aqg i madh
saqgé nuk mjaftojné vuajtjet e késaj boté pér ta pastruar nga
ai giynah. Pér shembull, pérdhosja e té drejtave, shkelja e té
drejtave té njeriut, kércénimi i sigurisé sé jetés dhe pasurise,
tallja me nderin, shirku, kufri, hipokrizia etj, padyshim gé njé
person gé ka kryer kéto krime, do té pérballet me dénimin e
réndé té Ahiretit.

Asnjeheré nuk mund ta dimé urtésiné e kétyre ndodhive.
Allahu ndonjéheré na e jep dénimin né kété boté, ndonjéheré

viliai g

e | pér né botén tjetér. Nése nuk duam té pérjetojmé njé
turpérim té tillé as né kété boté, as né Ahiret, duhet t'i dalim pér
zot gjuhés fillimisht ndaj besimtaréve dhe pastaj ndaj té gjithé
njerézve, sagé duhet t'i rishikojmé mendimet tona ndaj tyre.

N& njé hadith tjetér profeti Muhammed (a.s.) thoté: “Kush mé
garanton mua até gé ka mes dhémbéve dhe mes kémbéve
uneé i siguroj atij xhenetin."

Nga ky aspekt gjuha éshté shumeé e réndésishme, né fillim
ta mbash mbyllur gojén éshté shumé e lehté. Por pasi fillon
té flasésh, éshté shume e véshtiré t'i mbledhésh e t'i riparosh
gjérat té cilat i ke thyer. Mé e thjeshta e cila éshté pértej
gabimit ose gjynahut té béré, kur i hyjmé né hak njé personi,
3jo gé duhet té bgjmé éshteé t'i kérkojmé atij hallallin. Né té
kundért do té shkojmé né Ahiret me barrén e kétij gjynahu.

Edhe kur gjendemi né rrethana pér té treguar njé ngjarje,
duhet té jemi shumé té kujdesshém, pa i shkelur kufijté. Duhet
t'i pérzgjedhim aq shumeé fjalét né ményré qé askush té mas
pésojé déme apo té preket nga fjalét tona. Por, nése gjaté
shpjegimeve tona themi filani e béri késhtu e béri ashtu, pér
faj té tij na ndodhén gjithé kéto gjéra, atéheré té jemi té sigurté
gé kemi marré né qafé shume shpirtra, kemi béré njé bisedé
té ngritur mbi themelet e kegpandehmés dhe si rrjedhojé,
jemi béré pjesé e ngarkesave shumé té médha gjynahesh.

Profeti (a.s) népérmjet hadithit t& mésipérm na tregon
se Allahu do té na dénojé edhe neve duke kryer té njéjtin
gjynah gé kemi gjykuar, apo pérgojuar. Po nése personat
jané té pafajshém pér ato gjéra gé akuzohen? Démi éshté
akoma edhe mé i madh né rastin ku akuzohen njeréz pa té




drejté, térésisht té pafajshém. Né rast se
akuzohen grupe njerézish, atéheré duhet
t'u merret hallalli secilit prej individéve
qé jané pjeseé e atij grupi. Nuk béhet fjalé
qé lojéra té tilla kaq té uléta, qé jané té
barasvlefshme me mohimin, t& mund t'i
béjné besimtarét.

Besimtari, ashtu si¢ tregohet i
kujdesshém né ruajtjen e nderit té vet, po
aq i kujdesshém dhe i ndjeshém duhet té
tregohet edhe ndaj nderit té té tjeréve. Ai
nuk duhet té cénojé as me doré e as me
fjalé askénd, madje jo vetém kjo, por edhe
mendimet e ndotura duhet ti mveshé me
mendime té bukura dhe kété gjé duhet ta
béjé pjesé té natyrées sé tij. Nga veté fjala
mu'min- besimtar, té gjithé njerézit pérreth
duhet té ndihen té sigurté. Njé besimtar i
vérteté duhet té premtojé aq shumé siguri,
sagé askush té maos ndihet i cénuar se
mund t'i ndodhé digka prej tij, madje, edhe
nése i bén vete atij njé té keqe, e di shume
miré qé ai nuk do t'i kthehet me té njéjtén
menyre.

Eshté shumé e réndésishme qé disa
sjellie té béhen pjesé e karakterit té
njeriut. Gjithsecili ka njé karakter té vetin
gé nga lindja. Por, té bashkéngjitur me t&,
ka edhe karakterin e fituar me njohjen e
Islamit. E pra, njé mysliman gé pérfagéson
karakterin e Islamit, sjelliet gé ia kérkon
moralii bukuri késaj feje, duhet t'i veprojé
shumé natyrshém, pa u véshtirésuar
fare. Nése njé njeri &shté ngjyrosur me
moralin e Islamit, atéheré kundrejt ¢do té
kegeje ai nuk léshon pe nga karakteri i tjj
dhe asnjéheré nuk reagon né té njéjtén
formé, pérkundrazi.

Por nése nuk e kemi béré pjesé tonén
njé moral té tille, do té véshtirésohemi
né shumé aspekte dhe nuk do té arrijmé
gjithmoné té tregojmeé njé vendosmeri
té tille. Né momentin e paré kur do té
na preket damari, atéheré do t'i nxjerrim
kthetrat menjéheré duke i [Ené me
gojé hapur njerézit nga sjelljet tona.
Prandaj eéshté shumeé e réndésishme gé
vazhdimisht duke béré praktike, ta bgjmé
pjesé té karakterit toné njé sjellje té tillé.

Té mos pérzihesh né punét e té tjeréve.

“Mos e pérgojoni njéri-tjetrin, mos
rrémoni né gjendjet e fshehta té njéri
tjetrit” (Huxhurat 12/49)

Njeréz gé vazhdimisht béhen gjahtaré
té gabimeve té té tjeréve, vien njé pikeé gé
pésojné deformime serioze né karakterin
e tyre. K&ta njeréz jo vetém qgé béhen
gjynahgaré shumé té médhenj ndaj vetes
sé tyre, por fillojné dhe nxiné edhe njeréz
shumé té pastér dhe do té pérhapin vrer
ngado gé shkojné, ndérkohé gé mund té
zgjedhin té bgjné té kundértén e késaj, ku
ngado geé té shkojné té pérhapin drité.

Imam Hadimi né veprén e tij ‘Berika’
thoté késhtu: “edhe nése e shikon njé
besimtar né njé gjendje shume té kege,
mos jep menjeéhere gjykim pér té. Fshiji
syté, mos ndoshta nuk e pashé mireé? Ky
njeri nuk mund ta béjé njé gjynah té tillé
dhe kthehu edhe njé heré té shikosh nése
éshté e vérteté apo jo, né ményré gé té
mos arrish t€ japésh njé gjykim té gabuar.
Shikoje edhe njéheré duke pandehur se
je ti gabim né até ¢ka ke paré, dhe pasi
ta kesh kontrolluar dhjeté heré kété, dhe
té kesh vértetuar qé éshté e vérteté ajo
cka ke paré, atéhereé thuaj késhtu: “O Zot!
Shpétoje nga kjo gjendje e shémtuar kété
njéri dhe mé ruaj edhe mua nga rénia né
kété gjynah!” dhe lagohu nga aty, thoté
imami.

Nése dikush giendet pérballé njé situate
te tillé, ajo cka éshté mé e duhura té béje,
éshté té kthejé shpinén menjéheré dhe
té thoté: ‘ndoshta e kam paré gabim dhe
té mos e pérmendé asnjéheré me até gjé.
Sepse detyra qé na ka dhéné Zoti ne, nuk
éshté té remaojmé gjynahet e té tjeréve."

Nuk duhet harruar gé njé ndér emrat
e Allahut éshté “Settar”- Mbulues i té
metave. Ajo gé i takon myslimanit éshté
té béhet njésh me moralin e Allahut. Né
njé hadith té Profetit a.s thuhet késhtu
: "Kush mbulon té metat e tjetrit né kété
boté, Allahu do t'ia mbulojé atij né botén
tjetér”

Té mos pérulésh askénd, té mos
Iéndosh.

Neé njé hadith thuhet késhtu: “I mjafton
si e kege dikujt gé pérul véllain e tij
besimtar (pra, té luash me nderin e tij,
e shkatérron até njeri né botén tjetér)".
Cdokush gé i beson Allahut nuk mund té
merret lehté me dicka té tillé. Edhe nése
nuk éshté mysliman sipas hz. Aliut, nga
veté piképamja njerézore, ne jemi té gjithé
€ barabarté dhe vetém duke u nisur nga
kjo, ne nuk mund té pérulim askénd. Te
¢do njeri mund té gjenden cilési negative.
Ajo ¢ka na takon neve pérballé kétyre
gjérave éshté té lutemi pér udhézimin e
kétyre njerézve. Profeti (a.s) asnjéheré né
gjithé jetén e Tij nuk ka pérgmuar askéend.
Nuk éshté njé sjellje prej besimtari té
pércmuarit e dikujt, as t'i gjykojé, as t'i rrisé
sjelliet e tij lart e poshté. Si myslimané ajo
cka na takon té béjme, éshté té marrim
shembull nga gabimet e té tjeréve dhe
me sa té kemi mundési t'i ndihmojmé ata
njeréz né pérmirésimin e gjendjes sé tyre,
dhe té b&jmé dua duke u pérgjéruar, gé
Allahu té mos na bé&jé edhe neve té jetojmé
€ njéjtén gjé.

Akoma me tepér kujdes duhet treguar
ndaj njerézve gé kané géné gjithmoné né
atmosferén e posteve dhe pozitave, pasi
veté ambienti ua bén shumé heré mé té
véshtiré qé ta kapérdijné gabimin e tyre
nése ua pérplas até né fytyré.

Sa shumé heré jané pérpjekur gé té
na béhen pengese apo té na sulmajné
armiqté. Disa heré madje i kané
shkatérruar rrugét tona duke i sjellé né
njé giendje té pakalueshme. Na i képutén
té gjitha lidhjet tona. Jemi akuzuar me
pa té drejté duke hedhur mbi ne njé séré
génjeshtrash dhe shpifjesh. Né rastin e
paré gé gjejné, menjéheré na sulmajné
shumé padrejtésisht. Sidomos kohét e
fundit jemi giendur pérballé démesh shumé
té rénda. Pavarésisht té gjitha kétyre, ne
asnjéheré nuk kemi béré té njéjtén gjé,
madje as népérmend nuk e kemi guar gé
té merremi dhe t'i turpérojmé kéta njeréz.




“MERRI GABIMET E TUA NGA E KALUARA SI SHKAK PER
TE QENE NE GJENDJEN ME TE MIRE TE MUNDSHME
TANI DHE NE TE ARDHMEN, MERRI GABIMET E TUA NGA
E KALUARA PAVARESISHT SA TE MEDHA DHE TE RENDA
JANE ATO, NE MENYRE QE TE JENE SHKAK PER TY PER
TE DHENE MUNDIN TEND DHE MAKSIMUMIN TEND PER
TE ARRITUR KOMPENSIMIN E TYRE.”

MAXHID EJUB
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Harresa dhe kujtesa jané pjesé
e pandaré e genies njerézore. Pa
10 as jeta nuk do té merrte ngjyrat
qé merr. Kujtesés i detyrohemi me
pérkujtimet, pérmallimet, reflektimet,
nxjerrjen e pérfundimeve. Harresés
i detyrohemi me hedhjen pas té
shgetésimeve, déshpérimeve,
tronditjeve, zhgénjimeve. Té dyja
bashké shkajné si pjesé e njé té
tére gé nuk mund té zhbéhet. Jané
té ngérthyera kaq shumé, sa edhe
pse jané té kundérta plotésojné pér
bukuri njéra-tjetrén.

Ka edhe gjendje né té cilat harresa
del nga rregulli i saj natyror. Njeriu
nuk harron mé sepse harroi, por
sepse zgjedh té harrojé. Arsyet e
plota té késaj zgjedhje i njeh ai/ajo
qé ka béré zgjedhjen. Por veprimet
e atyre qé zgjedhin té harrojné na
japin shenja té garta mbi kéto arsye.

Njeriu zgjedh t& harrojé pér shkak
té urrejtjes. Né fakt kjo éshté njé
harresé gé e mban gjallé kujtesén.
Sado kohé té kalojé, njerézit gé té
kané shkaktuar kété reaksion nuk
harrohen lehté. Por njeriu pérpiget
t'i dénojé me harresé né jetén e
pérditshme, duke mos u interesuar
aspak pér mbarévajtjen e tyre. Pér
hallet dhe problemet gé kané. Pér
sfidat qé duhet té pérballojné. Pér
njeréz té caktuar, Kjo lloj harrese
éshté njé dénim tepéri dhimbshém.
Tekefundit sekush duhet té dijé se
nuk mund t'i shpétojé pasojave
prej fjaléve dhe veprave té veta.
Njerézit gé me fjalét dhe veprat qé
kryejné mbjellin urrejtjen e té tieréve
pérkundrejt tyre, duhet ta kuptojné
se asgjé nuk i shpéton kohés. Secili
fiton até pér té cilén mundohet.
Nuk kané pse té viktimizojné
vetvetet pér té marré vémendjen
apo kegardhjen e pjesés tjetér. Nuk
kané pse té viktimizojné vetvetet
pér t& mbuluar fjalét dhe aktet e
tyre aspak né bindje ndaj moralit.
Neése fjalét dhe veprat jané morale
dhe fitohet urrejtja e njé mase qé e
verbon e mira, atéheré dénimi me
harresé nuk éshté aspak shgetésim.

Njeriu zgjedh t& harrojé pér shkak

té dobésisé gé e karakterizon. Nga
veté natyra njeriu mbart dobési, té
cilat né njé cast té caktuar mund
té kthehen né forcé té€ madhe
tunduese. Nése njeriu gjendet
pérballé gjérave gé ushtrojné
térheqje té fugishme ndaj tij,
menjéheré zgjohen dobésité gé
kthehen né forcén torturuese té
njeriut kundér vetes. Ushqyerja e
kétyre ndjesive rrit fuginé e tyre
Né zemrén e njeriut, aq sa e vetmja
rrugédalje gé sheh njeriu éshté
zotérimiiasaj g€ ethshém déshiron,
pa pyetur si e qysh. Edhe pse njeriut
i kujtohet gartésisht viera e té
rezistuarit, fugia e dobésisé éshté
shuméfish mé e fugishme sesa
thirrja e kujtesés. Kétu njeriu bie
né prehérin e harresés dhe mpreh
lapsin e llogarive té shpejta, duke
pritur té shijojé frytet e plotésimit
té déshirave dhe pasioneve jo né
pérputhje meé até qé i kérkohet pér
t€ géné genie me shpirt té pastér.
Por a éshté e mundur qé njeriu
1€ mos harrojé né kété lloj ményre?
Vetém pak jané ata qé arrijné té
rezistojné ndaj késaj harrese. Né
shumicén dérrmuese kemi thyerje
t& njeriut pérballé betejave me
déshirat gé kérkojné té plotésohen
jo né rrugén morale. Lufta qé
zhvillohet né brendési té njeriut
pér té théné ose jo njé fjalg, pér té
kryer ose jo njé vepér éshté tepér
e madhe. Kété lufté mé sé shumti
e pérjetojné ata gé shqgetésohen
mé sé tepérmi pér ruajtjen e
vetvetes nga mocgali i ligésisé. Ata
gé tregohen moskokécarés ndaj
zjarrit gé ndezin né brendési té
njeriut shkéndijat e harresés morale,
shpejt pérfundojné té shkrumbuar
nga errésira e nxehté e kétij zjarri
té fugishém. Se ¢faré frytesh do té
shijojné ata gé udhéhigen né jetén
e tyre ngakjo lloj harrese, do té dalé
né pah me rrjedhén e kohés. Nése
kthehen né njeréz gé pérpigen me
mish e me shpirt pér t'i rezistuar s
keges, sakrifica e tyre do té jeté
e vlefshme dhe qgéllimi i miré qé
kané patur do t'i ¢lirojé nga pesha

e réndé e harresés. Nése veprojné
té kundértén errésimi i fytyrave
do té jeté déshmi e mjaftueshme
e errésirés qé ka ngritur fronin né
zemrat e tyre.

Njeriu zgjedh té harrojé pér
shkak té mosmirénjohjes.
Karakteret njerézore jané nga mé
té ndryshmit e jo rrallé edhe nga
me té cuditshmit. N& mes té kétij
deti njerézish géndron njé kategori
karakteresh té cilét lundrojné me
anijen "Mosmirénjohja”. Eshté tipari
shques i kétyre pasagjeréve. Madje
dhe tipari pérbashkues. Prandaj
nuk Ka se si té shpjegohet ndryshe
afrimiteti & kané ndaj njéri - tjetrit
njerézit e kétij kallépi. Té bérit miré
apo keq éshté po ashtu zgjedhje
e njeriut. Ka njeréz gé ¢farédolloj
té mire té kesh béré ndaj tyre,
nuk ua Nxé goja té thoné njéheré
té vetme fjalé falenderuese apo
fjalé miradije ndaj atyre gé u kané
zgjatur dorén né caste té véshtira.
Mosmirénjohésit jané kategoria mé e
ulét e njerézve. Kjo sepse ata shohin
vetém interesin e tyre vetanak dhe
pér realizimin e tjj jané té gatshém
pér c¢farédo sakrifice. Pérballé kétij
interesi shuhen té gjitha mirébérjet
e té tjeréve ndaj tyre. Qéllimisht
do té harrojné mirébérésit. Madje
do té férkojné dhe duart ngagé
jané treguar té shkathét e ua kané
hedhur atyre gé u kané béré miré. Kjo
vjen pér shkak té dritéshkurtésisé sé
tyre, sepse e Vverteta rron gjaté dhe
nuk mund té shuhet drita e saj nga
harresa e kétyre lloj lundértarésh.
Koha punon né ményrén e vet dhe
sado té zoté té jené né fshehjen e
mosmirénjohjes, vjen dita gé dalin né
lakurigésiné e tyre, pa asnjé rrobé
sado té shtrenjté t'i kené bleré
smokingét.

Nuk duhet té harrojmé as nga
urrejta, as nga dobésia, as nga
mosmirénjohja. Njeriu pér sa kohé
geé jeton éshté né lufté me veten
pér gjetjen e vetvetes. Dhe pér ta
shpétuar genien e vet nga dallgét e
uraganit “vetjakési” té hipé njé cast
e Mé paré né anijen e moralit.
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Trajnimi:
“Mirédrejtimimi dhe
Marketingu
pér Zhvillimin e Vakéfeve”

Organizuar nga
Komiteti i Bashkuar
Kuvaijtian pér Bamirési
né bashképunim me
Islamic Research and
Training Institute
dhe Kuwait Awqgaf
Public Foundation

Nén mbikqgyrjen e
Komunitetit Mysliman

ZHVILLOHET TRAJNIMI TRE DITOR ME TEME: “MIREDREJTIMI DHE MARKETINGU
PER ZHVILLIMIN E VAKEFEVE"

Nén kujdesin e Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, Komiteti i Bashkuar Kuvajtjan pér Bamirési né bashképunim me Institutin
Islamik pér Kérkime dhe Trajnime dhe Fondacionin Publik Awgaf, zhvilluan ceremoniné e hapjes sé trajnimit me temé: “Mirédrejtimi
dhe Marketingu pér Zhvillimin e Vakéfeve"

Qéllimi i kétij trajnimi 3-ditor, i cili u zhvillua me 6-9 Janar 2020, né ambientet e “Tirana International Hotel’, ishte zhvillimi i
projekteve té reja né drejtim té vakfit né Shqipéri dhe mé gjeré.

Ne ceremoniné e hapjes ishin té pranishém, Kryetari i Komunitetit Mysliman t€ Shqipérisé, h. Bujar Spahiu, Drejtori i Komitetit
té Bashkuar Kuvajtjan pér Bamirési dega-Shqipéri, z. Ibrahim el-Meki, Drejtoresha e Marrédhénieve me Jashté prané Sekretariatit
té Pérgjithshém té Vakéfeve né Kuvait, znj. Kewakib el-Melhem, Pérfagésuesi i Bankeés Islamike, z. Rehal Beladel, pérfagésues té
Bashkeésisé Islame t& Kosovés, Malit t€ Zi, si dhe myftinj, imamé dhe administratoré té shumté.

Ne fjalén e tjj pérshéndetése, Kryetari i KMSH-sg, z. Spahiu, pasiju uroi miréseardhjen té pranishméve, falénderoi organizatorét
pér mundésimin e kétij trajnimi. Mé tej ai u ndal né réndésiné e mbarévajtjes dhe menaxhimit t& vakéfeve né institucionin gé ai
pérfagéson.
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VIZITE E AMBASADORIT TE ARABISE SAUDITE NE SELINE E KMSH-SE

Ambasadori i Arabisé Saudite né Tirang, z. Abdul-Mu'min Muhamed Sharaf, i shogéruar nga njé delegacion pérfagésuesish
té pérbéré nga Konsullii Ambasadés, z. Hatim el-Sa'di dhe Pérgjegjési i Céshtjeve Fetare, z. Hamed el-Saj’arij, zhvilluan njé vizité
kortezie né seliné e Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, ku u pritén nga Kryetari i KMSH-sg, H. Bujar Spahiu, bashké me stafin
e institucionit.

Pjesé e kétij takimiishin gjithashtu edhe Rektorii Kolegjit Universitar “Bedér", Prof. Dr. Ferdinand Gjana, dhe Profesori i Departamentit
té Shkencave Islame, z. Xhemal Seferti.

Gjaté bashkébisedimit ndérmjet tyre u diskutua mbi aktualitetin e deritanishém té té dy institucioneve, mbi bashképunimet dhe
marrédhéniet e mira institucionale mes Ambasadés dhe KMSH-sg.




MBLEDHJA E BORDIT TE PRESIDENCES SE KESHILLIT NDERFETAR TE SHQIPERISE

Bordi i Presidencés sé Késhillit Ndérfetar t& Shqipérisé ka zhvilluar me daté 16 Janar mbledhjen e paré pér vitin 2020.

Né mbledhjen e zhvilluar, mermin pjesé krerét e pesé komuniteteve fetare né vend, bashkédrejtues dhe t& KNFSH-s&, H. Bujar
Spahiu, kryetar i Komuniteti Mysliman té Shaqipérisé, Fortlumturia e tij Anastas Janullatos, kreu i Kishés Ortodokse Autogefale té
Shaqipérisg, Mons. George Frendo, kreu i Konferencés Ipeshkvnore té Shqipérisé, H. Dede Edmond Brahimaj, kreu i Kryegjyshatés
Botérore Bektashiane, si dhe Pastor Ylli Dogi, kryetar i VEllazérisé Ungjillore t€ Shqipérise.

Takimi ndérfetar i mbajtur né Qendrén Sinodike té Kishés Ortodokse éshté hapur nga Fortlumturia e tij Anastas Janullatos,
njékohésisht dhe kreu né detyré i Késhillit Ndérfetar té Shqipérisg, i cili i ka falénderuar té gjithé pér angazhimet e pérbashkéta
pér gjaté vitit té kaluar. Mé tej, sipas rotacionit t& miratuar nga Bordi i Presidenceés, ai ia ka dorézuar detyrén e kreut t& KNFSH-
sé Mons. George Frendo, njekohésisht dhe Kryetar i Konferencés Ipeshkvnore t€ Shqipérisé, i cili do té kryesojé presidencén e
KNFSH-sé pergjate vitit 2020.

Né vijim mbledhja ka vazhduar sipas rendit té dités, agjendé e cila éshté béré e ditur nga Sekretari i Pérgjithshém i Késhillit
Ndérfetar Dr. Genti Kruja, i cili ka paragitur raportin njé vjecar t& KNFSH-sé.
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VIZITE E KRYETARIT TE KOMUNITETIT MYSLIMAN TE SHQIPERISE NE MYFTININE
E VLORES

Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, H. Bujar Spahiu sébashku me kancelarin e institucionit, z. Ylli Cikalleshi zhvilluan
njé vizité puné né Myftininé e Vlorés, ku u priten nga Myftiu, z. Bilal Bodlli dhe imamét e qytetit.

Gjaté takimit u diskutuan njé séré ¢éshtjesh aktuale té késaj myftinie, pérmendim kétu menaxhimin e vakéfeve té kétij qyteti,
punén e pérditshme t& imaméve né pércjellien e mesazhit Islam, aktivitetet, projektet dhe nismat e ndérmarra deri mé tani nga
kjo myftini, etj.

Kryetari Spahiu, né fjalén e tij vierésoi punén dhe angazhimin e pérditshém té Myftiut dhe imaméve té késaj myftinie jo vetém
né pércjellien e mesazhit Islam, por edhe né forcimin e métejshém institucional dhe administrativ té késaj myftinie.

Pas pérfundimit té takimit né ambientet e myftinisg, Kryetari Spahiu, mbajti hutben e dités sé xhuma né xhaminé e "Plumbit’,
ku foli mbi réndésiné e punéve té mira qé duhet t& karakterizojné besimtarét né jetén e pérditshme.




PJESEMARRJA NE KONFERENCEN RAJONALE NE KROACI

Nénkryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, z. Taulant Bica sébashku me Myftiun e Tiranés, z. Lauren Luli dhe Drejtorin e
Vakf-Investimeve né KMSH, z. Edison Hoti morén pjesé né konferencén rajonale, me temé: "Vellazéria njerézore pér promovimin
e sigurisé dhe pages”.

Kjo konferencé u organizua né Zagreb, Kroaci, nga Liga e Botés Islame né bashkeépunim me Komunitetin Mysliman té Kroacisé
dhe i zhvilloi punimet e saj né datat 4 dhe 5 shkurt 2020.

Gjaté punimeve té€ konferencés, perfagésuesit e lartpérmendur té€ Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, zhvilluan disa takime me
krerét e komuniteteve fetare té rajonit dhe Myftiun e Egjiptit, Prof. Dr. Shawki Allam, me té cilét diskutuan mbi ¢éshtje té ndryshme
gé prekin aktualitetin e institucionit e mé gjeré.




MYFTIUT AGIM DUKA | AKORDOHET TITULLI “MIRENJOHJA E QARKUT ELBASAN"

Késhilli i Qarkut Elbasan, i ka akorduar sot Myftiut té kétij rrethi, z. Agim Duka, titullin "Mirénjohja e Qarkut Elbasan”

Ky titull ju akordua Myftiut té Elbasanit gjaté njé ceremonie té zhvilluar né ambientet e Hotel “Skampa’, ku ishin té pranishém
Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, Kryetari i Bashkisé sé Elbasanit, z. Gledian Llatjs, pérfagésues té
komuniteteve té tjera fetare té Elbasanit, pérfagésues té pushtetit vendor e lokal, myftinj, qytetaré dhe intelektualé té shumté
té kétij rrethi.

Né fjalén e tij pérshéndetése Kryetari i KMSH-sg, z. Spahiu, pasi falénderoi Késhillin e Qarkut Elbasan pér vierésimin e Myftiut
té kétij rrethi, u ndal né promovimin e vlerave dhe parimeve mé té larta shogérore gé jané né thelb té institucionit t&€ KMSH-sé né
gendér dhe myftinive né rrethe.
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Ndérkohé gé po shénohej me 18
janar té kétij viti, 29-vjetorii rihapjes sé
xhamisé sé Et'hem Beut dhe kujtohej
me postime té ndryshme népér rrjetet
sociale, ndieva njé boshllek shpirtéror,
sepse Mé mungon ezani kumbues
nga minarja e késaj xhamie. Duke gené
se gjo po i nénshtrohet ndérhyrjeve
restauruese, pérkohésisht nuk
éshté né gjendje funksionale dhe né
dispozicion pér besimtarét myslimané.
Kjo xhami éshté simbol né mesin e
xhamive té vendit toné. Tirana edhe
pse ka xhami té tjera, vendin e asaj né
zemeér té qytetit nuk e z& asnjé. Ajo
mund té konsiderohet pa friké dhe pa
mé té voglin dyshim “Néna e xhamive
té Tiranés” pér shkak té vjetérsisg,
peshés dhe vendit té sgj né syté e
njerézve. Ajo i tejkalon pérmasat e njé
xhamie normale, pasi gjo identifikon
edhe gytetin e Tiranés. Ajo mban mbi
shpatullat e saj gjurmé dhe histori
kolosésh té ndritur; ajo mban né
brendiné e saj ndjenja, kujtime dhe
lot sysh e zemrash té pérmalluar pér
Allahun e té pérkushtuar né rrugén
e Tij. Ajo éshté ndér té paktat xhami
t& Shqipérisé qé i rezistoi sistemit
monist dhe u rikthye pér t'i shérbyer
gjeneratave té vjetra té brumosura
me besimin né zemér, si dhe filizave
€ rinj g& do té ujiteshin né kuvendet
e ndritshme té saj.

Ai gé kontribuoi mé sé shumti né
ngritien dhe ndértimin e késaj xhamie,
Et'hem Beu, do té pérmendet pér aq
kohé sa veté Kjo xhami do té géndrojé
né kémbé, e do té shpérblehet né té
njéjtén kohé pér ¢cdo namaz e pér
¢do adhurim tjetér té kryer brenda
saj nga besimtaré té ndryshém, pa iu
pakésuar kétyre té fundit shpérblimi
pér adhurimet e tyre, sepse ndértimi i
xhamive hyn tek ato vepra, shpérblimi
i té cilave nuk ndalet edhe pas vdekjes
sé atij gé i ndérton apo sponsorizon,
por pérkundrazi i shkon dhe ia réndon
peshoren e veprave té tij té€ mira. Eh
¢faré nderi dhe kénagésie pér ata gé
mundésaojné ndértimin e xhamive. E
kush e ka paré nga afér kété xhami
dhe nuk e ka pélgyer! E kush e ka
paré nga larg e nuk ka dashur ta preké
fizikisht. Ajo éshté magnet pér syte,
pasi panorama e saj té ngroh shpirtin
e té getéson zemrén. Bukuria e sgj
ka magjepsur cilindo vendas dhe té

huaj gé ka shkel mbi pragun e saj.
Arkitektura e saj ka Iéné pafjalé, madje
edhe profesionistét e njohur té késa;
fushe. Kaligrafité dhe peisazhet g&
zbukurojné muret dhe tavanet e sgj,
té punuara nga duar-artg, té shpien
né njé tjetér boté gé té fal getési e
rehati; gé té shképut pér pak gaste
nga streset, problemet, shgetésimet e
dynjasé qé e lodhin robin dhe t'i krijon
té gjitha kushtet dhe mundésité pér
t'u pérgéndruar diku tjetér, pikérisht
né lidhjen midis teje dhe Krijuesit,
sepse tek e fundit ajo &shté shtépie
Zotit, dhe si mysafir né shtépiné e Tij,
komunikimi me Té éshté primar.

Sa e sa shpirtra té pérhumbur né
dallgét e zymta té jetés, jané udhézuar
né té vértetén dhe kané njohur Zatin e
tyre té vetém prané késaj xhamie. Sa
e sa emra hoxhallarésh eimamésh té
njohur kané ftuar njerézit né besim e
pért'u larguar nga e kota nga minberi
i késaj xhamie. E kush nuk i kujton
nga brezi i vietér dhe i ri hytbet dhe
ligieratat e Haxhi Hafiz Sabri Kogit,
Hafiz Shaban Saligjt, etj. Ajo éshté
bajraku i Islamit né vendin toné. Fotot
meé té bukura té Tiranés, patjetér
gé né fokus té tyre kané xhaminé
dhe sahatin. Sa e sa lutje e dua me
pérgjérim e ngashérim jané ngritur
drejt giellit nga kraharorét, zemrat,
gjuhét dhe buzét e kérkuesve gé jané
falur e lutur né kété xhami. Sa e sa
shqiptaré kané véné ballin pér heré
€ paré né jetén e tyre brenda késaj
faltoreje! Sa e sa té tjeré jané njohure
jané forcuar véllazérisht né besim falé
takimit té tyre pikérisht brenda sa.

Sa heré qé kaloj prané saj, éshté
e pamundur té mos e kthej kokén
drejt saj. M& mungojné dritat dhe
ndrigimi i saj, sa heré gé bie muzgu
e nata fiton terren. Ajo ishte vend-
takimi jo vetém i myslimanéve, por
edhe i shumé té tjeréve. Né shumé
biseda dégjoje shprehjen: Takohemi te
xhamia e Ethem Beut. Sa heré gé mé
zinte ndonjé vakt namazi aty prang,
me déshirén mé té madhe nisesha
drejt saj pér té gjetur prehje e getési
e pér t'iu pérgjigjur thirrjes sé bukur
€ ezanit gé kumbonte nga lartésité e
minares qé duket si binjakja e sahatit
té Tiranés. Ajo ishte dhe do t& mbetet
destinacioni i paré i ¢do turisti dhe
vizitori gé zbret né kryeqytet. Ishte

3jo gé né ¢do cep té saj, si dhe rreth e
pérgark mblidhte me mijéra besimtaré
¢do té premte. Ishte ajo gé pér ¢do
bajram pércillte bekimet e késaj feste
€ begaté pérté tubuarit té panumert té
ardhur nga ¢do cep i Tiranés, periferive
té sgj, si dhe nga qytete té tjera.

Si uné, ashtu edhe mijéra besimtaré
té tjeré, presin me padurim gé dyert e
saj té rihapen sérish pér té mirépritur
adhurues té Allahut gé do t'i pérulen,
pérkulen e do t'i béjné sexhde né 0azin
e sagj. Mé gan zemra e mé pikéllohet
shpirti kur e shoh ashtu té vetmuar
e té qeté pa béré z&. Isha mésuar ta
shihja tek gumézhinte nga prania e ¢do
moshe: té rinj e té vjetér, pleq e diem
neé rritje, burra, gra e vajza té reja qé
hynin e dilnin me shpresé pér page e
getési, falje mékatesh e furnizim me
devotshméri. Fakti gé mé gézon mua
dhe besoj se gézon kédo qé ka pasur
té lidhur zemrén me kété xhami, éshté
se ajo po restaurohet, po rivitalizohet
dhe po ruhen me shumé kujdes té
gjitha afresket, ornamentet, strukturat
e brendshme dhe té jashtme, po
rigjallérohen ngjyrat, mbi té gjitha po
meremetohet ¢do démtim i shkaktuar
me kalimin e kohés dhe sigurohet si
ndértesé pér té géndruar stoike edhe
pér shumé e shumé dekada té tjera.
Rihapja e saj pas punimeve gé po
kryhen do té shénojé njé ngjarje me
shumé réndési pér jetén kulturore
fetare né vendin toné. Dita e rihapjes
do té ngjyroset né kalendarin islam
shqiptar.

Me rihapjen e saj shpresojmé gé té
fillojé njé epokeé e re e lulézimit dhe
rigjallérimit islam né gqytetin mé té
populluar shgiptar, ku jam i sigurt gé
ajo do té mbushet plot e pérplot, pse
jo edhe mé shumé se mé paré. Ajo,
edhe pse me moshén e njé plake té
mogme, do té duket si njé vajze e re
qé pércon freski, bukuri, fugi térhegése
dhe émbélsi. Ajo akoma ka kohé pér
té déshmuar ngjarje me réndési pér
myslimanét shqgiptaré té sé ardhmes.
E lusim Zaotin gé té na japé jeté dhe
shéndet pér ta pérjetuar me gézim e
malléngjim rihapjen e saj e t€ mos na
privojé nga ato emocione dhe ndjenja
qé e ushgejné besimin e njeriut me
doza t& domosdoshme devotshmérie
e shprese pér té€ ardhmen toné. Amin!
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T're muayt e hekuar

Rexhep.

Shaban,

Ramazan) dhe netét e

il

Koha dhe vendi, té gjithé vlerén dhe
shenjtériné e tyre e marrin sepse ashtu
déshiron Allahu. Kjo déshiré hyjnore
pérfshin mijéra urtési péer krijesat.
Veganérisht, ato ngjarje gé ndodhin brenda
asaj kohe dhe vendi, i fitojné kétyre njé
réndési té veganté. Shenjtéria e disa
aspekteve té kohés né Islam éshté njé
ményré qé begatia dhe mirésia e pafund
e Zotit t& mbérrijé tek muslimanét.

Sipas kalendarit hénor, gé ka si pikénisje
hixhretin e profetit Muhamed (s.a.s) (hixhri),
muajt Rexhep, Shaban dhe Ramazan
jané muaj shumeé té dobishém dhe té
bekuar. N& shogériné Islame kéta muaj
quhen “Shuhur-u Thelathe” (Tre Muajt). Té
gjitha netét e mira veg Natés sé Mevludit,
ndodhen brenda kétyre tre muajve. Muaji
Rexhep cilésohet si muaji i mbjelljes,
muaji Shaban si muaiji i ujities dhe muaji i
Ramazanit si muaji i korrjes apo mbledhjes
sé prodhimeve. Njeriu korr ¢'ka mbjell, merr
barazvlerésen e asaj qé ka béré.

Tre muajt kané njé shije té vetén, e
cila i vegon ata nga muajt e tjeré. Secili
nga muajt ndjehet me ndjenjat tona té
dukshme, ndérsa kéeta té tre, ndjehen
me zemér dhe ndjenja mjaft té thella.
Brenda késaj kohe njerézit gé i kthehen
botés sé zemrés, preken shpirtérisht
nga rrezet gé burojné nga besimi i tyre
dhe u duket se né kété gjendje ata do té
jetajné pérgjithmoné né hare. Ditét, netét,
madje orét dhe minutat gjaté késaj kohe
pér ta, ecin né njé formé té magjishme. E
ashtu duke rrjedhur, pa dyshim gé secilit i
péshpérijné dicka né shpirt.

Muaji Rexhep éshté muaji i faljes,
amnistisé nga Allahu; muaji Shaban éshté
muaji i shefaatit, ndérmjetésimit pér falje;

muaji Ramazan éshté muaji i shtimit té
mirésive. Pér kété qéllim profeti yng, né
fillim té& muajit Rexhep, lutej keshtu:

"Allahu im! Na i béj té bekuara Rexhepin
dhe Shabanin dhe na bashko me muajin
e Ramazanit”' Ndérsa né disa thénie té
tjera té tij thoté: "Ai gé agjéron ditén e par€,
té mesit dhe té fundit t& muajit Rexhep,
shpérblehet sikur ka mbajtur me agjérim
té gjithé muagjin”. 2 "Rexhepi €shté njé
mugj i madh. Te mirat né kété muaj Allahu
i shumfishon” (Taberani). Pas muajit té
Rexhepit vien muaji i Shabanit. Hz. Aishe
(ra) thoté: “Nuk e kam paré té dérguarin
e Allahut té mbajé mé shumé agjérim se
sa Né muajin e Shabanit”. ‘Muaji Shaban
i pastron gjynahet"* Transmetohet nga
Enes b. Malik se Profeti (a.s) pyetet: O i
derguari i Allahut! Né cilin muaj éshté
agjérimi me i miré pérve¢ Ramazanit?
Pejgamberi pérgjigjet: “Pér nder dhe
respekt té Ramazanit éshté agjérimi i
mbajtur né muajin Shaban"® | dérguari i
Allahut né njé hadith thoté: “Muaji Rexhep
éshtéiAllahut té larté, muaji Shaban éshté
i imi, kurse muaji Ramazan éshté i ymetit
tim"®

Dijetari i madh dhe i shquar Bediuzaman
pér kéta muaj thoté: Shpérblimi i ¢do té
mire, nése né kohé té tjera éshté dhjeteé,
né muajin Rexhep &shté njégind, né muajin
Shaban mé shumé se treqind, né Ramazan
ngjitet né njémijé, né netét e Xhumave

1. Ahmed, |, 259.

2. Miftahu'l-Xhene.

3. Muslim, Sijam, 175.

4. Axhluni, Keshfu'l-Hafa, 2/9.

5. Tirmidhi, zekat, 28.

6. Ramudhu'l-ehadith, I, 289; Axhluni,
Keshfu'l-Hafa, 1/423.
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shkon me mijéra dhe né natén e Kadrit
ngjitet né tridhjetémije.”

Gjaté kétyre muajve muslimanét
pendohen pér mékatet, zemérimeve dhe
mérive U jepen fund, ndjenjat véllazérore
zhvillohen mé tej, késhtu, muslimanét
béjné pérpjekje pér té hyré me mendime
t€é mira dhe kénagési né muajin e bekuar
té Ramazanit.

Profeti yné (a.s.) dhe sahabét
punonin shumeé pér té kapur mirésité
e kétyre tre muajve. E shtonin shumé
mé tepér adhurimin me nafile (namaze
suplimentare), shtonin shumé dhikrin
(pérkujtimin), tesbihun (lartésimin), hamdin
dhe shukrin (falenderimin) ndaj Allahut (xh.
sh.), kérkonin falje, ndihmonin té varférit,
gézonin jetimét, té vetmuarit dhe té
moshuarit. Gjaté muajve Rexhep dhe
Shaban u kushtonin vémendje agjérimit
té ditéve té héna dhe té enjte. Theksojmeé
se agjérimi i mbajtur né muajt Rexhep dhe
Shaban éshté sunet.

Nata e miré Regaib

Regaib né gjuhén arabe éshté shumeési
ifjalés "ragibe’, gé do té thoté se kjo éshté
nata e dhuntive, dhuratave, shpérblimeve
dhe nxitése pér vepra té mira. K&te vit,
meé daté 27.02.2020, kaloi nata e miré e
paré Regaib.

Nata e miré Regaib, sipas kalendarit
hénor, bie natén e xhumaseé sé paré (nata
qé lidh ditén e enjte me té premte) t€ muajit
Rexhep, i cili éshté edhe muaijii paré i Tre
Muajve té miré. Cdo naté e xhuma éshté
e bekuar. Kur kéto dy neté pugen bashke
nata béhet akoma mé e bekuardhe mé e
dobishme. Me vlerat e médha gé pérmban
kjo naté, éshté njekohésisht siharigi dhe
lajmétari i paré i muajit té Ramazanit. Né
aspektin psikologjik kjo éshté shumé e
rendésishme, sepse besimtari hyn né njé
parapérgatitje shpirtérore dhe e drejton
veten e tjj kah adhurimeve, pérgjegjésive
individuale dhe familjare duke urdhéruar
té mirén e duke ndaluar t& kegen.

Né popull éshté konceptuar gabim fakti
gé né kété naté ka mbetur shtatézané
néna e profetit tong, Emineja. Veté datae
lindjes sé profetit toné nuk e vérteton kété
hipotez&. Mundet gé né kété naté Emineja
ta keté kuptuar qé ishte shtatézané. Njé
komentim itillé i kétij koncepti do té ishte
mé i pérshtatshém.

Sipas mendimeve t€ dijetaréve Islam,
né kété naté Allahu i madhéruar e ka
begatuar profetin Muhamed (s.a.s) me
dhunti dhe dhurata shpirtérore shumé
té gmuara. Edhe profeti yné i dashur e
ka lavdéuar dhe falenderuar Allahun (xh.
sh) me lutje, teube dhe namaz.

Allahu natén e Regaibit i jep
muslimanéve mirési dhe begati té
panumeérta. Kjo eéshté nata kur pranchen

7. Said Nursi, Sualar, 416.

lutiet, pendesat dhe kur shpérblimet e
adhurimeve jané té médha e té shumta.
Profeti yné i nderuar, né njé hadith té
transmetuar nga Enesi (ra.) thoté: “Kujdes,
pérpiqu té rrish zgjuar natén e xhumasé
sé paré té muajit Rexhep, t& mos e kalosh
até né shkujdesje, sepse engjéjt asaj nate
ia kané véné emrin Regaib!” Ndérsa né
disa thénie té tjera pér réndésingé e késaj
nate Profeti Muhamed (s.a.s) thoté: “Ai gé
e vleréson natén e xhumase sé pare té
muajit Rexhep (Nata e Regaibit), Allahu i
madhéruar nuk e dénon né varr” (Saadet-i
Ebedije). “Lutja qé béhet né kéto pesé
neté nuk kthehet mbrapsht: N& natén
e Regaibit, natén e 15 té Shabanit, t&
Xhumané, natén e Bajramit t& Ramazanit
dhe té Kurbanit” (Ibn-i Asakir).

Si pérfundim themi gé kjo naté duhet
vlerésuar nga besimtarét me namaz, me
lexim Kur'ani, me teube istigfar, i dérgohen
salavate Profetit, dita e enjte agjérohet
dhe né darkeé kryhen adhurime t€ llojeve
té ndryshme, gjthashtu, kjo naté kalohet
edhe me puné té tjera té dobishme dhe
sevapprurése né fené toné. Nuk duhet té
harrojmé qé lutjet tona té fillojné dhe té
mbarojné me salavate pér profetin, duke
ditur gé lutja midis dy lutjeve té pranuara
tek Zati, pranohet.

Nata e miré e Miraxhit

Kjo naté e miré e dyté, bie mé daté
21.03.2020.

Né fundet e periudhés
njémbédhjetévjecare té profetésisé né
Meké, né vitin 621 dhe sipas piképamjes
sé pranuar, natén e njézetegjashté gé lidh
natén e njézeteshtaté té& muajit Rexhep,
Hz. Muhamedi (a.s), me urdhérin e ardhur
nga Allahu i Larté, éshté dérguar natén
nga Mesxhidi Harami qé i themi “Qabe”
e gé ndodhet né qytetin e Mekes, né
Mesxhidi Aksa né Kudus (Jerusalem).
Ky dérgim quhet “isra” gé do té thoté
“udhétim natén”. Dhe prej kétu, éshté
ngjitur né giell, né mjedise té larta hyjnore,
duke paré shumé shenja e argumente
qé tregojné fuginé dhe madhéshting e
té Veértetit. Kjo ngjitje apo lartésim quhet
‘miraxh” dhe i gjithé ky udhétim éshté
béré me trup dhe me shpirt nga Profeti
(a.s). Kété specifiké e bén té garté né
Kur'an gjeti i paré i kapitullit “el-Isra”

“E larté éshté fama e Atij qé robine
Vet, pért'i treguar disa nga argumentet, e
dérgoi né njé pjeseé té natés nga Mesxhidi
Harami né Mesxhidi Aksa qé ia kemi
bekuar mjedisin. Eshté Ai qé dégjon e
sheh ¢do gje!”

Nuk ka dyshim se Miraxhi éshté
njé eveniment né kundérshtim me ligjet
e natyrés gé njohim ne. Por nuk éshté
jashté fugisé dhe kompetencés sé Allahut
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(xh.sh.), zotéruesit té fuqisé absolute qé
ka krijuar ¢do gjé dhe gé i jep vazhdimési
gjithésisé né harmoni té ploté. Miraxhi
éshté njé ngjarje e posagme vetém pér
Profetin toné dhe ne i besojmé asaj sé
bashku me enigmat e panjohura pér ne,
duke gené se éshté cekur né Kur'an dhe
éshté béré e ditur me hadithe té sakta.

Né natén e Miraxhit, Profetit Muhamed
a.s. i jepen dymbédhjeté principet e
Islamit, g& pérmenden né ajetet 22-39
té sures Isra:

1- Mos i béni ortak Allahut

2- Respektoni dhe bindjuni prindérve

3- Jepuni te drejtén gé u takon té
aférméve, té varférve dhe udhétaréve

4- Mos shpérdéroni. Mos ji koprac e as
doréléshuar

5- Mos i vrisni fémijét nga frika e
varférisé

6- Mos iu afroni imoralitetit

7- Mos vrisni njeri me pa té drejté

8- Mos abuzo me pasuring e jetimit

9- Mbaji premtimet

10- Mos u shmangni prej drejtésisé né
matje e peshim

11- Mos ndiq até pér té cilén nuk ke
dijeni dhe pérmbahu nga pohimet e
pabaza dhe hamendjet

12- Shmangu nga mburrja dhe
méndjemadhésia.

Profeti Muhamed (s.a.s.) teksa kthehej
nga miraxhi tek popullii tij plot me dhurata,
u shpreh: “Uné skam paré ndonjéheré gjé
mé té bukur se miraxhi”. Dhuratat ishin:

1) Ymetit t¢ Muhamedit (s.a.s)) iu
premtua gé herét apo voné ata gé s'i
kané béré ortak Zotit, pasi té shpaguajné
gjynahet do té shkojné né xhenet.

2) Pesé kohét e namazit. Namazet e
falura me ndjenjén e ihsanit, adhurimin
sikur ti e sheh Zotin, edhe nése ti nuk e
sheh Atg, Ai té sheh ty. Hadithi shpjegon
se si Allahu e urdhéroi profetin gé namazi
duhej té falej pesédhjeté heré né dité nga
¢do musliman qofté burré apo grua. Gjaté
rrugés sé kthimit, ai takoi Musain, i cili i
thoté se njerézit nuk mund ta kryenin
kaq shumé kété detyré. Ai me pérulési u
rikthye disa heré né prezencé té Allahut
derisa numri u zvogélua né pese. | dérguari
i Allahut do té shprehet mé voné se:
“Namazi éshté miraxhi i besimtarit”.

3] Kishte sjellé nga kjo gosti hyjnore
dy gjetet e fundit té sures Bekare té
njohura si “Ameneresulu..” Né ajetin e
paré tregohen me radhé kushtet e besimit
si dhe urdhérohet besimi né té gjithé
pejgamberét dhe librat gé i kané zbritur
atyre duke treguar késhtu njé tolerancé
té jashtézakonshme. Gjaté gjithé historisé
shtetet Islame jané mbéshtetur né kété

ajet duke demonstruar page dhe drejtési
ndaj jomuslimanéve. Né gjetin e fundit
tregohet gé askujt nuk i ngarkohet njé
barré pértej mundésive té tija dhe ¢cdokush
e jeton Islamin né bazé t& mundésive,
fugisé dhe kapacitetit gé posedon.

Nése duam edhe mé tej ta ndjekim
Pejgamberin e Zotit né miraxhin e tij, mos
té ndahemi nga falja e namazit. | kemi
dhéné besé Zatit se namazin do ta falim
dhe Pejgamberin (s.a.s) né miraxhin e tij
do ta ndjekim. Miraxhi &shté treguesi mé
i miré se si besimtari musliman duhet t&
marré simodel Muhamedin (a.s). Ai duhet
€ pérballet né ményré heroike me jetén
dhe problemet e saj, me véshtirésité
dhe krizat eventuale dhe né fund té dalé
fitimtar. Miraxhi ishte dhe mbeti pishtar
dhe drité e pérjetshme pér shpirtin e
muslimanéve.

Nata e miré Beraet

Nata e miré e treté bie mé 07.04.2020.

Nata e pesémbédhjeté (nata gé lidh
ditén e 14 me ditén e 15) t& muajit Shaban
sipas kalendarit hénor, &shté Nata e Miré
e Beraetit. “Beraet” do té thoté pafajési,
shpétim prej njé situate té kege, marrje
e pafgjésise.

Pérveg emrit Beraet, kjo naté ka
emrat: Nata e Shenjté sepse éshté
ploté begati, Nata e Pafajsisé sepse
nése vlerésohet si duhet éshté njé
mundési e dhéné nga Allahu pér té dalé
i pastér nga gjynahet dhe gabimet. Kjo
naté quhet edhe “Sak’, dekret shpétimi.
Gjithashtu mban emrin Nata e Méshirés
meqeé njerézit pérfitojné nga mirésia dhe
méshira e madhe e Allahut (xh.sh.).

Rreth vlerés dhe begatisé sé€ natés sé
Beraetit po i drejtohemi hadithit té profetit
Muhamed (a.s): “Kalojeni natén e gjysmés
sé muagjit Shaban me namaz, kurse ditén,
me agjérim! Até naté, pas peréndimit té
diellit, Allahu i Larté zbret né giellin e tokés
dhe na bén zé késhtu: "A s'ka ndonjé gé
kérkon falje, tafal; a ska ndonjé gé kérkon
pjesé, t'i jap; a s’ka ndonjé gé kérkon
shérim, ta shéraj?", dhe vazhdon késhtu
deri né méngjes” (Ibn Maxhe, Ikame fi's-
salat, 197).

Njé tjetér réndési g€ i jepet késaj
nate éshté mendimi i disa dijetaréve, t&
cilét pranojné se ndérrimi i kibles nga
Mesxhidi Aksa drejt Qabes, ka ndodhur
vitin e dyté té hixhretit, pikérisht né kété
nate té bekuar.

* Shképutur nga libri “Ditét dhe netét
e mira né Islam”,
Botim i KMSH-sg, 2007.
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Neése i hedhim njé véshtrim universit, veganérisht
gjallesave, shohim se Allahu i Lartésuar gjithgka e
ka krijuar né cift. Po ashtu edhe njeriun, té cilin e
pérzgjodhi ndér krijesat, e pérsosi né formén mé
té bukur. Né kété rend hyjnor, té zgjedhésh té jesh
burré apo grua nuk varet nga déshirat dhe pélgimi
yné, por éshté njé caktim qé Zoti ia ka pércaktuar
cdokujt. Zoti, té cilit do t'i japim llogari, deklaron se
do té na vlerésojé sipas asaj qé kemi vepruar dhe jo
sipas fizionomisé apo gjinisé soné. E krijoi njeriun Gift,
gé té jené pérkrah njeri-tjetrit, té jené plotésim dhe
petk (mbulesg) pér njéri-tietrin dhe pér mbarévajtien e
jetés mbitoké, e cila éshté misioni i ¢do familje. “Dhe
njé prej shenjave té Tij éshté qé prej jush krijoi pér ju
bashkéshortet tuaja, gé té getésoheni prané tyre,
duke véné ndérmjet jush dashuri dhe méshiré. Me té
vérteté, né kété ka shenja, pér njerézit g&¢ mendojné.”
(Kuran, 30:21)

Familja éshté themeli mé i réndésishém i shogérisé.
Eshté elementi qé garanton jetén dhe vazhdimésing e
sgj. Ashtu si geliza gé éshté pjeséza mé e réndésishme
e trupit, familja éshté boshti dhe epigendra mé e
réndésishme e shogérisé. Ajo éshté shtépia e paré e
arsimimit dhe aftésimit t& njeriut. Kultura dhe civilizimi
i shoqgérive shpesh transferohet pérmes familjes. Ajo
éshté pérgatitorja e vlerave humane, virtyteve, moralit,
ndryshimit dhe lumturisé...

Zoti e dalloi njeriun me dhuratén e “mendjes’, duke
i dhéné atij njé pérgjegjési, zgjuarsi dhe logjiké. Ai e
ngriti njeriun lart kafshéve dhe krijesave té tjiera me
kété ‘mendje’, né ményré gé té realizojé misionin e
tij né kété jeté dhe té mbarté pérgjegjésing e madhe
Qe iu ofrua tokés, giejve dhe malit, té cilat nuk e
pranuan sepse ishte shumé e réndé. Feja e Islamit e
ka treguar familjen si institucionin mé té vjetér dhe
me té rrénjosur té njerézimit, i cili éshté shfaqur me
fillimin e krijimit, g& nga krijimi i njé burri (Ademit), dhe i
njé gruaje (Havasg). Islami njofton se i gjithé njerézimi
u zhvillua dhe u shumua falé kétij institucioni.

Feja islame si njé fe Universale, rolin mé té
réndésishém né familje ia dha gruas. Né ¢do stad té
jetés sé saj jep mé té mirén e vetes. Ajo, kur éshté
vajzé i vjen né ndihmé familjes sé saj me kontributin
e ndihmés né familje. Si bashkéshorte, gjo i vien né
ndihmé bashkéshortit t& saj né mbarévajtjen dhe

| JONIDA CIKALLESHI |

ecuring e tyre né rrugén e jetés, por rolii saj me ivyer
éshté roli i sgj si néné. Néna me misionin e saj ¢do
dité ia ka dedikuar pjeséetaréve té families. Njé familje
e miré do té thoté njé shogéri e miré.

Kur béhet fjalé pér problemet gé ekzistojné né
shogéri né lidhje me statusin e grave dhe vajzave,
mund té keté arsye té ndryshme si: mungesa e
arsimimit (injoranca), besétytnitg, varféria dhe shumé
céshtje té tjera. Zgjidhja e kétyre problemeve vien nga
mesazhi universal i Kuranit, ku thuhet: “Lexoni!’, dhe
kjo vjen pa dallim midis burrave dhe grave.

Profeti Muhamed (a.s.) u dérgua si mésues pér
té gjithé, kumtoi pér 23 vite té jetes sé tij duke u
pérpjekur pér edukimin dhe udhéhegjen e njerézve né
rrugén e drejté. Shogérité e sotme, u japin pérparési
diemve né edukim dhe shkollim, por harrojné se
shogeriné né doré e kané vajzat. Sepse néna eshté
edukatorja e paré né familje pér fémijét e saj. Nuk
mund té thuhet se graté kané gézuar gjithmoné
respektin dhe vlerén gé meritojné si né familje ashtu
dhe né strukturén shogérore. Katérmbédhjeté shekyj
meé paré, Islami e béri gruan pérgjegjése né adhurim, i
dha té drejtén e zgjedhjes dhe shprehjes.

Me ardhjen e Islamit dhe zbritjen e Kuranit aty
rilindi njeriu, aty rilindi gruaja, ajo mori vendin e saj gé
meritonte, fitoi dinjitetin dhe respektin gé nuk e ka
gézuar mé paré. Me ardhjen e Islamit nuk kishte mé
dallim midis burrit dhe gruas pér sai pérket vlerés sé
tyre. Edhe pse gruaja éshté fizikisht mé e dobét se
burri, kjo nuk pranohet si arsye pér ta poshtéruar ate,
por pérkundrazi asaj i jané dhéné privilegje perkatése.
Burri ka pér detyré ta mbrojé até, ti shfaqé dashuri, si
dhe ti plotésojé té gjitha nevojat jetike té saj.

Njé numeér géndrimesh negative ndaj grave mund
té vérehen né té gjitha pjesét e botés, pérfshiré
edhe né botén Islame. Sidoqofté, té gjitha llojet e
diskriminimit ndaj grave, sjelljet verbale dhe aktuale
qé e poshtérojné até, jané mbetje té sjelljeve té
injorancés. | gjithé njerézimi éshté né dijeni té rolit
gé kané patur graté mé té médha né historiné e
njerézimit, si Hatixhja, Aishja, Asija, Merjemja néna
e Isait (a.s). Ato fituan dashuring e gjithé njerézimit.
lu binden Zotit, iu dorézuan Atij dhe u béné graté gé
hodhén drité, ishin té parat qé fituan dhe sakrifikuan
pér ato té drejta gé ndoshta shumé nga ne sot nuk
mund ti kené. Pérveg detyrés meé fisnike si néne,
Allahu i ka dhéné gruas njé lavdi dhe vleré gé éshté
e pashembullt. Profeti Muhamed (a.s) thoté: “Xheneti
ndodhet nén kémbét e nénés”. Burimi mé kryesor
i pages dhe i harmonisé né familje. Shpérblimi i saj
pér durimin, dashuring, respektin dhe pér punén e
palodhur gjaté gjithé jetés sé sagj eshté Xheneti. Ky
pra éshté vlerésimi mé i madh gé Islami i jep gruas,
qeé tejkalon edhe pozitén e mashkullit. Ai i jep asgj
njé vlerésim té drejté dhe real, larg populizmave
dhe demagogjive, duke e quajtur gruan boshtin e
shogérise.

Jonida Cikalleshi
Teologe
Pérgjegjése e Zyrés se Gruas, Korgé
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Si e vlerésonte Muhamedi a.s. 24
oréshin e njé dite”?

Se si i vlerésonte Zoteriu yné 24
orét e njé dite na tregojné nipat e
Profetit té transmetuar nga babai i
tyre, Aliu ra:

Muhamedi a.s. ditén e ndante né
tri pjesé. Njé pjesé té sgj e vierésonte
duke adhuruar Allahun me namaz
dhe lexim Kur'ani. Né njé pjeseé tjetér
ndihmonte pjestarét e familjes né
punét e shtépisé si: bénte punét e
pérditshme té shtépisé dhe punét
qé i pérkisnin atij i bénte veté. Kurse
né pjesén tjetér té dités pushonte.

Porse dhe pjesén e pushimit
e ndante né dy pjesé; njé pjesé
i pranonte vizitat e sahabeve
meé fisniké dhe u mésonte dije
sipas nevojés, kéta té fundit kur
largoheshin nga Profeti, dijet gé
kishin mésuaria mésonin sahabéve
té tjeré. Profeti a.s. né mésimin e
sahabeve mé shumé i jepte réndési
takvasé (pérkushtimit né fe), sesa
pasurisé, mallit, prejardhjes familjare
etj. Ai pér kété arsye dhe i bénte
komplimente atyre gé ishin mé té
pérkushtuar né ibadet dhe né bindje
ndgj fjalés sé Allahut e ndjekjes sé
Profetit

Ai i ndihmonte nevojtarét sipas
nevojés, njérit i jepte njé, getrit dy
dhe té tjeréve nése kishte nevojé
edhe mé shumé. | dégjonte ata pa
u mérzitur aspak, sillej shumé buté
dhe u mundohej ti ndihmonte. Kur
iu drejtonte njé pyetje ne lidhje me
dynjané ose shiretin, i jepte pérgjigie
sipas nevojés dhe nivelit t€ pyetésit.

Pyetésin e drejtonte drejt rrugéve
té hairit. Atyre g& mésonin prané
tij i thoshte gé kéto dije qé keni
marré méesojuani dhe atyre gé nuk
jané kéetu, dhe mi pércillni nevojat
dhe déshirat e atyre gé nuk kané
mundési té vijné prané meje qofshin
ata burra, gra, robér etj.

Sigurisht g€, ai a.s. gjithmoné i
paralajméronte ndihmétarét e atyre
gé nuk kishin mundési té paragesin
kérkesat e tyre tek i parii shtetit, gé

“Allahu né ditén e Kijametit né urén e
Siratit nuk do t'ua rreshgasé kémbét
atyre gé ndihmaojné.”

Prané vetes nuk lejonte té
thuhej fjalé t& panevojshme, té
paréndésishme dhe té padobishme.
Pejgamberi a.s dhe kur dilte jashté
u sillte me pérulési dhe edukaté. Ai
kudo gé ndodhej si né pazar, rrugé
etj., me té gjithé sillej me fytyré
t& buzégeshur. | fitonte zemrat e
njerézve duke i pyetur pér hallet e
tyre dhe duke folur me njé gjuhé té
eémbél.

Menjéheré interesohej pér
giendjen e atyre sahabeve gé
nuk i shikonin né mesxhid, xhami,
xhemat, xhuma etj, dhe mundohe;j
t€ mésonte se mos u kishte ndodhur
gjé. Me ata gé u takonte u thoshte
gjéra gé i forcojné vendosshméringé
dhe ndjeshmériné e fesé, qé té
vrapojné drejt sé€ mirés dhe punéve
té mira dhe té largohen nga e kegja
dhe punét e kégia.

Profeti yné a.s. kur vinte né njé
mexhlis nuk u mundonte gé me
patjetér té ulej né vendin kryesor,
me kété géllim dhe nuk pengonte
kurrkénd, pra ulej né fund té
mexhlisit ose né njé vend bosh. Dhe
té tjeréti késhillonte gé né mbledhje
té tilla ose mexhlise té ulen né njé
vend té pérshtatshém pa penguar
askénd. Al sipas nevojés i lavdéronte
dhe u thoshte punét e mira té atyre
gé jané té pranishém né mbledhje.
Aq tepérilavdéronte sa e gjithsecili
mendonte gé duhej mé tepér nga
Profeti. Mundohej ta ndihmonte pau
meérzitur me durim dhe getési até qé
lodhej ose e tepronte me veprimet e
tij t€ pahijshme.

Kur i kérkohej digka, nése kishte
mundési ia jepte, nése nuk kishte
mundési, ia fitonte zemrén me fjalé
té buta dhe premtim né té ardhmen.
Dhembshuria, méshira, bujaria dhe
modestia e tij dihej nga té gjithé.
Té gjithé ishin té sigurté qé Profeti
a.s. interesohej per ta. Né ndarjen e
dickaje nuk i dallonte njerézit vetém
se né raste té veganta. Mexhlisi

i Pejgamberit a.s ishte ai i dijes,
turpit, durimit dhe i amanetit. Disa
gjéra gé diskutoheshin né mbledhje
té tilla nuk lejohej gé té thuheshin
jashté saj dhe asnjéheré nuk bénin
thashetheme. Né té vérteté né
mexhlis nuk u thonte asnjé fjalé
kundér tjetrit dhe asnjéri nuk u
fajésonte.

Pérreth tij, pavarésisht se ndodhte
té kishte mangési gé mund té
dukeshin, nga té pranishmit nuk
shpérndaheshin fjalé, pra mbeteshin
aty.

Ata gé merrnin pjesé né mexhliset
e tijj, ishin njeréz me njé gjuhé dhe me
njé sy, pra u ishte njésuar davaja né
shpirtérat e tyre, punétikishin sipas
té folurés dhe ishin njeréz té shkriré
né harmoniné e njésimit. N& popullin
e tij mbizotéronte thjeshtésia,
sipas késaj dhe respektoheshin
té moshuarit dhe méshiroheshin
té vegjélit. Menjéheré sébashku
mundohej t'u siguroheshin ndihma
nevojtaréve, pra nga ky véshtrim, pér
tu marré me nevojtarét zgjidheshin
persona jonevojtare.

Si pérfundim mund té themi
gé, Muhamedi a.s. mbrenda 24
oréve adhuronte Allahun, merrej
me pjesétarét e familjes sé tij dhe
me punét e shtépisg, rregullonte
punét e fesé dhe té dynjase, i
bénte punét publike dhe pushonte.
Brenda késaj kohe ia jepte té drejtén
atij gé i takonte, sillej me thjeshtési
dhe mirésjellie me njerézit, dhe
i udhéhigte punét publike me
singeritet dhe brenda seriozitetit
té ploté.

Cdo mysliman duhet ta dijé
réndésiné e kohés, ta dallojé gé
koha éshteé si para gé harxhohet, t&
mendojé gé koha éshté e kufizuar
dhe e fundme, té kuptojé gé koha
éshté pasuria mé me vleré dhe ¢cdo
dité e naté detyrat fetare dhe té
dynjasé té béhen me ndjeshmeri
tepér té madhe.

Pérktheu: Detin Kotrri
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die 100 ojet kuyeqytel,

Anétaré té Késhillit té Nalté té Shtetit,
Tirang, 11 shkurt 1920.

Fotoja e paré nga e majta né té djathté, Aqif
pashé Bigakgiu, Abdi bej Toptani, Ahmet Zogu
dhe myftiu i Tiranés Mytesim efendi Kéllici.

11 shkurt 1920 - Tirana kryequtet i
pérkohshém. 31janar 1925-Tirana kryeqytet
i perhershém.

(Foto nga arkivi i studiuesit Gazmend
Bakiu)

11 shkurt 1920, Tirana zgjidhet Kryeqytet.

Fotoja e dyté njé shkresé e datés 13 shkurt
1920, ku Ministri i Punéve té Brendshme,
Ahmet Zogolli, lajméron gjithé prefekturat
e Shqipérisé se mé daté 11 shkurt Tirana
u zgjodh kryeqytet i geverisé. Shpérngulja
e geverisé né Tirané ndodhi pér shkak
té pasigurisé gé ofronte kryeqyteti i
atéhershém, Durrési. (Fotoja e dyté dhe e
treté nga AQSH).

Dorian Demetja
Drejtor i Kulturés dhe Arsimit, KMSH

nga mbledhja Kombiare e Lushajes, u¥ id, £8 k.
trank ¢ fillojd rra pune, TIRANA u sheaus
orézimiz Jlevet né Durrés masat & nevoje

FEKTUERES 88

e 413t populllt ntjeshém se Kabineti

MINISTRI I P, MBRENDSHWE,
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29 viet
nsa rihapja
¢ xhamisé sé
£t hem beut
né Tirané

Komuniteti mysliman i Shgipérisé kujton 29 vjetorin e
rihapjes sé xhamisé sé& Ethem Beut mé 18 janar 1991,
pas afro tre dekadash ndalimi t& besimit né Shqipéri.
Né Tirané xhamia e Ethem Beut, u rihap nga njé grup
nismétarésh myslimané si: Xhavit e lljaz Alimehmet,
Ramazan Rusheku, Ibrahim Balla, Mehmet Sinella, etj.
Rihapja e késaj xhamie u bé me njé ceremoni modeste,
por gé njohu njé pjesémarrje té gjeré, té cilén e déshmajné
edhe kéto fotografi té asaj kohe, té shkrepura nga Hysen
Gostivari.

Né fytyrat e pjesémarrésve lexohet garté gézimi
pér kété ngjarje té madhe, e cila shénonte rikthimin e
besimit né jetén e tyre, pas njé diktature té shfrenuar
dhe njé regjimi t& ashpér komunist, i cili u pérpoq té
¢rrénjosé fené dhe besimin, por gé kurré nuk ia doli
mbané. Até té premte janari pér qytetarét e Tiranés
kishte zbardhur njé dité e madhe, e cila do té ringjallte
shpresén pér dité mé té mira.

Shumé prej xhamive té Tiranés gené rrénuar dhe
tashmé trualli i tyre ishte zévéndésuar me ngrehina
té tjera, por pér fatin e mirgé, xhamia e Et'hem Beut,
e cila bashké me sahatin tashmé ishin béré simbol i
kryeqytetit né cdo imazh fotografie apo pikture gé
pérfagésonte Tiranén, arriti t'i shpétonte tiranisé sé
komunizmit, gé u pérpoq té shkatérronte ¢do vleré té
besimit.

Ishte prej begative té Zotit, gé kjo xhami géndroi mé
kémbé gjersa u rihap sérish pér tju rikthyer zemrave
té besimtaréve.

Pérmbledhur nga Mehmet Disha.
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FOTO NGA KONGRES! | PARE
MYSLIMAN SHQIPTAR, 1923.
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Myslimané e Katoliké

Njé té Dielé e njé t'’ Xhuma

Njé tubim gé nuk éshté pa.
Nuk éshté pa e s'mbahet mend.
N'Myslimané e té Krishtené.
Jané bashku e s'dojé me u nda.
Por me shku si vilau me vila.
Me té mirin me u afru.

E prej tkegit me u largu.

Nji ktij t'fundit s'ja pamé hgjrin.
Sepse nana humbin djalin.
Edhe motra humbi vilané.

Né legata kur u ndané.

Dhe lané njerézit né hall t'vet.
Né hall t'vet e né gazep.

Né méshiré t'pa besit shtet.
Morén rrugén pér Gérbet.

U hap lgjimi ané e mbané.
N’Katolik e Myslimané.

Se té Dielé e té Xhumané.

Si pér Pashké e pér Bgjram.
Hoxha e prifti paskan thané.
Qé té gjithé té lamé e t'ndrru.
Né xhami e né kishé me shku.
Cdo té kege me harru.

Pér kté pune t'ijt jané betu.
Mos t'gabajné kush me i ndalu.
Kush tenton e ka té koté.

Na ndihmon i madhi Zot.

Apo s’jané sokola mali.

Prej Vermoshi e prej Cukali.
Prej njé trulli bgjagi t'vjetér.

Pa frigé tmarrin gjak né vetull.
Apo s'asht kshtu more popull.
Ti e pave se né Shkodér.

Kur betohen pér njé puné.

Té thejné krahé e té thejné hundé.

O me gejf o me dhuné.

Kjo krahiné do ta bgjé t'vetén.
Se pér ndryshe.

Veg jep jetén.

E jep jetén sime le.

Kur éshté fjala pér atdhe.

Pér atdhe kishé e xhami.
Eshté i gatshém cdoiri.

Kush u bé pér két sebep.

Kjo rini me priftni e hoxhé t'vet.
Jané pishtarét e lirisé.

Qé s'lejojné me braktisé.

Nji kété vepér gé ka nisé.
Banju gadiju té rinj.

Merrni pleq e merrni fmij.

Se do mbajmé njé minut zi.

Si né kishé edhe xhami.

Atje prané jané do vorre.
Shtpija t'vogla me oborre.

Atje jané té parét tané.
Katoliké e myslimané.

Kur t'na shohin kané me u gzu.
Ndoshta kujt do ti vij keq.
Sikur t'shohin vetém pleg.
Késhtu pra shkagjné disa puné.
N'dag me qejf e n'dag me dhuné.
T'parét toné ti kujtajmé.

Né xhami e né kishé le té shkgjmé.
Dhe késhtu shpejt u ba.

Turren burra edhe gra.

E pas tyre shum té rinj.

Porsi edhat edhe do fmij.
T'gjith kto njeréz té bekuam.
Mbi kto vorre u betuen.

Prej priftit e hoxhés.

Shumé gjana i mésuen.

Nji kjo pune s'asht nji dité.

Por sa t'ba ai ylli drité.

Jo veg n'kishé e né xhami.

Por ne ¢do oborr e n'cdo shtépi.
Kujt kjo puné s'i pélgen.

Té rrijmé urté e té z&jiné vend.
Kush késgj vepre i gézohet.
Me tané popullin t€ bashkohet.
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ket
i vitit 4

Shkurti i vitit 1967 do té mbahet mend si mugji
dhe viti kur né Shqipéri do té fillonte njé ngricé
e gjaté pér shpirtin e kétij populli. Veganérisht
besimtaréve monoteist té té gjitha besimeve.
Regjimi komunist tejkaloi edhe pritshmérité e djallit
né luftén e tij me njeriun pér té penguar besimin
né Zot. Propaganda qé filloi té pérshfaqej gjaté
mugjit shkurt té ‘67, u pasua nga njé séré masash
kushtetuese, si ndalimi i besimit né Zot, e mé pas
persekutimi ndgj klerit shqgiptar pa dallim. Népér
shkolla e institucione té tjera edukative filloi ngrica
shpirtérore. Vendi gé zinte Zoti né shpirtin e njeriut
filloi té mbushej vetém me ideologji materialiste/
ateiste. Objektet e kultit u mbyllén, po ashtu
medreseté, mejtepet. U konfiskua prona “vakéf”
Hoxhallaré e mésues t€ nderuar u pérndogén, u
internuan e u burgosén pa méshiré. Askush nuk
guxonte té kryente lutjen (namazin), agjérimin
apo festimin e Bajrameve. Besimtaré e kleriké
kishin vetém njé “fgj"! “Faji" i tyre ishte edukimi
i besimtaréve me frymeén e besimit, getésimi i
shpirtit me pérmendjen dhe adhurimin ndgj Zotit.
Kjo ngricé zgjati pér gati dy dekada! Fatmirésisht,
gjo mori fund né vitin 1990! Por ne nuk duhet té
harrajmé! Besimtarét nuk duhet té lené pas dore
lutjet e vazhdueshme drejtuar Zotit té Gjithésisé
gé kohéra dhe sprova té tilla mos pérsériten mé.

H. Bujar Spahiu
Kryetar i Komunitetit Mysliman Té Shqipérisé
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A e ken
ditur q@
mlta
pérmendet
it kuran?

Fjalén té cilén né versetin e méposhtém e
kemi pérmendur me “‘mbeturing” éshté fjala
arabe “guthaen”. Ndérsa fjala e zez€ té cilén e
kemi pérkthyer si “e zez&" né Kuran pérmendet
si "ahva”.

Allahu i madhérishém thoté:

“Dhe i cili mundésoi mbirjen e kullosés.

E pastaj até e béri mbeturiné té zezg."

(Kuran, 87: 4-5)

Nafta, Iendé djegése e fosileve, kryesisht
béhet si rezultat i procesit té gjaté né té
cilin bimét sikur algat gé mbijné né té garat
e shkémbinjéve, me ndihmén e baktereve i
ekspozohen proceseve té ndryshme kimike.
Mbizotéron mendim gjithépérfshirés gé
nafta éshté me prejardhje organike. Kullosat
Qe jané krijuar para krijimit té njeriut, pérpos
baraspeshés ekologjike té Tokeés, kané pasur
pér “detyré” & mé voneé té transformohen
né nafté. Nga kéto mbetje té cilat me miliona
vjet jané kalbur né thellésité e deteve, kané
mbetur materiet yndyrore, té cilat mé voné me
proceset kimike jané transformuar né nafté.

Nafta, léng viskoz i errét, tregon cilésiné e
‘mbeturinés’, si¢ theksohet né verset.

Né shumicén e rasteve, nga vendi ku éshté
krijuar, zhvendoset né vende tjera.

Pra, nuk ka aso ndértimi gé direkt té fundoset
né vendin ku éshté formuar, por sikurse lumi,
leviz, zhvendoset dhe kur has né shkémb té
forté aty fundérrohet.

Burimet e zbuluara té naftés jané formuar
ashtu qé kéta shkémbinj e kané ndalur naftén.

Shkurtazi, si¢ pérmendet né Kuran, nafta
éshté:

. Me origjiné organike, sikurse bimét;

2. Ngjyreé té errét (zezg);

3. Léviz sikurse lumi (me vrull).

ROLI | NAFTES NE JETEN TONE

Zbulimin e naftés e shpjegon né ményreé sa
vijon enciklopedia Temel Britannica: “Deri
né mesin e shekullit XIX nafta e papérpunuar
éshté grumbulluar né pellgje, né vende ku né
ményre natyrale ka dalé né sipérfage. Pér kété
ka dalé né burimet ku kané piré bagétia apo né
puset e hapura pér nxjerrjen e ujit té njelmét,
nafta né shumicén e rasteve éshté konsideruar
materie e padéshiruar.

Né SHBA né vitin 1850 sé pari Ferris e pastaj
Kier, filluan me punét e para pér shfrytézimin
e naftés si lendé djegése pér llamba. Edwin L.
Drake mé 27 gusht té vitit 1859 hasi nafté né
thellési prej 21 metrave. Pér shkak té punés
sé rrezikshme si¢ &shté gjuetia né balena dhe
meqe éshté burim i IEndés djegése, mé e liré
pérllamba, nafta e gjeti tregun e pérgatitur. Né
fund, filloi gara pér nafté dhe epoka e naftés..”

Me fillimin e epokés sé naftés, fusha e
shfrytézimit té saj né ményré konstante u
zgjerua. Allahu i madhérishém né kété materie
inkorporaoi cilési té tilla kimike qé pas pérpunimit
né struktura té reja té shfrytézohet né sfera
té ndryshme. Mazuti, benzini dhe kerozini
jané derivatet mé té njohura té naftés sé
papérpunuar. Derivatet mé pak té njohura
kaneé fusheé té jashtézakonshme té pérdorimit.
Nafta gjindet né girinjté dhe llaget, parfumét,
preparatet kozmike bile edhe materie té
caktuara gé pengojné prishjen e djathit gé
pérgatiten nga derivatet e naftés. Né ilacet
qé pérdoren kundér insekteve, po ashtu gjinden
derivatet e naftés. Etileni i cili pérdoret pér
pjekjen artificiale t& domateve, acetoni i cili
pérdoret pér llaget e thonjéve, materiet kimike
qé pérdoren pér prodhimin e kaugukut modern,
detergjentet plastik dhe té Iéngét, si dhe lloje té
ndryshme té ilaceve béhen falé naftés. Shumeé
prodhime té tekstilit pér veshmbathje, poashtu
prodhohen duke ju falénderuar derivateve té
naftés. Tregimi gé fillon me kalbézimin e ndonjé
bari dhe algave né vendndodhjet e naftés té
cilat nén toké dalin si vérshime té vrullshme,
vazhdojné né detergjente, veshmbathje, llage
pér thonj, etj.

Pra, versetet 4 dhe 5 té kaptinés El-Ala
aludojné né naftén. Ndérsa né versetin mé lart
potencohet sesi Allahu i Gjithédijshém ¢do gjé
pércakton me masé:

“Madhéroje larg té metave Zotin ténd, mé
té lartésuarin!

I cili krijoi dhe pérsosi,

Dhe i cili pércaktoi e orientoi.”

(Kuran, 87:1-3)

www.novihorizonti.ba
Pérktheu dhe pérshtati:
Prim.dr.med.sc. Ali F. lljazi
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DINJITARE QF NDJEU HERET SE
LETERSIA NUK KISHTE KUFL)

(Né vatin jubilar 6é 100-Vjetorit té Kongresit té Lushnjiis)

“FLUTURIMET E SHPIRTIT"

POEMTHI FILLON TE BOTOHET NE GUSHT 1926, CKA E DESHMON
SHKRIMI | POETIT CA FJALE PER KENDONJSIT E DASHUN, TE
RUBRIKA PJESA LETRARE ME EMERTIMIN E PERGJITHSHEM NE
HAPESIRAT E ANDERIMEVE, NDEN TE CILIN SHENON TITULLIN E
POEMTHIT FLUTURIMET E SHPIRTIT (1)

Né fund té fages sgarohet
prej redaksisé: “Vjershuem mes
Luftes sé Pérgjithshme prej
Z. Ferit Vokopola dhe té para
botueme né Revistén “Zani i
Nalté". Njéherazi sqarohet prej
autorit se krijimi éshté shkruar
herét:

“Prandgj ju lutem shum/ Mé
falni gi kam shkruaré/ Nji éndér
mbi nji gium,/ Qi nénté vjet
kan shkuaré;/ Mé erdhi keqg té

mbesin./ Si shkret e pa botuaré,/
Si vesa shpejt té vdesin,/ Agimin
pa shijuaré;”

Sqgarim Klishe i panevojshém,
sepse kétu mbaron krijimi poetik
prej 496 vargjesh, i organizuar né
njési poetike. Né krye té krijimit
ato jané dymbédhjetévargéeshe,
gé formohen nga dy katrena
dhe nga dy distiké pas tyre.
Por edhe strofat e tyre jané té
larmishme. Katrena e kreut té

njésive poetike éshté shkruar
me varg dymbédhjetérrokesh,
kurse katrena pasuese éshté
hartuar me varg gjashtérrokésh.
Po ashtu té larmishme jané edhe
me varg gjashtérrokesh, i ndjekur
nga dymbeédhjetérrokéshi.

Né fund té poemthit ndodhen
19 strofa katérshe, pra 76 vargje,
si njési e organizuar ndryshe,
hartuar me vargje tetérrokéshe
t& rimuara me rimé té pérputhur
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dhe me té njépasnjéshme, gé gjithashtu i
ndih bukurtingéllimit poetik. Ndérsa njésité
dymbédhjetévargéshe jané hartuar me rimé té
njépasnjéshme pér dy katrenat e kreut, kurse
té dy distikét né vijim jané hartuar me rime té
pérputhur.

Shtypja e revistés éshté kryer né Shkodér,
né shtypshkronjén “Ora e Shkodres’, ku kishte
nisur té botohej “Zani i Nalté” prej numrit té paré
né néntor 1923 dhe ku vijoi deri né mbylljen e
revistés, né maj 1939, me numrin 5.

Te numri 6, i janarit (kallnuer) 1926, Ferit
Vokopola ka botuar dhe eseté "Randsi e
martesés” dhe “Té rinjté e sotshém’, kurse mé
né krye té sé pérkohshmes vjershén "Hana e
Ramazanit’, gé sé bashku me fundin e poemthit
“Fluturimet e shpirtit’, béhen gjithsej 4 shkrime
nga 8 té tilla gé kishte gjithé revista, mes té
cilave 2 ishin té Ali Korcés.

*

Pér Ferit Mustafa Vokopolén éshté pyetur
dhe kérkuar ose hulumtuar fare pak, po té kemi
parasysh nevojén dhe pyetjet gé lindin prej tyre,
gé stimulojné dhe gelin hapésiré pér studime
té miréfillta. Pér kété shtetar té larté, krijues,
botues, kritik letrar, pérkthyes, reformator,
veprimtar dhe studiues deri tani ka vetém kéto
materiale:

- Arkivi i Institutit t€ Historisg, Tirangé (mé
pas AlH); Fondi: Ferit Vokopola Mendime dhe
studime historike Hurufité Hurufité shgiptaré,
burimi dhe doktrina e tyre dos. A-lll. 233. f. 76.

- Mr. Islam ISLAMI (2012). Kontributi i Ferit
Vokopolés né aspektin fetar dhe kombétar

Bashkésia Fetare Islame e Magedonisé
Simpozium Shkencor Kontributi i ulemave né
ngritien e ¢éshtjes kombétare, Shkup, f. 215-
224.

- Ferit Vokopola (1887-1967). £.50

KMSH (2012). 100 Personalitete Shgiptare
té Kulturés Islame Shekulli XIX-XX Enciklopedi
Tirané.

- Hafiz Ali Korga, Rubaijati Umer Khajjamit
(2008), Tirané.

Zotnisé sé tij: Hafiz Ali Korga Zotnisé sugj Ferit
Vokopola (1942), Tirangé. F12

- Muzaljen Hoxha (2015). “Zani i Nalt&”, Ferit
Vokopola Rebelii Lushnjés qé pérkthente Kuranin
dhe dashurité e Khajamit./10, Tirané. (www.
standard.al/indeks.php.kulturé)

- Mexhit Yvejsi, Ferid Mustafa Vokopola 1887-
1969,

www.zemrashqiptare.net

Meé poshté jepen vetém disa fragmente nga
poemthi i shkruar rreth njé shekull mé herét,
duke besuar se do té gjendet mundésia gé té
botohet i ploté mé pas, si nevojé pér té njohur
trashégiminé letrare dhe njéherazi figurat e
shquara té kombit dhe Komunitetit Mysliman
Shaiptar, gé grishin pér mirékuptim fetar e page.

l. Nata e zez e Shénéndreut’,
Thynte akullin me spaté e shats,
E kish pushtue fagen e dheut,
Tue mbéshtjell duert e thats;

lll. Duke mbushur shpirtin ploté me té gars,
Nga k'to té kéqia qé heq bota sot,

Desha qé t'i delja Bérésit pérpara,

Edhe gé t'i lutesha duke derdhun loté.

Krejt i piklluaré, me shpirt t& pérzhelitur,
Ktheva syt pérpara, e béra pérpjeté,
Nga véndet e pshehura larté duke ngjitur,
E kalova pragun, shkova m'até jeté! ...
Oh! Sa jet’ e miré parajsa do té jeté!
Fryn veriu i émbél me eré trandofili,
Qiellii giruar, i kthelluar nga reté,

Si né muaj té prillit ligjiron bilbili;

Duke paré pamijet e kéti véndi,

Qe si cilado pér njé vjershétor,

Eshté vjersh' e gjallé, nji pasquré méndi2
Pandeha se isha afér né Tomorr!

Me djem e me varza si Venusi vetg,
Qi bukurin e giejvet e pérmban té pshehté!

*

1. FJALOR | GJUHES SE SOTME SHQIPE (1980) SHENENDRE
~ U m. vjet. Muaji i dhjetorit, dhjetori. Tirané.
2. qé té mékon
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Meé tutje nga pusi, ishte port’ e kopshtit,
Porta e shkélgyeré me rreze agimi,

Qe si bota vjen rreth’ e pérgarke boshtit,
E gi nuk pushon kurr nga reshperimi®

k

At' gas mé pérgjigjet engjéll’ i Peréndis:
“Gjith ata qgi vdesin mbas sjellimeve t'vet,
Peshohen me vrejtje kétu né paradis,
Dhe kush ésht'i lik dérgohet tatépjeté!”

k

Kur isha prané tij, u dridha mu né vendg,
Kéti varrit shénjté, gé ish nén njé hije,

Té njé pemeés bukur e nderme si tendé:
Dhe pérpara tij né pérulje bije.

k

- Ku éshté vall' tash Mbreti trim me famé,
Ku ésht dor’ e hekurt me pallén e shkelqyeré?
Aji nderoj Atdhené tue mos lané né kamé,
Grabitsit e lirisé, kugedrat e ndérkryeré!

k

Mbas Kkéti varri, prap disa varrezg;

Ishin mé té dy anét, ca mé rall, ca dendur.
Teé gjith té ndricuaré, mbytur krejt né rreze,
Té mbytur né lule, né era té pa gjendur.

Abdyl, Sami, Vasajté* dhe vjershétor Naimit,
Kristoforidhit madh q'i vuen themel shpetimit.

Me shami té zeze pér jeté le té€ qanjé,
Lotét, le t'i derdhin si méma pa biré,
Né petkat e hidhnisé zira le t&€ mbanjé,
E mjera Shqipéri, gi s'ka djem té miré!

Klji turp i madh sa s'mund,
T'i gjindet shémbell kund!

Lam'’ lulet e verés me ato bukurig,
Lam'’ kopshtet e bukur plot gas e zellg;
Lam'’ udhét e shtruara si me farfurig,
Dhe po vemi tash ku nuk ka as diellé!

Flak e tymeé shumg,

Ca lule zokumé °,

Ndané prrojit pashé.

*

Ti je Zonj' mbi té tjers,

Ti té mpronje dashuning;
Oh, ¢'u gménde, té zu vers,
Se ¢'po ha njeriu njeriné!

Tifrancez, un’' gjermané!

Uné inglez, ti italiané!

Sllav e belgas, myslimang,
Pse té vriten, nji brum’ jané...?
*

- Evrop! O Evropa plaké,

U shkatrrove me zemrimé,
Shkeélgimin e bére flake,
Humbe shpirtin me lakminé!

Ku jan": Hegel e Bakonini,
Maks Vajler e Tolstoji,

Té shohin njerin’ ku mbérrini,
Pa kémb', pa duar e pa goje?!

Zot i math, Ti mos duro,
Té shfaroset njerézija,
Zjarm' e luftés e gendro,
Lésho drit nga dashunija!

Nuk dukesh tashg,
e Dl f o Tl 'y 5. Né Korgé i thoné késaj bime shkurrake edhe landro; njé lule
3. Tahir N. Dizdari (2005), Fjalori i orientalizmave, Tirané: 6 disavjegare zbukurimi, me disa ngjyra, gé¢ mbahet né poge té
RESHPERIM-i m. trafik. médha e jo né toke, sepse nuk e duron dot té ftohtin. Né zonat
4. Pashko Vasa e ngrohta, rritet jashté né natyré, si shkurre zbukurimi.
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SHKURT 2020

Pasi dha selam né rekatin
e fundit té namazit, béri
tesbihét dhe lutjet dhe u bé
gati té ngrihej. Personi ngjitur
e kapi pér supi dhe i kérkoi té
presé pak. Pasi e pérshéndeti
dhe i shfaqi respektin dhe
vlerésimin e duhur, gjé
e cila haset kryesisht te
ftuesit finoke, té ciléve nuk
u humbet shansi dhe diné si
té hapin njé bisedg, i tha:

- Zoti ta shpérblefté me té
mira. Po, té lumté! Singerisht
gé mé béhet gejfi gé té shoh
né xhami. Né fund té fundit,
besimtari déshiron pér
véllané e tij até qé déshiron
pér veten.

- Edhe ty Zoti ta
shpérblefté me té mira. Por, a
s'mé thua, qé kur genka béré
xhamia monopol i disave dhe
qé kur genka béré prezenca
ime brenda né xhami dicka e
rrallé dhe aksidentale, gé té
shprehésh kénagésiné ténde
qé po mé sheh?!

- Méfal, po késhtu jam uné,
gézohem sa heré gé shoh
dikeé té angazhuar me puné té
mira. Prandaj dhe desha gé té
té térheq vémendjen pér disa
gjéra gé vérejta né namazin
ténd. Duket ashigare qé
ti kérkon ta zbatosh me
pérpikéri traditén profetike.

- Bjeri shkurt, ¢cfaré do té
mé thuash!

Kéto fjalé i tha me njéfaré
pakénaqgésie, té cilén tjetri
nuk e kapi, por vazhdoi
vérejtjet e tij njéra pas tjetrés.
Béri vérejtje pér ményrén e
géndrimit né kémbé, pér
rukung, sexhden, géndrimin
ulur dhe detaje té tjera té
namazit. Né fund, ishin plot

MOZAIK JETESOR

dhjeté vérejtje, té cilati kishte
pikasur teksa personi pérbri
tij po falej. Né fund, tha duke
buzégeshur:

- Dhjeté copé té plota!

Tjetri ia ktheu me njéfaré
zéri t& mprehté dhe i tha:

- Po zotrote?

- Uné? Shyqyr Zotit
jam nga ata njeréz gé e
pranojné késhillén, jam i
ndérgjegjshém pér faktin
qé jam njeri dhe ¢do njeri ia
géllon dhe gabon. Uné nuk
jam engjélll Nuk jam as njeri
i ditur, por vetém njé njeri i
thjeshté. Gjithmoné lutem qé
asgjé mos me béhet pengesé
pérta pranuarté vértetén.. E
di? Njéheré mé ka késhilluar
njé nga studentét e mi.
Nuk béra gjé tjetér vegse
ia pranova késhillen dhe e
falénderova.

Bashkéfolésiitij e kuptoi se
kishte t€ bénte me njé person
me mbivlerésim t& maskuar.
Aifliste gjithmoné me gjuhén
“Uné” dhe konfirmonte
njerézoren e tij, sikur té
ishte digka problematike gé
kishte nevojé pér konfirmim.
Nga ana tjetér, mohonte
mundésiné e té genit
engjéll, ashtu sic mohonte
mundésiné e té genit i ditur,
duke manifestuar thjeshtési
dhe modesti. Né fund, e
mbylli fjalén me njé urim
dhe lutje, g€ né pranimin e té
vértetés, mos keté asgjé gé e
ndalon dhe i béhet pengesé.
Ai ceku edhe studentét e
vet, gjé e cila do té thoté
se né ményre té térthorte,
deklaron se i pérket sérés sé
profesoréve dhe shehleréve,
né ményreé té pavetédijshme,
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pasi sapo e kishte mohuar
me gjuhén e vet digka té tillé!

E cfaré lévdate tjetér
mund t'i béjé dikush vetes
mé shumé se kag! Eshté
njé lévdaté e veshur me
gjuhén e modestisé. Né njé
rast té tille, éeshté goxha e
véshtiré eksplorimi i vetes
dhe ndregja e saj.

Ti pérpigesh ta orientosh
té zhbirojé né shpirtin dhe
pavetédijen e tij, po e nxit
qé té eksplorojé veten,
té vrojtojé thellésiné dhe
pushtetin e saj, té kuptojé
se po luan me standarde té
dyfishta, njérin me veten dhe
tjetrin me té tjerét, ose njérin
me ata qé i do dhe i shkon
muhabeti me ta, kurse tjetrin
me ata gé i urren dhe nuk
pajtohet; ose njérin me ata
me té cilet éshté familjarizuar
dhe i njeh, dhe tjetrin me
ata gé i mohon dhe nuk i
njeh, té cilét i refuzon dhe
luhatet para tyre. Kjo ndodh
edhe me tekstet e shenjta,
ku manifestohet njéfaré
selektivizmi. Ka tekste gé
i pérsérit heré pas here, i
shenjtéron dhe i pérdor si
argumente, ndérkohé qgé
tekstet e tjera i interpreton
dhe Kjo, sepse vetja éshté
meésuar me interpretimin.

Burri i huaj u zhyt né njé
labirint, i cili refuzohet nga
shumé njeréz. Mandej iu
kthye personazhit toné me
fjalét:

- Gabimi mé i madh i yti,
sipas meje, éshté se géndron
né kémbé né namaz dhe para
Zotit, ndérkohé gé zemra
jote ka fluturar kushedi
se ku. Késhtu i ke véné

kazmén shpirtit té namazit,
e ke privuar nga pérhumbja.
Nuk besoj se e ke zemrén
prezente, ndérkohé gé ti
je duke ndjekur lévizjet e
personit gé falet pérbri teje,
té cilit i llogarit ¢do lévizje,
sjell né mendje mendimet
e dijetaréve se cfaré kané
théné pér sexhden, rukung,
géndrimin ulur dhe géndrimin
né kémbé, sjell ndérmend
mendimet mé té drejta nga
ato meé pak té drejta. E gjitha
kjo, duke pritur si né ferra
momentin kur té pérfundojé
namazi dhe ta bombardosh
me kritika pér ményrén se
siufal.

Kétofjalé nukipélgyenfare
kritikut tong, i cili menjéheré
doli né konkluzionin se paska
té béjé me njé njerigé nuk e
pranon kritikén, prandaj dhe
késaj kritike iu pérgjigj aty
pér aty me njé kritiké tjetér.
Ai foli edhe pér pérhumbjen
né namaz, ku ceku mendimet
e disa dijetaréve, té cilét
kishin mospajtime té thella
nése pérhumbja éshté e
detyrueshme né namaz apo
jo. Ai tha se edhe pse disa
dijetaré, siimam Gazali dhe
Ibnu Tejmije, mendojné se
éshté e detyrueshme, shumé
dijetaré té tjeré kané mendim
té kundért.

Tashmé, miku yné e humbi
fare interesin pér té replikuar
me bashkéfolésin e tij, por po
mendonte rreth ményrés meé
té& miré pér t'u larguar, me
géllimin pér t& mos humbur
njé takim té domosdoshém
duke u marré me kritika dhe
replika, sulm dhe mbrojtje
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N wwn | THERRIME URTESIE

SHTATE
MREKULLITE
F BOTES

Njé dité, mésuesja e kérkoi nxénésve gé herén
tjetér, té kérkojné rreth shtaté mrekullive té botés.
Ditén e caktuar, té gjithé i kishin béré detyrat dhe
me gjithé ndonjé dallim t& vogél, pothuaj té gjithé
kishin shénuar si shtaté mrekullité e botés si mée
poshté:

1. Piramidat e Egjiptit

2. Kopshtet e varura té Babilonisé né Irak
3. Murin e Kinés

4. Taxhmahallin né Indi

5. Kullén Eifel né Francé

6. Kullén Pizza né Itali

7. Kanalin Panama

Pasi i kishte mbledhur té gjitha fletét, mésuesja
vuri re se njé vajzeé nuk e kishte dorézuar fletén e saj.
Ajo e pyeti nése kishte pasur véshtirési né gjetjen
e informacionit dhe vajza iu pérgjigj: “Po, kisha pak
véshtirési, por jo pér ti gjetur, por pér ti pérzgjedhur.
Mrekullité ishin ag shumé sagé s'dija ké té marr e ké
té |6 Mésuesja i tha: “Miré, na lexo ato qé ke shkruar
dhe ne do té ndihmaojmé qé ti pérzgjedhésh shtaté
prej tyre.” Fillimisht, vajza hezitoi, por pastaj ia nisi t&
lexojé shtaté mrekullité e botés, sipas saj:

E para: Shikimi

E dyta: Dégjimi

E trejta: Prekja dhe ndjeshméria
E katérta: Shijimi

E pesta: Té ecurit

E gjashta: E geshura

E shtata: Dashuria

Pasi vajza e lexoi dhe mrekullingé e shtaté, né
klasa ra getésia, saqé dégjohej dhe z&ri i gjilpérés
po té binte pértoke. Mandej, vajza shtoi: Jané gjéra
té thjeshta gé na i ka dhéné Zoti, jemi mésuar me
to dhe na duken si gjéra gé nuk na ndahen. Sipas
mendimit tim, kéto jané shtaté mrekullité e botés té
cilat nuk mund té ndértohen me doré dhe nuk mund
té blihen me para. Shkurtimisht, ato jané brenda
zemrés dhe trupit té secilit prej nesh, prandaj vlen té
falenderojmé Zotin pér to. “Shpesh heré, ne harrojmé
se imagjinata e fémijéve éshté pa kufi, ndérkohé
geé ajo e jona éshté kufizuar dhe funksionon brenda
shabllonéve. Ne shohim mrekullité gé ka béré njeriu
ndér shekuj dhe harrojmé mrekulling e Krijuesit tong,
i cili na pajisi me to, pér té béré dhe ne mrekullité
tona.
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“ NDOSHTA MUND TE VONOHET FITORJA, SEPSE KY
POPULL BESIMTAR ENDE NUK E KA DHENE TERE MUNDIN E
VET NE SAKRIFICE, MUND DHE PERPJEKJE PER ALLAHUN
XH.SH. DHE THIRRJES DREJT TiJ. DISA PO PERPIQEN PER
TE ARRITUR PERFITIME TE MEDHA, DISA PO PERPIQEN PER
TE SHPETUAR VETEN E TYRE, DISA TE TJERE PERPIQEN PER
TE TREGUAR TRIMERI PARA ARMIKUT TE TYRE. E ALLAHU
XH.SH. DESHIRON QE PO PERPJEKJA TE JETE VETEM PER
HIR TE TIJ, VETEM NE RRUGEN E TiJ, E PASTER NGA CDO
NDJENJE TJETER QF MUND TE PERZIHET NE QELLIMIN E
T

SEID KUTUB,
ALLAHU XH.SH. E MESHIROFTE

THUHET, SE NJE HERE E NJE KOHE, PER TA NDERUAR

PER MIRESINE E MANIFESTUAR, ZOTI 1A BESOI SEKRETIN

E FATIT TE NJE FSHATI, NJE BURRI TE MOSHUAR DHE

TE NDERSHEM. PAS| KISHTE DEGJUAR PER KETE FAKT,

NJE DJALE NJEZET VJEGAR, VAJTI TEK | MOSHUARI

DHE E PYETI PER FATIN E TIJ. BURRI | MOSHUAR DHE |
URTE IU PERGJIGJ: “TI MORE BIR DO Tk QEVERISESH TE
GJITHE VENDIN. ME PAS, DO TE NESHTROHEN TE GJITHE
MBRETERITE RRETH E RROTULL." PADYSHIM QE KETO
FJALE E ENTUZIAZMUAN TE RIUN, | CILI U LARGUAR GJITHE
GEZIM.

QE ATE DITE, DJALI YNE FATBARDHE, HOQI DORE NGA
SHKOLLA, LIBRAT DHE PUNA. E PERSE DUHEJ TE LODHEJ
PERDERISA FAT! | TIJ ISHTE SHKRUAR? KESHTU, MBRETI

| ARDHSHEM NISI JETEN E DEFRIMIT DHE QEJFEVE DERI

NE ORET E PARA TE MENGJESIT TE CDO DITE. SA HERE

QE KTHEHEJ NE SHTEPI, E EMA E PYSTE: “GFARE PO | BEN
VETES MORE BIR?!” Al | PERGJIGJEJ: “DUA TE SHIJOJ JETEN
NENE, PARA SE Tk ME VIINE PERGJEGJESITE DHE DETYRAT
E MEDHA TE SHTETIT. ASOKOHE S'DO KEM KOHE AS PER
VETE”

KALONIN VITET DHE | RIU MBUSHI DYZET VJEG, NDERKOHE
QE NUK BENTE GJE TJETER PERVEG DEFRIMIT DHE QEJFIT.
U SEMUR DHE ZURI SHTRATIN. DUKE NDJERE SE PO |
AFROHET VDEKJA, KERKOI BURRIN E URTE DHE IA SOLLEN.
| URTI I HODHI NJE VESHTRIM PLOT KEQARDHE DHE U

LUT: “ZOTI TE SHEROFTE BIR!" NGA ANA E TIJ, DJALI I THA:
“GENJESHTAR JE, JA GFARE JE. JO QE MBRET SU BERA,
POR KAM ZENE SHTRATIN DHE PO VDES." BURRI | URTE

| THA: “FATI JOT ISHTE CAKTUAR TE BEHESH MBRET! |
KETYRE VENDEVE, POR DUHET TA DISH QE FATI NUK ESHTE
NJE DHURATE QE TE JEPET DHE ATY MBARON GJITHGKA.
FATI KERKON PUNE DHE PERPJEKJE QE TE PERMBUSHET.
NESE DO TE KISHE VAZHDUAR SIG E NISE, PATJETER QE
SOT DO TE ISHE MBRETI YNE, POR TI HOQE DORE DHE JA
KU PERFUNDOVE”
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ZBULIMI | NJE DETI
NEN SHTRESEN E
TRETE TE TOKES

Gazeta Daily Mail ka publikuar njé zbulim
interesant, até té njé deti té thellé 400-600
km nén sipérfagen e tokés, ose mé sakté,
nén shtresén e treté té saj. Deti pérmban sasi
uji trefish mé shumé se uji gé gjendet mbi
sipérfagen e tokés. Zbulimin e kané prezantuar
shkencétarét né mars té vitit 2014.

Késhtu, ne kemi det mbitoké, té cilin e shohim,
pastaj nén té ka njé kore té buté, nén té cilén
vijon shtresa e dyté e tokeés, pas té cilés vjen
shtresa e treté, e cila éshté e zjarrté dhe prej sé
cilés shpérthejné vullkanet dhe llavat e shtrira
€ zjarrit, e nén keté shtresé ka njé det, i cili u
zbulua nga shkenca.

Ta meditojmé keté formé (té planetit toké) e
pastaj té ndalemi tek hadithi profetik: “Toka, nga
jashté, duket e Kaltér, e bukur, por né brendési
fsheh zjarr dhe lavé té shkriré zjarri. Shtresa e
jashtme éshté e mbéshtjellé me dete, re dhe
getési, por nén korén e tokes, ka shtresa té
Zjarrta, ndérsa nén kété shtrese té zjarrté, ka
det té madh”
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1.1 vetmi majmun gé éshté dénuar nga njé gjykaté e vérteté

éshté shimpanzeja Coco né Florida, né vitin 1984. Ky majmun
jetonte me njé té papuné artist, i cili jepte spektakle té vogla.
Shuma e vjedhur arrinte vlerat 200 000 USD. Ai u dénua me
burgim té pérjetshém.

2. Libri g& mban rekordin mé té madh pér shitje &shté ai i
Hillary Clintonit, me librin autobiografi “Histori e pérjetuar”. Né
ditén e paré té hedhjes né treg té ketij libri, né gershor té vitit
2003, u shitén né njé dité (rekord) 200 000 ekzemplaré té tij.

l““'l\““w
By, N
: .m‘l‘m.

Sy i Wiy, :
| "”Illln [';?‘:“,u N lll 11
: ”Flll "I WM iy nil !

"‘ll'!r J My s

3. Mbiemri mé i shpeshté né boté né rangun internacional
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éshté mbiemri Chang. Rreth 75 milioné njeréz né Kiné kané

X ké&té mbiemér. Vendin e dyté e ka mbiemri Smith né Angli. 1 o I - ok T TP L
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5.1 vetmi elefant né boté qé flet éshté pjesétar i njé cirku
rus. Ky elefant mundet té thoté deri né 20 fjali. Elefanti ka
jetuar gé né vogeli mes njerézve dhe ka arritur té artikulojé
tinguj njerézish.

6. Shteti gé konsumon mé shumé buké né boté éshté
Turqgia. Llogaritjet tregojné se mesatarja e ¢do personi né
pérdorimin e bukés arrin né 199,6 kg.
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M L Shpétoymé
nga dhuna
psikolog)ike?

Megjithése dhuna psikologjike apo
emocionale nuk shkakton plagé té
cilat mund té shihen nga jashté, agjo
mund té béhet shkak i plagéve té
brendshme shérimi i té cilave mund
té jeté shumé i véshtiré. Menduam
té fokusoheshim tek kjo dhuné e
cila éshté pérhapur shumé dhe pa u
ndjeré né familjet tona.

Cfaré éshté dhuna psikologjike né
jetén né cift ?

Dhuna éshté pika e fundit e ¢do
gjéje. Né mes té llojeve té dhunés
zé vend edhe dhuna psikologjike.
Me dhuné psikologjike kuptojmé
nénvlerésimin e palés pérballg,
ofendimin, kritikimin, kércénimin,
detyrimin, pérdorimin e frikés apo
pikéve té dobéta, manipulimin apo
mbajtjen nén kontroll té situates.
Neése i hedhim njé sy faktoréve té cilét
shkaktojné problemet mé themelore

né ¢ift shohim dhunén psikologjike
né bazé té tyre. Fatkegésisht né
shumicén e rasteve pala e cila ushtron
dhuné psikologjike mbi tjetrén nuk e
kupton kété dhe as pala e dhunuar
nuk e pranon.

Nése individi arrin té marré
dashuriné e interesin e duhur
nga prindérit, kalon njé fémijéri té
shéndetshme, atéheré ai meson
edhe sesi té shprehé dashuriné. Por
né rast té kundért kur ato nuk arrijné
té marrin dashuriné e kérkuar nga
prindérit, mé voné nuk do té arrijné
té shprehin dashuriné e tyre ndaj
bashkéshortéve. Ata do ta shprehin
dashuringé né ményrén gé jané mésuar
ta shprehin. Mund té ndérhyjné né ¢cdo
gjé , té xhelozojné apo té mundohen
té kontrollojné ¢do gjé rreth tyre. Né
pamje té pare shfagen té dashuruar
marrézisht pas partneres por nuk dijné
si ta shprehin kété dashuri.
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Nuk ekziston ndonjé ndryshim né
mes mashkullit dhe femrés

Vihet re se kur giftet respektojné njéri-
tjetrin, vlerésojné mendimet dhe prirjet,
i njohin kohén e duhur vetes, arrijné té
krijojné marrédhénie té shéndetshme.
Kur nuk zbatohen gjérat e mésipérme
hyn né skené dhuna psikologjike.
Pse? Kur nuk e lejon partnerin/en té
arrijé lumturiné dhe nuk respekton
hapésirat personal,e pérséri do té
pérjetosh férkime e debate né cift. Kjo
éshté njé piké shumeé e réndésishme.
Nga njéra ang, graté té mbytura me
punét e pérditshme, me pérkujdesjen
ndaj fémijéve déshirojné t& marrin pak
frymeé né darké, té kalojné pak kohé
me bashkéshortin, té bisedojné rreth
dités sé kaluar. N& kété piké sigurisht
qé keni té drejté, por edhe juve ju duhet
njé mike, njé shoge apo fginje me té
cilen té flisni e té bisedoni edhe gjaté
dités.

Né shogériné toné mund té gjejmeé
edhe burra té cilét nuk lejojné
bashkéshortet té dalin jashté, té
komunikojné me té tjerét apo edhe
t& punojné. Edhe kjo éshté njé lloj i
theksuar i dhunés psikologjike.

Kéto sjellie shogérohen me xhelozi
té tepruar dhe mungesé besimi. Si
rrjedhojé marrédhénia mes ciftit do
té shkatérrohet dhe lodhet. Nése nuk
ekziston besimi né c¢ift atéheré nuk
mund té rriten fémijé té shéndetshém
, nuk mund té krijohet njé familje e
shéndetshme. Né rastet e cifteve
xhelozé vlen té theksojmé se xhelozia
vret marrédhénien mes tyre.

Cfaré mund té b&jmé pér té krijuar
njé lidhje té shéndoshé, pér té shpétuar
nga dhuna psikologjike?

Piké sé pari njeriu duhet té njohé miré
veten, t& njohé déshirat dhe pritshmérité
e tij, kjo éshté shumé e réndésishme.
Krahas késaj té respektojé dhe déshirat,
pritshmérité e palés pérballé. Pér sa
kohé respektojné njéri-tjetrin do té
veme re gé dhuna psikologjike do té
zhduket vetvetiu. N& martesé duhet
krijuar njé atmosferé respekti dhe
dashurie reciproke. Dashuria éshté
themelore sepse ju do té kaloni njé jeté
sé bashku. Nése e doni bashkéshortin
/en do té doni edhe déshirat e tij/saj.
Psikologét sugjerojné kalimin e kohés

sé bashku, sigurisht gé ¢ifti do té kalojé
kohé me familjen, fémijét, té aférmit,
por kalimi i kohés me bashkéshortin/
ten duhet té jeté si njé fryméeémarrje pér
to. Sepse jeta e pérditshme éshté aq
e lodhshme, stresuese, ikén ag shpejt
saqeé njeriut i duhet té ndalet, té marré
pak frymé dhe té vazhdojé pérpara.

Té respektosh, té dashurosh dhe té
ndash kohén me té

Kéta jané tre pikat nga té cilat
nuk duhet hequr doré pavarésisht
problemeve me té cilat ndeshet
marrédhénia juaj. Sigurisht g& mund
té shtohen edhe pika apo aktivitete t&
tjera. Por kéta jané baza e njé lidhjeje
té shéndoshé. Njeriu i cili nuk njeh
mjaftueshém veten e tij fatkegésisht
nuk mund té dashurojé personin
perballé.

Cdo familje, ¢cdo grua, ¢do burré
meriton dashuri dhe respekt. Mos
harroni se edhe né rastet mé té véshtira
dhe té pashpresa nuk duhet té hegim
doré nga marrédhénia joné. Me ndihmén
e Zotit té madhéruar gjithmoné gjendet
njé zgjidhje.

Kur personat nuk gjykojné veten por
preferojné té kritikojné palén pérballé
punét do té marrin tatépjetén. Cdo prind
e ka pér detyré t'i dhurojé fémijés sé
tij njé ambient té sigurte, té geté, té
mbushur me dashuri. Sepse fémijét
do té transmetojné tek té tjerét até qé
kané marré né familje.

Dhuna psikologjike pérfshin ngritien e
z&rit, té bértiturén, ofendimin, xhelozingé
e tepruar, mosshfagjen e dashurisg,
mosrespektimin e jetés personale
dhe shumeé té tjera. Cdo njeri meriton
té duhet e respektohet. Por femrat
e déshirojné edhe mé shumeé kéete.
Kur femrat nuk ndihen té vlerésuara,
té repsektuara, atéheré fillojné té
humbasin besimin né vetvete. Ky éshté
démi mé i madh i dhunés psikologjike.
Nga ana tjetér meshkujt justifikohen me
lodhjen né puné dhe kalimin e oréve té
gjata jashté shtépisé. Ne nuk kérkojmé
qé cifti té kalojé kohé té vecanté
sébashku ¢do mbrémje, por kérkojmé
pak vémendje, largim té kokés nga
telefoni apo televizori dhe shikimin né
sy té bashkéshortes. Nése realizohen
kéta késhilla marrédhéniet mes cgifteve
do té riparohen dhe forcohen.
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Vlerésohet se ka aférsisht 100
trilion geliza né trupin e njeriut.
Ato i pérmbushin detyrat e tyre
né ményré harmonike me té gjitha
sistemet, organet dhe indet té
cilat shfagin shenja té panumerta
mrekullie dhe mengurie. Nése ndodh
njé ndérprerje né punén e gelizave
ose né koordinimin midis gelizave,
procesi qé ¢con né kancer fillon t&
zhvillohet né indet e trupit.

Rritja e dukurisé sé kancerit kohét
e fundit ka béré gé studiuesit té
shikojné mé imtésisht zhvillimin
e tij. Shprehja ,anarki gelizore”
ndonjéheré pérdoret pér t'iu referuar
zhvillimit té kancerit. N& té vérteté,
kur shgyrtojmé mekanizmin e
zhvillimit té kancerit, shohim gé
gelizat pérfshijné aktivitete té
parregullta - anarkike pérveg atyre
té rregullta.

Anomalité shfagen né gelizat
kanceroze gjaté ndarjes dhe
diferencimit té tyre (kur ato
shndérrohen né qeliza té
specializuara sipas indeve té
ndryshme). Qelizat e kancerit ndahen
né menyreé té pakontrollueshme. Né
rrethana normale, gjenet e shumta
jané aktive né ndarjen e gelizave.
Né gelizat kanceroze, megjithaté,
déshtimet ndodhin né mekanizmat
qé kontrollojné ndarjen gelizore. Pér
me tepér, pér shkak té té metave té
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diferencimit né gelizat kanceroze,
gelizat e padiferencuara, té cilat
nuk arrijné té marrin tipare gé u
mundésojné atyre té funksionojné
né njé ind ose organ, formojné
grupe qelizash gé kufizojné dhe
démtojné qelizat e tjera pér shkak
t& hapésirés qé ato zeéné.

Pika kontrolli né ndarjen gelizore
dhe gjenet tumor supresore

Si kontrollohet ndarja e gelizave
né njé gelizé normale?

Qelizat tona kalojné népér faza té
shumta ndérsa ato ndahen. Fillimi
i secilés fazeé quhet "piké kontrolli”
sepse aty kontrollohen gabimet
né ndarjet e gelizave. Né seciléen
piké kontrolli (té quajtur G1, S dhe
G2) jané proteina me detyra té
caktuara. Njé nga kéto proteina,
P53, pengon zhvillimin e kancerit.
Me fjalé té tjera, detyra e P53 éshté
té parandalojé déshtimet gjaté
ndarjes sé gelizave, duke bllokuar
késhtu rrugén pér zhvillimin e
kancerit né inde. Nése ka njé té
meté né ADN, ajo kontrollohet
pa pushim né ¢do piké kontrolli.
Nése nuk identifikohet ndonje
gabim, faza tjetér vazhdon. Né kété
ményré, sigurohet gé té mos keté
ndonjé gabim gjenetik né gelizate
formuara si rezultatindarjes. Nése
ka njé gabim, ndarja e gelizave
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ndalohet. Sé pari béhet njé
pérpjekje pér té korrigjuar
kete gabim gjenetik. Nése
mund té Kkorrigjohet,
ndarja e gelizave rifillon.
Nése gabimi éshté
shumé i madh pér tu
korrigjuar, atéheré qgeliza
planifikohet té vdesg; kjo
quhet apoptoza. Vlen té
kujtohet né kété piké qé
proteinat gé jané shumeé
1€ vogla pér tu vérejtur
edhe nga mikroskopét,
kané pér detyré té
kryejné kéto mekanizma
marramendés. Eshté njé
dukuri e jashtézakonshme
qeé ato jané té projektuara
pér té punuar né menyre
efektive.

Pér shkak se kéto
sisteme jané ndérpreré
gjaté zhvillimit té kancerit,
gelizat me té meta
gjenetike formohen dhe
shumohen. Proteinat
e prodhuara me kodet
gjenetike té gelizave me
té meta jané gjithashtu té
meta, dhe kéto proteina
t& meta shkaktojné njé
déshtim t& mekanizmave
gé kufizojné ndarjen
e gelizave. Qelizat e
pakontrolluara kané
njé aftési anormale pér
ndarje dhe ato ndahen
vazhdimisht, kjo éshté
arsyeja pse qelizat
kancerogjene kané njé
aftési mé té madhe pért'u
ndaré se gelizat normale.

Proto-onkogjenet dhe
onkogjenét

Eshté thelbésore gé
pjesét e trupit toné té rriten,
zhvillohen, démtohen

dhe té riparohen. Né
raste té tilla, gelizat tona
sintetizojné molekula té
caktuara «sinjalizuese’, té
cilat jane pérgjegjese pér
bartjen e informacionit
drejt bérthamés té
cilén gelizat tona duhet
té ndajné. Si rezultat i
informacionit né hyrje,
disa rajone té ADN-sé té
quajtura proto-onkogjene
stimulohen dhe ndarja
e gelizave fillon. Proto-
onkogjenét jané gjenet
pérgjegjése pér kontrollin
e fillimit té ndarjes sé
gelizave. Kur trupi i
njeriut has né elementé
té ndryshém qé krijojné
kancer, démtimet ndodhin
né proto-onkogjenet,
té cilat shndérrohen né
onkogjene, ose gjenet me
potencial pér té shkaktuar
kancer. Onkogjenét e cojné
gelizén drejt zhvillimit te
kancerit, sepse ndarja e
gelizave nuk ndalet aty
ku duhet dhe vazhdon
pafund né mungesé
té proto-onkogjenéve
té shéndetshém. Rritja
themelore anormale e
indeve dhe pérhapja né
organet e tjera éshté fakti
se kontrolli mbi ndarjen e
qgelizave éshté i humbur.

Trajtimi gjenetik i
kancerit

U bé e garté se metodat
e vjetra té trajtimit u
vértetuan té gabuara
pasi u zbulua se themelet
biologjike té& kancerit
buronin nga defektet
gjenetike. Pavarésisht
rritjes sé incidencés sé tij

né shekullin e kaluar, né té
vérteté kanceri éshté paré
gjaté gjithé historisé sé
njerézimit; madje papirét e
lashté egjiptiané flisnin pér
té. Pér shkak se nuk kishte
njé trajtim t& caktuar pér
kancerin, u pérdorén
trajtime radikale, si¢ éshté
djegia ose kauterizimi i
tumorit. Né gjysmeén e
paré té shekullit XX, vetém
metodat kirurgjikale u
zbatuan né trajtimet e
kancerit. Rezultatet e
déshiruara nuk mund té
merreshin me procedura
kirurgjikale, té cilat
pérfundonin me hegjen e
organeve té téra.
Studimet kérkimore
U nisén né gjysmeén e
dyté té shekullit XX
nése ishte i mundur
trajtimi i kancerit duke
pérdorur medikamente.
Kéto studime zbuluan
se kanceri buronte nga
defektet gjenetike (si
ato né onkogjenet dhe
gjenet tumor supresore),
té cilat ngritén pyetje né
lidhje me llojet e trajtimit.
Trajtimet e defekteve né
nivelin gjenetik bazohen né
veté gjenet. Kéto trajtime
pérdorin metoda té tilla
si ndalimin e gjeneve gé
funksionojné né ményré
anormale, eliminimin e
produkteve té ketyre
gjeneve dhe vrasjen e
gelizave kancerogjene
duke pérdorur mekanizmat
e tyre gjenetike.
Incidente té reja té
kancerit ka té ngjaré té
vazhdojné té zhvillohen,
sepse njerézit jané té

ekspozuar ndaj faktoréve
qé shkaktojné ndérprerje
t& pérbérjes sé gjeneve.
Pér té parandaluar
kancerin, éshté shumeé
e réndésishme té kemi
njé ményré jetese té
vetédijshme, té natyrshme
dhe té ekuilibruar. Njerézit
duhet té jené té informuar
miré pér efektet e pirjes
sé duhanit, ushgimit té
modifikuar gjenetikisht,
rrezatimit, stresit dhe
kimikateve, né ményré
gé té mund té zvogelojné
ekspozimin ndaj faktoréve
té tille té rrezikut. Pér
meé tepér, zbatimi mé i
shpeshté i testeve té
depistimit do ta béje mé té
lehté diagnozén e hershme
té njé tumori. Metodat
mé efektive me mé pak
efekte negative duhet
té zhvillohen gjithashtu
pér nivele mé té larta
suksesi né trajtimin e
kancerit. Trajtimi gjenetik
i kancerit éshté nje fushé
relativisht e re, por njé
numeér né rritje i studimeve
po pérgendrohen
né té. Kéto studime
Synojné té vrasin vetém
gelizat kancerogjene
dhe té kursejné ato té
shéndetshme. Mund té
pritet gé hulumtimi né
keté fushé té prodhojée
rezultate premtuese né
vitet e ardhshme.

Pérktheu: Erion Sukaj
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Né kohét e hershme, njé mbret i mencgur, organizon
njé ceremoni madhéshtore né pallatin e tij mbretéror.
Né rrugén qgé té gon né pallatin mbretéror vendos njé
gur té madh dhe fillon té vézhgojé nga dritarja e pallatit
& tij, té ftuarit gé po vinin.

Dielli kishte filluar té lindé dhe té ftuarit kishin filluar
té merrnin rrugén. Tregtarét mé té pasur, artistét me té
famshém, népunésit e késhtjellés, té gjithé ishin nisur pér
né késhtjellé. Kur pané gurin e madh té vendosur né mes
té rrugés, u detyruan tju sillnin rrotull pér té vazhduar
udhétimin. Té gjithé filluan té flisnin dhe té llafosnin pér
mbretin. Kishte dhe prej atyre gé thonin “A nuk i mjaftojné
té gjitha ato taksa gé merr nga populli pér té hequr gurin
e madh nga rruga”.

Po até dité, né mesin e udhétaréve ishte dhe njé

fshatar gé kishte ngarkuar mbi kurriz njé shporté me
mall. Fshatari ¢do dité kalonte nga ajo rrugé dhe kur
shikon gurin né mes té rrugés, e ul shportén dhe e kap
gurin me té dyja duart. Guri ishte aq i réndé sage ishte
e véshtiré gé me dy a tre |évizje ta ménjanojé nga rruga.
Por fshatari ishte i vendosur gé gurin ta largonte né
ményré gé udhétarét té kalonin lehtésisht. Béri si béri,
u lodh, u djersit dhe mé né fund arriti ta largojé gurin
nga mesi i rrugés. Pastaj u drejtua té marré shportén,
kur ¢'té shikojé! Nén vendin ku ishte guri dalloi njé gese.
Fshatari kureshtar e merr gesen dhe e hap. Qesja ishte
e mbushur plot me florinj. Brenda kishte dhe njé shénim
nga mbreti: 'Ky ar, i pérket atij njeriu gé pér rehatiné e
té tjeréve sakrifikoi rehatiné e vet, pra i pérket atij gé e
largoi gurin nga rruga’
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“DRITA ISLAME” ESHTE E TE GJITHEVE. . .
NDIHMO QE TE RREZATOJE ME NDRICIMIN E SAJ TE VERTETE.

REVISTA SHKENCORE “ZANI | NALTE” I'ES_I_-ITI'E NJE DRITARE E HAPUR E
BOTES AKADEMIKE SHQIPTARE DHE NDERKOMBETARE.
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ABONOHU PER VITIN 2020

“DRITA ISLAME” VETEM PER 1200 LEKE
“ZANI | NALTE” VETEM PER 800 LEKE

Kontakt: Komuniteti Mysliman i Shqjipérisé, Tirané

Tel/fax: + 355 4 22 30 492 | Cel: 068 87 71 655

e-mail: dritaislame@kmsh.al | www.dritaislame.al

Pér mé tepér kontaktoni prané myftinisé sé rrethit tuaj, medreseve, ose prané xhamisé meé té afért.




