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Nisur nga termi “islam’, kuptojmé gé né thelbin e tij ka
pagen. Kjo pér faktin se njeriu i nénshtrohet vetém Krijuesit,
Zotit té Lartésuar, dhe népérmjet Tij besimtarét fitojné
dinjitet, qetési, barazi e liri, duke u mbrojtur té gjithé né
meényré té barabarté. Islami éshté feja mirésise, sigurisé
dhe pages. Kéto principe jané aq té zakonshme né jetén
e myslimanéve, sagé kur ata fillojné namazin (faljen),
shképusin té gjitha lidhjet me botén, pérkulen dhe shtrihen
né sexhde para Zotit, duke géndruar né shenjé respekti.
Kur ata e pérfundojné namazin, éshté sikur kané filluar njé
jeté té re. Fillojné t& pérshéndesin té tjerét né té djathté e
né té majté dhe duke u uruar atyre shéndet, siguri e page,
shkaojné dhe kryejné punét e tyre.

Ne si njeréz, jemi dérguar né kété boté gé me ané té
dijes dhe besimit, t& kuptojmé até qé éshté e vérteté. Duke
véné re ndryshimin gé ne kemi me krijesat e tjera dhe duke
paré mundésité gé na jané dhéné, ne si njeréz na takon
gé me ané té rrugés sé dijes dhe besimit té ndértojmeé
botén e té vendosim pagen, dhe ky géllim, na ngarkon me

pérgjegjési té ndryshme ndaj Krijuesit té gjithésisé dhe
krijesave té tjera. Islami duhet kérkuar pérmes burimeve
té tij dhe pérfagésuesve té vérteté pérgjaté historise,
dhe jo népérmjet veprimeve té njé minariteti té vogél gé
e shtrembéron até. E vérteta &shté gé né Islam nuk ka
fanatizém apo detyrim. Islami &shté plotésisht njé fe e
pages, mirékuptimit dhe e toleranceés.

Intelektualét myslimané shgiptaré, krahas rilindésve té
tjerg, pa dallim feje e krahine, kané dhéné njé kontribut té
fugishém né drejtim té lirisé dhe emancipimit té vendit.
Shqiptarét gjaté historisé sé tyre, nuk i kané njohur
konfliktet fetare. Edhe sot ekziston njé respekt i ndérsjellé
mes tyre. Por, ajo qé kérkohet tani éshté qé intelektualét
dhe teologét myslimané, t& posedojné mé shumé vetédije e
ndjenjé té larté pérgjegjésie pér t'i drejtuar besimtarét drejt
njé shogeérie té civilizuar e bashkékohore. Intelektualéve
té pajisur me kulturé fetare e vecanérisht teologéve, té
cilét jané angazhuar me detyra fetare, u bie detyra té
zbérthejné me kompetencé dallimet ideologjike dhe fetare,
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duke i interpretuar drejt mesazhet e fesé. Kjo do t€ arrihet
gjithashtu edhe népérmijet njé seré botimesh, si islame
ashtu edhe pér problematikat sociale té shogérisg, gé do
€ jené dokumente té réndésishme né historiné e zhvillimit
té shogérisé shqgiptare e ndikimit té Islamit tek gjo.

Eshté e vérteté se feja sot pérballet me mendje
konservatore, me zemra té€ sémura, me fugi té dhunshme
té individéve té veganté, apo grupeve, gé frymézohen
nga egoja e pasioni. Islami nuk éshté i ngjyrosur, sepse
éshté gjithmoné me té vértetén, déshiron bashkimin
dhe urren pérgarjen. Zoti e dérgoi kété fe qé té jeté e
pérshtatshme pér té gjitha kohét dhe shoqérité, pér kété
arsye ajo éshté fe e ekuilibrit dhe e buté, nuk éshté as
statike dhe as e vrazhdé. Islami u bén thirrje dijetaréve,
intelektualéve, teologéve dhe gjithé besimtaréve qé
mendimet t'i analizojné sé bashku, né njé atmosferé té
pastér plot dashuri e mirékuptim.

Ka shumé té rinj qé kané studiuar jashté né shkollat
islame, por duhet té njohin edhe historikun e Islamit né

Shaipéri pér té vazhduar me ato tradita e jo pér té kopjuar
e importuar nga jashté zakonet dhe mentalitetet, gé bien
ndesh me shogériné toné. Jo pak besimtaré e kané
kegkuptuar fené, e cila éshté shpirti i ekzistencés soné
dhe sekretii jetés. Jané intelektualét dhe teologét qé duhet
1€ rrénjosin te besimtarét vetédijen islame, pér t'i béré ata
me té dobishém pér shoqériné né té cilén jetojmé, sepse
ata konsiderohen si trashégimtareé té profetéve, predikues
té sé vértetés e udhézues té njerézve. Shembulliityre do
té provojé se Islami nuk éshté fe e nivelit té ulét, por fe e
pérparimit dhe zhvillimit, fe e qytetérimit dhe civilizimit.
Besimtari i orientuar sipas parimeve té Islamit shté i afté
t'i pérgjigjet nevojave materiale e shpirtérore té shoqgérisé
dhe né té njéjtén kohé té pérballet, né cdo moment té tij, me
realitetin social. Aii hap perspektivé té re e té vazhdueshme,
vlerave, sjellieve dhe dijeve saocial-kulturore, pér té zgjedhur
meé tej modelin racional té jetesés. Me pak fjalé, ky éshté
Islami i vérteté, Islami i pages, sigurisé e zhvillimit dhe ky
éshté roli i lideréve té besimit islam né kété drejtim.
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Dita 28 Nanduér asht dita ma e madhe e ma e shenjté e
Kombit Shqiptar; sepse né keté dité nji grusht atdhetaré
té flakté t&€ mbledhun atje né Vloré nén kryesin e té ndjerit
Ismail Qemal i shpallén botés se “Kombi Shqiptar asht i
liré e mé vehte e nuk duron zgjedhé té hugjé”.

Kjo deklaraté e dalun nga goja e té ndjerit Ismail Qemal,
ishte veté zani i Kombit Shgiptar; zani i atij Kombi gi veg
Zatit té Madh e vetes sé vet, s'kishte tjetér ndihmé.

Ky za i Shenjté i Kombit Shgiptar i IEshuem né kupé
té giellit me anén e Flamurit Kug e Zi, lajmoi edhe botén |
giellore se Kombi Arbénesh ka vendose té jetojé i liré dhe
i pamvarun askund gjetiu, vegse né ndihmén dhe bekimin
e Zotit té Amshuém.

Dita né té cilén e shfaqgi kété akt Kombi Shqiptar, asht
ma e madhja festé e kétij Kombi; prandaj me gézim té |
madh festohet ¢do vjet. Sod, i madh e i vogél ¢do Shaqiptar
bashkohet me turmén e madhe t& Kombit dhe brohorit
pér Atdhe e pér flamur.

‘Independenca e Atdheut” asht ma e madhéja dhuraté e
késaj boté, si pér cdo Komb ashtu edhe pér ne Shgiptarét.

“Atdheu mbi té gjithé", asht nji emblemé e gédhendun
mé zemrén e ¢do Shqiptari. Edhe me té vérteté, pa Atdhe
s'’kishim me pasé asnjé gja té sigurte.

“Zani i Nalté" tue kremtue festén Kombétare té Flamurit i
kujton me nderime ata qii falén Shqiptaritindependencén
kombétare edhe j'u lutet gjith vllazenve mysliman gi me
kéte rasé ta kujtojmé me nga nji fatia Shpirtin e Nalté té
Ismail Qemalit.

Revista “Zanii Nalté”,

néntor 1935,
f. 351-352




Sod né kéteé dité té bardhé ¢do shqiptar, qofté i madh ase
ivogel, ivietéraseiri, i lashté ase vogélush, i dishpruem ase i
lumténueshém, bashkohet atje, ku bashkohet i gjithé Kombi,
merr pjesé né tryezén e gézimit gi shtrohet pér miré-dashésite
Atdheut, ndjenjat e tijé marrin hov nga shendi dhe shpérthehen
atje ku shpérthehen ndjenjat fisnike Shqiptare, gézon e feston
28 Nandorin, Ditén qi u fitue Pamvarsia Kombtare.

Bash si sod né kété dité fatlume nji grusht Patrioté
Shqiptaré té shtyem nga ndjenja e nalté atdhetare u
mblodhén né Vlonén historike dhe shpallén Liring, gjané
ma té shenjté e ma té shtrenjté t& Kombit.

Deri né kété kohé Shqipénia ishte njé trazyré e pa krye e
nji gremisje. Shpirti i Shqipnis higesh zvarré néné shkelmat
e grushtat e pa méshirshém t' armikut. Vuente e mjera
Shagipéni néné kthetrat e pangishme té tijé.

Neé kété kohé kéndaojshin Poetét Kombétare kangét e
vajtimit e té dishprimit; nxirrshin vneret e tyne kundrejt
giendjes kritike. [..]

Po, zotni, pérplasesh e rrokullisesh e shkreta Shgipéni
sa andej sa kéndej gjaté shekujsh e sgjente shpétim. [..]

Tue géndrue gjithmoné késhtu ¢éshtja, del né Vioné nji
plak mjekér-bardhé, Ismail Qemali, dhe me 28 Nanduér 1912,
sitash 26 vjeté ma paré bashké me nji grusht Shgiponjash,
nge flamurin Kuq e Zi, até qi sod na valon mbi krye.

Por mos té harrohet se Pregaditésit e késgj Lirije jané
Shkrimtarét e Vjershétarét Shqiptaré, Fituesat jané Isimail
Qemali me shoké e Mbajtési ashté veté Sovrani. [..]

Hysni Hoxha, student né Kajro
Revista “Zani i Nalté”,
nr. 12, dhjetor 1938, f. 363-365
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KOMUNITETI MYSLIMAN | SHQIPERISE GELI FUSHATEN E DHURIMIT TE GJAKUT

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé celi fushatén e dhurimit t€ gjakut né ndihmé té fémijéve talasemike.

E kthyer né njé tradité disavjecare, kété heré kjo fushaté u organizua né bashképunim me Presidentin e Republikés, z. llir Meta,
i cili me keété rast vizitoi ambientet e institucionit, ku tashmé ka filluar dhurimi i gjakut nga besimtarét dhe qytetaré té Tiranés.

Gjaté késaj vizite, Presidenti Meta, u prit nga Kryetari i KMSH-s&, H. Bujar Spahiu, i cili u shpreh mirénjohés ndaj mbéshtetjes sé
kauzave té tilla, si dhe inkurajoi besimtarét té kontribugjné, jo vetém si njé formé vullnetarizmi qytetar, por edhe si njé porosi dhe
tradité e Profetit toné té dashur, Muhamedit (a.s)).

Ndérsa Presidenti Meta, falénderoi Komunitetin Mysliman té Shqipérisé pér mbéshtetjen e késaj kauze dhe té gjithé besimtarét
myslimané, té cilét me vullnetarizém u solidarizuan sot me dhurimin e gjakut té tyre pér fémijét talasemike.
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KOMITETI SHQIPTAR | HELSINKIT ZHVILLOI SOT KONFERENCEN RAJONALE

Komiteti Shqiptar i Helsinkit zhvilloi konferencén rajonale me temé: “Toleranca ndérfetare mes vendeve té Ballkanit Peréndimor”.
Kjo konferenceé vjen né kuadér té iniciativés “Drejt njé bashképunimi mé t& madh ndérkulturor, ndérfetar dhe ndérsocial né Ballkanin
Peréndimor”.

Né kété konferencé morén pjesé pérfagésues té komuniteteve fetare nga gjashté vendet e Ballkanit Peréndimor, partneré té
shogériseé civile né rajon, pérfagésues té akademive pérkatése, si dhe pérfagésues té botés sé medias.

Pas pérfundimit té sesionit t& pérshéndetjeve, fjalén e morén krerét e komuniteteve fetare té vendit toné, ku ndér ta ishte i
pranishém edhe Kryetari i Komunitetit Mysliman t& Shqipérisé, H. Bujar Spahiu.

Pasi falénderoi Komitetin e Helsinkit pér organizimin e késaj konference dhe té pranishmit pér pjesémarrjen, ai u ndal né réndésiné
e dialogut né funksion té rritjes sé besimit reciprok mes anétaréve té feve té€ ndryshme dhe parandalimit té konflikteve sociale.

VEPRIMTARI NE KUADER TE MUAJIT TE LINDJES SE PROFETIT MUHAMED (A.S.)

Me daté 30 tetor, 2021, Myftinia e Dibrés zhvilloi njé eveniment kulturor/fetar né kuadér té muajit té lindjes sé Profetit Muhamed
(as)

| ftuar né kété organizim ishte edhe Kryetari i Komunitetit Mysliman, Haxhi Bujar Spahiu.

Né njé atmosferé té ngrohté ku ishin té pranishém, Myftiu i Dibrés, z. Muis Kurtulla, stafi i myftinisg, pérfagésues té pushtetit
lokal, besimtaré e qytetaré té shumté, u pérkujtua “Krenaria e Njerézimit’, Muhamedi (a.s.).

Muyftiu Kurtulla tha se aktivitete té tilla jané njé tradité e hershme e krahinés sé Dibrés, ku sé bashku pérkujtojmé profetin toné
té nderuar.

Ai falénderoi Kryetarin Spahiu pér pjesémarrjen e tij dhe té gjithé pjesémarrésit e tjeré.
Kryetari Spahiu gjateé fjalés sé tij renditi disa mesazhe e porosi pér besimtarét e pranishém, por edhe mé gjeré.
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MINISTRI | GESHTJEVE FETARE TE MBRETERISE SE ARABISE SAUDITE
VIZITON SHQIPERINE

Ministrii Céshtjeve Fetare té Mbretérisé sé Arabisé Saudite, zhvilloi njé vizité zyrtare tre ditore né Shqipéri me ftesé té Kryetarit
té Komunitetit Mysliman té Shaqipérisé, H. Bujar Spahiu.

Neé takimin zyrtar né seliné e Komunitetit Mysliman té Shqipérisé me Kryetarin e KMSH-sg, H. Bujar Spahiu u firmos njé
memorandum bashképunimi me natyré fetare midis ministrisé sé fesé sé mbretérisé Saudite dhe Komunitetit Mysliman.

Qéllimi dhe axhenda e késaj vizite ishte bashképunimi midis dy popujve tang, pérputhja e vizionit té té dy paléve rreth réndésise
sé tradités sé Profetit Muhamed (s.a.s) si ményra mé e miré pér t& pérhapur pagen dhe tolerancén ndérmjet popujve, si dhe pér
té grrénjosur ekstremizmin dhe terrorizmin me té gjitha llojet dhe burimet e tij.

Arabia Saudite ka hyré né njé kurs té ri hapje dhe pastrimi té kétyre elementeve dhe gasjen e drejté pér té pércuar mesazhin e
pasteér islam si brenda ashtu edhe jashté vendit té€ saj.

Ministri shprehu vierésime maksimale pér Kryetarin e Komunitetit Mysliman té Shqgipérisé, H. Bujar Spahiu dhe tha ndér té tjera
se lidershipi i tij éshté pér t'u marré shembull nga té gjitha vendet e rajonit.

Kryetarii KMSH-sg, z. Spahiu falénderoi ministrin pér vizitén dhe shprehu vlerésimet mé té larta pér ministriné gé ai drejton dhe
pér Mbretériné e Arabisé Saudite duke e cilésuar si njé vend mik t& Shqipérisé.

Kjo vizité ishte e para né llgjin e saj né kété nivel pérfagésimi nga Mbretéria e Arabisé Saudite né Shaqipéri.
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MINISTRI | GESHTJEVE FETARE TE MBRETERISE SE ARABISE SAUDITE ZHVILLON
TAKIM ME PRESDIENTIN DHE KRYETAREN E KUVENDIT TE REPUBLIKES SE SHQIPERISE

Gjateé vizitws zyrtare nw Shaipwri, Ministrii C&shtjeve Fetare né Mbretériné e Arabisé Saudite, Dr. Sheikh Abdul-Latif Bin Abdul-
Aziz Bin Abdu-Rrahman Al Shejkh, i shoqwruar nga Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shaipérisé, H. Bujar Spahiu zhvilluan takime
me Presidentin e Republikés, Sh.T.Z. llir Meta dhe me Kryetaren e Kuvendit, znj. Lindita Nikolla.
Ministri, Dr. Sheikh Abdul-Latif Bin Abdul-Aziz Bin Abdu-Rrahman Al Shejkh falénderoi Presidentin e Republikés dhe Kryetaren
e Kuvendit pér mikpritien dhe vierésoi bashképunimin mes Mbretérisé sé Arabisé Saudite dhe Shqipérisé.
Presidenti dhe Kryetarja e Kuvendit vierésuan marrédhéniet shumeé té€ mira dhe bashképunimin mes dy vendeve tsi dhe shprehwn
déshirén pér t'i forcuar meé tej ato.
X Gjithashtu, ata vlerwsuan edhe aspektin humanitar té bashképunimit dhe mbéshtetjes gé Arabia Saudite i ka dhéné Shqipérisé
\ dhe popullit shgiptar ndér vite. /
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Né pérditshmériné tong, ne rrethohemi
nga njerez teé ndryshem: Te aférm nga gjaku,
kolegé pune, njeréz me té cilét na lidh jeta,
puna, bashkepunimi e késhtu me radhé. Me
disa prej tyre krijojmeé lidhje mé té forta, ndérsa
me disa té tjeré, jo dhe aq. Ndodh g, atyre gé u
besojme me tepér, ndajmé me ta edhe ndjenjat
tona, hallet e problemet gé na shgetésojnég,
planet € synimet tona pér t& ardhmen, etj.
Cdo marredhénie dhe lidhje ndérnjerézore
bazohet mbi besimin. Njé djalé dhe njé vajzé, né
momentin gé besojné te njéri-tjetri, vendosin
per t'u martuar dhe pér ta guar jetén pérpara
se bashku; njé kompani apo njé institucion, i cili
beson né aftésite e nje individi, e punéson dhe
e bén pjese té stafit...dhe shembujt s'kané té
mbaruar. Por, jo né té gjitha rastet, ia kemi dalé
t'i besojmé personit té duhur, pasi ka ndodhur
shpesh té zhgénjehemi nga ata té cilét, nuk na
e merrte mendja Kurré, se mund té arrinin deri
aty, sa ta shisnin besimin tong, pér interesa
personale té pérkohshme.

Nuk ka théné mé kot njé i mencur:
“Pavaresisht se sa u beson té tjeréve, mos i
hap atyre, nga dhomat e jetés ténde, pérvegse
dhomén e migve.”, prandaj dhe njeriu duhet té
tregohet mé i rezervuar né komunikimin me té
tjerét, pasijo té gjithé mund té jené té singerté
sa mendon. Te rrallé jané shokét né kohét e
sotme, té ciléve mund t'u besosh pa rezerva,
ata ge mund t'i quash pa friké "Shoké jete”,
ose “Mik per koké", té ciléeve mund t'u hapesh
per gjithcka personale ténden. Né jeté mund
té ndodhé ge te zhgenjehesh edhe nga njeréz,
té ciléve u ke besuar pér dekada me radhé dhe
vjen nje moment kur thua: Si nuk e paskam
njohur filanin; si i paskam besuar kaq gjaté?
Ai gé e pérjeton njé goditje te tillg, e ka shumé
te veshtire gé t'i besojé dikujt tjetér mé pas,
sepse plaga e krijuar nga njerézit, té ciléve u
besoi dhe ge i deshte mé shumé, éshté nga
ato plagé gé rrjedhin gjithmoné dhe gé nuk
mbuyllet kollaj. Buka e besimit €shté njé bukeé,
e cila po u nda né dysh apo né copa-copa,
nuk mund té ngjitet sérish, edhe pas shumé
perpjekjesh, pasi jané dashur shumé kohg, gé
gjo té piget e té forcohet.

A nuk kemi dégjuar njeréz teksa thoné: Nuk
i besoj mé as kémishés time. Sigurisht gé po.
Jeta te rreh me lloj-lloj njeriu, né ményré qé té
té japé shansin dhe mundésiné pér t'i njohur
té tjerét ashtu si¢ jané, edhe pse mundohen
heré pas here, té té fshihen pas ndonjé perdeje,
ge ua mbulon fytyrén, karakterin dhe géllimet
gé kaneé né realitet. Vetém késhtu, mund t'i

njohésh ata njeréz té kéqij, gé hyné né jetén
ténde nga dera e mirébesimit dhe gé dolén njé
heré e pérgjithmoné nga dera e tradhtisé. Pér
fat té keq, té tillét, né kohét e sotme, nuk jané
té pakté né numeér. Kush mé shumé e kush
meé pak, e ka pérjetuar njé pérvojé té njéjte
ose té ngjashme. Pra, pér té cilét vendosje
duart e tua né zjarr, pér té vértetuar besimin
dhe besueshmériné ndaj tyre, dolén gé ishin

Nése dikush té beson, kjo do té thoté se ai té
vleréson dhe té cmon shumé dhe tek ai ke njé
vend té vecanté, prandaj duhet treguar shumé
kujdes, pér té mos e humbur besimin gé éshté
krijuar tek ti. Fakti qé dikush té hapet pér ¢cdo
gjé gé e shgetéson dhe gé e gézon; gé i ndan
me ty momentet mé té véshtira dhe meé té
lumtura; gé rréfen tek ti sekretet, té cilat nuk
do t'ia thoshte dikujt tjetér, duhet té té kénagg,
pasi ky dikush ka zgjedhur t€ té bgjé pjese té
pandaré té jetés seé tij, me gjithcka gé ajo e
pérball até. Ti duhet té ndihesh i privilegjuar,
sepse ti tashmeé je vatér besimi e dikujt.
Besimi éshté njé dhuraté gé duhet ruajtur me
fanatizém dhe me forcé, pasi po humbe atég,
ke humbur njé pjesé shumeé té réndésishme
té vetes ténde, té karakterit dhe personalitetit
ténd. Njé person tek i cili s'ke besim, do té thoté
se ai nuk ka vleré pér ty. Késhtu gé, nése do
qé té jesh i vlerésuar né mesin e njerézve dhe
té kesh né zemrén e tyre vend té vecanté,
atéheré, mos i tradhto, mos i ha né besg, rugji
dhe mos i shpérnda sa andej-kéndej sekretet
gé t'u thané né mirébesim. Edhe feja joné e
bukurislame késhillon pér kéto virtyte té larta
té besimtarit, i cili nuk duhet té jeté tradhtar; i
cili kur i lihet dicka amanet dhe né mirébesim,
apo kur jep ndonjé premtim, e mban premtimin
dhe e ¢on amanetin deri né fund dhe nuk e
cenon mirébesimin e ofruar.

Eshté e lehté té hysh né jetén e dikujt, por
po gabove dhe e bére me géllim, dije se do té
poshtérohesh né gradén mé té ulét gjaté daljes
nga jeta e tjetrit. Kur ju e largoni diké nga jeta
juaj, ai apo ajo, kurré nuk do t'u tregojé njerézve
historingé e ploté, por vetém pjesén qgé ju bén
juve té dukeni keq dhe até té pafajshém. Dhe
nga teé tillé njeréz, vetém kété mund té presésh
dhe je i vetédijshém pér veprimet e tyre pér té
mbrojtur veten dhe pér té mbuluar té kegen gé
shfagén haptazi. Lusim Allahun t& na mundésojé
té shogérohemi me njeréz té singerté, gé na
duan pér até gé jemi, dhe jo interesaxhij! Lusim
Allahun té na ruajé dhe mbrojé nga e kegja dhe
kurthet e kétyre njerézve. Amin!
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KOMENT | BLERIM x'

Duke Iexuar Kur'anin, heré pas here té shfa&n aje lexohet né kéte gjet kur'anor anor, gJendJa e gjumit cilésohet
argumeﬁté té cilét té infarmajné, apo té nxisin té kikos né gradén e argumentit (me termin “ajet”), njélloj si giejt
perfenqmene natyrore dhe veprimtari jetésore ge'lidhen e toka, si errésira e drita, si nata dhe dita, si malet dhe

~ drejtpérdrejté me veté njeriun si krijesé. Diku, me njé stil Uji,siskafshét dhe bimet, etj. Né Kur'an gjejme té flitet
_ té shtruar kur'anor shpjegimi, njeriu méson njé e nga drejtpérdrejté pér gjumin né afro 9 vende.
\nje fazat ﬂgJIZJeS sé tij si krijesé né barkun e nénés
(Kur'an, 23/15). Diku tjetér rrufeshém, sa hap e mbyll syté, 1. Pérkufizimi shkencor qé shkon kokulur te burimi i

i rref.eM a (Kur'an 80/17-22). Diku tjetér, Allahu i kujton dijes: Kur'ani

njeriut procesejetesore si rritjen, levizjen, frymémarrjen, Gjumi pérkufizohet shkencérisht si njé gjendje e
t& dégjuarit, té shikuarit, té menduarit, t€ ushqyerit, natyrshme pushimi dhe e pérséritshme pér trupin e
plakjen, mundimet e jetés, e, ndér to, edhe gjumin. “Nga gjallesave. Gjumi karakterizohet si njé prehje trupore
argumentet e Tij éshté edhe gjumi juaj natén dhe ditén, dhe mendore, do me théné shogérohet me zvogélim
edhe pérpjekja juaj pér té fituar nga té mirat e Tij. Né kéte e akftivitetit leévizor té trupit dhe rénie té reagimit ndaj
ka argumente pér popullin qé dégjon.” (Kur'an, 30/23) Sic imeve té jashtme. Edhe pse konsiderohet si pushim,

'
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gjaté gjumit né organizém zhvillohen procese mjaft té
ndérlikuara dhe intensive. Pér shembull, vlerésohet se
disa geliza né tru arrijné njé aktivitet 5 deri né 10 heré
me té larté se né gjendjen zgjuar. Gjithashtu gjaté gjumit
ndodhin dy procese bio-kimiké shumé té réndésishém,
té kundért né dukje, por bashke-plotésues perfekté né
funksion: Bie né nivele té uléta katabolizmi (shkatérrimi i
gelizave) dhe rritet né nivele té larta anabolizmi (ripértéritja
e gelizave). Te njeriu, gjumi ndikohet nga faktoré té
ndryshém hormonalé (melatonina, kortizoli), g¢ mé sé
shumti lidhen me ciklin dité-naté (drité-errésire). Me
ardhjen e natés (errésirés), truri rrit prodhimin e hormonit
melatoniné. Kjo sjell gjendjen e gjumit pér organizmin.
Me ardhjen e dités, pra me ekspozimin e trupit ndaj
drités, truri ndalon prodhimin e melatoninés. Tamam si
njé mekanizém “rele”, kjo sjell zgjimin. Prandaj, njé gjumeé
né kohén e duhur, né sasiné e duhur, i rehatshém dhe
i geté, konsiderohet i domosdoshém biologjikisht pér
njé jeté té shéndetshme. Kété e kuptojmé mé miré kur
vuajmé pagjumeésiné dhe pasojat e saj. Mungesa e gjumit
démton réndé raportin katabolizém-anabolizém, shkakton
¢rregullime shéndetésore né organizém, prodhon
sémundje, apati, shpérgendrim, mungesé efikasiteti
né pung, depresion, shkurt njé jeté ploté telashe. Kéto
informacione sipérfagésore gé pérmendém, tregojné
se gjumi ka funksion ripértérités té trupit dhe té trurit,
gjé gé i ka detyruar studiuesit ta pérkufizojné gjumin si
pushim trupor, prehje mendore, si gjendje e natyrshme
e domosdoshme getésuese, ¢lodhése dhe ripértéritése.

Anuk e giejmé edhe né Kur'an, afro 14 shekuj mé pare,
té njéjtin pérkufizim pér gjumin, madje té pérséritur né dy
ajete?! “E ai éshté qé natén ua béri petk, gjumin pushim
e ditén e béri pér gjallérim.” (Kur'an, 25/47) “Dhe gjumin
tuaj ua bémé pér pushim. Dhe natén ua bémé mbulesé (si
rrobat). Ndérsa ditén e bémé pér gjallérim.” (Kur'an, 78/9-
11) Eshté interesante té vihet né dukje se né suret 25, 30
dhe 78, bashkélidhur me karakterizimin e gjumit si pushim
dhe c¢lodhje, lexojmé pér natén si petk gjuméndjellés dhe
pér ditén gé sjell zgjimin dhe gjallérimin. Ja pra, si na ka
treguar Allahu, pérmes Fjalés sé Tij, gé gjendja e gjumit te
njeriu éshté e lidhur ngushtésisht dhe pércaktohet nga
cikli astronomik tokésor naté-dité. Ky éshté njé prej ligjeve
té Allahut, gé pér njeriun konsiderohet si natyrshmeéri.
Edhe Lajmétari i Allahut, Muhamedi (a.s.), bazuar né kété
péerkufizim kur'anor, i drejtohej me lutje Allahut Krijues:
‘0 Ti gé e bére natén mbulesé! O Ti qé e bére ditén pér
gjallerim! O Ti gé e bére gjumin pér pushim!” (“Xhevshen
el-Kebijr", porta 67)

Gjithashtu pér efektin getésues, ripértérités né
energji dhe freskues té gjumit, Allahu na informon edhe
kur pérshkruan né Kur'an ngjarje té réndésishme qgé
shogérojné heré pas here jetén e shogérive. Né Luftén
e Bedrit, ndér té tjera pérmendet edhe gjumi (i shkurtér) si
faktor ndikues, getésues e sigurues psiko-fizik: “Dhe kur
Ai ju kaploi me njé kotje (gjumé) qé ishte siguri pér ju nga

ana e Tij, ju Iéshoi shi nga qgielli pér t'ju pastruar me tg,
largoi prej jush shqetésimet e shejtanit, e qé té fuqizojé
bindjen né zemrat tuaja dhe t'ju pérforcojé me té (me
shi) kémbét tuaja.” (Kur'an, 8/11) Edhe né Luftén e Uhudit
pérmendet e njéjta gjé: “Mandej, pas asaj tronditjeje té
réndé, Ai u léshoi sa pér qetésim, njé kotje (gjumé té
lehté&) qé i kaploi njé grup prej jush, kurse njé grup e
kishte preokupuar vetém céshtja e vetvetes... (Kur'an,
3/154) Ndérsa né ndodhiné e Djelmoshave té Shpellés
(Kur'an, 17/9-26) gjumi ishte i gjaté né kohé. Shpella ishte
e mbyllur dhe kishte errésiré té ploté, pa kuptuar fare
as lindjen e peréndimin e diellit, as ditén e as natén, si
"komanduese” té prodhimit t& hormonit melatoniné.

Duke vrojtuar gjéegjézén e ploté té kétyre ajeteve
qé flasin pér gjumin, mésajmeé se pérkufizimi shkencor
shkon piké pér piké me deklarimin kur'anor. Edhe njé heré
studimet shkencore déshmajné vértetésiné e Kur'anit dhe
zbérthejné né detaje ligjet e Allahut Krijues, té Gjithéditur
e Urtésiploté. Ndérsa i Dérguari i Allahut, Muhamedi (a.s),
né agim té dités falénderonte Allahun: “Lavdi Allahut gé
ka krijuar gjumin dhe zgjimin!"

2. Cilésité e Larta té Allahut

Njé fakt tjetér, gé e “ngre” gjendjen e gjumit né gradén
e argumentit, éshté pérmendja e tij né "Ajetin Kursijj", i cili
konsiderohet si gjeti mé i madh i Kur'anit. “All-llahu éshté
njé, nuk ka zot tjetér pérveg Atij. Ai éshté mbikéqyrés
i pérhershém dhe i pérjetshém. Até nuk e kap as kotje,
as gjumé. Gjithcka ka né qiej dhe né tokeé éshté vetém
e Tij. Kush mund té ndérmjetésojé tek Ai, pos me lejen e
Tij. E di té tashmen qé éshté prané tyre dhe té ardhmen.
Nga ajo qé Ai di, tjerét diné vetém aq sa Ai ka déshiruar.
Kursija e Tij (dija-sundimi) pérfshijné giejt dhe tokén.
Kujdesi i Tij ndaj té dyjave nuk i vjen réndé. Ai éshté mé
i larti, mé i madhi.” (Kur'an, 2/255)

VErteté gé njeriu éshté formésuar né njé organizém qé
funksionon mrekullueshém. Por, njékohésisht, ai paraget
njé genie té paploté (t& mangét) dhe nevojtare. Njeriu
lind, rritet, jeton, vdes... Ka uri dhe etje, ndaj i nevojitet
ushgim e pije. Ai lIéviz, punon, mendon dhe ndjen lodhje,
ndaj i nevojitet energji. Ai gézon, emocionohet, por edhe
hidhérohet, apo inatoset. Ka déshira, pasione e éndrra,
por ka edhe zhgénjime, ankthe e depresion. K&to mangési
(paplotési) e béjné domosdoshmérisht njeriun genie té
nevojshme, jo ndaj sendeve apo proceseve natyrore,
por ndaj Garantuesit té nevojave, ndaj Krijuesit té ¢do
gjéje dhe té shkageve, ndaj Allahut gé éshté i Lartésuar,
i Pastér nga ¢do e meté. Eshté mé sé paku pakujdesi dhe
paradoksale t& mendosh se njeriy, si genie inteligjente,
t'i adresojé nevojat te gjéra jointeligjente si oksigjeni,
uji, ushgimet, gjumi etj,, etj. Njé mendjeshkurtési e tillé
éshté njélloj si té thuash se kompjuteri ka nevojé pér
programe, apo energji elektrike, duke mohuar térésisht
njeriun qé e ka prodhuar dhe e vé né puné ate, apo edhe
qé projekton e harton programet kompjuterike, apo e
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ushgen me energjiné elektrike kompjuterin.

Njeriu ka nevojé pér gjumeé, madje mé shume
edhe se pér ujé e ushgime. Shkencérisht njeriu
mund te jetojé afro 70 dité pa u ushqgyer, por nuk
mund té jetojé me shumeé se 11 dité pa gjume.
Ky fakt pasqyrohet sakté edhe né renditjen e
argumenteve né formulimin e ajetit 23 (Kur'an,
30/23), ku mé paré pérmendet gjumi dhe me pas
té mirat, begatité e Allahut. “Nga argumentet e
Tij éshté edhe gjumi juaj natén dhe ditén, edhe
pérpjekja juaj pér té fituar nga té mirat e Tij. Né
kété ka argumente pér popullin qé dégjon.” (Kur'an,
30/23) Pikérisht kjo nevojé periodike pér gjumé ia
kujton e ia rikujton pér ¢cdo dité njeriut gé ta njohé
vetveten si té paploté e nevojtar dhe té mendojé
e besojé se éshté Allahu, i Vetmi, Shkaktuesi
i gjithckaje dhe Pércaktuesi, éshté i Gjalli dhe
Mbikéqyrési i Pérjetshém, éshté Sunduesi i
qgiejve dhe tokés, Ai éshté mé i Larti, mé i Madhi.
Pér ta arritur kete njohje té Allahut, me té drejté,
né pérditshméringé e myslimanit, késhillohet té
recitohet 8 heré pérgjaté dité-natés "Ajeti Kursijj".
Ndérsa i Dérguari i Allahut, Muhamedi (a.s), né
lutjet e tij, duke kérkuar méshiré dhe mbrojtje nga
zjarri i Xnehenemit, ndér te tjera, i drejtohej Allahut
me emrin “O Mbikéqyrés i pafijetur!” ("Ja Rekijbu
la jenam!) ("Xhevshen el-Kebijr", porta 32) Prandaj
edhe gjumi, né syrin e besimtarit, Eshté njé provée
qé té udhézon né njohjen dhe lartésimin e Allahut,
njé shenjé gé déshmon Cilésité e Larta dhe Emrat
e Bukur té Allahut.

3. Gjumi, zgjimi dhe ... Ringjallja

Cikli gjumé-zgjim shérbehet né Kur'an edhe pér
té argumentuar njé ¢éshtje shume té réndésishme
té besimit, Ringjallien. Jané dy ajete né Kur'an, né
té cilat Allahu zbulon pér ne dicka nga fshehtésité
e gjumit, zgjimit, vdekjes dhe ringjalljes. “Ai éshté
qé ju merr shpirtrat (ju vé né gjumé) natén dhe e
di cka vepruat ditén, pastagj ju ngjall-zgjon né té
(ditén) deri né afatin e caktuar (vdekje). Pastajdo
té ktheheni e do t'ju njoftojé me até qé keni pas
vepruar.” (Kur'an, 6/60) “All-llahu i merr shpirtrat
kur éshté momenti i vdekijes sé tyre (i vdekjes sé
trupave té tyre), e edhe até qé éshté né gjumé e
nuk ka vdekur. E, atij qé i éshté caktuar vdekja, e
mban (nuk e kthen), e até tjetrin (qé nuk i &shté
caktuar vdekja, por éshté né gjumeé), e léshon
(té kthehet) deri né afatin e caktuar. Vértet, né
kéto ka argumente pér njé popull gé¢ mendon.”
(Kuran, 39/42)

Sé pari, Allahu na sjell né vémendje modelin
(shembullin), pér té kuptuar bindshém funksionimin
e njé ligji edhe né realitete té tjera. “Ndonjéheré
ndodh né Kur'an, me géllim gé té ngulisé né zemér

veprat e mrekullueshme gé Ai do t'i kryejé né Ahiret dhe,
me géllim gé té pérgatis€ mendjen pér t'i pranuar ato,
Allahu i Plotfugishém pérmend vepra té mrekullueshme
gé Aii kryen né kete boté, si njé lloj pérgatitjeje. Ose, Ai,
ndonjehere, pérmend veprat e mrekullueshme gé do tii
kryejé né té ardhmen dhe né Ahiret, né njé ményre té
tillé gé ne bindemi me ato pérmes analogjisé me vepra
té ngjashme, té cilat ne i shikojmé né kété boté..” (Nga
permbledhja Risale-i Nur, Fjala e Dhjetg, “Ringjallja dhe
Bota tjetér”, Bediuzzaman Said Nursi, Sozler, fage 145.)
Do me théng, pérballé mohimit té ringjalljes, Allahu na
kujton ciklin gjume-zgjim, si njé pérvojé e pérditshme,
pér té gartésuar thjeshté realitetin e pritshém vdekje-
ringjallie. Edhe termat (né arabisht) e pérdorur térthorazi
pér “gjumin” né dy ajetet jané té njgjté (né analogji me
vdekjen). “Njeriu, i cili kridhet ¢do naté né gjumin, gé
éshté njé lloj véllai i vogél i vdekjes dhe i cili cdo méngjes
hap syté né keteé boté sikur té ringjallej, do té thoté se
i vézhgon c¢do dité shenjat e Kiametit dhe ringjalljes.
("Udhérréefyesi i njé muslimani - Besimi’, Prizmi, 2008,
fage 215.) Té njéjtén metodé argumentimi népérmjet
modelit (shembullit), pér céshtjen e ringjalljes, Kur'anina
e ofron edhe kur pérmend gjallérimin e tokés sé thaté e
té shkreté pas shiut.

Sé dyti, edhe nga piképamja shkencore vlerésohet se
organizmi joné vazhdimisht éshté né proceset “vdekje-
gjenerim” té gelizave, gé jané njésia jetésore bazé e
ndértimit dhe funksionimit té trupit. Né trupin e njeriut
ka me dhjetéra trilion geliza. Pranchet gé ¢do minuté
vdesin rreth 300 milion prej kétyre gelizave. Né qofté se
organizmi i trupit nuk do t'i zévendésonte né menyre té
vazhdueshme ato, té gjitha gelizat e trupit do té vdisnin
pér 230 dité. Kurse gjendja e gjumit éshté intervali kohor
kur minimizohet vdekja e gelizave (katabolizmi) dhe
maksimizohet gjenerimi i gelizave té reja (anabolizmi). Do
me théng, gjaté gjumit raporti vdekje-rigjenerim shkon
né favor té jetés, né njé faré ményre, né favor té besimit
né ringjallje. Me té drejté, falé njohjes shpirtérore (irfan),
dijetari i shekullit té kaluar Hamdi Jazér (1878 - 1942),
né komentin e ajetit 60 (Kur'an, 6/60), pér frazén “dhe
ju ngjall-zgjon né té (ditén)”, bén njé vlerésim bindés:
"Allahu jua kompenson dhe rinovon né gjumeé, pa e ditur ju,
pjesét e trupit gé ju jané démtuar, ose g€ ju kané vdekur
dhe, duke jua kthyer pérséri né méngjes vetédijen dhe
aftésiné njohése, qé jua pati marré, ju ringjall dhe ju zgjon
me jetén tuaj materiale e shpirtérore t€ méparshme.
Vetém atéheré ju i dalloni ditén dhe natén, i njihni veten
dhe arritjet tuaja sikur té mos i kishit humbur fare, sikur né
mes té mos kishte ndodhur asnjé ndérprerje. Té dyja jetét
materiale-shpirtérore gé ka njeriu ndodhen ¢do dité e ¢cdo
naté, madje, ¢cdo gast, né njé ringjallje’ té tillé materiale-
shpirtérore. Edhe nése shumeé njeréz e pranojné kete si
njé ringjallje né kuptim té figurshém, po ge se ¢éshtja
shihet seriozisht me njé sy shkencor, del né shesh se
kjo éshté njé ringjallje me kuptimin e vérteté té fjalés”
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(“Udhérréfyesi i njé muslimani - Besimi’, Prizmi, 2008,
fage 214.) Pra, ky rigienerim i vazhdueshém i gelizave té
vdekura, ky rigienerim i pérditshém i organizmit (qé tashmé
e pohon edhe shkenca), i kujton heré pas here njeriut té
pavémendshém e té pakujdesshém se, ashtu si Krijuesi e
krijoi mé sé pari, me té njéjtén lehtési do ta rikrijojé, do ta
ringjallé até edhe pas vdekjes. Eja né vete o njeri, ktheja
shpinén mosbesimit, apo dyshimit dhe beso singerisht né
Allahun, i Cili sjell krijim pas krijimi dhe né Ringjalljen gé do
té vijél Me kété besim, i Dérguari Fisnik i Allahut, Muhamedi
(a.s), pér cdo méngjes e mbrémje pérkujtonte Allahun.
Ai (a.s) kur zgjohej nga gjumi falénderonte: “Lavdérimi i
pérket Allahut gé na ringjall pas vdekjes! Dhe kthimi yné
éshté tek Ail" dhe mé tej vazhdonte “Lavdi Allahut gé ka
krijuar gjumin dhe zgjimin! Lavdi Allahut gé mé ringjall mua
té shéndoshé dhe té pérkryer! Deéshmoj se Allahu i ringjall
té vdekurit dhe se Ai ka mundési pér ¢cdo gjel” Me kéto
lutje dhe pérkujtime duhet ta nisé ditén edhe myslimani,
pér té deshmuar besimin né Allahun dhe besnikériné né
rrugén e té Dérguarit Muhamed (a.s.).

4. “Namazi éshté mé i dobishém se gjumi!”

“Namazi éshté me i dobishém se gjumil”

Gjumi pérmendet edhe né njé nga simbolet dalluese
€ jetés sé pérditshme té njé myslimani, tek ezani, i cili jo
rastésisht éshté frymézim gjaté njé éndrre té pérseritur
(faze té gjumit). Kjo thirrje &shté pjesé e ezanit vetém
pér namazin e sabahut (agimit té dités). Sig dihet, ezani
éshté thirrja per né namaz qgé lajméron pérfundimin e
vlefshmérisé sé njé vakti (intervali kohor) faljeje dhe fillimin
e vaktit tjetér. Ezani i sabahut thirret né kohén gé tregon
pérfundimin e natés (errésirés sé ploté) dhe fillimin e
muzgut té méngjesit (agimit).

Nevoja pér gjumeé éshté e ndryshme né mosha té
ndryshme dhe né organizma té ndryshém. Zakonisht,
nevoja per gjume te njeriu vjen duke u zvogéluar me rritjen
e mosheés. Gjithsesi, qofté sipas ajeteve té Kur'anit, qofté
sipas shkences, cikli gjumeé-zgjim pércaktohej sipas ciklit
astronomik nate-dite. Né kéete ligjshméri té natyrshme,
gé ndérlidh njé fenomen astronomik me njé proces
biologjik, pérfundimi i natés (errésirés sé ploté) duhet te
sjellé “mekanikisht” zgjimin, do me théné pérfundimin e
gjumit. Jeta e njé myslimani té devotshém, gé zbaton
me pérpikéri Kur'anin dhe praktikén profetike, éshte e
rregulluar né harmoni té ploté me kété natyrshméri (fitreh).
Pérvec ditéve kur agjéron apo namazeve té vecanta gé
mund té falé gjaté pjesés se fundit té€ nates, myslimani
e fillon regjimin e tij ditor me zgjimin, g& me shfagjen e
agimit, dhe vazhdon mé tej me faljen e namazit té sabahut,
duke pritur ditén e re me adhurim, pérkujtim e lavdérim
ndaj Allahut, Zotit té errésirés dhe drités. Pastgj, lindja e
diellit, dita e re, e fton myslimanin e rigjeneruar me energji
fizike, mendore dhe shpirtérore, né angazhimet e jetés
personale, familjare dhe shogérore. Né kété kéndvéshtrim,
késhillohet dhe kémbéngulet fetarisht gé fémijét gé né

vegjéli té mésohen dhe edukohen me té fjeturit herét né
mbrémije, gé gjumi té jeté i mjaftueshém kur té zgjohen
né méngjes herét. Ndérsa pérvoja popullore né edukimin
e té rinjve e ka materializuar dobiné e kétij organizimi té
jetés ditore, kur pérkufizon "Kismetet ndahen herét né
méngjes”. Prandaj, o njeri, dégjoje me respekt dhe pérgjigju
zérit té minareve “Namazi €shté mé i dobishém se gjumil’,
shqitju shtratit joshés, koha biologjike e gjumit skadoi,
boll fjete, lidhu me Allahun e Gjallé dhe Mbikéqyrés te
pérjetshém, merr prej Tij mbrojtjen, siguring, pagen, dritén
dhe begatité e dités. Pérndryshe, njé gjumé jashté késaj
harmonie dhe natyrshmeérie, njé gjume i gjaté, i tepruar,
apo i cekuilibruar né kohé (shumé té rinj e fillojné gjumin
né orét vona té natés, apo edhe né agim té dités), krijon
deme dhe probleme té pariparueshme shéndetésore,
psikologjiké dhe socialé pér individin. Njé brez i ri i
pérgjumur, apo njé shogéri e pérgjumur nuk ka energjité
e duhura pér ta gjalléruar ditén, pér rrjedhojé nuk mund té
pérparojé. Njé shogéri e tillg, pa kuptuar, zhytet né apati,
indiferentizém dhe né rreénim shpirtéror dhe material. Duke
béré keéte bilanc ndérmjet dobive dhe démeve, ¢do individ
me mendje té kthjellét duhet té shprehé mirénjohjen nda;
Krijuesit té Gjitheditur qé e béri namazin si njé detyré
disiplinuese té jetés, pér té pérfituar me té mirén prej saj.

“Namazi éshté mé i miré se gjumil” Né kété pjese té
ezanit gjendet edhe njé lloj finese né té shprehurit. Né fakt,
i gjithé ezani éshté njé thirrje e pérsosur, edhe kuptimore,
edhe letrare, edhe si formé komunikimi me njerézit. "Kéto
melodi giellore gé nisin me sinjalet prej drite t& agimit té
paré dhe vazhdojné gjer né kohén e rénies pér té fjetur, u
ofrojné zemrave besimtare goté pas gote eliksir muzikor
dhe, késhtu, intermexo kénagésie pérjetohen njé pas njé
gjaté njé dite te téré..” ("Udhérrefyesi i njé muslimani -
Adhurimi’, Prizmi, 2010, fage 90.) “Namazi éshté mé i miré
se gjumil” Kjo sentencé jehon me esencén e Islamit, té
formuluar né gindra ajete kur'anore, gé e nxisin njeriun té
kérkojé me teé miren, té punojé mé té dobishmen, té arrijé
virtytet mé té larta, té vlerésojé meé té bukurén, etj. Me nje
komunikim etik, kjo pjese e ezanit té sabahut, duket sikur
e vleréson gjumin né syté e njeriut si njé dukuri té mirg, té
pérsosur, té nevojshme dhe té dobishme, prandaj Allahu e
béri si argument té besimit. Por tani gé ka filluar muzgu i
méngjesit, mé i dobishém, me i viefshém pér robin e Zotit
éshté zgjimi dhe adhurimi (namazi), éshté ngritja fizike dhe
shpirtérore (miraxhi), éshté puna e miré. Prandaj besimtari,
pa luhatje, duhet té zgjedhé mé té dobishmen, mé té mirén,
gé Allahu ta shpérblejé me gradat mé té larta né pérjetési.
“Atéheré, Allahun lartésojeni kur té vijé mbrémja dhe kur
té agojé méngjesi.” (Kur'an, 30/17)

“Namazi éshté mé i miré se gjumi!

Allahu éshté mé i madhil

Nuk ka zot tjetér pérveg Allahut!”

“Tée pérgjigiem Allahu im, té pérgjigjem, nén urdhrin Ténd
té erdha! E mira éshté né dorén Ténde, prej Teje vjen dhe
tek Ti kthehet!”
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OPINION

| FIRAT KOCOL |

NJE ARSYETIM PER

Cdo individ vézhgues, qé ecén midis rrénojave té
njé qyteti té lashté, pérballet menjéheré me pyetjen
e méposhtme: “Si pérfundoi késhtu gytetérimi dikur
madhéshtor gé sundonte kété vend, gé ndértoi kété
qytet?” | njéjti person sigurisht gé do té pérgjithésojé
vézhgimin e tij né té gjithé historiné botérore dhe
do té vérejé se asnjé gytetérim, kurré, nuk ishte ne
gjendje té mbante statusin e tij té& fugishem midis
kombeve té tjera. Duket se secili prej tyre, si njé
genie njerézore, ishte i destinuar té lindte, té plaket
dhe té vdiste. Ky vézhgim mund té jeté kundér
intuités soné. Ne presim gé sapo njé qytetérim té
béhet i fugishém, ai do té pérdoré fuginé e tij pér
té géndruar dominues. Por disi, kjio ndodh gé té
mos jeté késhtu. Pér té pérmendur shembujt mé té
cituar, qytetérimet e grekéve, perséve, egjiptianéve,
olmecéve, romakéve, mongoléve dhe osmanéve, té
cilet té gjithé u konsideruan té pathyeshém, rané njéri
pas tjetrit, duke na léné té mahnitur dhe té hutuar.
Sidoqofté, pyetja “Cfaré shkoi keg?" éshté shume
me e rendésishme se sa té kénagesh kureshtjen:
Mijéra vjet mé vong, a do té ecé njé individ tjetér
vézhgues mes rrénojave té gyteteve né té cilat
jetojmé, té ndértuara nga qytetérimi yné? Apo mund
t& mésojmé nga gabimet e qytetérimeve té zhdukura
dhe té shmangim fatin e tyre?
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Pérspektiva Kur'anore

Né kété piké do té ishte interesante té shikojmé
até gé Ali Ynal ka pér te théné se pse asnjé gqytetérim
i kaluar nuk mund t'i rezistojé dekadencés dhe
fuqisé gérryese té kohés. Qasja e tij i referohet mé
shumeé individit dhe vullnetit té liré, sesa shkageve té
dukshme:

..Né kundérshtim me fatalizmin e té gjitha
filozofive té tjera, duke pérfshiré edhe até té Ibn
Khaldun, Kur'ani thekson zgjedhjen e liré té individit
dhe sjellien morale. Megjithése Vullneti Hyjnor,
si¢ theksohet né Kur'an, mund té konsiderohet né
disa aspekte si homologu i Geistit té Hegelit ose si
ligje absolute dhe té papérmbajtshme té historisé
sé filozofive té tjera, Kur'ani kurré nuk e mohon
vullnetin e liré njerézor.

Ibn Khaldun, Toynbee, Spengler dhe filozofé té
tjeré té historisé formuan njé konceptim té gabuar
té historisg, sepse ata nuk u pérpogén té zbulonin
dinamikén reale té |évizjeve historike. Pérkundrazi,
ata u pérpogeén té shpjegonin shkaget e dukshme pas
krijimit, lulézimit dhe kalbjes sé njé qytetérimi. Kushdo
gé shikon nga e kaluara do té arrij¢ né té njéjtat
pérfundime. Por vetém pér shkak se asnjé komunitet
nuk ka mbetur né kulmin e tij, kjo nuk do té thoté se
ky éshté njé fund i pashmangshém ose njé kontroll



determinist mbi fatin e c¢cdo kombi. Qytetérimet
e kaluara u shembén, sepse nuk u vuné veshin
paralajmérimeve té asaj gé u kishte ndodhur popujve
té méparshém. Pranimi i determinizmit historik na
bén té anulojmé vullnetin e liré dhe t'i konsiderojmé
paralajmérimet dhe késhillat gé gjenden né Shkrimet
Hyjnore dhe né shkencat shogérore si té€ padobishme
dhe absurde.

Kjo vértetohet fugishém nga Kur'ani né ajetet e
meéposhtme:

“All-llahu nuk e ndryshon gjendjen e njé popull deri
sa ata ta ndryshojné vetveten.” (Rad 13:11)

“...All-llahu nuk ia ndérron mirésité atij qé ia ka
dhuruar - derisa ata ta ndryshojné gjendjen e tyre..."
(Enfal 8:53)

Teorité né lidhje me rénien e qytetérimeve

Ka shumé teori né lidhje me kolapsin e
qytetérimeve, por, sigurisht, nése njé teori nuk
pérputhet me realitetin, nuk vlen asgjé. Né kété
artikull, fillimisht do té jepet njé pérshkrim té
shkurtér té besimeve (mendimeve/hipotezave) té
pérhapura né lidhje me rénien e qytetérimeve, do té
shpjegohen dobésité e kétyre teorive dhe mé pas
do té jepet njé arsyetim gé beschet se shpjegon mé
miré té dhénat historike gé kemi. Sa pér shumicén
e problemeve sociale, ndoshta nuk do ta dimé kurré
té vértetén se pse shogérité shemben. Megjithateg,
aksionet né fjalé jané aq té larta sa duhet t& béjmé
cdo pérpjekje pér ta kuptuar dhe né njé masé ta
zgjidhim kété problem.

Shpjegimi mé i zakonshém pér shembje té tilla
éshté ndonjé fatkeqési natyrore e pakapércyeshme,
si njé epidemi, uragan, thatésiré ose térmet gé
con né shkatérrimin e njé qutetérimi, duke vrare
popullsing dhe duke démtuar ekonominé. Shembuj
té pérmendur gjerésisht jané shpérthimi i vullkanit
né Thera gé i parapriu rénies sé qytetérimit Minoan,
epidemia e malaries né Perandoriné Romake
ose térmetet né shogérité mezoamerikane. Kéto
argumente, té cilat jané shumé térhegése pér
natyrén toné njerézore, qé kérkojné shpjegime té
thjeshta pér té gjitha pyetjet, né fakt jané shumeé té
pabaza. Shoqérité pérjetojné vazhdimisht fatkegési
té tilla, por i mbijetojné atyre. Dhimbja e patates né
Irlandé né 1845 pérgjysmoi popullsingé e ishullit, por
nuk pati ndérprerje té kompleksitetit sociopolitik si
rezultat i katastrofés. Eshté e cuditshme té mendosh
se Perandoria Romake, e cila i mbijetoi shumé
fatkegésive mé pare, duke pérfshiré shpérthimin e
Pompeit né vitin 79 pas Krishtit, ra né malarie. Duhet
té kemi parasysh se qytetérimet komplekse jané
krijuar pér té absorbuar fatkeqgési té tilla, dhe ata e

béjné. Vetem duke kujtuar térmetet e vazhdueshme
né Japoni gé i shtuan humbjes sé nje lufte botérore
me dy bomba bérthamore gé shpérthyen né
zemér té dy gqyteteve té médha do ta vértetojmé
mjaftueshém kété nocion. Qytetérimi japonez nuk
u shemb. Pérkundrazi, ajo éshté njé nga ekonomité
meé té forta né arenén e sotme ndérkombétare.
Eshté e guditshme atéheré qé disa qytetérime nuk
jané mé né gjendje té luftojné fatkegési té tilla.
Megjithaté, njé veprim i Zotit me siguri mund té
shkatérrojé kolektivisht ¢do qutetérim, sic ndodhi
né té kaluarén si Sodoma dhe Gomora. Kjo éshtée
transmetuar qarté né shkrimet hyjnore.

Shpjegimet e tjera té zakonshme pér kolapse té
tilla jané ndérhyrés dhe konkurrenca me gytetérimet
e tjera. Fiset barbare, té cilat sollén fundin e Romés
né shekullin e pesté, dhe mongolét gé pushtuan
Bagdadin né shekullin e trembédhjeté jané shembuj
té garté té argumentit ndérhyrés. Ky argument
vuan nga té kuptuarit se gytetérimet sulmohen
nga té huajt gjaté gjithé ekzistencés sé tyre, por
pér disa arsye ata nuk mund ta mbrojné veten afér
kohés sé kolapsit té tyre. Megjithaté, konkurrenca
me shogeérité e tjera né parim pritet té cojé né rritje
dhe zgjerim né vend té kolapsit. Nuk kané fund
edhe shembujt nga kjo kategori, si konkurrenca e
Perandorisé Osmane me Persing, e cila né ményré
indirekte dobésoi frontin e saj peréndimor. Por
argumenti i konkurrencés éshté edhe konfuz sipas
intuités dhe nuk arrin té japé llogari pér rastet
kryesore, si rénia e Perandorisé Romake.

Njé tjetér besim i pérhapur né lidhje me kolapset
e tilla éshté se né njé moment té caktuar té jetés
sé njé qytetérimi, njé burim éshté i varféruar dhe
qutetérimi gé varet nga ky burim éshté i prirur te
shembet. Romakét dhe osmanét té dy vareshin
nga zgjerimi ushtarak pér ekonominé e tyre dhe kur
kombet relativisht té& dobéta rreth tyre u pérfshiné
ose kur u ndaluan nga zgjerimi i métejshém nga
kufizimet gjeografike, si detet ose malet e médha,
ata nuk ishin mé né gjendje té pérdornin kété
burim. Duket se ka disa té vérteta dhe mésime
né kété argument. Pér té painformuarit, éshté njé
fakt shumé cuditshém se djepi i qytetérimit ishte
Mesopotamia, ku éshté Iraku i sotém. Si ka mundési
qé superfugité e asaj epoke, sumerét (~ 3000
p.e.s) dhe babilonasit (~ 1000 p.e.s.) zgjodhén té
jetonin né kéto shkretétira? Si éshté e mundur
gé ata vaditén tokén, ngritén ushtri dhe ndértuan
mrekulli botérore né kéto duna rére? Keéto pyetje
né fakt marrin pérgjigje lehtésisht kur kuptojmé se
Mesopotamia nuk ishte njé émbélsiré né até epoké
né fund té fundit. Tani éshté njé teori pérgjithésisht
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e pranuar se ky vend Kishte njé ekosistem té brishte,
i cili u shkatérrua pas mijéra vitesh presion mjedisor.
Potenciali gé kéto toka té akomodonin gytetérime
té médha humbi pasi ky ekosistem i brishté u
shkatérrua ngadalé nga banorét e tij.

Megjithaté, argumenti i varférimit té burimeve né
thelb pohon se elita e njé qytetérimi gé pérballet me
shterimin e burimeve pret né ményré pasive vdekjen
e parashikueshme. Mé poshté do té argumentoj
se ky rast, edhe pse i guditshém, éshté i vérteté.
Njé véshtirési tjetér e argumentit té varférimit té
burimeve eshté se né disa raste té kolapsit burimet
nuk u shteruan kurré. Tokat pjellore t€ Mesopotamisé
mbetén ende té gjelbra deri edhe 1000 vite pas
Krishtit, ndérkohé gé shumé gytetérime pérjetuan
shembje. Romaket, té cilet pérdorén ujitjen si burim,
vazhduan bujgésiné deri né fund. Sé fundmi, dikush
mund té pyesé veten pse shogérité synojné té
zotérojné njé sasi mé té madhe burimesh gjaté gjithé
kohés. Rritja e popullsisé éshté vetém njé pérgjigje
e pjesshme pér kété pyetje. Mund té imagjinojmé
lehtésisht njé shogéri, popullsia e sé cilés mbetet e
njéjté; nuk éshté nje hipotezé e largét gé kjo shogéri
natyrisht do té pérpiget gjithashtu té rrisé burimet e
saj pér té shmangur njé séré fatkegésish gé mund té
perjetojé, té tilla si ndérhyrés dhe katastrofa. Besoj
se kétu géndron njé arsyetim interesant gé bashkon
teorité e pérmendura gé jané té meta. Pér ta kuptuar
kéte, sé pari duhet té vlerésojmé njé ligj n€ ekonomi,
té quajtur “ligji i kthimit né rénie”.

Eshté shumé e rrallé né ekonomi dhe né shkencat
e pérgjithshme shogérore qé disa seri vézhgimesh
mund té identifikohen si njé “ligj". Megjithaté, “ligji i
kthimit né rénie”, i paraqgitur pér heré té paré né vitin
1965 nga Ester Boserup, éshté kaq gjithépérfshirés
né natyrén e tij dhe shpjegon njé shuméllojshméri té
tillé tendencash saqgé tani éshté i pranuar botérisht.
Ai thoté: Kthimi pér njé investim né njé aktivitet
té caktuar éshté i madh né fillim, dhe mé pas
zvogélohet gradualisht. N& njé moment, investimi
i métejshém nuk sjell pérfitime té métejshme. Né
kete pike, objekti (njé person, njé grup, njé shogéri,
njé fabriké) nuk mund té rrisé mé té ardhurat e tij,
sado gé ata té investojné né até aktivitet.

Njé shembull i thjeshté do té qartésojé ligjin.
Supozoni se kemi njé copé toké qé duam ta pérdorim
péer ujitje. Nefillim, ne thjesht shpérndanim farat dhe
prisnim qé té korrat té rriteshin. Vini re se investimi
yné éshté minimal (t& themi 1 njési investimi),
dhe ne marrim pak ushgim pér investimin toné
(pércaktoni pérséri si 1 njési kthimi). Mé pas, nése
duam té rrisim sasiné e té korrave gé kemi, mund
té hapim disa kanale pér ujitje. Eshté e thjeshté

té kuptohet se gérmimi i kanalit éshté shumé mé
i véshtiré sesa shpérndarja e farave (té themi 5
heré mé e véshtiré). Megjithaté, éshté pérseéri e
thjeshté té pranojmé se edhe pse tani béjmé 6
heré mé shumeé investime, ndoshta nuk do té kemi
6 heré mé shumé té korra. Megjithaté, ne duam
té maksimizojmé kthimin toné, késhtu gé ne ende
gérmojmeé kanale. Hapi tjetér do té ishte pérdorimi i
mjeteve t& motorizuara, qé éshté ndoshta njé rritje
10 heré e investimeve, por té gjithé me siguri do
té pranojné se nuk éshté e mundur té merret njé
prodhim 16 heré mé i madh se origjinali yné nga
e njéjta sipérfage toke. (Lexuesit té ciléet mund
té kundérshtojné se pasi té béhen investimet e
kanaleve dhe automjeteve, ato do té ofrojné kthime
té vazhdueshme, u kujtohen kostot e mirémbajtjes
sé ketyre investimeve.) Njé rritie e métejshme e
kthimeve mund té kérkojé kultura té modifikuara
gjenetikisht gé do té kérkojné vite kérkime té
shtrenjta (mé shumé investim). Kthimi pér investim
do té ulet gjithmoné pér njé lloj aktiviteti té caktuar,
né kété rast ujitjen.

Ky ligj éshté kudo né jeté: Nése nje jave studim
mjafton rezultati 80 né njeé provim, pér té marré S0,
duhet té studiosh edhe dy javé té tjera. Shumica
e njerézve té shéndetshém mund té vrapojné 100
metra né 20 sekonda; pér ta drejtuar né 10 sekonda
ju duhen vite té téra ushtrimesh. Né varési té
aftésive té dikujt (té cilat pércaktojné investimin e
mundshém té njé individi), kéto mund té jené edhe
té pamundura pér shumé njeréz. Njé shembulli gjallé
éshté problemi i ngrohjes né Angli gjaté shekullit té
néntémbédhjeté. Ngrohja, e cila kryhej kryesisht
nga djegia e druve nga pyjet, me rritjen e popullsisé
duhej té kalonte né djegien e qumyrit. Nxjerrja
dhe shpérndarja e gymyrit, e cila éshté shume
me e véshtiré sesa thjesht marrja e drurit nga njé
pyll aty prang, u véshtirésua edhe mé shumé kur
qumyri i sipérfages sé minuar lehtésisht u varférua
me shpejtési dhe u desh té krijoheshin tunele mé
té thella me probleme ndrigimi dhe ajrimi. Eshté e
kuptueshme pse ky ligj éshté né fuqi: Natyrisht,
gjithmoné, zgjidhjet mé té lehta pérshtaten fillimisht,
pastaj ato mé té veshtirat. Nxjerrja e qymyrit kur
keni dru lehtésisht té arritshém dhe té bollshém nuk
éshté e arsyeshme. Pér rrjedhojé kemi njé rénie té
kthimit pér investim.

Burimet gé pérdorin qytetérimet nuk jané
pérjashtim. Njé gytetérim gé pérdor ujitjen si burim
éshté i detyruar té kufizohet nga njé nivel i caktuar
kthimi. Burimet nuk duhet té shterohen; thjesht nuk
mund té prodhojé njé kthim mé shumeé se né njé nivel
té caktuar. Njé gytetérim tjetér qé varet nga taksat,



zgjerimi mercenar ose ushtarak, nuk mund té arrijé
me kthim pas njé niveli té caktuar, pavarésisht se
cfaré rregullimesh i bén politikés sé tij ekzistuese.
Duke théné kété, ne mund té kuptojmé pse njé
qytetérim gé varet nga njé lloj energjie ose burimi i
caktuar nuk mund té zgjerojé ndikimin e tij pértej njé
niveli té caktuar. Pér mé tepér, kur energjia béhet e
pakeét, gytetérimi mund té béhet mé pak i shkathét
pér sa i pérket pérpjekjes sé burimeve té reja dhe
ményrave té reja pér té prodhuar kthime, pasi
zhdérvjelltésia dhe inovacioni kryesisht varen nga
perdorimi i disa prej burimeve té tepérta né strateg;i
gé me shumé mundési nuk do té japin kthim.
Prandaj ngritja e strukturave té médha arkitekturore
dhe shumé operacione ushtarake joefikase kryhen
gjaté ngjitjes sé njé qytetérimi té ri. Kéto aktivitete,
té cilat lehtésohen nga kthimet e médha gé vijné
nga investimi fillestar né burimin kryesor té njé
qytetérimi, béhen jashtézakonisht t& kushtueshme
meé voné kur kthimet nga i njéjti investim jané né
renie.

Njé pjesé e fundit e enigmés plotéson arsyetimin
se pérse qytetérimet shemben, dhe kjo pjesé éshte
njé supozim lehtésisht i pranuar: Njé qytetérim
éshté si njé dinozaur. Eshté i madh dhe i fortg,
por éshté pérshtatur me kushtet né té cilat ka
lindur. Kushtet ndryshojné, megjithaté, dinozauri
nuk mund té ndryshojé sjelljen e tij. Né ményré té
pafugishme pérpiget té maksimizojé kthimet pér
llojin e burimit q& éshté pérshtatur pér té pérdorur,
dhe pas njé pike, thjesht nuk mundet, falé ligjit
universal dhe té pafalshém té kthimeve né rénie. Né
kété piké, njé qytetérim tjetér, gé pérdor kryesisht
njé burim tjetér superior, do té& keté kthime mé té
medha, do té ndértojé njé ushtri mé té madhe pér té
pushtuar qytetérimin e méparshém, do té ndértojé
anije mé té medha pér té preré rrugét tregtare dhe
pér té prodhuar mallra pér té gjymtuar ekonominé
e tij.. Kjo éshté vetém céshtje kohe dhe éshté e
pashmangshme... Fugia e gytetérimit né epokén
e tij té arté éshté tani dobésia e tij. Né njé dobési
té tille, megenése nuk ka asnjé burim shtesé pér
té luftuar problemet e reja - té gjitha burimet ose
pérdoren nga popullsia, ose shkojné drejt kostove té
mbrojtjes - edhe njé fatkegési natyrore mund t'i japé
fund njé qytetérimi qé dikur dukej i pathyeshém.

Forca e Perandorisé Osmane né ngritien e sgj
ishte organizimi i saj i pérsosur hierarkik gé coi né
akumulimin e té gjithé pushtetit nén Sulltanin. Burimi
kryesor i sgj ishte zgjerimi ushtarak dhe taksimi i
tregtisé. Kéto pérshtatje, té cilat ishin ideale pér kohén
midis shekujve XlIl dhe XV, cuan né njé nga perandorité
mé té fugishme gé kané mbretéruar ndonjéheré.

Megjithaté, né shekullin e XVI, kéto strategji ishin béré
barré: Pér shkak té hierarkisé sé forté, njé inteligjence
gé mbéshteti shkencén dhe artin si né Peréndim nuk
mund té zhvillohej kurré. Zgjerimi ushtarak duhej té
ndalej. Taksimi nuk mund té funksiononte mé pasi Deti
Mesdhe nuk pérdorej mé pér tregti. Strategjité nuk u
braktisén edhe pse, pérkundrazi, u bEné mé shumeé
investime pér té rritur kthimet, e cila, sic e pamé mé
lart, éshté njé alternativé jo praktike. Pérfundimisht,
qutetérimet e tjera qé pérdorén burime mé té mira
sollén fundin e Perandorisé. Njé renditje e ngjashme
ngjarjesh mund té vérehet pér gytetérimet e tjera
qgé u shembén. Historiani i madh arab Ibn Khaldun i
shekullit té XIV i krahason jetét e gqytetérimeve me
jetégjatésiné natyrore té individéve. Ata lindin, plaken
dhe vdesin. Sipas meje, njé qytetérim nuk vdes sepse
plaket; ai vdes sepse nuk mund té konkurrojé me njé
qytetérim mé té forté.

Nga analiza e gjithé botés mund té arrijmé né
pérfundimin se ka dy arsye pér shembjen e njé
qutetérimi: 1) Varésia nga njé lloj investimi dhe
mospérshtatja me kushtet e reja. 2) Shpikja nga njé
qutetérim tjetér konkurrues i njé lloji té ri investimi
me kthim me té larté. Né botén e sotme, té dyja kéto
arsye jané né njé faré ményre té ndryshme nga ato
qé ekzistojné né té kaluarén. Sé pari, me pérparimin
e shkencés, qytetérimet aktuale jané fleksibél
né burimet gé& pérdorin, opsionet vlerésohen
vazhdimisht, ngrohja né Mbretériné e Bashkuar
nuk shembet kur druri éshté i varféruar; né vend té
késaj, pérdoret qymyri, pastaj gazi, pastaj energjia
bérthamore.

Sé dyti, nga pérparimi i jashtézakonshém né
pérpunimin dhe komunikimin e informacionit,
e gjithé bota éshté e vetédijshme pér llojet e
investimeve gé shogériteé e tjera po pérdorin dhe njé
qutetérim udhéhegés, gé ndjek zhvillimet né vendet
e tjera, ka shumé pak gjasa gé té kércénohet nga
njé zhvillim i papritur né qytetérimin rival. Sé treti,
pér shkak té pérparimit né tregtiné ndérkombétare,
kuptimi i vjetér se cdo qytetérim tjetér éshté armik
ka humbur réndésiné e tij.

Pavarésisht nga kéto arsye, vetém disa dekada
mé paré, né kulmin e Luftés sé Ftohté, ne
déshmuam mundésiné e kolapsit té menjéhershém
té gytetérimit toné. Ngrohja globale dhe shterimi i
rezervave té naftés ishin vetém dy nga sinjalet e
shumta alarmante gé mund té jemi kthyer né rénie
té kthimit pér kurbén toné té investimeve. Eshté e
domosdoshme té kujtojmé sérish se aksionet jané
shumeé té larta. Qutetérimi tjetér gé do té bjeré mund
té sjellé rénien e genies njerézore.

Pérshtati Haki Sahitaj
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Pérmbledhja e librit Jeta e Sahabéve, e botuar nga
Komuniteti Mysliman i Shqipérisé, éshté njé enciklopedi
e miréfillté e jetés sé sahabéve dhe njé manual i
réndesishém pér tu marré shembull nga besimtarét,
hoxhallarét dhe drejtuesit e myslimanéve. Ai shpjegon
me shembuj dhe detaje jetén e sahabéve se si e kané
jetuar Islamin dhe si e kané arritur gradén e Ihsanit.
Para se té shpjegojmé brendésiné e veprés, éshté
€ réndésishme té kemi té qarté si term fetar se kush
quheshin sahabe.

1. Kush quhej sahabe?

Kuptimi leksikor i fjalés sahabe (arabisht: \Jo=g ')
éshté “té jesh me diké, ta kesh shok ose mik". Bashké
meé sahabe shpeshheré pérdoret edhe as’hab. Njgjési
éshté sahabi (sahabijun). Fjalét sahib dhe as’hab me
kuptimin e tyre leksikor pérmenden né disa ajete né
Kur'anin Famélarté. Kur pérmendet Hixhreti i Profetit
a.s, thuhet se ai i tha shokut té tij Ebu Bekrit r.a. (li-
sahibihi), “Mos u pikeéllo (frikéso), Allahu éshté me ne!”
(Teube 9/40). Ndérsa pér hebrenjtg, té cilét dolén me
Musain a.s. nga Egjipti pérmenden si “as’habu Musa"
(Shuara 26/61). Fjalét sahabi, sahabe, as’hab filluan té
pérdoreshin me ardhjen e Islamit, pér njerézit qé e kishin
paré dhe besuar Profetin Muhamed a.s. Kur Profeti a.s.
flet pér ta, ka pérdorur shprehjet si “Mos i shani sahabét
e mi” (Muslimi, “Fedailu's-sahabe”, 221, 222) dhe "Mé
té mirét e sahabéve’ (Musned, |, 294). Pérdorimi i
shpeshté i togfjaléshit “sahibu’'n-nebi, as’habu’'n-nebi,
as'habu Resulilah, as'habu Muhammed” né kohén e
sahabéve dhe tabiinéve, tregojné se kjo fjalé ka hyré né

terminologjiné fetare né kohé té hershme.

Pérkufizimi i sahabéve nga dijetarét e hadithit
éshté mé gjithépérfshirés. Ibn Haxher el-Askalani e
perkufizon sahaben si “Dikush gé e ka arritur Profetin
a.s. si besimtar dhe ka ndérruar jeté si mysliman” (EI-
Isabe, |, B). Mé pas ky term u pranua nga shumica dhe
né driten e kétij pérkufizimi mund ta pérmbledhim
botékuptimin e muhadithéve si mé poshté: Pér té gené
sahabe mijafton njé moment ta shikosh Profetin a.s.
kur je zgjuar. Nuk éshté kusht gé té kesh gené pér nje
kohé té gjaté me té, té kesh udhétuar ose té kesh marré
pjesé né lufté bashké me té ose t& kesh transmetuar
hadithe prej tij. Sahabe konsiderohen edhe ata njeréz té
verbér si Abdullah b. Umi Mektum, gé nuk e kishin paré
dot Profetin a.s. por kishin biseduar me té. Njekohésisht
edhe ata gé e kané paré Profetin a.s. né Clirimin e
Mekés dhe né Haxhin e Lamtumirés, mirépo nuk kané
pasur mundésiné té krijojné lidhje té& drejtpérdrejté
dhe té bisedojné me t€, por edhe ata gé Profeti a.s. i
ka paré. Njé sahabe qgé e ka paré dhe ka biseduar me
Profetin a.s. éshté kusht t& ndérrojé jeté si mysliman
per tu konsideruar i tille. Nuk konsiderohen sahabe ata
qé para se té béheshin myslimané e kané paré Profetin
a.s. dhe jané béré mysliman pas vdekjes sé tij dhe ata
gé jané béré mysliman né prezencé té Profetit a.s,
mirépo mé pas kané hequr doré nga Islami dhe kané
vdekur té tille. Nuk konsiderohet sahabe as njerézit
qe ishin né besimin Hanif, & e kané paré Profetin a.s.
para profetésisé dhe kané vdekur né até kohé si Zejd b.
Amr b. Nufejl, i cili ishte prej monoteistéve té injorancés
para-islame. Muhadramé si Selman b. Rebia el-Bahili,
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Ebu Uthman en-Nehdi dhe Ebu Rexha el-Utaridi, té
cilét jetuan né kohén e injorancés dhe Islamit, u béné
myslimané kur Profeti a.s. ishte gjallé, por nuk e pané
dot até, nuk konsiderohen sahabe, por tabiiné. Pér tu
konsideruar sahabe nuk éshté kusht arritja e pubertetit,
por mjafton mosha né té cilén éshté arritur aftésia
pér té dalluar. Foshnjat qé Profeti a.s. i ka parg, u ka
pérkédhelur fytyrén, u ka dnéné dicka pér té ngréné né
gojé dhe éshteé lutur pér miré pérta, por gé kur jané rritur
nuk e kané paré mé Profetin a.s. sipas muhadithéve si
Jahja b. Main, Ebu Dhur'a err-Rrazi, Ebu Hatim err-Rrazi
dhe Ebu Davudi nuk konsiderohen sahabe. Edhe duke
e paré Profetin a.s. né éndérr nuk béhesh dot sahabe.

2. Virtytet e sahabéve

Véshtirésia mé e madhe gjaté shfletimit té librit pér té
dhéné njé ide se kush ishin sahanét, éshté pérshkrimi
i sahabéve duke i pérmbledhur né disa shembuj. Ajo
gendron pikérisht né pérzgjedhjen e shembujve, pasi
cdo ngjarje e pérmendur né libér éshté e zgjedhur dhe
meriton vémendje. Pér kété arsye, c¢farédo ngjarje
té pérmendim, éshté e pamundur té pérshkruhet né
ményré gjithépérfshirése jeta e sahabéve té Profetit
a.s. dhe virtytet e tyre.

Sahabét jané gjenerata e paré e myslimanéve, shokéet
e Profetit Muhamed a.s., ata té cilét kané jetuar né
kohén e tij dhe me t&, njihen si té besuar té€ pastér né
besim dhe moral, pra besimtarét dhe pasuesit e paré
té singerté té Islamit. Ata e pasuan Profetin a.s. né
cdo hap, késhille, urdhér, ndalesg, etj., me njé dashuri

dhe pérkushtim té madh. Keté nuk e bénin pér ndonjé
pérfitim material ose pozité né kété boté. Ata kérkonin
kénagésiné e Allahut dhe fitimin e Xhenetit!

Déshira e ethshme e Rabia bin Ka'bit pér té fituar
shpérblimin e Zotit

Tregon veté Rabia bin Ka'bi (ra.): “Uné té gjithé kohén e
kaloja duke i shérbyer Profetit toné té dashur. Aq sa, kur
i Dérguari i Allahut mbaronte sé faluri namazin e jacisé
dhe hynte né banesén e tij, uné géndroja edhe pér ca
kohé pérpara derés sé té Dérguarit té Allahut (a.s), se
‘mos Resulullahut i del ndonjé puné, ndaj do té ishte mé
miré té gjendesha aty, pér t'i ardhur né ndihmé né ¢do
gie’ E dégjoja té Dérguarin e Allahut (a.s), i cili thoshte
vazhdimisht: “Subhanallahi ue bihamdih”. Né fund, ose
bezdisesha duke géndruar né vend dhe kthehesha pas,
ose géllonte gé té mé zinte gjumi aty ku isha dhe flija
atje. | Dérguari i Allahut (a.s), né dijeni té shérbimeve té
mia, erdhi njé dité dhe mé tha:

- "0 Rabia bin Ka'bil Mé kérko ¢'té duash, sepse do té
té jap ¢'té mé kérkosh'.

Uné i thashé:

- "“O Resulullah, t& mendohem njéheré, pastaj ta them.”
Thashé me vete, t€ mirat e késaj bote jané kalimtare,
sot i ke, nesér nuk té nevajiten mE, mendova me vete
Qe té mirat qé zotéroja mé mjaftonin, késhtu gé thashe
me vete, ‘mé miré t'i kérkoj té Dérguarit té Allahut dicka
pér jetén e pértejme, sepse ai ka njé gradé té vecanté
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pérpara Allahut” Renda pér tek i Dérguari i Allahut (a.s.)
dhe kur mé pa, me pyeti:

- “Cfaré bére Rabia, vendose se ¢faré do té mé
kérkosh?”

- "Po, o Resulullah. A do té ndérmjetésosh pér mua
tek Allahu i Madhérishém, gé té mé falé mua e té mos
mé hedhé né Xhehenem?”, - i thashé uné.

- "0 Rabia, kush ta mésoi ty kété?!", - me pyeti.

- Uné i betohem Zotit gé té dérgoi ty me fené e sé
drejtés dhe sé vértetés, O i Dérguari i Tij, se nuk ma
meésoi asnjeri keété gé té thashé. Po ti géndron né njé
shkallé aq té Lartée pér Allahun, e kur mé the, “kérkomé
¢'té duash’, gjykova mée miré se, “kjo jeté né kéte bote
éshté kalimtare, e té atilla i ka edhe té mirat”; pastaj uné
kam té ardhura té mjaftueshme. Andaj, vendosa gé ‘mé
miré t'i kérkoj Resulullahut té€ mé ndihmojé pér Ahiretin”.

Pasi dégjoi pérgjigien time, Profeti yné i nderuar (a.s))
heshti pér njé kohe té gjaté, pastaj mé tha mua:

- "Miré, do ta bgj! Por do ta ndihmosh edhe ti pak
veten ténde, duke u ulur sa mé shumé né sexhde.” (M.
Jusuf Kandehleui, Jeta e Sahabeve 2, f. 244-245)

Te sjella e tyre vihet re humanizmi, respekti,
devotshmeéria, vetémohimi, pérkujdesja pér graté e veja,
fémijét jetimé, té moshuarit, etj. Kjo nuk ishte e kufizuar
me rrethin e besimtaréve, por edhe me jo besimtarét si
dhe ¢do gjé e gjalle.

Ajo gé térheq vémendjen kur lexon Jetén e Sahabéve,
éshté bekimi gé i ka dhéné Allahu, né momentin Kur
ata i kané dhéné kafshatén e bukés té varférve, duke
mbetur pér vete pa ngréné. Né shume raste duket garté
se Allahu ua ka shpérblyer me shuméfish até té miré.

Kur jepte Aishja (r.a)

Imam Maliku tregon se: “Njé dité, e shogja e Profetit
toné té nderuar (a.s.), ishte duke agjéruar, kur aty erdhi
njé i varfér qé i kérkoi t'i jepte ndonjé gjé. Né shtépiné
e Aishes (radijallahu anha) nuk kishte asgjg, pérveg njé
copé buke. | thirri shérbyeses dhe i tha:

- "Jepja até bukén gé éshté aty”

- “Po ju nuk keni asgjé me ¢faré té celni iftarin né
darke pastaj/, - iu pérgjigj ajo, mirépo Aishja (radijallahu
anha) kembenguli:

- "Jepja, jepja kétij njeriu até buke.

Kur e rréfen shérbyesja kéte histori, ajo tregon:

- “Ashtu béra, sig¢ mé kérkoi Aishja (radijallahu anha),
dhe ia dhashé atij té varfri até copé buke. N& té réné té
muzgut, dikush na dérgoi njé dele té pjekur dhe njé copé
buke taze. Aishja (radijallahu anhu) mé thirri dhe mé tha:

- "Eja, ha edhe til Me siguri kjo €shté mé e miré se gjo
buka jote (gé nuk deshe ta jepje)". (M. Jusuf Kandehleui,
Jeta e Sshabeve 2, f. 20-21)

Sahabét i besonin Profetit a.s. dhe ai u besonte
atyre. Dashuria e atyre pér Profetin a.s. pérkthehej
né bindje edhe pér gjérat gé né pamje té pare, nuk
dukeshin se ishin né favorin e tyre. Kétu nuk béhet
fjalé vetéem pér céshtje fetare, céshtje té shtetit,
strategjité e luftés dhe pages sé Profetit a.s., por
edhe pér ¢céshtjet personale e familjare. Ata besonin
se bindja ndaj Profetit a.s. né kéto raste ishte shkak
bekimi pér ta, sepse ishin té bindur edhe né dashuriné
e Profetit a.s. ndaj tyre.
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Martesa e Xhulejbibit, njé prej sahabéve

Ebu Berzete'l-Eslemiu (r.a.) tregon: “Ishte dikush, té
cilin e quanin Xhulejbib: shkonte te graté dhe bénte
shaka me to. | thashé gruas sime:

- "Nuk do ta pranosh mé Xhulejbibin gé tju afrohet.
Nése e shoh edhe njéheré afér jush, ta dini se do té
béj njérén." Asnjé nga ensarét nuk i martonte vajzat
gé Kishin arritur moshén e martesés, pa u késhilluar
njeheré me Resulullahun. Njé dité, Profeti yné i tha njérit
prej ensaréve:

- "Ma jep mua vajzén ténde.”

- “Né rregull, O Resulullah. Ky &shté njé nder shumé i
madh pérmua!’, - u pérgjigj ai menjéheré, por Resulullahu
shtoi:

- "Po uné nuk e dua até pér vete.”

- "Po pér k& o i Dérguari i Allahut?’, - pyeti ai.
Resulullahu i tha:

- "E dua pér Xhulejbibin.

- "Epo, té késhillohem njéheré me nénén e vajzes!, -
tha ai burré dhe u largua.

E shogjs, kur po dégjonte fjalét e t€ Dérguarit té
Allahut, gé po i transmetonte i shogqi, i tha atij:

- "Po, patjetér, e ku ka nder mé té madh se ky!”

- "Po nuk e do pér vetel Do té hyjé si krushk pér
Xhulejbibin., - e sgaroi ai t& shogen.

- "Pér Xhulejbibin? Pér Xhulejbibin? Jo, pér Zatin, uné
nuk ia jap vajzén atij njeriu.”

Né kohén gé ai ensar u ngrit té shkonte tek i Dérguari
Allahut pér t'i béré té ditur géndrimin e sé shoges, vajza
e tyre u tha:

- "Kush ka hyré krushk tek ju, pér t&¢ mé martuar
mua?” Dhe e éma ia tregoi se si géndronte puna, por
vajza vazhdoi té thoshte:

- "E cfaré po béni ju, nuk po pranoni fjalén e
Resulullahut? Ju mé lini mé miré né doré té Resulullahut,
ai nuk lejon gé uné té poshtérohem.”

Atéherg, babai i vajzés shkoi te Resulullahy, i béri té
ditur pérgjigjen e veté vajzés, duke i théné:

- "Vajza ime jua la juve né doré, gé té vendosni pér
te” Késisoj, i Dérguari Fisnik (a.s) e martoi até vajzé me
Xhulejbibin. Pas njéfaré kohe, Resulullahu u nis né njé
lufté. Né kété lufté gé u mbyll me fitoren e myslimanéve,
Allahu i fali shumeé placké e pasuri té luftés Profetit té
Tij. Teksa do té ktheheshin, ai i pyeti sahabét:

- "Avéreni gé ju mungon ndonjé prej shokéve tugj?”

- "Jol", - iu pérgjigjén ata.

- “Miré, po uné nuk po e shoh Xhulejbibin gjékundi,
dilni e kérkaojeni.’

Sahabét dolén menjéheré té kérkonin. Xhulejbibin
e gjetén, kishte réné déshmor né mes té shtaté
idhujtaréve té vraré. Shkuan tek i Dérguari i Allahut dhe
i thané:

- “O Resulallah! Ja tek éshté, ka vraré shtaté veté dhe
veté Ka réné déshmor!” | Dérguari i Allahut (a.s) u afrua
dhe tha:

- "Ka vrare shtaté veté dhe éshté vraré edhe vete prej
tyre! Xhulejbibi éshté i imi dhe uné jam i Xhulejbibit”, -
dhe, pasi e pérsériti dy a tri heré kéte fjaliné e fundit, dha
urdhér gé té hapnin njé varr. Kur u hap gropa e varrit, ai e
mori trupin e pajeté té Xhulejbibit dhe e uli veté né toke.



Is’hak bin Abdullahu thoté se: “Uné e pyeta Thabit el-
Bunaniun:

- "Aeditise siulutiDérguariiAllahut (a.s.) pér gruan
e Xhulejbibit?"

- "Po, "O Zot! Léshoje me rrebeshe t& mirén dhe
begatiné Ténde mbi kété grua, e mbaji larg véshtirésité
prej jetés sé saj.’, - ja késhtu u lut. Dhe vértet, grua té ve
gé punét t'i kené shkuar ag miré e mbaré sa ¢'i shkoi jeta
asaj gruaje, askush nuk ka paré té mesin e ensaréve.”
(M. Jusuf Kandehleui, Jeta e Sahabeve 2, f. 265-267)

Sahabét né ¢do veprim gé bénin ishin realé dhe larg
shtirjes. Islami ishte géllimi dhe filozofia e tyre e jetés.
Gjaté historisé s€ Islamit, por mé sé tepérmi sot, ne si
myslimané shtiremi né momente té caktuara, qofté
edhe me nijet t&é miré, pér tu béré pérshtypje njerézve
gé duam t'i afrojmé né besim. Por ka dhe raste kur ne
duam té dukemi se jemi myslimané té miré. Kjo krijon
njé situaté falsiteti dhe ndodh shpeshheré té dalé
fytyra joné reale dhe njerézit zhgénjehen. Sahabét
ishin té singerté, vetvetja né gdo veprim dhe nuk
vérehen falsitete té tilla pér t'u dukur miré para njerézve
besimtaré ose jobesimtaré. Nése lexohet me kujdes libri
dotévihet re se shembuijt nuk rréfehen nga protagonisti,
por nga dikush gé ka gené déshmitar rastésisht ose e
ka pyetur.

Kjo tregon garté se sahabét né ¢do veprim gé bénin né
pérditshmeéri, kishin si géllim vetém té arrinin kEnagésiné
e Allahut dhe né asnjé ményré té dukeshin si heronj apo
protagonisté. Kjo sepse ata e kishin kuptuar mjaft miré
Islamin dhe i besonin mé sé miri Allahut dhe Dités sé
Gjykimit.

Sahabét shquhen pér virtyte té larta morale té
ndérthurura me njé zgjuarsi té rafinuar. Ata e jetonin
Islamin deri né detajet mé té vogla dhe pikérisht kétu
del né pah kujdesi dhe devotshmeéria e tyre, qé kur i
lexojmé shpeshheré nuk duken té paimagjinueshme.
Ata ishin té singerté dhe té natyrshém né cdo sjellje.
Pikérisht, pér kété arsye, Islami u pérhap natyrshém
te popujt e tjeré jo myslimané, pa gené ndonjéheré té
detyruar nga askush.

Shpirti i Bujarisé tek Ebu Ubejde bin Xherrahu, Muadh
bin Xhebeli dhe Hudhejfetu’l-Jemani

Na tregon babai i Zejd b. Eslemit: “Njé dité, Omeri
(radijallahu anhu) u tha njerézve qé kishte pérreth, “Té
béjé secili njé lutje a déshiré.” U cua dikush dhe tha:

- "Sikur té kisha njé shtépi plot me argjend, e ta jepja
si lemoshé né rrugén e Allahut”. Omeri (radijallahu anhu)
e pérsériti sérish até pyetje dhe u ngrit né kémbé edhe
njé tjetér dhe tha:

- "Ah sikur ta kisha shtépiné plot me flori, e ta jepja até
né rrugén e Allahut!” Njé tjetér shok i tiji tha:

- "Té kisha njé shtépi me xhevahire dhe ti falja té
gjitha né rrugén e Allahut”

- “Thoni, thoni ¢faré tju vijé né mendje’, - tha Omeri
(radijallahu anhu). Derisa, né fund, ata thané:

- “Nuk na vjen mé asgjé tjetér né mendje." Atéherg,
Omeri (radijallahu anhu) e shprehu késhtu déshirén e tij:

- "Edhe uné, do té doja té kisha njé shtépi plot me
trima e bij trimash té pashoq si Ebu Ubejde bin Xherrahu,
Muadh bin Xhebeli dhe Hudhejfetu’l-Jemani (radijallahu

anhum) dhe t'u jepja atyre detyra pér Allahun.” Mé vong,
ai i dérgoi Hudhejfes njé sasi té hollash, duke e porositur
shérbyesin:

- "Shikoje me kujdes, ¢cfaré do té béjé me paraté” Sapo
ia coi paraté shérbyesi i kalifit té té Dérguarit té Allahut,
Hudhejfeja ua shpérndau ato té tjeréve, sipas nevojes.
Késaj here, Omeri (radijallahu anhu) i dérgoi té njéjtén
sasi parash Muadh bin Xhebelit (radijallahu anhu) edhe
ai i shpérndau paraté. | dérgoi Ebu Ubejde bin Xherrahut
(radijallahu anhu) edhe ai i shpérndau menjéheré.
Pasketaj, Omeri (radijallahu anhu) u tha atyre gé kishte
prang:

- "A nuk u thashe?” (M. Jusuf Kandehlevi, Jeta e
Sahabeve 2, f. 49)

Ata pérpigeshin té clironin vende té reja pér té
pércuar fjalén e Zotit dhe t’i ftonin njerézit né Islam.
Nuk shikojmé qé sahabét té kishin ideal formimin
e njé shteti apo perandorie t&¢ madhe, pushtimin e
kontinenteve, pérhapjen e Islamit si njé ideologji politike
dhe fetare, arabizimin e popujve, etj. Ndoshta kjo ishte
arsyeja pérse e pérhapén Islamin brenda njé shekulli
né tre kontinente, sepse ishin té pastér nga ¢do géllim
i tillé politik dhe megalomanie. Fjala e Omerit r.a. éshté
tregues i garté: “Ne jemi popull gé Allahu na fisnikéroi
me Islamin. Kushdo gé kerkon digka tjetér pér tu
krenuar, Allahu do ta poshtéroje.”

3. Vlera e Librit

Autori ka shfrytézuar burimet kryesore dhe té pastra
islame gjaté shkrimit té veprés. Kjo éshté dhe njé nga
arsyet pérse ky libér éshté pérkthyer né shumeé gjuhé
née botén Islame.

Vepra éshté pajisur me referencat pérkatése pér
cdo transmetim, duke e béré njé burim té sigurt, té
verifikueshém dhe lehtésisht té pérdorshém nga mbaré
myslimanét kudo né boté.

Né kéete vepér nuk vérehen nuanca ideologjike, té cilat
mund ta kompromentonin besueshméringé e vepres,
por ka pérmbledhur me mjeshtri nga historia islame,
burimet e historisé dhe hadithit, ngjarjet mé pikante
dhe shembujt mé té bukur, té ciléve besimtarét mund
t'u referchen.

Autoriveprén etije ka shkruar né arabisht, ckae bénté
mundur leximin dhe kritikén nga dijetarét dhe studiuesit
islamé. Pérkthimi né shumé gjuhé e sé fundmi edhe né
shqip, éshté njé vlerésim pér keté vepér.

Pérkthimi, redaktimi dhe gjuha letrare éshté né
standardet e duhura. Terminologjia fetare, transkriptimi
i emrave, dallimi i ajeteve dhe haditheve pér kédo gé e
lexon éshté mjaft i sakté.

Cilésia e librit t€ shtypur éshté né nivele té larta, i
denjé pér té gené njé libér referencé. Nése e shfletoni
me kujdes librin, duket gé éshté punuar me kujdes, nuk
gjendet gabime ortografike apo né faqosje, duke ruajtur
késhtu njé standard te larte.

Njé merité e vecanté i takon Komunitetit Mysliman
té Shaqipérisé, Kryetarit H. Bujar Spahiu dhe drejtorisé
sé Kulturés pér pérzgjedhjen e késaj vepre, pér ta
shndérruar né vepér referencé pér mbaré myslimanét
né trevat shgiptare dhe shqipfolése.
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MUHARREM MULLAHI
(1880-1964)




Né radhén e figurave té ndritura historike té
kulturés islame né Shagipéri zé vend té nderuar
edhe Muharrem Mullahi, i lindur né Dibér mé 1880,
né gjirin e njé familje té njohur me tradita fetare
islame e patriotike. Pasi kreu shkollén fillore, té
mesmen e mé pas studimet e larta teologjike né
Stamboll, erdhi né Shqipéri. Mé 1914 ai filloi punén
si myfti i Fierit, duke e vazhduar mé pas kété puné
té nderuar fetare edhe né vende té tjera, si myfti
né Ballsh, né Elbasan edhe né Korgé. Mé 1930 ai
filloi punén si kryemyfti i Tiranés prané Komunitetit
Mysliman, vit né té cilin, sipas Prof. Ahmed Kondos1,
u vendos pérfundimisht né Tirané.

Gjaté punés sé tij drejtuese 50 vjegare si myfti
dhe si kryemyfti, Muharrem Mullahi éshté shquar si
drejtues me ideale t& larta islame dhe patriotike pér
kryerjen me pérpikeéri t& ploté té té gjitha detyrave,
sidomos né interpretimin dhe shkogitjen e miré té
shumé problemeve fetare gé kérkonin zgjidhje.

| rregullt e i kujdesshém né veshje, né pérshtatje
edhe me detyrén, ai duhej té jepte shembullin
personal né té gjitha fushat e jetés. Ishte
gjithashtu né natyrén e detyrés sé myftiut qé e
lidhte me shtresa shogérore né té miré e né raste
fatkegésish, né puné zyre, né xhami e jashté saj, né
mjedise familjare, né qytet e né fshat. | shkonin né
takim né zyrén e tij pér t'u késhilluar pér probleme
fetare, pér ¢céshtje pronésie etj. E ftonin né dasma
se ua nderonte sofrén, e ftonin né kuvende se
ua zbukuronte “muhabetin’; e prisnin né raste
dhimbjesh e fatkegésish, se me fjalen e tij ua
lehtésonte dhimbjen e ua zbuste plagét. Bisedat e
tij mishéronin parimet e moralit islam.

Besimtarét myslimané qé& kishin rastin té
dégjonin predikimet e tij, dilnin t& mrekulluar nga
porta e xhamisé. Arti i té folurit bukur éshté njé
tregues domethénés edhe pér nivelin kulturor té
oratorit. Bisedat e fugishme, té argumentuara e té
deklamuara me mjeshtéri, e bénin dégjuesin té mos
i frikésohet asnjé véshtirésie.

Muharrem Mullahi nuk ka shumé shkrime, sepse
ishte mjaft i ngarkuar me punét e detyrés. Ne
po mjaftohemi vetém me njérin, i titulluar: “Njé
shkurtim shqip i predikimit gé mbajti Muharrem
Mullahi, kryemyftiu i Tiranés né Xhaminé e Vjetér
me rastin e dités sé Kurban Bajramit’, ku folési mes
té tjerash éshté shprehur:

“.Njerézia ndodhej né errésiré dhe Kkishte
humbur rrugén e Zotit... Feja, virtyti nuk kishin
kurrkund gjurmé... Kur popujt ishin né njé gjendje
té vajtueshme, nderi i gjithé profetéve, Muhamedi
a.s. filloi me shkélqye horizontin me dritén e lajmit
Hyjnor... Nuk ishte mbush akoma njé dyziné vjetésh,
pasi kishte ndérruar jeté ai, kurse fjala e Zotit u
pérhap né njé horizont shume té gjeré, valét e sgj
shembén fronin madhéshtor té Persisg, tronditén
até té Kajzerit, u pérplasén né majat e Himalajes e
16 Atlasit..."2
1. Kondo, Ahmet, gazeta “Drita Islame”, viti lll, nr. 9 (52), 1994: 2.

2. Revista "Kultura Islame’, viti Il, Nr. 17-19, janar-shkurt-mars
1941: 107-110.

Muharrem Efendiu nuk ndiente lodhje kur
shpjegonte dispozitat e Sheriatit né fushén e
pasurisé. Dr. Jonuz Tafaj, noteri veteran tiranas né
njé bisedé me studiuesin Faik Kasollja, pati théné:
“Muharrem Efendiu e njihte shumé miré shkencén
e Faraidit (Faraidi éshté disiplina e Sheriatit Islam gé
studion dispozitat ligjore té pronés e té pasurisé dhe
rregullat e ndarjes sé saj ndérmjet pjesétaréve) dhe
se gjygtarét merrnin parasysh ndarjen e pasurisé
sipas deklarimeve dhe porosive té Myftiut3

Ai éshté shquar si organizator kryesor i ritualeve
fetare né gendér dhe né bazg, si¢ jané predikimet
e myftinjve, vaizéve e sidomos té imaméve né
ditét e premte, né dité apo né raste té tjera té
shénuara. Ai éshté shquar gjithashtu pér ndjekjen
e pérditshme té detyrave né zhvillimin dhe shtrirjen
e veprimtaris€ islame né téré Shqgipéring, né
organizimin e propagandés dhe si propagandohet;
né ligiérimet kuranore dhe théniet profetike né
shkallé kombétare. Pikérisht pér kéto detyra té larta
organizative drejtuese éshté shquar Muharrem
Mullahi, si kryemyfti i Shqipérisé sé asaj kohe, duke
e ngritur prestigjin mysliman edhe jashté né botén
islame, sidomos te shgiptarét e Kosovés dhe té
Dibrés, té Tetovés dhe Gostivarit.

Térhegése dhe domethénése ishin ligjératat gé
mbante Muharrem Mullahi né auditorét e gjera
té xhamive té Tiranés e gjetké. Fjala e tij éshté
e gjithanshme pér intelektualét, pér rining, pér
masen e gjeré té besimtaréve dhe besimtareve.
Pér kéto veti té larta shpirtérore e kulturore ai
gézonte respekt té larté qé brezat e sotém i ruajné
me admirim kéto figura islame dhe patriotike
kombétare shgiptare.

Krahas funksionit si myfti e mé pas si kryemyfti,
punoi pa u lodhur edhe né pérgatitien e shumé
hoxhallaréve.

Pas Luftés sé Dyté Botérore, me rihapjen e
Medresesé sé Tiranés u mendua gé té térhigeshin
sa mé shume personalitete té kulturés islame rreth
kétij institucioni, i vetmi i llgjit té tij né Shqipériné e
asaj kohe.

Muharrem Mullahi e kishte lidhur jetén e tij me
karrierén e misionit té shérbimeve né rrugén
e Islamit né kryegytetin e Shqipéris€. Myftiu i
Tiranés éshté gjithnjé i pranishém né veprimtarité
e Komunitetit e aktivitetet e Medresesg, gjé qé bie
menjéheré né sy kur merr né doré fotografi t& asaj
kohe.

Ai éshté aktivizuar né komisionet e pronésive
prané Medresesé sé Nalté, ndaj studentét e asaj
kohe ruajné kujtime té pashlyera.

Neé vitin 1950, si anétar i njé delegacioni mysliman
shgiptar gé vizitoi republikat myslimane ish-sovjetike
té Azisé s Mesme, la pérshtypje té mira pér fjalimet
dhe bisedat, gjé gé déshmoi pér formimin e tij me
njohuri t€ gjera e té thella kulturore islame.

Vdig né Tirané mé 19 gusht 1964, i rrethuar me
respektin e larté si figuré e ndritur islame shgiptare.
3. Kasollja, Faik, gazeta “Drita Islame’, nr. 12 (275), 2005: 6.
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Ajo éshté xhamia me emrin Sulejmanie, vula e
gdhendur e Stambollit. Sulejmania, porta e hapur
drejt pérjetésisé blu. Nga kjo porté marshuan drejt
pafundésisé shpirtra fitimtaré. Sulgjmania, shenja
dhe vula gé njé qytetérim i mrekullueshém e gdhendi
né guré. Ajo éshté arka e thesareve mé té ¢muara té
Stambollit; ajo e bén até ogean té€ minareve dhe kubeve.

Sulejmania, me objektet e tjera urbanistike gé e
rrethojné, pérfagéson, netérésing e lagjeve té Stambollit,
njé lagje tipike me karakteristike kryesore vendbanimin,
vendgéndrimin dhe aktivitetin e dijetaréve; lagje né té
cilen tradicionalisht jané zhvilluar aktivitete arsimore,
edukative dhe shkencore. Kjo karakteristike me kalimin
e kohés ka ardhur duke u theksuar. Shtépité e vjetra
né dru té mbuluara nga kacavjerrése fshehin brenda
kujtimet e sé kaluarés. Rrugicat e lagjes pothuajse té
gjitha pérfundojné pérpara dyerve monumentale té
xhamisg; ose théné ndryshe, ¢cdo rruge e késgj lagjeje,
né njefaré ményre té shpie aty ku do té mund té
ndjehesh me afér Zotit.

Nga cdo vend i késgj lagjeje, kudo gé té ndodheni,
patjetér syté do tju hasin né njé pamje té faltores sé
madhérishme. Ky koncept urbanistik, i cili vendos né
gendér té vendbanimit xhaming, &shté vecoria mé e
réndésishme e urbanistikés islame.

Qé té kuptohet si duhet qytetérimi osman i

Stambollit, nevojitet gé qyteti té shikohet nga minaret
e Sulejmanies.

Sulejmania éshté rezultati i bashképunimit té
suksesshém té sundimtarit té& shtetit mé té madh e
me té fugishém té kohés, me arkitektin mé me fame
botérore.

Ndértimii saj zgjati 20 vjet dhe konsiderohet si njé nga
ndérmarrjet me té médha né historiné e arkitekturés.
Ky organizim, pérvegse shérbeu pér té€ na ruajtur té
dokumentuara né méenyrén me té sakté teknikat mée
té vlefshme té konstruksionit gé i pérkasin artit klasik
osman té ndértimit, si dhe parimet e ekonomisé sé
ndértimit, njekohésisht vien edhe pér té na treguar rolin
dhe angazhimin personal t€ sundimtaréve té shtetit
osman népérmjet fondacioneve (vakf) té themeluara po
prej tyre, né jetén urbanistike dhe sociale té qytetit.

Né pérurimin e kétijj ansambli arkitektonik, i cili
U ndértua me iniciativen personale té veté Sulltan
Sulejmanit dhe me té ardhura nga arka e shtetit dhe e
Sulltan Sulejmanit, ndodheshin pérveg arkitekt Sinanit,
edhe kabineti sulltanor me né krye veté Sulltanin.

Pér mirembajtjen dhe administrimin e xhamisé dhe
1€ ndértesave té tjera pjese e kétij ansambli, u vuné né
dispozicion burime shumé té pasura té ardhurash, si
dhe njé personel i kualifikuar prej 700 personash.

Ata gé pérgasin Shén Sofiné me Sulejmanien, arrijné
né pérfundimin se, Nése e para perbéen njé ambient jo
unik, té copézuar, e dyta éshté unike dhe e ploté. Dhe
me té vérteté brendésia e xhamisé, kundrejt brengés
sé errésirés dhe té fshehtés sé Shén Sofisg, té bén té
ndjehesh né njé ambient térésisht té ndriguar. Kétu, né
vend té vendndodhjes sé mbyllur t€ Shén Sofiseg, eéshté




treguar kujdes pér njé ambient sa mé té hapur me botén
e jashtme népérmjet dritareve, kryesisht té kubesé.

Sulejmania nuk éshté njg strukturé e stolisur.
Pérkundrazi, géndrimi i thjeshté dhe krenar i gurit,
fajastrat gé shkeélgejné aty kétu, té mbeéshtetura
edhe nga elementé kaligrafike, béjné g& xhamia té
na paraqitet si njé ndértesé dinjitoze me njé besim té
palékundur te vetja.

Neé kube gjendet e shkruar surja kur'anore “Nur-Drita”.
Drité shpérndahet né gelget e abazhuréve nga dritaret
e kubesé dhe e kthen kété mjedis né njé simfoni té
thjeshtésisé. Né dysheme sixhadeté té ngjyrosura
leht&, nén ndikimin e ngjyrés blu té errét té llamburinave,
duket sikur notojné né njé det drite.

Vitrazhet qé gjenden né muret e kibles pérbéjné
shembujt mé ideal té keétij arti; prezantojné njé harmoni
ngjyrash dhe formash gé nuk do ta prishnin thjeshtésiné
e brendshme. Nga cezmat e abdesit vazhdimisht
rrjedh ujé pér njerézit gé duan té pastrohen fizikisht e
moralisht. Mjafton té falen dy rekate namaz qé shpirtit
t'i hapet njé porté pér t&é marré krahé e fluturuar nga
bota Iéndore drejt hapésirave shpirtérore.

Dera e madhe né veri-peréndim té xhamise, e ndértuar
né forme trekatéshe, perbén njé nga risité qé arkitekt
Sinani solli né arkitekturén e xhamive.

Te gjithé elementét estetikeé té perandoris€ osmane,
e cila shtrihej né tre kontinente, iu dorézuan arkitekt
Sinanit. Ky artist i madh, nga kjo sintezé nxari njé téresi
té denjé per famén e tij dhe té shtetit té tij.

Rreth e qark xhamisé gjenden shkollat, spitali,
shtypshkronja, ndértesat urbanistike, hamamet dhe
carshia, si pjese pérbérése té té njejtit ansambel.
Ashtu si¢ edhe dihet, né gender té tradités islame té
vendbanimeve gjendet xhamia. Té gjithé elementet e

tjeré jané té lidhur me xhaming, jané orbité e saj.

Lagjja ku ndodhet xhamia dhe gé mban té njéjtin
emeér me te, pérgjaté gjithé historisg, ka gené vendi ku
ishin t& pérgendruar universitetet, shkollat, konviktet;
ku banonin e punonin shkencétarét dhe studentet; ku
kryhej njé aktivitet i dendur shkencor-edukativ. Edhe
sot, gjo nuk e ka humbur kéte vecganti.

Kulla e Bajazitit, e cila gjendet brenda rrethimit té
universitetit, éshté ndértuar pér vrojtimin e rasteve te
rénies sé zjarrit dhe si e tillé ruhet si vepér historike.

Shkollat qé gjenden aty kané luajtur njé rol t&€ madh
né vlerésimin e késaj lagjeje si hapésiré e dijes dhe e
dijetaréve. Kéto shkolla dikur ishin institucionet mé té
larta té arsimit. Né mes té mur-rrethimeve, gé freskohen
nga hijet e selvive shekullore, pérgjithésisht gjendet njé
shatérvan. Ata gé punaojné pér té depértuar né misteret
e botés sé brendshme té njeriut, si dhe ata gé ia kané
kushtuar jetén shkencés dhe diturisé ndjehen komodée
dhe té geté kétu. E gjithé bota islame pret nxénésit gé
rreth kétyre shatérvanéve pastrohen shpirtérisht dhe
ushgehen me diturité e marra nga librat voluminozeé.

Veprat shkencore dhe artistike, gé pérbgjné esencén
e kulturave té popujve té tre kontinenteve, jané té
mbledhura né Stamboall.

Dijetarét dhe nxénésit nevojat e tyre peér libra i
pérmbushnin né carshiné e Sah-haféve.

Kjo zoné, e cila edhe sot vazhdon té jeté pjese
e universiteteve dhe e dijes; kjo carshi vazhdon t'i
shérbejé njerézve pér té njgjtin gellim.

Pjesa mé e réndésishme e ansamblit éshté biblioteka
Sulgjmanie.

Ja se ¢'thoté drejtori i késaj biblioteke: Biblioteka e
Sulgjmanies pérmban njé numér té konsiderueshém
doréshkrimesh té karakterit shkencor nga e gjithé bota




islame. Ajo njékohésisht eshté vendi ku koleksionohet
pasuria mé e madhe doréshkrimore e té gjithé botés.
Kétu ka rreth 100 mijé doréshkrime. Té pesé bibliotekat
e tjera, degé té saj Atéf Efendi, Kopryly, Nuru Osmanije,
Yskydar dhe Ragip Pasha, pérmbajné nga S mijé
doréshkrime. Té gjitha kapin shumén prej 125 mijée
doréshkrimesh. Te gjitha kéto pérmbajné informacion
dhe té dhéna té sakta né lidhje me kulturén islame-
osmane.

Né kéeté biblioteké gjenden té ruajtura koleksionet e
té gjithé sulltanéve, duke filluar gé nga sulltan Fatihy,
koleksionet e nenave té sulltanéve, madje gjenden
edhe veprat e shkruara té kryeministrave, ministrave
dhe burrave té tjeré té shtetit.

Sot, nga fondi shumé i pasur i késaj biblioteke
sherbehet jo vetém bota islame, por edhe mé gjeré nga
bota e shkencés.

Né vitin 1740 poeti Defterdar Mustafa Atif Efendi
themeloi biblioteken gé mban emrin e tij. Kjo, duke pérfshiré
bahcen, Iulishten, burimin dhe pemét, numeérohet si njé
nga veprat e réendesishme té periudhés klasike.

Salla e leximit me tavanin e pajisur me gemeré, ofron
njé ambient té geté dhe poetik.

Spitali dhe fakulteti i mjekésisé gé gjenden brenda
ansamblit arkitektonik, filloi té funksionojé né vitin 1556.
Keétu té semurét psikiké kuroheshin duke shfrytézuar
terapiné alternative me muziké.

Nése do té kihet parasysh se po né té njéjtén kohé
né Europé, té sémurét psikiké pérjashtoheshin nga
shogéria, do té kuptohet edhe mé miré roli dhe detajet
e ketij aktiviteti.

Daru Zijafe, vendi ku sulltan Sulejmani priste miqte,
pérbén njé nga shembujt tipiké té kuzhinés turke. Tani
ketu priten dhe gostiten né shogériné e mur-rrethimit
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historik, selvive shekullore dhe luleve té shuméllojshme
miq nga e gjithé bota.

Njé pjese tjetér e ansamblit éshté projektuar silulishte
ku pihet ¢aji. Kétu studentét e universitetit gjejné rastin
té clodhen dhe té diskutojné me njéri-tjetrin.

Arkitekti i famshém Sinani, i cili projektoi dhe udhéhoqi
punimet pér ndértimin e késaj kryevepre, si shpérblim
pér gjithé keté pung, i ka rezervuar vetes brenda kétij
ansambli gjigant, vetém njé cep té vogél té hapur, né té
cilin ka pasur déshiré té prehet pas vdekjes.

Epitafin mbi gurin e varrit ia shkroi miku i tij, poeti i
famshém Saiu, né té cilin bien né sy kéto vargje:

“Ej, ti, g€ géndrove njé a dy dité né kéte botél

Té mendosh se bota éshté proné e jotja, eshté e koté.”

Era gé fryn nga njé dritare e hapur dhe I€kund palat e
perdes, tregon té gjithé historiné e lagjes. Pas xhamave
té thyer té dritareve géndron pritja zemeértrazuar e
braktisjes.

Njé strukturé e gurté aty prané ka gené vendi ku
hamejté uleshin t& pushonin, kur pesha mbi supe u
réndohej. Kjo mjafton pér t'i treguar té tjeréve se sa i
larté ka gené vlerésimi i qytetérimit toné pér njeriun,
qofte ai hamall, i pasur apo i varfér.

Njé tjetér tregues i kétij humanizmi éshté ky vend gé
quhet burimi i IEmoshés. Kétu vendosnin lémoshat, té
cilat né mbrémje nevojtaret shkonin e i merrnin, jo té
gjitha, por aq sa ata kishin nevojé. A nuk ju duket nje
detaj gé shpreh shumeé finese?

Ndérsa dielli né peréndim e sipér i kthen ujérat e
gjirit té Stambollit né njé mase té kuge lévizése, ata ge
gjenden né pjesén pérballé xhamise, né Yskydar, shohin
reté e méshirés gé i géndrojné mbi krye kétij ansamobli.

Xhamia géndron krenare dhe duket sikur ka ngritur
duartdrejt giellitdhe lutet pérté mirén e gjithé njerézimit.
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themeli baze i
bashkesise njerezore
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Familja éshté institucion i frymézuar nga Zoti, i
paraqitur gysh me krijimin e njeriut. Ajo nuk éshté
zhvilluar pérmes proceseve eksperimentale té
evolucionit njerézor e as rastésisht gjaté rrjedhés
sé kohés. Kjo éshté njé e vérteté e kumtuar nga
meésimet hyjnore té shpallura nga Zoti dhe éshté
refuzim i térésishém i mésimeve evolucioniste, sipas
té cilave jeta e njeriut ka filluar né ujé me bashkimin
e rastésishém té miliona proteinave pér té krijuar
gelizén e paré té jetés.

Raca njerézore éshté prodhim i kétij institucioni
e nuk éshté institucioni prodhim i racés njerézore.
"0 njeréz, béhuni respektues e té bindur ndaj Zotit
tuaj, i Cili ju krijoi prej njé individi, kurse prej tij
krijoi gruan, e ndérsa prej tyre krijoi dhe shpérndau
shumé burra e gra. Kini friké Allahun né emrin e té
Cilit pérbetoheni. Vértet, Allahu éshté Mbikéqyrési
juaj...” (4:7)

Familja éshté sistemi mé i vjetér shoqgéror, sepse
ajo arrin deri te familja e paré e Ademit (pagja qofté
mbi tél), e cila ishte bérthamé e téré shoqérisé
njerézore.

Familja né secilén fe dhe secilin rregullim social
pranohet si guréthemel né shogéri.

Edhe feja islame shumé shpesh fokusohet te
réndésia e familjes dhe e konsideron até si kala
mbrojtése pérballé jetés boheme, sepse familja
éshté vendi ku natyra njerézore mundet ta shprehé
veten né ményrén mé té miré, ku mundet t'i realizojé
dhe kthejé né praktiké vlerat e larta si dashuria,
respekti, dhembshuria, sakrifica, besnikéria dhe
bindja. Aférsisht njé e treta e rregullave juridike té
Kur'anit kané té béjné me familjen dhe rregullimin
e harmonisé sé saj.

Kur'ani tregon pér ambientin e qetésisg, prehjes
shpirtérore, té méshirés dhe té dashurisé, té cilén e
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formon sistemi familjar dhe ai e bén kété sistem njé
argument prej argumenteve té urtésisé, té fugisé
dhe té madhéshtisé sé Allahut.

“Dhe nga shenjat e (madhéshtisé sé) Tij éshté
pér té mirén tuaj, Ai krijoi nga veté lloji juaj palén
(graté) ashtu qé té gjeni prehje tek ato dhe né mes
jush krijoi dashuri e méshiré. Né kété ka argumente
pér njerézit qé mendojné.” (30: 31)

Sistemi i familjes islame i vendos té drejtat e burrit,
gruas, femijéve dhe té té aférmve né njé ekuilibér té
pérsosur dhe kéto marrédhénie, nga aspekti juridik
dhe moral, jané té shpjeguara deri né detajet mé
té iméta. Ai ushgen tek individi bujaring, dashuriné
dhe sjelljet joegoiste né kuadrin e njé familjeje té
organizuar miré. E gjithé kjo ka pér géllim gé shogéria
myslimane té ndértohet mbi themele té shéndosha,
pasi getésia dhe siguria e ofruar nga njé familje e
stabilizuar ka vleré té jashtézakonshme dhe éshté
thelbésore pér anétarét e saj.

Pa ekzistencén dhe pérkrahjen e njé familjeje té
shéndoshé nuk mund té realizohet kurré harmonia
né njé shoqéri.

Vetém né kuadér té familjes potenciali shpirtéror
i burrit dhe gruas béhet realitet dhe zhvillon
pastértiné morale brenda dhe jashté saj.

Familja né kontekstin islam éshté njé strukturé
e veganté, parimet e sé cilés jané lidhur me njéri-
tjetrin pérmes lidhjeve té gjakut dhe marrédhénieve
bashkéshortore, lidhshméria e té cilave éshté e njé
natyre té atillé sa té kérkojé "kérkesa té ndérsjella’,
gé jané caktuar nga feja, té€ pérforcuara nga ligji dhe
t€é ndértuara nga individi.

Struktura familjare né fené islame éshté e
ndértuar mbi baza té shéndosha, me géllim té
suksesit dhe vazhdimésisé sé saj. Kéto baza jané:

1. Besimi. Me anén e besimit dhe Sheriatit, secili
nga bashkéshortét i di té drejtat dhe obligimet e
veta dhe ka para vetes njé program té qarté pér
zgjidhjen e problemeve té tyre. Burri dhe gruaja
plotésojné njéri-tjetrin dhe respektimi i pérbash-
két i vlerave té martesés e besnikéria mes bash-
késhortéve jané elementet kryesoré gé e fugizojné
pagen dhe harmoniné né jetén bashkéshortore.

Profeti Muhamed a.s. ka théné: “Mé i miri (mé i
dobishmi] prej jush éshté ai qé éshté mé i miré
pér gruan (familjen e tij], e uné jam mé i miri nga
ju pér familjen time.". Po ashtu ka théné: “Kjo boté
éshté kénaqgési dhe kénaqésia mé e miré e saj
éshté gruaja e miré. Kur e shikon até, e gézon,
kur i kérkon dicka e dégjon dhe, nése nuk éshté i
pranishém, ia ruan nderin dhe pasuriné.".

2. Martesa me pélqim té dyanshém, sepse
vetém njé marteseé e tillé do té jeté e suksesshme.
Islami e ndaloi imoralitetin dhe ndérmori masa té
ashpra pér ndalimin e tij, sepse imoraliteti éshté

sulm i hapur ndaj sistemit té familjes dhe shen-
jtérisé sé saj. Késhtu, Islami hapi dyert pér formimin
e familjeve duke iu pérgjigjur natyrés sé njeriut me
té cilén Allahu i krijoi njerézit.

Kur'ani shpjegon se martesa ishte tradité e
pejgamberéve né ajetin vijues:

“Ne dérguam edhe para teje té dérguar dhe atyre
u mundésuam té kishin gra e fémijé...” (13: 38).

Né ditét tona familja, e cila éshté epigendra e
shoqérisé, ndodhet pérballé njé séré sulmesh
bashkékohore. Tregtarét e epshit, té cilét pandehin
se mbrojné té drejtat e vajzave dhe grave, duke
zhvilluar armiqgési, vecanérisht ndaj Islamit, né ¢do
rast té pérshtatshém e paragesin martesén si té
kege dhe kérkojné té asgjésojné ndikueshmériné
dhe efektivitetin e familjes. Njé numér i madh
njerézish té réné né grackén djallézore té ngritur
nga ata qé e pérdorin femrén si mjet kénagésie e
défrimi, duke u dhéné pas kérkimeve jashté familjes
dhe Islamit, kryejné té gjitha llojet e mékateve né
emeér té té ashtuquajturit géndrim bashkékohor.

Prandaj, martesa éshté e vetmja ményré gé
bashkéshortét, né jetén e tyre té pérbashkét, té
gjejné kénagésiné dhe getésiné e tyre, ta plotésojné
njéri-tjetrin, ndérmjet tyre té keté dashuri dhe butési
té ndérsjellé, té béjné mirémbajtjen e brezave té
ardhshém dhe té kryejné té tjera detyra madhéshtore.
Jeta bashkéshortore éshté themeli i familjes,
kurse familja themeli i bashkésisé njerézore.
Se sa e réndésishme €shté, pér sa i pérket njeriut,
familja e formuar si rezultat i martesés, pohohet
me kéto fjalé né Kur'an: “...ato jané prehje pér ju
dhe ju jeni prehje pér ato...” (2:187)

Profeti Muhamed a.s. né lidhje me kété thoté:
“Kush ka mundési pér martesé, le té martohet,
ngase martesa i mbron syté nga harami deri né
piké té fundit. Gjithashtu e ruan nderin dhe moralin
deri né njé shkallé. Ndérsa kush nuk ka mundési
té martohet, le té agjérojé pasi agjérimi e shuan
epshin.”.

3. Peérgjegjésia e pérbashkét. Martesa obligon
pérgjegjési té caktuara, té cilat i pérkufizon Sheriati.
Pér kété feja islame i jep réndési hapave té paré
té krijimit té familjes, duke zgjedhur elementet e
shéndoshg, té cilét do té mbajné shtrénguar fort
nyjén e shenjteé (lidhjen martesore).

Po cila éshté pérgjegjésia themelore e burrit
dhe e gruas?

Ato zbérthehen né terma té gjeré e té pérgjithshém.
Me qéllim gé té mos keté anarki dhe ¢rregullim né
udhéhegjen e ¢céshtjeve té familjes. Islami udhéhegjen
e kétij institucioni dhe mbrojtjen e tij ia caktoi
burrit, pasi ai éshté mé i forté gé té ballafagohet
me véshtirésité dhe peripecité e punéve té
ndryshme gjaté kérkimit té rréskut né toké dhe



gjithashtu, sepse burri ka njé pérvojé mé té€ madhe né
njohjen e gjendjes sé njerézve dhe té jetés pér shkak
t& natyrés sé krijimit té tij dhe rolit té tij né shogéri.

Allahu i Madhéruar thoté: “Burrat jané mbrojtésit
dhe mbajtésit e grave’4:34))

Kjo né asnjé ményré nuk duhet té kuptohet si
sundim apo nénshtrim, por do té thoté sistematizim e
radhitje e pérgjegjésive, pasi ideja pér superioritetin
mashkullor né raport me até feméror, né fené
islame nuk géndron, ngase kodi islam ka rregulluar
mjaft miré raportet mes burrit dhe gruas ku secilit
prej tyre i ngarkoi pérgjegjési té ndara, jo pér
ta ulur njéri-tjetrin, por pér t'u realizuar formula
hyjnore “gjetja e prehjes dhe e getésisé mes njéri-
tjetrit”.

Pejgamberi a.s. ka théné: “Té gjithé jeni rojtaré
dhe té gjithé jeni pérgjegjés pér té drejtat e atyre
gé jané nén kujdesin tuaj. Udhéheqgésit jané
pérgjegjés pér gjithé até qé éshté nén pushtetin
e tyre, pérgjegjési i familjes éshté pérgjegjés pér
anétarét e familjes sé vet, ndérsa gruaja éshté
pérgjegjése pér familjen e saj.”

Ndérsa pérgjegjésité e gruas jané:

Sé pari, ajo ka pérgjegjési pér kultivimin e situatés
sé shéndoshé né shtépi pér burrin dhe pér fémijét.
Eshté ajo gé dikton rregullin se si do té udhéhiget
shtépia e si do té krijojé njé atmosferé té shéndoshé
e té geté pér familjen e saj.

Né Islam, burri pér gruan e tij dhe gruaja pér
burrin e saj jané si njé pélhuré, e cila mbron secilin
nga cdo gjé jashté tyre. Kjo mbulesé pérfshin té
gjitha aspektet, gofshin shpirtérore apo materiale.
Sé dyti, pérgjegjésia e saj shté né rritjen e fémijéve
dhe edukimin e tyre. Pérgjegjésité e saj shtrihen
deri né ballafagimin me fémijét, edukimin e tyre,
té mésuarit atyre sjelljen, mbrojtjen e tyre, si
dhe dallimin e asaj se ¢'éshté miré dhe c'éshté e
kege. Duke i kultivuar té gjitha kéto aspekte té
rendésishme né jetén e tyre té pérditshme ata do
té rriten né meényré té pastér dhe té sigurt. Allahu
thoté né Kur'an: “0 ju qé keni besuar! Mbrojeni
veten tuaj dhe familjet tuaja (do té thoté femijét,
ciftin dhe késhtu me radhé) nga zjarri.” (66:6)

Ndérsa i Dérguari i Zotit porosit: “Fémija edukohet
20 vjet para lindjes sé tij", pra me edukimin e
prindérve té tij.

Familja éshté shkolla e paré pér edukimin e fémijéve
dhe se fémija ka nevojé té domosdoshme pér
dashuriné e saj, ngase ajo e rrit, e frymézon dhe i jep
vullnet atij. KEté e shohim né rastin kur familja éshté e
shéndoshgé, né shpirtin e fémijés kultivohen ndjenjat
e dashurisé, respektit, bashképunimit, vullneti i
miré pér té tjerét, puna pér té mirén e pérgjithshme,
si dhe sakrifica pér hir té parimeve té larta.
Hulumtimet e shumta shkencore vértetojné se

shumica e atyre gé kané devijuar dhe jané zhytur
né rrugén e kriminalitetit, jané ata qé nuk kané
pasur rastin té shijojné ngrohtésiné familjare, si
dhe nuk kané pasur rast té edukohen me vlerat dhe
ndjenjat e jetés sé familjes sé shéndoshé.

Dashuria dhe harmonia né martesé dhe né familje,
ku ¢do anétar i familjes i pérmbush detyrat e tij
familjare, éshté kénagési e vérteté.

Mungesa e harmonisé né familje rrjedh nga Iénia
e detyrimeve dhe pérgjegjésive ndaj familjes si dhe
nga mungesa e vetédijes, e cila shkaktohet nga
shkalla e ulét e edukatés morale, e konsumit té
alkoolit dhe tradhtisé bashkéshortore.

Feja islame ka pér qéllim té krijojé familje té
shéndosha né shoqgéri. Kéto familje té shéndosha
nuk mund té shkatérrohen lehté dhe nuk bien lehté
nén ndikimin e streseve shogérore e morale dhe
gé té mos arrijmé deri te shkatérrimi i familjes
prej shtresave ideologjike, té cilat mundohen té
depértojné né familjet tona, ne duhet ta forcojmé
strukturén familjare.

Familja éshté institucion gé i zhvillon lidhjet
farefisnore ose té gjakut mes njerézve, gé i
shndérron kéto lidhje, né masé té madhe, né
solidaritet shogéror-ekonomik dhe mbéshtetje té
dyanshme. Ka plot tekste kur'anore dhe profetike
gé na obligojné pér sjellje té mirg, vizité dhe kujdes
ndaj prindérve si dhe ndaj té aférmve.

Allahu i Madhérishém thoté: “Ne e kemi obliguar
njeriun me puné té miré ndaj prindérve té vet.”
dhe “Zoti yt ka dhéné urdhér té preré, qé té mos
adhuroni tjetér pos Tij, qé té silleni né ményré té
denjé ndaj prindérve. Nése njérin prej tyre, ose qé
té dy, i ka kapluar pleqgéria prané kujdesit ténd,
atéheré mos u thuaj atyre as ‘'Of-Oh’, as mos u béj
i vrazhdé ndaj tyre, po atyre thuaju fjalé té mira (te
buta, respektuese). Dhe né shenjé méshire shtrije
prané tyre krahun pérulés e respektues dhe thuaj:
'Zoti im, méshiroji ata té dy sikurse mé edukuan
mua kur isha i vogél.”” (17:23-24) Muhamedi (a.s)
ka théné: “Mékate té médha jané: T'i bésh shirk
Allahut té Madhérishém, mosrespektimi i prindérve
dhe e vrasja e njeriut té pafajshém.".

Familja renditet né krye té institucioneve qé
kontribuojné né njohjen e brezave me vlerat islame,
si dhe né formimin e shéndoshé dhe té géndrueshém
té ndérrimeve shoqgérore. Familjet e ngritura mbi
vlera té larta si besnikéria, dashuria e singertg,
bindja e vetédijshme dhe morali i bukur, jané
garancia mé e madhe e shogérisé islame. Fundja,
ekzistenca e njé institucioni matet me aktivitetin e tij.
Prej familjeve té lumtura burojné rrezet e lumturisé
né mbaré shogériné njerézore, kurse fatkegésiné e
familjeve jo té€ lumtura e pérjeton e téré bashkésia
apo shogéria njerézore.
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Imazheria mjekésore pérdoret nga specialisté mjekésore
pérté krijuar imazhe dhe grupe té dhénash pér organizmin
e njeriut. Ky informacion mé pas analizohet me synimin e
parandalimit, diagnostikimit ose trajtimit t€ sémundjeve.
Objektivi i ketij artikulli éshte té japé njé pérmbledhje té
imazherisé mjekesore pér lexuesit gé mund t& mos jené
té njohur me té.

Si fushé, imazheria mjekésore pérfshin shume disiplina,
té tilla si mjekésia, radiologjia, inxhinieria, matematika
dhe statistika. Pér té zbuluar gjetje té reja pértéritése né
kete fushé, nevajiten njohuri dhe pérvojé nga disiplina té
ndryshme. Duhet theksuar se me rritien e kérkesés dhe
interesit pér imazheringé mjekésore, pritet té keté mé shumé
mundési punésimi né té ardhmen e afért.

Imazheria mjekésore mund té ndahet né dy hapa: )
Marrja e imazhit dhe 2) analiza e imazhit. Né dekadat e
fundit, ka pasur pérmirésime té réndésishme né té dyja
fushat. Pértéritésit gé punojné Né anén e marrjes sé imazhit
kané zhvilluar makineri imazherike pér té marré imazhe
me rezolucion mé té miré, duke u pérpjekur gjithashtu té
minimizojné dozat e rrezatimit t€ aplikuara ose t€ metat qé
VU3jné pacientét.

Ka té ngjaré qé shumica e njerézve jané njohur me
format mé té zakonshme té imazhit mjekésor: Skanimi i
tomografisé sé kompjuterizuar (CT skaner), imazhet me
rezonancé magnetike (MRI) dhe ultratingujt (EKO). Kéto nuk
jané format e vetme té imazherisé mjekésore, por sigurisht
Qe jané mé té njohurat.

Cdo formé e imazhit éshté prodhuar pér géllime specifike.
Pér shembull, MRI zakonisht pérdoret pér té paré indet e
buta, si¢ jané organet e brendshme. Skaneri CT zakonisht
pérdoret pér té paré pjesé me te forta té trupit, si Né rastin
e lendimeve té kockave, imazhe té gjoksit dhe dhémbéve
dhe indeve kanceroze.

Cdo formé e imazhit ka té mirat dhe té kégijat e veta. Pér
shembull, né skanerin CT, nivelet e ekspozimit (emperazhi
i tubit me rreze X dhe kilovoltazhi maksimal), trashésia e
pjesés dhe véllimiiinteresit (VOI) ndikojné né rezolucionin e
imazheve. Nivelet mé té larta té ekspozimit, VOI mé i madh
dhe trashésia mé e vogeél e pjeséve prodhojné imazhe me
rezolucion mé té miré. Megjithaté, parametrat optimalé mund
té mos pérdoren pér té kufizuar dozén e rrezatimit, i cili mund
t€ jeté i démshéem pér njerézit. Njé tjietér ndryshim éshté se
skaneri CT merr njé kohé mé té shkurtér se rezonanca MRI.

Né anén tjetér té procesit, novatorét gé punojné né
analizén e imazhit kané propozuar ide dhe metoda té reja
pér té ndihmuar mjekét dhe radiologét né diagnostikimin
e sémundjeve né fazat e tyre té& hershme. Sa mé herét
té zbulohet njé sémundje, ag me e miré eshté prognoza
afatgjaté e pacientit. Pér shembull, zbulimii hershém iindeve
té kancerit né organe, pllakave aterosklerotike né arterie ose
osteoporozes né kacka, pérmiréson shanset pér té trajtuar
me sukses njé pacient.

Si mund té diagnostikohen sémundjet ose crregullimet
duke pérdorur imazhe mjekésore? Karakteristikat e
réndésishme (si ngjyra, forma, lévizja, véllimi, etj.) t& organit
ose objektit té interesit duhet té jené mjaft té qarta pér
t'u analizuar. Mjeket ose specialistét gé analizojné pamiet,
padyshim gé kané nevojé pér njohuri pér giendjet normale
dhe jonormale té objektit té interesit. Le té shqyrtojmé se
cilat jané disa situata anormale dhe se siimazhet mjekésore
mund t'i diagnostikojné ato.

Zbulimi i hershém i trupit gé refuzon transplantin e
veshkave

Sipas Institutit Kombétar té Shéndetit (NIH), 17600
transplante veshkash jané kryer né Shtetet e Bashkuara
neé 2013. Né shumé nga kéto raste té transplantuara
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ndodh refuzimi i trupit ndaj organit té transplantuar.
Zbulimi i hershém i refuzimit mund té jeté céshtje jete
a vdekjeje.

Aktualisht, refuzimi diagnostikohet népérmjet biopsise,
por njé biopsi e nénshtron njé pacient ndaj rrezigeve si
gjakderdhja e brendshme dhe infeksioni. PEr mé tepér,
gjilpéra relativisht e vogél e pérdorur né njé biopsi mund té
¢ojé né mbi ose nénvlerésim té shtrirjes sé inflamacionit
né té gjithé graftin. Kéto probleme mund té shtohen nga
fakti se veshkat e transplantuara gjithsesi pérballen
me njé séré komplikimesh kirurgjikale dhe mjekésore.
Prandaj, njé teknike joinvazive dhe e pérséritshme nuk
éshté vetem e dobishme, por edhe e nevojshme pér
diagnostikimin e hershém té refuzimit akut té transplantit
té veshkés.

Studiuesit kané prezantuar metoda automatike pér té
pércaktuar funksionin normal té veshkave dhe simptomat
e refuzimit té veshkeés, duke pérdorur imazhe rezonancée
magnetike me kontrast dinamik (DCE-MRI). Né DCE-
MRI, njé agjent kontrasti i quajtur Gd-DTPA injektohet né
garkullimin e gjakut dhe ndérsa depérton né organ, veshkat
imazhohen, me shpejtési dhe né ményré te pérseritur.
Gjaté depértimit, Gd-DTPA shkakton njé ndryshim né
kohét e relaksimit té& indeve dhe krijon njé kontrast né
imazhe. Si rezultat, modelet e kontrastit japin informacion
funksional. MRI mund té sigurojé gjithashtu informacion té
miré anatomik, i cili ndihmon né dallimin midis sémundjeve
qé prekin rajone té ndryshme té veshkave.

Diagnostikimi i osteoporozés

Osteoporoza éshté nje semundje kockore e karakterizuar
nga njé reduktim i masés kackare, duke rezultuar né njé
rrezik té shtuar té frakturave. Me osteoporozén, indi kockor
i pacientit ka mé pak se sasia normale e kalciumit. Masa e
ulét kockare dhe osteoporoza shfagen mé shpesh te graté.
Pa diagnoze dhe parandalim, njé grua mund té€ humbasé
20%-30% té mases sé saj kockore gjaté 10 viteve té
para té menopauzEs. Bazuar né njé raport té Kirurgjisé sé
Pérgjithshme, kishte rreth 10 milioné njeréz mbi S0 vjeg
me osteoporoze dhe 34 milioné té tjeré me mase té ulét
kockore ose osteopeni, né Shtetet e Bashkuara né 2002.
Fatkegésisht, numri i pérgjithshém pritet té rritet né 614
milioné deri né vitin 2020.

Pér té diagnostikuar dhe trajtuar sic duhet osteoporozén,
mjekeét kané nevojé per matjet e densitetit mineral kockor
(BMD) t& kockave vertebrale. Matjet e BMD jané parashikues
té forte té rrezikut te fraktures. Né raportin e Kirurgjisé sé
Pérgjithshme, thuhet se marrédhénia midis rezultatit té
BMD-sé dhe fraktures sé ardhshme éshteé me e forté se
lidhja midis niveleve té kolesteroalit dhe atakut t& ardhshém
né zemeér. Matjet e BMD pérdoren gjithashtu pérté gjurmuar
ndryshimet e kockave tek individét e trajtuar dhe té
patrajtuar, duke i lejuar mjeket té vierésojné efektivitetin e
terapive té caktuara me ilace.

Absorptiometria e dyfishté me rreze X (DXA) dhe
tomografia sasiore e llogaritur (QCT) jané metodat mé té
pérdorura pér marrjen e matjeve té BMD. QCT mat densitetin
e vérteté véllimor né njési gram pér cm3 né vend t€ densitetit
€ sipérfages té matur me DXA.

Pasi té kryhet testi, BMD-ja e pacientit krahasohet me

vlerén mesatare né njé popullaté referimi té té rriturve té
rinj dhe té shéndetshém. Diferenca midis rezultateve quhet
“T-rezultat” Né matjet e BMD, ¢do ulje e pikés T korrespondon
me njé rrezik 1.5-2.5 heré mé té madh pér frakturé.

Identifikimi i simptomave té autizmit

Autizmi éshté njé ¢rregullim neuro-zhvillimor i karakterizuar
nga ndérveprime dhe komunikime sociale té demtuara, si
dhe nga modele t€ kufizuara, té pérséritura dhe sterectipe
t€ sjellies. Ndodh né té gjitha grupet etnike dhe sociale dhe
prek cdo grupmoshé. Ekspertét vierésojné se 1né 88 fémije
t€ moshés 8-vjecare mund té kené autizém, dhe meshkujt
kané 4 heré mé shumé gjasa té kené autizém sesa femrat.

Pér té zbuluar autizmin né tru, intensiteti, forma dhe
vellimi i rajonit té korpusit kallosum analizohen népérmjet
imazherisé mjekésore. Té dhénat klasifikohen né dy
kategori: 1) trajnime dhe 2) klasa testimi. Klasat e trajnimit
pérbéhen nga informacione rreth pacientéve gé tashmeé
jané té njohura. Objektivi éshté té zbulojé ndryshimet midis
njé korpusi kalozumi normal dhe atij autik né grupet e té
dhénave té testimit me ané t& informacionit t& nxjerré nga
grupet e té dhénave té trajnimit. Gjaté dy dekadave té fundit,
studimet e neuropatologjisé sé autizmitjané rritur né menyre
dramatike.

Kolonoskopia virtuale

Njé kolonoskopi virtuale mund té pérdoret pér té
kontrolluar simptomat e rritjeve parakanceroze (té quajtura
polipe), kancerit dhe sémundjeve té tjera té zorrés sé trashé.
Megenése kanceri kolorektal éshté i parandalueshem, éshté
thelbésore té zbulohet dhe trajtohet kanceri ne fazén e tij
me té hershme.

Shumica e kancereve kolorektalé fillojné si polipe. Ndérsa
polipet béhen mé t€ médha, ato kané mé shumeé gjasa té
zhvillohen né kancer, i cili mé pas ka aftésiné té perhapet
ne té gjithé trupin.

Madhésia e palipit mund té ndihmojé pér té dalluar polipet
beninje nga ato kanceroze. N& njé kolonoskopi virtuale, njé
kompjuter i bashkon imazhet pér té krijuar njé pamje té
animuar, tre-dimensionale t€ pjesés se brendshme té zorrés
sé trashé. Disa procese ndihmojné pér ta béré imazhin mé
té garté, duke i mundésuar njé mjeku ose specialisti té beje
pércaktime peér llojet e ndryshme té palipeve.

Doza e ulét e rrezatimit
Fatkegésisht, skanimet CT qé identifikojné né ményré
té besueshme tumoret gjithashtu e ekspozajné pacientin
ndaj njé doze me rreze X. "Dihet se njé dozé rrezatimi mund
té rrisé rrezikun e kancerit, por askush nuk e di saktésisht
se sa., - thoté Jeffrey Fessler, njé profesor i inxhinierisé
elektrike dhe kompjuterike né Universitetin e Migiganit. “Né
situata té pérséritura té skanimit, Eshté thelb&sore qé doza
€ jeté shume e ulét”, - thot€ ai. Bazuar né raporte, ekipi i
Fessler ka hetuar metoda pér té reduktuar dozén nga rreth
2mSvne mes 0.24 dhe 0.4 mSv. E meta éshté seimazhete
marra nNé kéto doza té uléta té rrezeve X nuk kané rezolucion
1€ miré si me doza mé té larta. Pérparimi do té pérfitonte
gjithashtu fémijét dhe adoleshentét, té cilét mendohet se
jané mé té ndjeshém ndgj rrezatimit.
Pérktheu: Erion Sukaj
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Vajza e vogél, teksa ecte pérbri nEnés sé saj, u
ndal pérnjéherésh. Njé bicikleté né rrugé i térhoqi
vémendjen. Né té kishin hipur njé burré dhe e
bija, e cila kishte pak a shume té njéjtén moshé.
Vajza ishte ulur mbrapa, sipér njé ndenjéseje té
vogel. Ajo mbahej fort pas té atit pér té mos u
rrézuar. Fjalét qé thoshte heré pas here i ati,
duke kthyer kokén prapa, e bénin vogélushen
té geshte.

Ndérsa vajza e shikonte nga pas bicikletén,
e éma i tha:

- "Mesa duket bigikletat gé ke né shtépi té
duken pak, por nése té pélgeu, babai té blen
edhe njé si kjo."

- "Uné nuk po shikoja bigikletén, por vajzén.,
- ia ktheu vajza e vogél me zé té buté. - Edhe
né até pozicion madje, i ati po bisedonte me té.

E éma sikur nuk e dégjoi aspak té bijén. |
rregulloi kapelén gé mbante mbi koké dhe i tha:

- "Shokét e tu pér té shkuar né shkollé ecin
né kembé, kurse babai yt, edhe pse i duhet té
shkojé né pung, i rezervon disa minuta pér té té
guar ty me mercedes.”

Syté e vajzés ishin pérgendruar te bigikleta.
Gruaja vazhdoi pérséri me geséndi:

- "Po deshe, edhe ty mund té té ¢ojé babi me
bicikleté, apo nuk i shkon?!"

Vajza, teksa mundohej té fshihte nga e éma
lotét gé i rridhnin si margaritare, iu pérgjigj:

- "Sa shumé do té dojal Mbase ashtu do ta
shtréngoja fort babin tim."

L MUeE

Njé mesoburré vendosi makinén e vet, model i
fundit, buzé detit dhe nisi té provonte grepin gé e
kishte sjellé nga jashté. Megjithése ishte njé burré
me fat, nuk po zinte dot qofté edhe njé peshk.

Pak mé vong, prané tij u afrua njé peshkatar i
ri. | riy, i cili nga veshja kuptohej qé ishte shumé
i varfér, nxori nga gesja kallamin, peri i té cilit ge
béré nyjé né disa vende dhe grepat me pérmasa
té ndryshme.

Burri i pasur, me gézimin gé tashmeé e gjeti
zbavitjen pér té larguar mérzing, véshtronte tjetrin
dhe buzégeshi kur pa se pér njé moment tjetri u
emocionua. Né majé té grepit, gé e térhigte me
shpejtési, me siguri gé ishte kapur ndonjé gjé tjetér.
Por pas pak, u habit nga ajo qé i pané syté. Njé
gefull, té paktén gjysme kilogrami, tundej né majé
té grepit. | riu e nxori peshkun, e vendosi né njé
gese té pastér dhe pas pesémbédhjeté minutash
zuri njé peshk tjetér. Burri i pasur nuk kishte paré
kurré dicka té tillé. Gjéja e quajtur “rastési’, kjo
duhej té ishte. Ndérsa rrinte e tunde mé kot grepin
e tij qé flakérinte, pa se i riu zuri edhe peshkun e
treté. Menjéheré brofi né kémbé dhe iu drejtua
atij duke i théné:

- Me njé grep kaq té keq, s'e kuptoj si peshkon?!
A mé thua se ku géndron sekreti i késaj?

| riu u mjaftua me peshqit gé zuri. Teksa po
mblidhte ngadalé gjérat e tij, tha duke buzégeshur:

- Sekreti i késaj géndron te vogélushét e mi, té
cilet iu lutén Zotit gé uné té kapja peshq. Ka kag
dité gé ata nuk jané ngopur.
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Me té ngrysur, djelli verdhet, peréndon,
Hidhérimi i ndarjes shpirtin ja Iéndon,
Plakos errésira, shtohet dhe réndon,
Njé hije e zeze té ndjek, té mundon,

Si mortja e murmé me turi té zi,
Drurét dhe gurét i ndan po me zi.

Ferrat, drurét, gurét né kémbé ngritur,
Sikur té Kkatisin dyk e trapitur,
Llahtari e madhe pér té cuditur,
Shih né mest té hijes njé sent té ndritur,
Me ckélgim té bukur nga té veértitur,
Ky éshté déshmori q'u vra si duhet,
Ne fletét e nalta ky déshmor quhet,
Emr’i tij né botét kurré nuk shuhet.

Jak ku e ka varrin prané shéntit plak,
Edhe sot nga plagét e tij ecén gjak,
Mos ki frike! Mblidhu! Qéndro kétu pak,
Eshté shpirt i miré, ril Mos ki merak,
Frikén, llahtariné nga zemra e flak,
Me gefin né krye éshté mos u tremp?
Kjo e shkreté kagé nuk di pse t& dhemp?
Ka vdekur Profeti bota nuk u shemp.

Veri vesh sa fjalé té nalta po flet,
Shpirt-nalté, i ndyer Déshmor me vértet,
Ra victim né Durrés pér Atdhen'’ e vet,
Fluturon si zogu né Parajs me flet,
Bashké me shehidét gé ka n'até jet,
Thoté: jam i gjallé, uné nuk kam vdek,
Pér Atdhen’ e dashur, uné jam pérpjek,
Tani, me gjith shokét né Parajs jam pjek.

Marré prej librit “Kujtimet e Burgut”
Hafiz Ali Korga
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