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Besimtarét jane té bindur se punét dhe
veprat e tyre shénohen nga Melaiket shénues,
Kiramen Katibinét.

Allahu i Lartésuar né Kuranin Fisnik thoté
késhtu: “ndonése mbi ju ka rojtaré (gé ju
vézhgojné), shénues té nderuar, gé diné
gjithcka gé béni.(Infitar 10-12).

Cdo puné gé bén njeriu, qofté edhe e vogél
sa atomi, kéta melaike e shénojné né fletorén
e veprave, e cila do té paragitet pérpara nesh
ditén e gjykimit si argument pro apo kundér.

Allahi i Lartésuar thoté: "kKush ka bérée
ndonjé té miré, qofté sa njé thérrmije, do ta
shohé até, e kush ka béré ndonjé té kege,
qofté sa njé thérrmijé, do ta shohé até. (Zelzele
7-8)

Kéto melaike shénojné até cfaré njeriu
vepron né té jashtmen e tij, mirépo ata kurrsesi
nuk e diné até ¢faré njeriu ka né zemrén e tij.
Prandaj gjykimin pérfundimtar té veprés toné e
jep vetem Allahu i Lartésuar, Aii cili di géllimet
dhe njeh sekretet e zemrave tona. Njeriu éshté
gabimtaré dhe kjo éshté botérisht e ditur.
Nuk ka asnjé njeri pa gabime dhe gjynahe,
perfeksioni éshté cilési e Allahut té Lartésuar.

Né lidhje me kété i dérguari | Allahut (a.s)
thoté: “Ademi (a.s) gaboi, po ashtu gabuan
dhe bijté e tij, Ademi (a.s) harroi, po ashtu
harruan fémijet e tij (Tirmidhiu). Gjéja mé e
réendésishme mbas gabimit me dashje apo
harresé, éshté pendimi me singeritet kundrejt
Allahut té Lartésuar, sepse né kété forme
njeriu fiton njé cilési té miré dhe béhet prej
njerézve té cilét zotérojné cilési dhe virtyte
té mira, sic éshté cilésia e kérkimit té faljes.
Thote i dérguari | Allahut (a.s): “Cdo bir i Ademit
éshté gabimtaré, por mé i miré i gabimtaréve
éshteé aii cili pendohet” (Tirmidhiu, Ibn Maxhe)

Njeriu cdo gabim gé bén duhet ta pasoj me
pendim dhe kérkim falje (teube, istigfar), pér
vete faktin sepse éshté njé prej cilésive mé
té dashura té Zotit.

Allahu i Lartésuar né Kuranin Fisnik na
meson gé njeriu duhet ti kérkoj falje Zotit pér
gjynahet dhe gabimet e tij, gofshin kéto me
dashje apo jo, me vetédije apo né harreseé.

Allahu thoté késhtu né Kuran: “Zoti yné mos
na ndéshko pér até qé harrojmé ose veprojmeé
pa qéllim”. (Bakare,286).

Kur njeriu késhillohet qé té kérkojé falje
pér gjérat té cilat ai ka vepruar pa dashje ose
né harresé, atéheré nga kjo kuptohet se sa
e réndésishme éshté dhe sa shumé duhet
gé njeriu té kerkoj falje dhe té pendohet pér
gjérat té cilat i vepron me vetédije.

Prandaj ruajtja nga gjynahet duhet té jeté
qéllimi dhe preokupimi mé i rendésishém né
jetén e besimtarit.

Duhet gé besimtari t& mbrojé zemrén e tij
nga gjynahet, sepse né kété formé ai mbron
besimin, nderin, moralin dhe dinjitetin e tij.

Né té kundéertén, njeriu do té rrezikonte
shumé besimin e tij, sepse si¢ dhe thuhet nga
dijetaré té shumté; “cdo gjynah éshté njé rrugé
pér né mosbesim”.

Kété na e pasqyron i dérguari | Allahut a.s ku
thoté: “Kur robi vepron njé gjynah, vendoset
né zemrén e tij njé piké e zezé. Né momentin
gé ky njeri pendohet, atéheré kjo pikeé e zezé
fshihet dhe pastrohet.

Nése ai pérséri vepron gjynah dhe éshté i
vazhdueshem né té, kjo piké e zezé sa vjen
dhe zmadhohet né zemrén e tij dhe e kaplon
té gjithé até. Me pas i dérguari i Allahut (a.s)
shton dhe thoté: Pikérisht pér kété gjé Allahu
i Lartésuar thoté né Kuran “Nuk éshté ashtu!
Por veprat e tyre (té kegija) ua kané mbuluar
zemrat. (Mutaffifin 14)

(Transmeton ibn Xherir Taberiu né tefsirin
e tij)

Sedd-i dherraii (gs) 4 ) éshté njé
terminologji e pérdorur né literaturén islame
(N& uslulu fikh t& imam Ahmedit dhe Malikut),
e cila do té thoté té vendosesh pengesa pér
gjynahet dhe pér té arritur tek dicka mé e miré.

Kjo pér veté faktin sepse Allahu i Lartésuar
né Kuranin fisnik pérdor termin “Ue le tekrrabu”
-dhe mos ju afro x gjynahu (Enam 152, Isra 32).

Kjo bén até gé njé mysliman duhet gé ti
peshojé gjérat né bazé té asaj ¢cfaré thoté
feja e Zotit.

Merret situata dhe filtrohet sipas ligjeve
islame.

Nuk filtrohen ligjet e Kuranit né bazé té
situatés, nuk pérshtatet Kurani sipas situatés,
por situata duhet té dali né konkluzionin
pérfundimtar sipas Kuranit.

Prandaj kur dikush pérballet me njé vepér e
cila éshté haram, ai nuk ka aspak medyshje
nga ménjanimi | saj, sepse eshté plotésisht i
bindur se ai gjynah mund té béhet shkak pér
zemérimin e Zotit, por dhe nga ana tjetér éshté
plotésisht i bindur se largimi nga ai gjynah
mund té behet shkak pér kénagésiné e Zotit,
Ku si shpérblim arriné grade té larté né dynja
dhe ahiret.

Qé té mos arrihet tek gjynahu, atéheré mund
té keté disa veprime parandaluese té cilat e
mbrojné besimtarin gé t&é mos pérfundojé né




veprim té dickaje té gabuar.

Mund té sjellim disa shembuk si mé poshté:

Mund té sjellim si shembull historing mé
té bukur té cilésuar nga Kurani Fisnik, até té
Jusufit (a.s);

-Ai né momentin gé u pérball me gjynahun
menjeheré kujtoi mirésité e Zotit té Tij, ku
né fakt té kujtosh mirésité e Zotit ténd né
momentet drejt gjynahut, mund té béhet njé
"Sedd-i dherraii".

Duke géné afér pér té réné né gjynah,
situatén dhe reagiminin e Jusfit (a.s) Kurani
e shpjegon késhtu: “Por ajo, né shtépiné e sé
cilés gjendej ai, nisi ta joshé né kundérshtim
me déshirén e tij. Ajo ia mbylli té gjitha dyert
dhe tha: “Jam e gatshme pér ty!” Kurse ai
tha: "Allahu mé ruajt! Me té vérteté, Zoti im
ka treguar kujdes pér mua dhe, pa dyshim,
kegbérésit nuk do té shpétojné kurré”(Jusuf:
23)

Jusufi (a.s) jo vetém kété reagim, por ai do
té kénaqgej edhe sikur té burgosej pér vite té
téra, por Kurrsesi ai mos té binte né njé gjynah
té tille. Ai tha: “O Zoti im, mé& shumé e dua
burgun se até ku mé shtyjné ato. Nése Ti nuk
e largon prej meje dredhiné e tyre, uné do té
prirem drejt atyre dhe do té béhem nga ata gé
nuk (i) diné (ligjet e Tua).” (Jusuf: 33)

-Pikeé tjetér gé duhet té kemi kujdes nda;j
gjynaheve éshté dhe géndrimi larg atmosferés
sé gjynaheve.

Allahu thoté késhtu: “Dhe mos iu gasni
zinasé, se ajo éshte shfrenim dhe rrugé e
shémtuar! (Israa: 32).

Pra, géndro larg ¢do dere e cila nése do té
hapet, mbas saj géndron njé humnerég, ku nése
bie do té rrezikosh besimin ténd dhe ahiretin
ténd.

Té géndrosh afér gjynahut do té thoté gé
herét a vone do e besh até. Prandaj késhillon
Allahu i Lartésuar né kéteé forme, sepse Ai
éshté Krijuesi yné dhe kush mé miré se Ai e
njeh krijesén e Tij.

-Njé pike tjetér pengesé pér gjynahet éshté
shogérimi me njeréz té mirg, besimtare.

| dérguari | Allahut a.s késhillon gé kur dikush
prej jush udhéton, atéheré minimumi té jené
tre veta, sepse né kéte forme mund té béhen
pengesé ndaj njéri-tjetrit pér mos té réné né
gjynahe. (Ebu Davud, Tirmidhiu).

-Té shfrytézosh mirésité e hallallit né kohén
e duhur éshté njé pengese tjetér pér gjynahet.
P.sh njeriu e ka hallall t&¢ martohet né moshé
té re kur ai i plotéson kushtet e nevojshme,

mirépo nése ai kété gjé nuk e aplikon dhe e
vonon, atéheré ai éshté shumé mé i ekspozuar
drejt nefsit dhe shejtanit té mallkuar gé té
perdorin epshet e tij dhe késisoj té pérfundojé
né gjynah. Né kété formé besimtari ruan
zemrén e tij nga gjynahet, ku duke ruajtur
zemrén ruan besimin e tij.

Punét e zemrés jané njé prej punéve aq sa
delikate, por ag dhe té réendésishme pér té
pasur sukses né té dy botét.

Prandaj nga lutjet mé té shpeshta né
pérditshmériné e Muhammedit a.s ishte: “O
Forcuesi i zemrave ma forco zemrén time né
fené ténde”.

Kur Aishja (r.a) e pyet té dérguarin e Allahut
se pse ai e thoté kag shpesh kété lutje, Ai
(s.a.s) pérgjigjet: “pa diskutim qé zemra e
njeriut éshté midis “dy gishtave té

Allahut”, ké do Ai e bén gé té devijojé dhe
ke do Ai e forcon”. (Musnedi i imam Ahmedit
,ndérsa Tirmidhiu e transmeton me dialogun
e Enesit (r.a) ).

Allahu i Lartésuar né Kuranin Fisnik shpesh
heré na méson lutje specifike, té cilat né
fakt sipas shumé dijetaréve jané lutjet me
potencialin mé té madh pér tu pranuar. Né té
njéjtén koheé jané lutjet té cilat plotésojné té
gjitha nevojat e njeriut qofté té dynjasé qofté
dhe té ahiretit. Duke u lutur me lutjet gé Allahu
na méson né Kuran, atéheré do té thoté sei je
bindur Zotit ténd i Cili sikur thoté késhtu: “lutu
me lutjen gé Uné té mésoj, sepse jam Uné Ai
i Cili té njoh ty mé miré sesa ti njeh vetveten
ténde”. Nisur nga kjo Ai ma méson té lutemi
késhtu: (Ata thoné:) “O Zoti yné! Mos lejo gé
zemrat tona té shmangen (nga e vérteta), pasi
na ke udhézuar né rrugén e drejté, dhe jepna
meéshiré prej Teje; vértet, Ti je Dhuruesi i Madh!
(Ali Imran 8)

Té jesh besimtar, té jesh praktikant, té jesh
i géndrueshém né fe dhe té géndrosh larg
gjynaheve, nuk éshté gjé tjetér vetém se nje
mirési e madhe e Allahut té Lartésuar kundrejt
robérve té Tij.

Allahu na béfté té géndrueshém né fe dhe
na largofté nga gjynahet.

Amin!

Mehmet Disha
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Glintorell Profeli

Né- fillim-té ¢cdo héne té re t€é musjit Muharrem, gé
pér kété vit hyn né datén 19.07.2023 sipas kalendarit
gregorian, jetojmé né pérkujtimin e hixhretit profetik. Né
brendésiné e genies soné ngjallet ndjenja e sakrificés dhe
idealeve mé té larta, shfaget besimi i pastér, shkreptijné
rrezet e pérpjekjeve e kumbon fugishém zéri i arsyes dhe
i SE Vértetés.

Nga mundimet dhe persekutimet e médha qé
pérjetonin myslimanét prej idhujtaréve, u detyruan qé
fshehtas, grupe-grupe ta linin Mekén dhe t'i drejtoheshin
Medinés, pér té gjetur shpétim, prehje dhe getési, ku do
té mundnin lirisht t'i shprehnin ndjenjat e tyre fetare.
Mirépo jobesimtarét i shgetésonte pérhapja e drités.
Mundoheshin me c¢do mjet e metodé ta shuanin até.
Planet dhe orvajtiet e tyre Profetit ia zbuloi Krijuesi i
gjithésisé, Allahu Fugiploté, i Cili né Kur'an thoté: “Pérkujto
(o i dérguar) kur ata qé nuk besuan thurnin kundér teje;
té ngujojné, té mbysin ose té débojné. Ata bénin plane, e
Allahu i asgjésonte, se Allahu éshté mé i miri qé asgjéson
(dredhitg)” (Enfal, 8:30)

Késhtu, Profeti s& bashku me shokun e tij Ebu Bekrin
largohen nga Meka. | frikésuar pér jetén e profetit, Ebu
Bekri do t'i thoshte: "0 i Dérguar, nése té ndodh gjé ty,
Islami do té fshihet nga fagja e dheut”. Mirépo si ¢do herg,
fjalét e Profetit do té ishin si balsam dhe do ta getésonin
Ebu Bekrin: “O Ebu Bekér, ¢cfaré mendon pér dy vete, i
treti i té ciléve éshté Allahu, prandaj mos u déshpéro dhe
mos u frikéso se Allahu éshté me ne, Ai na mbron dhe

pérkujdeset pér ne".

Neé té vérteté, ndihma dhe pérkrahja e Krijuesit té
gjithésisé, e cila asnjéheré nuk u ka munguar robve té Tij
té devotshém, nuk mungoi edhe késaj radhe. Né Kur'an
lexojmé: “...e kur ata té dy ishin né shpellé, kur po i thoshte
shokut té tij: JI <z 3010 1dds g mos u pikéllo (déshpéro),
Allahu éshté me ne! E Allahu i zbriti qetési (prehje) né
shpirtin e atij, e furnizoi me njé ushtri qé ju nuk e paté..."
(Teube, 9:40)

Fjalét e Allahut jané mé té lartat, sepse jané té shenjta;
jané burim i pashtershém i sé vértetés, i drit€s dhe i
udhézimit; jané baza e moralit té pérkryer, ashtu si¢ jané
idealipérhershémirrugés sé shpétimit dne i fatbardhésisé
njerézore deri né amshim. Kurse fjalét e jobesimtaréve
jané té uléta, té pavérteta, té€ erréta dhe pa vleré. Ato cojné
né humbje e né shkatérrim, né zhdukje e degradim. Fjala
dhe Drita e Allahut do té€ plotésohen dhe pérhapen pa
marré parasysh meriné e urrejtjen e idhujtarise.

Hixhret do té thoté: largim, shpérngulje, kalim, braktisje
dhe ndarje nga dicka. Shpérngulja e bekuar e Muhamedit
a.s nga Meka pér né Medine, me urdhér t& Allahut té
Madhéruar, ishte shpérngulie me géllim kthimi, sepse
i dérguari i Zatit, duke dalé nga Meka, me lot né sy tha:
“Meké, o vendlindja ime e shtren;jté, kurré nuk do té té kisha
|éné, po té mos mé detyronin té té lija". Ai kurré nuk do ta
harronte Mekén, derisa e cliroi njéheré e pérgjithmoné nga
prangat e idhujtarisé.

Kjo u bé e mundur, sepse hixhreti i Muhamedit a.s dhe i




myslimanéve té tjeré, nuk ishte shpérngulje e “bijve dhe e
shpirtrave té trazuar” nga frika pér jetén e tyre, sic mund
té pérpiget ta pérshkruajé dikush, shpérnguljen e tyre té
bekuar.

Hixhreti nuk ishte as ikje e as humbje e sé vértetés
para urrejties hakmarrése té jobesimtaréve, por ishte
vendosméri e paluhatshme dhe fillim i njé rreshtimi té ri
pér thyerjen pérfundimtare té jobesimtaréve; ishte rrugé
e pérhapjes dhe shtrirjes sé drités sé besimit, drité té cilen
idhujtarét ishin munduar ta pengojné plot trembédhjeté
vjet, me géllim gé ta zhduknin nga fagja e dheut.

Po ge se hixhreti do té ishte ikje nga frika, besimtaréve
nuk do t'u arrinte ndihma dhe pérkrahja e Allahut Fugiploté,
sepse Ai nuk i ndihmon dhe as nuk i lartéson frikacakét e
té pavendosurit. Allahu déshiron gé besimtarét té jené té
forté, té paepur e té vendosur né besimin dhe durimin e
tyre.

Hixhreti ishte njé planifikim i urté dhe largpamés, ishte
fillimi i njé beteje ndérmjet drités dhe errésirés, ishte
shpérngulje e njerézve drejt lirisé, fisnikérisé dhe dinjitetit,
ngritje né ciltérsiné e délirésiné shpirtérore dhe shpétim i
ndérgjegjeve té pastra.

Hixhreti, né shikim té paré, ishte kalim nga njé vend né
njé vend tjetér, kurse né esencé shpérngulje nga dobésia
né fugi dhe nga pesimizmi Né shpresé, pér njé ardhméri
me té lumtur e mé té shndritshme té Islamit.

Pér keté arsye Allahu i Madhéruar ia lejoi hixhretin
té dérguarit té Tij. E rezultati nuk vonoi. Puna e paré e

Muhamedit a.s. pas arrities né Medine, ishte vellazérimi
i myslimanéve - ensaréve (banoréve) t& Medines dhe
muhaxhiréve (t& shpérngulurve) té Mekeés, gé u pasua nga
ndértimi i xhamisg, e cila do té ishte fanar ndricues nga ku
do té rrezatonin rrezet e drités sé udhézimit té vértete. Né
Kur'an thuhet: “Vértet, Allahu e ndihmon kédo qé ndihmaon
Até. Allahu éshté Fuqiploté dhe i Plotfugishém”. (Haxh,
22:40)

Pérkujtimi i hixhretit né fillim t€ ¢do viti, na bén mé té
ndérgjegjshém pér réndésiné e pérpjekjes né rrugén e
Allahut, né rrugén e thirrjes né Islam, né rrugén e pages
dhe tolerancés, dashurisé dhe respektit té thellé ndaj
¢do njeriu. Na pérkujton gjithmoné fitoren e lavdishme té
drités ndgj errésirés, triumfin e besimit ndaj té kotés dhe
té keges.

Besimtarét e ndershém duhet ta jetojné hixhretin, duke
ruajtur me kujdesin mé té madh mesazhin e tij, duke béré
hixhret té vazhdueshém nga e kegja né té& mir€, nga e
paverteta né té verteté, nga veprat e shémtuara né ato té
lavdéruara, nga koprracia né bujari, nga zemérngushtésia
né zemeérgjerési, nga tradhtia né besnikéri, nga dyfytyrésia
né singeritet e ciltérsi shpirtérore dhe nga robéria e
mohimit né liriné e besimit.

Dorian Demetja




FALJA E KURBAN BAJRAMIT NE SHESHIN “SKENDERBEJ” NE TIRANE

Mijéra besimtaré myslimané mbushén sheshin “Skénderbej” né Tirané dhe té gjithé sheshet kryesore té qyteteve dhe xhamité
e vendit pér faljen e Kurban Bajramit, me daté 28.06.2023.

Programi i Kurban Bajramit filloi gé né orét e para té méngjesit té dités né sheshin “Skéndérbej’, Tirang&, me lexim Kur'ani nga
imami i xhamisé “Et'hem Bej’, z. Elton Karaj.

Ceremonia vijoi mé tej me fjalén pérshéndetése té Kryetarit t& Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, i cili pércolli
pér besimtarét e pranishém disa nga urtésité e késgj feste.

“Kurban Bajrami &shté njé festé madhéshtore sepse ajo buron nga njé akt i pashembullt dashurie, bindjeje dhe durimii njeriut ndaj
Krijuesit té gjithésise. Népérmjet besimit njeriu nuk heq doré nga asgjé, pérkundrazi, népérmjet besimit ai merr gjithgka saktésisht
Né po até masé gé punon pér t&, madje punét e mira shpérblehen shuméfish.” — u shpreh Kryetari Spahiu.

ME tej ai u lut pér mé shumé solidaritet, page e harmoni mes nesh né kété dité té bekuar.

Fill pas fjalés sé Kryetarit Spahiu, ishte momenti i faljes sé namazit t& Kurban Bajramit, namaz né té cilin mijéra besimtarét e
mbledhur me kété rast i priu po ai.

Kjo ceremoni u mbyll me hutben e bajramit, hutbe t€ cilén e mbajti Nénkryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, z. Taulant Bica.

Né fjalén e tij, z. Bica, ndau me mijéra besimtarét e pranishém mesazhe té shumta pageje dhe solidariteti.

Mé pas besimtarét e pranishém né shesh u shpérndané pér té festuar bashkérashit me familiet dhe té aférmit e tyre.




s | LAIME | : :

PRITJET E VIZITAVE NE SELINE E KMSH, ME RASTIN E KURBAN BAJRAMIT

Pas pérfundimit té ceremonisé sé faljes sé Kurban Bajramit né Sheshin “Skénderbej’ né Tirang, Komuniteti Mysliman i Shqipérisé,
ashtu si ¢do vit tjetér, hapi dyert pér té pritur urimet me rastin e késaj feste.

Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, priti urimet nga Kryetarja e Parlamentit, znj. Lindita Nikolla,
Ministrja e Shtetit pér Marrédhéniet me Parlamentin, znj. Elisa Spiropali, Kryetari i Bashkisé Tirané, z. Erion Veliaj, nga titullarét e
komuniteteve fetare té vendit tong, nga akademike, drejtues té institucioneve gendrore e lokale, publike e private, personalitete
si dhe nga qutetaré té shumté.

Urimet e tyre i pércollén edhe ambasadorét e vendeve té Bashkimit Europian dhe vendeve té tjera mike, té akredituara né Tirané.

Né mesazhet e tyre drejtuar Kryetarit Spahiu, ata shprehén urimet dhe pérshéndetjet mé té singerta, si dhe vuné theksin te
simbolika e sakrificés dhe solidaritetit gé pércjell Kurban Bajrami né vendin toné dhe mbaré botén.

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé, falénderon té gjithé ata qé morén pjesé né kéto vizita si dhe té gjithé shqiptarét qé kané
dérguar mesazhe urimi me rastin e késaj feste.




} NISET GRUPI | PARE | HAXHIJVE DREJT VENDEVE TE SHENJTA,
- MEKE E MEDINE

Kryetari i Komunitetit Mysliman té& Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, sébashku me Ambasadorin e Arabisé Saudite né Tirang, z. Fajsal
Gazi Hifdhi, pércollén me daté 19.06.2023 grupin e paré té haxhijve prej 150 besimtarésh né aeroportin e Rinasit.

Né takimin e zhvilluar me ta, Kryetari Spahiu, iu uroi besimtaréve haxh té pranuar si dhe kérkoi nga ana e tyre lutje pér mirégenien
morale e materiale té vendit toné. Ai gjithashtu i siguroi ata pér njé organizim t& denjé nga ana e Komunitetit Mysliman té Shqipérise.

Ndérsa Ambasadori, z. Hifdhi, tha se Ministria e Haxhit né Mbretériné e Arabisé Saudite, ka marré té gjitha masat e nevojshme
pér mbarévajtjen e njé rituali sa mé té kénagshém pér besimtarét gé do té udhétojné drejt vendeve té shenjta pér té kryer haxhin
keté vit. Po ashtu, ai uroi besimtarét gé té kthehen me haxh té pranuar prané familieve té tyre.

Me tej, té dy té lartépérmendurit, iu shpérndané nga njé tréndafil mysafiréve té Zotit.

Kété vit, ishin rreth 810 besimtaré gé u nisén nga Shqipéria pér té kryer haxhin.

Allahu (xh.sh) u mundésofté udhétim té sigurté!

FILLIMI | HAXHIT PER MILIONA HAXHIJ

Neé datén 26.06.2023, ka filluar haxhi pér miliona haxhij nga e gjithé bota, ndér ta edhe mbi 800 haxhij nga Shaipéria kané
mbeérrritur tashmé né Mina dhe jané akomoduar né gadra.
Me té mbérritur né Mina ata kané filluar me faljen e namazeve ditore, leximin e Kuranit Famélartg, si dhe zhvillimin e ligjératave
té ndryshme né lidhje me ato gjéra qé praktikohen mé sé shumti gjaté vizités sé kétyre vendeve té shenjta.
Pas pérfundimit té géndrimit né Mina, ata do té vazhdojné udhétimin e tyre drejt Arafatit.
Allahu (xh.sh) pranofté prej tyre ¢do adhurim e lutje! £
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NE PRITJE TE DITES SE ARAFATIT

Né mesin e miliona besimtaréve t€ mbledhur nga e gjithé bota, né malin e arafatit jané mbledhur gendrojné edhe haxhijté shqiptaré.

Qéndrimi né Arafat éshté njé nga kushtet themelore té ritualeve t& haxhit. Nisur nga Kjo, Prof. Xhnemal Seferti, mbajti njé ligiératé
kushtuar vlerés dhe vecorive t€ késaj dite.

Po ashtu, haxhijté shgiptaré falén bashkeérisht namazin e drekés, até té ikindisé si dhe po angazhohen me lexim Kur'ani dhe
dua deri né kohén e akshamit.

Allahu (xh.sh) pasté pranuar prej tyre ¢do lutje e adhurim!

HEDHJA E GUREVE NE XHEMARAT

Pas rikthimit né hotel ku jané té& akomoduar né Meké, haxhijté shqiptaré, né ményré té organizuar hodhén gurét e dités sé dyté
né Xhemarat. Hedhja e guréve né Xhemarat simbolizon goditjen e shejtanit.

Pikérisht né kété vend ku haxhijté nga e gjithé bota vijné dhe godasin me guré shejtanin (t& kegen), ky i fundit i &shté shfaqur
Ibrahimit (a.), i cili e goditi até me guré

Nisur nga kjo simbolike, ky vend éshté béré prej kushteve té haxhit, kusht té cilin e praktikuan edhe haxhijté Shqgiptaré né té
dyja ditét gé pasuan haxhin.
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ESHTE THELBI DHE SHPIRTI
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Riaja do té thoté té mos jesh njé né
thelb, té mos veprosh ashtu si¢ beson,
té jesh hipokrit, té bésh gjéra té mira
qe behen pér adhurim dhe bamirési gé
té tregohesh dhe té pélgehesh nga té
tjerét. Riaja éshté njé sjellje shume e
rrezikshme gé bén gé té gjitha veprat
e mira dhe ibadetet t'u pérplasén pér
fytyre njerézve, gé do té thoté t'i bésh
shok Allahut dhe i con njerézit né
dénimin mé té madh.

Pothuajse té gjithé njerézit né
pérgjithési kané ndjenjén e té genit né
zemrén e njerézve té tjeré, kuriozitetin
dhe déshirén pér t'u dukur e quajtur
fame, prirjen pér té térhequr véemendjen
né shogéri, pér té pasur njé pozicion pak
a shume.

Riaja &shté burimii shume sjelljeve té
kegija dhe damari mé i dobét i njerezve.
Thelbi i riasé eshté té paragitesh hipokrit
pér té fituar njé vend né mesin e njerézve
neé zemrat e tyre, duke pritur késhtu
respekt dhe nder pér t'u siguruar gé
ata té trajtohen miré. Njerézit hipokrité
jané té papélgyer dhe té dénuar né syté
e Allahut. Pér té tillet Allahu ka théné:
‘Mjeré per ats, te cilét kur falen, jané
té pakujdesshém (té harrueshém), e
veprojné, vetém sa pér sy e fage (para
botés)’(Ma'un, 107/4-6)

Hipokrizia nuk éshté kurré njé vepér
e njé besimtari. Allahu e pérshkroi
hipokriziné si zakon té "“munafikéve-
hipokritéve" dhe thoté: ‘Me te vérteté
hipokritét pérpigen ta mashtroné
Peréndiné porai i mashtron ata (i dénon).
Kur ata ngritén pér namaz, ngriten
pritueshéem, duke u paraqgitur karshi
botés (gé jané besimtaré) e Peréndiné
e pérmendin pak heré."(Nisa, 4/142 )

Muslimanét nuk duhet té jené kurré
hipokrité né asnjé nga ¢éshtjet e tyre.
Sepse, ashtu si shiu shkatérron token
né njé shkemb, hipokrizia shkatérron
té gjitha veprat dhe ibadetet e mira.
Arsyeja eshté se béhet pér t'u treguar
njerézve né vend te géllimit pér té fituar
pélgimin dhe kénagésiné e Allahut né
adhurim dhe mirési. Allahu i Madhéruar
i pérshkruan vepra te tilla né ajetin
vijues: ‘O besimtare! Mos e shémtoni té
miréen e lemosheés suaj me reklamacion
dhe fyerje, sic vepron ai gé shpenzon
pasuriné e vet per sy e fage té botes,

e nuk beson né Peréndiné dhe Ditén e
Kijametit A giason gurit té lemuar, né té
cilin ka pak dhé. E, kur shiu i bie rrébesh,
e zhveshé até dhe e le gur té thate.
(Hjpokritét] nuk kané kurrfaré dobie nga
veprat gé kané béré. Se, Peréndia nuk
e udhézon né rrugé té drejte popullin
mohues.”(Bekare, 2/264)

| Dérguari i Allahut (a.s) e krahasoi
hipokriziné me shirkun e vogel pér shkak
té gellimit té tij dhe tha: "Allahu tha; “Uné
jam mé i vetémjaftueshmi dhe mé i
lartésuari nga politeizmi i politeistéve.
Kush mé shogéron me té tjerét (me rija)
né vepren dhe adhurimin e tij, uné do ta
|€ até person vetém me veprén gé ka
ndaré me mua ose me ortakun e tij (i heq
shpérblimin e veprave té tij)."

Kundérhelmi pér rijané éshté
singeriteti. Pérderisa besimtari
éshté i singerté, ai e mban veten larg
humnerés sé hipokrizisé. Ebu’'l-Lejth
es-Samerkandi, njé nga miqte e Allahut,
tregon: “Gjendja e atyre gé adhurojné
pér géllime té tjera pérvec kénagésisé
sé Allahut éshté si njé njeri gé mbush
xhepin me guralecé dhe shkon né treg.
Kur njerézit e shohin ¢gantén e tij plot
nga larg, “Sa njeri i pasur!” thané ata.
Nuk ka asnjé pérfitim pér te, pérvegse
t'i thuhet késhtu pér té. Po té donte té
blinte dicka nga pazari, askush nuk do
t'u jepte guralecéve né ¢antén e tij.

Fitimi i njé njeriu qé bén vepra pa
singeritet éshté njé barré e koté mbi
kurrizin e tij, hipokrizi e paefektshme
dhe e pavlefshme né syté e njerézve
dhe mundim i madh.

Ne lidhje me kété tregohet njé ngjarje:

“Njé beduin falet me nxitim né xhami.
Khalifi Umer, i cili vézhgon situatén,
donte t'ia térheq vémendjen.

- O rob i Allahut, ¢faré namazi éshté
ky? Ashtu si njé pulé ha ushgim. Mé miré,
pérserisni até namaz!

Burri e bén pérséri. Por si e bén até? Pa
nxitim, duke pérsosur té gjitha rregullat.

Khalifi, duke paré situatén, e pyeti pas
namazit:

- Mé thuagj tani, cili namaz ishte mé
i mire?

Burri pérgjigjet:

- Namazi ime e paré ishte me e miré?

- Pse?

1. Muslim, Zuhd, 46.



- Sepse, thoté ai, e béra vetém pér hir té
Allahut, ndérsa kété té dytén e béra nén
mbikéqyrjen tuaj, pér hir tuaj!”

Njeriu duhet té bégjé géllim kryesor né
veprat e tij vetém kénagésiné e Allahut, as
té mos mendojé pér shikimin apo admirimin
e té tjeréve rreth tij dhe duhet t'i kushtojé
kujdes farzit, vaxhibit dhe suneteve te tij.

Mirépo, dispozita se nuk ka hipokrizi né
farzet éshté e preré. Faluni kudo g€ t€ jeté
dhe mos e mbani mendjen te hipokrizia. Né
keté periudhé, kur njerézit jané thellésisht
té pavémendshém, namazi duhet falur
pothuajse kudo pa hezitim dhe duhet té
jeté njé rast pér ndérgjegjen e atyre gé e
shohin. Né kété gjendje, besimtari mendon
pér pélgimin e Zotit té tij dhe ata dégjojné
zérin e ndérgjegjes sé tyre.?

Mirésia e veprimit varet nga vitaliteti
i tij. Thelbi dhe shpirti i veprés éshté
singeriteti. Singeriteti éshté emri dhe titulli
i té vepruarit si dhurues dhe jo si kreditor
né sjellien toné ndaj Zotit tong, me fjalé
& tjera, t& mos kemi asnjé pritshmeéri kur
béjmeé puné pér hir té Allahut.

Singeriteti nuk do té thoté vetém té
punosh pér hir té Allahut, por edhe té
mbuyllésh dyert e zemrés ndaj té gjitha
pritieve té tjera. Té mos jesh né gjendje
té kalosh pérpara pritshmérive pérveg
pérmbushjes sé obligimeve, do té thoté
ndotje e veprave. Eshté pér shkak té késaj
fuqgie té fshehté té singeritetit qé Profeti
tha: “Béhu i singerté né jetén ténde fetare,
mjaftojné disa vepra" dhe tha: “Gjithmoné
respektoni singeritetin né veprat tuajs;
sepse Allahu pranon vetém veprén e
singerté" duke késhilluar qé veprat t& jené
né kriterin e singeritetit.

Pra, gjithcka duhet té jeté pér Zotin toné
té Plotfugishém, duhet t€ jeté vetém Ai, jo
ne veté, gé shprehet né té gjitha gjendjet
tona.

Ikhlasi gjithashtu ka gradat e veta. Secili
mund té gjejé njé horizont singeriteti sipas
nivelit té tij té ibadetit. Migté e Allahut e
kané ndaré kété né tri kategori kryesore.

Né shkallén e paré vjen singeriteti i
Pejgamberéve dhe i dijetaréve, té cilét e
kaluan jetén né hijet e tyre si trashégimtaré
1€ pejgambereve. Anétarét e ketij grupi nuk
kané ndonjé pritshméri té késaj bote apo
té botés tjetér.

2. Ahmed Sahin, Olaylar Konusuyor, fqg. 78.
3. Munawi, Fejzu'l-Kadir, 1/216.
4. Munavi, Fejzu'l-Kadir, 1/217.

Ata jané pérfagésuesit e njé horizonti
& larté gé éshté pothuajse e pamundur
té arrihet dhe syte e té cilit jané té ngulur
vetém né pélgimin e Allahut.

Miqgté e tjeré té Zotit zéné vendin e
dyté. As péerfagésuesit e kétij grupi nuk
kané pritshmeéri té késaj bote. Megjithaté,
bukuria transhendente e Xhennetit dhe
giendja e Xhehenemit gé tmerrojné
mendjet, i paralajmérojné kéta njeréz
se presin té falen né Ditén e Gjykimit
dhe déshira pér té arritur lumturing e
pérjetshme zé vend né zemrat e tyre.

Ata gé zeéné vendin e tyre né grupin
e treté dhe té fundit kané déshirén pér
xhennet, mendimin pér té gené larg
xhehenemit, por kané edhe disa pritshmeri
1€ botés sipas nivelit té tyre. Té tilla si
ndjesia e kénagésisé shpirtérore gjaté
adhurimit, té genit i kénaqur me kénageésité
shpirtérore, shijimi i asaj kénagésie té
vendosur né shérbim gjaté vrapimit né
rrugén e Zotit.

Pérndryshe, pritshmeérité si té pasurit
apo té fitojné famé nuk mund té gjejné
vend pér veten as né hijet e kétyre
njerézve.

Pérndryshe, ‘'mé lejoni té shijoj
kénagésiné e adhurimit me anén e tij té
késaj bote, té shijoj kEnagésiné e vrapimit
né rrugén e Allahut dhe té behem i njohur
duke i udhézuar njerézit drejt se Vertetés.
Me até qgé i takon akhiretit, mendimet
dhe pritjet si vdekja ime le té jeté e lehtg,
varri im béhet kopsht me lule, do té jem
i mbrojtur nga tmerret e ringjalljes, do t'i
shpétoj té njohurit e mi me ndérmjetésim’..
jané shenjat se ne ende nuk mund ta
shpétojmé veten nga graviteti i mishit.

Pérktheu Haki Sahitaj
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Sufjan bin Abdullshu tregon: E pyeta
té dérguarin e Allahut as.: “O i dérguari i
Allshutl Mé méso digka nga Islami pér té
cilen nuk do té kem nevojé té pyes té tierét.
Ai mé tha: “Thuaj besava Zotin, pastaj béhu
i géndrueshém né kryerjen e veprave té
mira."

Sahabiu i nderuar kérkoi nga Profeti ass.
gé ti mésonte dicka pérmbledhése rreth
Islamit, né ményré gé ai mos té kishte mé
nevojé té pyeste té tjerét rreth tij. Profeti
as. i tha: "Thuaj besava Zotin’, domethéng,
ripértérije besimin ténd tek Allshu me
zemér dhe me gojé, gé té mbash gjithnjé
parasysh té gjitha kuptimet e Islamit dhe
té Imanit. Pastgj i tha: “Béhu i géndrueshém
né kryerjen e veprave t€ mira’, domethéné
trego kujdes qé té zbatosh urdhérat e
Allahut dhe t& mos i shkelésh ndalesat e Tij.

Né Kuranin famlarté fjala el-istikame
pérmendet aférsisht 49 heré.

Fjala el-istikame né kuptimin gjuhésor do
té thoté: mosshtrembérim, mosménjanim.
Kurse pér sa i perket kuptimit té késgj
fjale si term fetar, Ibn Rexheb el-Hanbeli
thoté: El-Istikame eshté ndjekja e rrugés sé
drejté, fesé sé géndrueshme... Ajo pérfshin
kryerjen e té gjitha detyrave fetare publike
dhe jo-publike dhe braktisien e té gjitha
ndalesave té tilla2

Vepra qé e ndihmojné njeriun té jeté i
géndrueshém né fe:

1- Leximi i Kuranit dhe pérpjekja pér ta
kuptuar até sa mé miré.

2- Besimi né Allahun dhe veprat e mira.
Zaoti xh.sh. thoté:

"Allahu i forcon besimtarét me fjalé té
géndrueshme né keté boté dhe né botén
tjetér.”® Katade né komentimin gé i bén
ketij gjeti, thoté: “Neé keté boté i forcon me
vepra té mira, ndérsa né botén tietér i forcon
neé varr’

3- Meditimi rreth tregimeve profetike.
Allahu xh.sh. thoté: "Ne po ti tregojmé ty
disa nga historité e t€ dérguarve, pér té ta
forcuar zemrén.."*

4- Luta (duaja). Prej cilesive té
besimtaréve t€ miré eshté se ata i drejtohen
Allahut me lutje, duke kérkuar gé Ai ti
forcojé né fené e Tij.

Allahu né Kuran na tregon ményrén se
1. Muslimi.

2. Xhamiu'l-Ulum uel-hikem.
3. Ibrahim, 27.
4. Hud, 120.

si luten besimtarét: “Zoti yné! Mos lejo gé
zemrat tona t& shmangen (nga e Vérteta),
pasi na ke udhézuar né rrugén e drejfté...
"> Pejgamberi as. shpeshheré Iutej me
kéto fjalé: "0 Allah, gé ndryshon drejtimin
e shikimit dhe t& zemrés, t€ kérkoj qgé
ta forcosh zemrén time dhe ta bésh té
géndrueshme né fené Téndel!"

5- Dhikri (Pérmendja e Allahut). Allahut
xh.sh. thoté: “.Verteté, zemrat getéschen
duke pérmendur Allahun!”” Pejgamberi a.s.
ka théné: "Shembulli i atij gé e pérmend
Allahun dhe atij gé nuk e pérmend, &shté si
shembulli i té gjallit me t& vdekurin@

6 - Bgj dicka pér Islamin. Nése déshiron té
jesh i géndrueshém, jep edhe ti kontributin
ténd pérfené. Zoti xh.sh. thoté: "0 besimtare,
nése e ndihmoni Allahun, edhe Ai do tju
ndihmojé dhe do tju béjé té géndroni fort né
kembét tuaja."®

7- Shogéria e miré. Zgjedhja e shogérisé
sé miré e ndihmon njeriun t& géndrojé né
rrugén e drejté. Allahu i madhéruar thoté:
“Qéndro me ata qé i luten Zotit t& tyre né
méngjes dhe mbrémje, duke déshiruar
kénagésiné e Tij dhe mos i shmang syté
nga ata (tek té tjerét), duke déshiruar stolité
e késgj jete..."°

Ukbe ibn Meitishte njé nga kundérshtarét
me té egér dhe té paméshirshém té Profetit
as. Ai e trajtonte shumé keq Profetin ass,
e fyente dhe e poshtéronte para gjithé
njerézve. Ky njeri mbeti i vraré né betején e
Bedrit. Ndoshta éshté e cuditshme, por ky
njeri gati sa nuk e pranoi Islamin. Shkaku
gé e shtyu té largohej nga ky vendim dhe
kjo déshiré, eshté shoku i tij Ebu Xhehli. Kur
filloi té ndjejé dicka pér Islamin, ai shkoi dhei
tregoi Ebu Xhehlit. Me ta dégjuar, Ebu Xhehli
i tha: "Migésisé soné i vjen fundi, nése nuk
shkon te Muhamedi dhe ta péshtysh né
fytyre”

Ukbe u mat njéheré dhe peshoi mes
migésise me Ebu Xhehlin dhe ndjekjes
sé Profetit as. dhe zgjodhi migésiné me
Ebu Xhehlin. Jo vetém kaq, por e vuri né
zbatim dhe kérkesen e tij. Né fund, ai vdiq si
jobesimtar.

5. Al'lmran, 8.
6. Ahmedi.
7.Ra'ad, 28.

8. Buhariu.

9. Muhamed, 7.
10. Kehf, 28.
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Disa nga dobité e géndrueshmérisé

1. Qetésia shpirtérore. Allahu i Lartésuar
né Kuran thoté:

‘Ata gé besojné dhe zemrat e t€ ciléve,
kur pérmendet Allahu, getésohen. Vertet,
zemrat getésohen me pérmendjen e
Allahut™ Njeriu né kété boté goditet nga
sprova té ndryshme dhe fatkegési gé ia
bgjné jetén té véshtiré, mirépo né qofté se
ai éshté i géndrueshém né fené e Allahut,
i zbaton urdhrat e Tij dhe shmanget nga
ndalesat e Tij, kjo gjé e bén até té geté
shpirtérisht, sepse lidhja e tij me Zotin dhe
mbéshtetja e Tij né Té &shté shumé e forté.
Kjo lidhje ia largon atij zymtésing, pikellimin
dhe brengat dhe bén gé Allahu tia hegé
brengat dhe tia shndérrojé pikéllimin né
gézim e lumturi.

2. Beregeti né pasuri. Allahu i Madhéruar
thoté: “Sikur té géndronin (banorét e Mekés)
né rrugén e vérteté, Ne do tu jepnim
Uig té bollshém™ Ne kéeté ajet kuranor
Allshu na tregon pér njé ndér frytet e
géndrueshmérisé né fe, gé éshté beregeti
dhe bolléku né pasuri. Pra Zoti u premtoi
atyre gé jané té géndrueshém né fené
e Tij né kété boté se do tua hapé dyert e

11. Rad, 28.
12. Xhinn, 16.

furnizimit.

3. Mbrojtja nga kurthet e armigve. Zoti
xh.sh. thoté: “..nése ju duroni dhe ruheninga
giynahet, dinakérité e tyre nuk mund tju
démtojné aspak. Vertet Allahu ka dijeni pér
cdo gjé gé punajné ata"® Allahu Fugiploté
i udhézoi robérit e Tij besimtaré t€ jené té
durueshém, t€ géndrueshém, té ruhen nga
giynahet dhe té mbéshteten gjithnjé né
Allahun, né ményré qé Ai ti shpétojé nga
kegbérésit dhe kurthet e armiqve.

4. Hyrja né xhenet Prej fryteve té
géndrueshmérise né fe éshté fitimi i
xhenetit, t€ cilin Allahu ua premtoi robérve
té Tij t& devotshém, ashtu sic thuhet né
Kuran:

‘Me té vérteté, atyre gé thoné: “Zoti
yné éshté Allahu’, e pastgj vazhdojné té
vendosur né rrugén e drejté, do tu zbresin
engjéjt (para vdekjes) e do tu thoné: “Mos
u frikésoni dhe mos u pikéllonil Gézojuni
xhenetit gé ju éshté premtuar.™

Naim Drijaj

13. Al'lmran, 120.
14. Fussilet, 30.
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Rabia bin Ubadi ka théné: Gjaté kohés sé injorances, e pashé
njéheré té Dérguarin e Allahut né pazarin e Dhul-Mexhazit, teksa
u thoshte njerézve:

- Onjerézl Thori La liahe iflallah; gé té mund té shpetoni Dhe
njerézit e mbledhur pérreth tij sa vinin e shtoheshin edhe mé
shumé. Nga pas i vinte njé burré me dy gérsheta te bukura, me
syté pak me defekt, por fytyrén té shndritshme, gé i vinte nga
pas dhe thoshte:

- "Ai éshté njé génjeshtar, qé ka braktisur fené e té paréve té
tijl" Pyeta, se kush ishte ky njeri: “Mé thang, ky éshté xhaxhai i
Tij, Ebu Lehebi"

NE njé tjetértransmetim t€ kétij hadithi, ka edhe njé informacion
fjetér, gé éshté i rendésishém: “I Dérguari i Allahut i ikte Ebu
Lehebit, ndérsa ky gjente ¢do mundési pér ta ndjekur nga pas!”
Ndérsa, njé tjetér transmetues e paraget asisoj, g€, né té mund
té giejmé edhe kété shprehje: “Rreth té€ Dérguarit té Allahut ishin
mbledhur ag shumeé njeréz, saqé dukej sikur do té shkelnin njéri-
tjetrin. Nuk kisha paré ndonjéheré njé njeri gé té fliste kaq bukur
pa e ndérpreré fjalén."

Tarik bin Abdullahu rréfen: “Njé dité, teksa giendesha né
pazarin e Dhul-Mexhazit, pashé njé burré té veshur me njé triko
te kuge, i cili po fliste: "0 njeréz! Thoni ‘La ilahe illallah, gé té arrini
shpétimin.” Nga pas i rrinte njé burré, i cili i kishte kémbét dhe
gjunjet té mbuluar nga gjaku. Ai u thoshte njerézve: “O populll Ai
genjen, mos ia vini veshin” Shkova dhe e pyeta, se pérse thoshte
késhtu: “Ai éshté njé djaslosh nga bijté e Hashimit; pretendon
se eshté profet i Allahut, ndérsa ai tjetri éshté xhaxhai i tij, Ebu
Lehebi, rob i idhullit t& Uzas:"

Njé burré nga fisi i Malik bin Kinanes tregon: “Né tregun e Dhul-

Mexhazit pashé té Dérguarin e Allahut, i cili shétiste népér té dhe
thoshte kéto fjalé: ‘O njerez/ Thori La liahe illallah, gé té arrin
hpetimin. Ndérkohé, Ebu Xhehli e godiste me grushte balte dhe
shte:
“Ky njeri kérkon gé tju largojé prej fesé suajl Kérkon gé tju
urel'Ai'po ju kérkon té braktisni zotat tugj, zotat e Latit dhe
e Uzas!" Ndérkohe, i Dérguari i Allahut as gé i kthente fare syté
nga ai’

Transmetuesi thoté: Uné i kerkova atij njeriu gé t€ ma
pérshkruante njéheré t€ Dérguarin e Allahut. Ai mé tha: “Ai éshté
njé me trup mesatar, por t& mbushur, gé vesh njé triko té kuge;
fytyrén e ka té bukur, flokét shumé té zinj e té dendur, ndérsa
IEkurén e ka té bardhe™

PROFETI YNE FTON TE AFERMIT E TIJ NE ISLAM

Profeti yné i fton té aférmit e tij né njé gosti,

pér t'u béré atyre thirrje qé té pranojné fené e Islamit

Né njé transmetim gé vjen prej Aliut (radijallahu anhu) thuhet:
“Profeti yné (sallallahu alejhi ue sellem) i ftoi té gjithé bijte e
Abdulmutalibit né njé gosti. Beheshin diku te dhjeté veté. Secili
prej tyre mund té hante deri né njé gengj té pjekur me vete dhe
mund té pinin mé shumé se shtate-teté litra cdonjéri. Ndérsa i
Dérguari i Allahut kishte gatuar vetém njé tenxhere me ushgim

1. Ibni Kethir, el-Bidaje 3/41.

2. Hejthemi, Mexhmeu'z-Zeuaid 6/20 (9834).
3. Hejthemi, Mexhmeu'z-Zeuaid 6/20 (9835).
4. |bni Kethir, el-Bidaje 3/139.

pér té gjithé. Héngrén té gjithe, derisa u ngopén. Ndérkahe,
ushgimi ishte ende né tenxhere, sikur t& mos ishte zéné fare
me doré. Né fund, i Dérguari i Allahut kérkoi digka pér té piré né
njé goté té vogél. Piu prej saj, derisa shoi etjen. Prapéseprape,
pija ishte ende né goté, sikur t€ mos kishte piré asgje. Paskéta, i
Dérguarii Allahut tha:

- ‘0 bjite e Abaulmutalibit! Zoti me ka dérguar mua siprofet, si
DErju, 8shtu edhe permbaré rjerézimin. Ketu ju [ paté veté edfe
mrekullité e begatisé sé Allahut [xhelle xhelaluhu)l Kush nga,ju do
€ mé jgpé besérn, se do té jete edhe vélla edfie shok me mua?”

Asnjé nuk u ngrit né kembé. Megjithése uné isha me i vogli, u
ngrita uné.

- “Ti ulu’, - mé tha mua i Dérguari i Allahut. Mandej e pérsériti
edhe plot tri heré té tjera pyetjen.

Cdo heré i vetmi gé ngrihej isha uné, ndérsa Ai me thoshte
té ulesha. Herén e fundit, nuk mé tha gj€, por e vuri dorén time
prané dorés sé tij dhe e pranoi besélidhjen.”

PROFETI YNE | FTON NJEREZIT NE ISLAM
GJATE UDHETIMEVE

Profeti yné fton né Islam njé beduin

Ibni Omeri (radjallahu anhu) tregon: “Gjaté njé udhétimi ne
ishim bashkeé me té Dérguarin e Allahut. Rrugés u pérballém me
njé beduin. Kur iu afrua, i Dérguari i Allahut e pyeti até njeri se ku
po shkonte. Beduini iu pérgjigj: - "Jam duke shkuar pér te familja
ime.”

- Ado gé te bésh ryje té mire?; - e pyetii Dérguari i Allahut

- "Cfaré té mire?", - u pérgjigj beduini.

- Amund té déshmosh se nuk ka zot teter pérveg Alahut se
Al nuk ka as shok as ortak né krjim dhe se Muhamed) éshité robi
ahe i Dérguarii Tjj?"

- "Po ti, 3 ke ndonjé prové se fjalét e tua jané té vérteta?”

- Us kjo pemé edfie gjo ka perté déshmuar se uné po té them
tevérteten”

| Dérguari i Allahut e thirri até pemé, e cila gjendej né anén e
djiathté té luginés. Pema Iévizi nga vendi dhe géndroi pérpara té
Dérguarit Fisnik t& Allahut (pagja e Zotit qofté mbi Te). Resulullahu
e béri gé té déshmonte pér vértetésing e profetésise sé tij pér tri
heré me radhé ate pemé. Kesisoj, pema déshmoi pér te Derguarin
e Allahut, se ai po thoshte té vértetén dhe u kthye prapé te vendi
i sgj. Ai beduin, teksa po kthehej pér te familja e tij, po thoshte
kéto fjale: “Nése do té ma dégjojné, uné do ti sjell té gjithe tek ti.
Nése nuk mé dégjojné, atéheré uné do té vij tek ti i vetém, e t&
géndroj kétu bashkeé me ty!"

Shképutur nga libri ‘Jeta e Sahabéve 1"

M. Jusuf Kandehleui
Botim i KMSH

5. Ibni Kethir, Tefsir 3/350.
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Zemra, si administruesi i genies soné
shpirtérore, sémuret po ashtu si edhe
organet e tjera. Gjendjen e shéndoshé ose té
sémuré té zemrés e kuptojmé nga defektet
dhe simptomat pérkatése.

Cdo organ i trupit toné ka njé detyré té
posagme. Kur sémuret njé organ, do té
thoté se nuk e kryen detyrén gé i takon, ose
funksionon me té meta. Po késhtu, sémundja
e zemrés kuptohet ngagé s'e kryen detyrén
e sa.

“Uné i krijova xhindet dhe njerézit vetém
gé té mé adhurojné Mua." (Kur'ani, Dharijat,
51/56)

Me kété detyré zemra na vecon ne pre;j
kafshéve, sepse epérsia e njeriut géndron te
detyrat e zemrés, kurse detyrat trupore pér
té ngréné, pér té piré e té tjera si kéto, jané
mé me shumice te kafshét.

Veprimtariné e zemrés sé€ njeriut mund
ta pérmbledhim késhtu: ta dij¢ e ta njohé
materien. Nuk ka dyshim se Allahu i Larté
éshté Krijuesi i materies. N& kéto kushte,
aftésia e vérteté éshté té njohésh Allahun
xh.sh. Por njohja e Allahut ka shenjat e veta.
Ai gé e njeh Allahun xh.sh., e do Até. Ai gé
e njeh Allahun, mbahet me singeritet rreth
urdhrave té Tij. Ai gé e njeh Allahun, tregon
respekt pér krijesat e Tij.

Treguesi mé i garté i dashurisé pér Allahun
éshté té mos parapélgesh para Tij pasuri,
fémije dhe gjéra té tjera té késaj bote, e théné
ndryshe, asgjé tjetér pérvec Tij. Mes kétyre
"asgjé tjetér” jané ata gé duam mé shumeg,
néna, babai, fémijét... Kuptimi i njé ajeti lidhur
me kéte specifiké éshté késhtu:

“Thuaj: Po qge se etérit, djiemté, véllezérit,
fisi juaj, pasuria gé keni shténé né dore,
tregtia gé keni friké se mos ju mbetet né
vend, banesat gé ju japin kénagési jané mé
té shtrenjta e meé té dashura se Allahu, se
Pejgamberi i Tij dhe se pérpjekja né rrugén
e Tij, prisni gjersa té vijeé ndéshkimi i Allahut.
Allahu nuk vé né rrugé té drejté njerézit e
prishur” (Kur'ani, Teube, 9/24)

Atéheré, zemra gé dashuron dicka mé
tepér se Allahun, éshté e semuré. Kjo i
pérngjet njé stomaku gé s'e péelgen bukeén,
ndérsa kénaget me baltén. Ja, kjo éshté
simptoma e sémundjes sé€ zemrés. Me fjalé
té tjera, t€ duash mé shume se Allahun dicka
tjetér té gjallé ose jo, ta parapélgesh até ndaj
urdhrave, fesé dhe librit té Allahut...

Duhet té themi edhe kété ge kjo sémundje
éshté shumé e fshehté. Njeriu s'e dallon

aq lehté; edhe po e dalloi, kurimi i saj éshte
shumeé i véshtiré, sepse mjekimi fillestar i
sémundjeve té zemrés éshté gé njeriu té
dalé kundér kérkesave e déshirave té veta.
Dhe kjo nuk éshté njé gjé e lehté. Mjekét
e késaj semundjeje jané dijetarét e fesé.
Mirépo, nése edhe mjekét kapen nga e njéjta
sémundje, puna véshtirésohet krejtésisht.

Thamé se mjekimi i zemrés s€ sémuré
béhet duke braktisur té gjitha déshirat dhe
epshet. Le ta sgarojmé me shprehjen e tij
edhe ca kété fjalé té Gazaliut, i cili, me zemrén
dhe mendjen, mbart njé vleré t& madhe né
fushén e psikologjisé sé fesé.

Le ta pranojmé se seémundja joné éshté
koprracia. Kété do ta mjekojmé me té
kundértén e saj, me bujariné. Mirépo, edhe né
bujari shkojmé pérpara, e kalojmé masen dhe
nazesémundjaeshpérdorimit. Eréndésishme
éshté té gjejmé mesin e té dyjave. Po ge se
egoja joné éshté shténé pas grumbullimit
té mallit dhe parasé, kjo do té thoté se ne
vuajmé nga semundja e koprracisé. Pér ta
kuruar kété, do té vazhdojmé té japim. Né
kété mes, do ta mbajmé nén vézhgim veten
toné. Né qofté se njé dité do té shfaget te ne
simptoma e té shténit pas dhénies sé tepért
e pa vend, do té jemi kapur nga sémundja e
shpérdorimit (israfit). E né kété cast duhet té
térhigemi pak.

Ja pra, késhtu, duke ia dhéné pér t'i shijuar
egos soneé gjérat e kundérta, duhet ta sjellim
até né njé giendje téftille g& mé néfund, zemra
té mos ndiejé mé pasion pér té grumbulluar
apo shpenzuar pasuri. Kur té jemi ngjitur
né kété nivel, pasuria dhe paraja béhen pér
njeriun dicka e zakonshme, shpenzohet
atéheré kur duhet e mblidhet atéheré kur
duhet. Zemra e shndérruar késhtu, éshté
kthyer né gjendje normale.

Nuk ka dyshim se ky moment éshté mjaft
delikat dhe i réndésishem. Kjo éshté nje
uré “mé e hollé se gimja dhe mé e mprehté
se shpata”. Kalimi i késaj ure né boté éshté
argumenti dhe shenja e paré e kalimit té Urés
sé Siratit né jetén tjetér. Prandaj né pesé
kohét e namazit gé falim ¢do ditg, lutemi
késhtu para Allahut:

“Zoti yné, na drejto né rrugén e drejté, mos
na ndaj nga rruga e drejté!”

Dr. Bekir Topaloglu
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Dita e Ashuras éshté njé ndér ditét e
shenuara té kalenadarit islam, e cila vierésohet
nga myslimanét dhe me ané te sé cilés
adhurgfné dhe i afrohen Zotit. Adhurimi mé
I spikatur k6té dité éshté agjerimi, pasi kjo
dité radhitet te ditet mé té viefshme dhe gé
shpérblehen mé shumé se djtét e tjera té
vitit. Kushdo gé agjéeron keté dité i fshihen
giynahet e vitit té kaluar.

Allaht e ka bére ndryshimin e dités dhe té
natés argument té qarté e pashmangshém
té ekzistencés dhe fugisé sé Tij absolute. Né
kéto dité-net ruhen punét tona e "Kush punon
ndonjé té miré gé peshon sa grimca até do
té gjejé dhe kush punon ndonjé té kege sa
grimca até do té gjejé.” (Zelzeleh, 7-8).

Vlen té pérmendim se vende apo kohé té
bekuara jané vetém ato té pércaktuara nga
Allahu dhe i Dérguari i Tij (a.s.). E né bazé te
argumenteve muaji Muharrem éshté dalluar
né krahasim me muajt e tjeré té shenjté pér

E MIRESIA

kéto arsye;

Ky muaj éshté i emértuar me emer islam,
ndérsa muajt e tjeré kané mbetur me emrat
e tyre té méeparshem.

Me kété muaj fillon viti hénor gé myslimanét
e diné shumé miré fillimin dhe mbarimin e tij,
sepse me té éshte lidhur veteé feja e tyre.

| Dérguari i Allahut e ka cilésuar-keté mugj
duke théné: “..Muaji i Allahut, Muharrem"’

Njé cilésim i tillé nuk pérmendet pér ndonjé
muaj tjetér. Dihet se pak prej krijesave Allahu
i-ka cilésuar “té Allahut” né shenjé nderimi
kur dihet se té gjitha krijesat jané té Allahut.

Agjérimi né kété muaj éshté me i dashur
tek Allahu se sa né ¢do mugj tjetér. “Agjérimi
meé i miré pérve¢ Ramazanit, éshté agjérimi i
muajit té cilin e emértoni Muharrem.”?

-Né té ndodhet dita e Ashuras, dita e dhjeté
e muajit pér té cilén jané transmetuar hadithe
té posacme.

1. Transmeton Muslimi
2. Transmeton Nesaiu
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C'éshté Ashura?

Ashura éshté dita e dhjeté e muajit Muharrem-

sipas mendimit mé té drejté té dijetaréve
myslimané, bazuar né gjuhén arabe, ngagé
Ashura vjen nga fjala ashara (e dhjeta) dhe
né hadithe si "Ashura éshté dita e dhjeté.”
(Transmeton Daru Kutni, Bejhakiu).

Ashura, triumfi i besimit mbi mohimin

"Kjo éshté dité e madhe, né té Allahu i
Madhéruar shpétoi-Musain dhe popullin e tij
dhe mbyti Faraonin me popullin e tij."3

Ky hadith na kujton njé ngjarje e cila ka
ndodhur para shumé kohésh, né kohén e
Musait a.s. Réndésiné-gé Allahu i kushton késaj
ndodhie e tregon fakti gé historia e Musait me
faraonin e Egjiptit, pérmendet rreth 30 heré né
Kur'an. Pa dashur ta pérmendim né detaje kété
ndodhi (té cilen mund ta lexoni mé gjerésisht
né Kur'an apo né librat e historisé islame), po
ndalemi né disa detaje kryesore.

Armigésia e Faraonit me Musain ka filluar
qysh para se t€ lindte ky i fundit. Faraonin e
njoftojné se fundi i pushtetit té tij do té vijé
nga dora e njérit prej bijve té Israilit (Jakubit
biri i Is'hakut, birit té Ibrahimit, pagja e Allahut
gofté mbi ta), i cili ende nuk kishte lindur.
Nga frika Faraoni i vriste té gjithé djemté gé
lindnin pas késagj dite. Por Allahu me fuginé
e Tij béri t& mundur gé Musain jo vetém gé
nuk e vrau, por-e konsideroi djalé té birésuar.
Kaluan vitet dhe kur Musai i kumtoi shpalljen
nga.Allahu dhe u solli atyre shumé fakte gé
ata i shikonin me syté e tyre, kjo'ia shtoi dhe
meé shume urrejtjen Faraonit tiran dhe popullit
té tij mosbesimtar ndaj Musait dhe popullit
1€ tij g&’ishin besimtaré. Kur u pa garté se
edhe pas gjithé atyre argumenteve Faraoni
me popullin e tij (pérvec njé pakice) nuk besoi,
Musai u urdhérua bashké me popullin e tij té
zhvendosen pér né Sham (Palestina, Siria,
Libani dhe Jordania e sotme). Kur u informua
pér kété Faraoni mblodhi té gjithé ushtriné dhe
iu vu né ndjekje Musait dhe popullit, i ciliu gjend
né mes detit t& Kug nga njéra ané dhe ushtrisé
sé Faraonit nga ana tjetér. Por bindja e ploté e

Musait se Allahu i ndihmon besimtarét, béri gé-

deti me lejen e Allahut té hapet. Kur u fut dhe
kaloi populli'i Musait, pas tij u fut dhe Faraoni
me ushtriné e tij dhe mbetén né té.

Kjo ngjarje e madhe né historiné e njerézimit
ka ndodhur pikérisht né ditén e dhjeté té
muajit Muharrem, né ditén e Ashuras. Ndaj dhe
myslimanét e kujtojné dhe e agjérojné kéte dité

3. Muslimi

né shenjé falenderimi pér Allahun gé i shpétoi
besimtarét nga Faraoni, té cilit nuk i béri dobi
as pasuria e as ushtria e tij.

Vlera e dités sé Ashuras

Ibn Abasi péercjell: “Nuk e kam paré té
Dérguarin e Allahut gé t'i kushtoje réndési
ndonjé dite tjetér ashtu si¢ i kushtonte réndési
késaj dite, Ashuras."

Ndér hadithet profetike pérmendim: “Agjérimi
i Ashuras shpresoj prej Allahut té m'i falé me
kété agjérim gjynahet e vitit té kaluar”

“Agjérimi i Ashuras éshté shkak pér faljen e
gjynaheve té vitit té kaluar.”

Agjérimi i késaj dite para se té beéhej detyré
ramazani ka gené obligim pér myslimanét, e mé
pas u bé sunet i forté. Ka pasur prej té paréve
tané té miré gé e agjéronin keteé dité edhe nése
u géllonte té ishin né udhétim.

Ményrat e agjérimit té késaj dite

Dijetarét kané pérmendur disa ményra rreth
agjérimit té késaj dite:

- Té agjérohet njé dité pérpara dhe njé dité
pas, kjo duke u nisur nga dy arsye; a) e para
bazuar né hadithin e transmetuar i Ibn Abasit:
‘Agjéroni Ashuran, e mos pérngjasoni me
cifutét, por agjéroni njé dité para e njé dité
pas”; b) duke u nisur nga pasiguria e genies
até dité apo jo, pra pér té gené me té sigurt.
Ibnul Kajim ka théné: “Ményra me e ploté éshté
té agjérohet njé dité para Ashuras dhe njé dité
pas”.

- Agjérimi i dités sé Ashuras dhe i dités sé
nenté. Pér kete gjé kané ardhur pércaktime té
garta si¢ u pérmendén me lart.

- Agjérimi i késaj dite té vetme.

Dita e ashuras éshté e réendésishme pér vlerat
shpirtérore gé simbolizon dhe atmosferén
véllazérore gé sjell. Duke marré si shkak kétée
ngjarje, le té kujtojmé edhe njé heré fqinjin, le té
béhemi pengesé pér unin toné duke agjéruar, té
pajtohemi me até gé nuk flasim dhe té kujtojme
devizén islame: “Té gjithé myslimanét jané
vellezer”.

Eshté gjithashtu e réndésishme gé festave
tona, ngjarjeve dhe eventeve jetike, t'u japim
rendesiné dhe vlerén e duhur. Kjo sepse feja
éshte praktikeé e jetuar, moral i déshmuar dhe
shembull konkret!

Islam Agolli

4. Transmeton Buhariu

5. Muslimi
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Ky éshté njé tregim i cili déngmon
me sé miri pér respektin ndaj veprés,

karakterit dhe emrit t& Muhamedit a.s.”

té brezave té vjetér myslimané.

Thuhet se njé nga kalifét e nderuar
né mesin e shogéruesve te tij kishte
njé djalé té zgjuar dhe té ndershém gé
quhej Muhamed. Djali i zbatonte me zell
e korrektési urdhrat e kalifit, dhe pér
kéte fitoi simpati t&€ madhe.

Kur Kalifi e urdhéronte pér digka, e
fillonte me emrin e tij t&é bukur, duke i
théné: “Muhamed, béje kété dhe kété
1" Té dy ishin té kénaqur: djali, sepse
kishte njé zotéri té tillé, ndérsa kalifi,
sepse gjithmoné mund té mbéshtetej
te djaloshi besnik.

Par, njé dité ndodhi dicka e papritur.
Duke i dhéné urdhrat e zakonshme, né
vend qgé t'i drejtohej né emér, kalifi i tha:
O djalosh! Muhamedi mbeti i shtangur,
dhe mendoi se ka dicka gé nuk shkon.
Kurré meé paré kalifi nuk i ge drejtuar né
kété ményré. Ditét kalonin, ndérsa djalin
e mundonte shumé ai moment. Kété e
hetoi edhe babai, i cili njé dité e pyeti
se pse ishte aq i déshpéruar. Fillimisht
djali ngurroi, por pastaj i tregoi babait
arsyen e vertete.

- Baba, ti je mik i ngushté i kalifit, té
lutem pyete pse m'u drejtua né até
meényre? - i tha djali me lot né sy. Babai
e ledhatoi dhe me njé buzégeshje té
lehté i premtoi se shumé shpejt do ta
sqarojé kete céshtje.

Dhe vértet ashtu ndodhi. Njé dit&, i ati
u gjeti vetém me kalifin dhe e pyeti pér
~ shgetésimin e djalit. Kalifi e dégjoi me

- kujdes, por né vend qgé t'i shpjegohej,

. ai i kérkoi gé nesér té vinte sé bashku
me djalin. Kjo gjé e shqetésoi edhe mé
shumé djalin, i cili téré naten nuk vuri
gjumé né sy. NS,

'* mengjes herét, Muhamedi me

bain shkuan te Kalifi.

f,;ﬂ", s - ‘. uham‘%.faré‘k% _I i

“dashur, éshté mé i zgjedhuri dhe mé

te dritarja dhe hodhi syté nga minaret
e xhamive.

- Ai e di ti, Muhamed, se emri yt
pérmendet pesé heré né dité né ato
minare?, - e pyeti kalifl.

- E di, - tha djali me z€ té ulét.

- Amund té mé thuash se kush ishte
Muhamedi?, - tha kalifi.

- Pejgamberi yné dhe krenaria jonég,
i biri i Abdullahut dhe Emines, atij g€ i
eshté zbritur Kur'ani i Shenjté, model
per té gjithé ne gé e pasojme.

- | mengur dhe i ndershém je ti,
Muhamedi im, - vazhdoi Kalifi, - ashtu
si¢ éshté i mengur dhe i ndershém edhe .
babai yt, Abdulkerimi, gé té vendosi njé
emeér kaq té bukur. Nuk e kam menduar
gé vetém pse té quajta djalosh do té
shgetésonte aq shumeé, por né anén
tjetér, uné jam i kénaqur gé ndodhi
késhtu. A ke menduar pse veprova
késhtu? pyeti Kalifi.

Né vend té pérgjigjes djali uli kokén.

-Shiko, Muhamed, Allahu t'i ka dhéné
té gjithé té mirat. Uné nuk do té mésoj e
as nuk do te kritikoj, sepse nuk ke béré
asgjé té gabuar. Né vend té kesagj, do
té zbuloj njé sekret té cilin nuk ia kam
treguar askujt. Té gjithé ato gé i the pér
Muhamedin, pagja dhe méshira e Allahut
qofté mbi té, i ke théné shumé bukur. Ai
njéheré pati théné se ne nuk do té jemi
besimtaré té vérteté derisa ai t€ mos
jeté meé i dashur pér ne se vetja joné. E
tani, uné mundohem té jem sa mé i miré,
duke ndjekur até qé ai e ka béré, dhe
t'i shmangem asaj gé ai e ka ndaluar, e
né fund Allahu do té na llogarité veprat
tona. Uné po té them dicka. Emri yt, gé
éshté edhe emri i Pejgamberit toné té

i bukuri, prandaj uné kurré nuk e kam
pérmendur pa pasur abdes. Até dité

- ndodhi gé té jem pa abdes, prandaj té

quajta djalosh, e jo Muhamed, si¢c kam
vepruar zakonisht. -

-

o .Djah mbetllheshturiforlg uarnga "
. ' _ v



| madhi Profit Hazreti Muhamed a.s. ka urdhénue:

“Asht detyré e domosdoshme pér ju me gené té
singerté, pse me té vérteté singeriteti udh-heq né mirési
dhe mirésija me siguri udh-hegé né parajsé (xhenet)”

Cdo gjé né boté ka bukurit'e veta qi e vleftésojné dhe
hijeshité e saja qi e zbukurojné, si sendet landore si edhe
ato shpirténore, e mbi ¢do send asht njeriu.

Kjo krijesé e pérsosun pér bukuri e mrekulli, pér me
genun né gradén e meritueshme té naltésise, duhet té
jeté e pajume me moralet e mira e té bukura; ky pajim asht
vet géllimi kryesor i fesé, i ligjit té saj moral e i fryteve dobi-
dhanése pér familjen e sajé té& madhe shognore. Kjo stoli
e késaj krijese, pérmblidhet e kryhet me mirési, né gjinin e
té sé cilés grumbullohen gjith virtytet e nalta. Por si ¢do
gja qi ka njé bazé e nji themel, ashtu edhe cilsité morale
kané themelin e tyne; e ky themel asht singeriteti, sikur
na e tregon edhe tradita profetike e parashtrueme sipri.

| madhi Profet a.s. né hadithin e sipérm ka folun tre
sende: i pari difton themelin e gjanave ma kryesore,
singeritetin; i dyti ¢faq rezultatin e pércjellé nga singeriteti;
dhe i treti difton frytin qi sjellé rezultati i singeritetit. Fillon
pra me singeritet e thoté “asht detyré e domosdoshme
mbi ju me gené té singerté, pse singeriteti me té vérteté
udh-hegé né té miré, e mirsija siguron Né Menyré
té padyshimté parajsén. Nga rreshtimi i fjalive o nga
pérmbajtja e tyne na epet me kuptue se pér ne njerézit
sendi ma i paré e ma i nevojshém né gjith piképamjet asht

e
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Qi té jemi t& pajuem me mirsi né gjith detyrat tona. Por, pér
me ekzistue mirésija né ményré té vazhdueshme duhet
qgi né shpirtin toné té mbretnojé singeriteti plotésisht, pse
ai asht baza e rraja e mirésis e fara e pemés sé€ moraleve.

Singeriteti asht kondita e paré dhe sendi ma kryesor
pér veprimet e pérgjithshme gi na detyron feja. Pse pa
gené i singerté né shpirtin e vet besimtari, s'ka vlefté as
besimi i tij, natyrisht as edhe adhurimi gi ban e as puna
gi punon.

Kuri mungon njeriut kjo cilsi kryesore, jo vetém qi bahet
asgja kundrejt té Madhit Zot, por edhe bahet fare i pa
vlefshém né mes té njerzis. Pra, sa ma i singerté té jeté
njeriu, aq ma i gézum, aq ma i ploté, ag ma i naltésuem e
aq ma organ i vlefshém asht pér shogni.

I madhi Profit a.s. asht pyeteé nji dité se ¢'asht naltsimi?
Asht pérgjegjun: “Fjala e drejté e puna e singerté.

Pra, asht plotésisht e vérteté se sinqgeriteti asht fara,
burimi e shtylla e gjith cilésive morale e té ¢do té mire gi
rrjedhé prej tyne.

(do gja ka shenjat e veta qi e tregojné se cka asht.
Cdo njeri, me punén gi merret kuptohet se, i cilés zeje
ose Karjere asht. Dhe pér t'u ditun se né cilén kategori
té moralit asht, i shigohet sjellja e tij q& e ¢fagé ndér
veprime té ndryshme qi ban me njerzin. Gjithashtu pér
t'ia ditun gradén e ndérgjegjes sé tij, naltésin shpirtnore
e idealin, i kégyret fjala qi flet e mendimi qi tregon,
paralel me veprimet gi zbaton. Veg kétyne edhe, pér tja



kuptue fugin mendore, i véshtrohet bisedimi dhe logjika
e arsyetimi qi rreshton. Pra, pér t’ja kuptue njeriut té
brendshmen pérgjithsisht, i shiqgohet dhe i véshtrohet e
jashtmija krejtésisht, gi késhtu e jashtmja asht pasqyra
e té brendshmes. Né két piképamje flasin kéto dy tradita
profetike me kéto kuptime:

1. “Nuk ka marré drejtim té ploté besimii ndonjenit prej
jush pér pa ju drejtue zemra, dhe nuk ka marré drejtim té
ploté zemra e tij, pér pa ju drejtue gjuha.’

2."Cdo gja ka peshén e vet e pesha e njeriut asht gjuha.”

Pra, kur fjala e tij asht e kulluet, e miré dhe e singerté
tue u shognue me té edhe punét e veprimet gi ban
vazhdimisht, njeriu i cilés do kategorije té gjykimit qofte,
randsin e singeritetit medoemos e pohon se ndér raste
té ndryshme e bisedon, edhe né qofté se ai veté nuk
vepron silypset. Porse nji njeri gi ka pase fatin me u pajue
me kéte cilsi té nalté e kryesore, gati pérgjithsisht asht
i sigurt nga mashtrimet djallézore. Mendimet e dobta
jané té zhdukuna krejt nga shpirti i tij. Ai gjithmoné asht
i ashpér ndér fjalé, ndér punime e ndér veprime.

Ai nuk i shmanget késaj cilésie té nalté as ndér raste
kénaqésije as ndér raste deshprimi; as né gjansi as né
ngushtice; as né siguri as né rrezik; si doqofté e kudoqofté,
té drejtén e flet lirisht dhe e zbaton pa ju trembé syni e pa
ju frigue zemra. Sikur veté qi asht i singerté ashtu edhe
singeritetin e don, e pranon dhe gézohet kur e ndijon.

Singeriteti qi tregon niji i tillé person, ban efektin e miré

edhe ndér zemrat e njerézve té tjeré, ndaj té ciléve edhe
né qofté fajtor, i lehtésohet deri diku faji, ndoshta edhe
i falet. Sepse Kjo cilsi, asht ma e dashtuna dhe me té na
urdhnon i Madhi Zot dhe me t& na urdhnon qi té pajohemi
e té veprojmeé né té gjithé punét e jetés soné. Pra me gené
se asht ma e dashtuna cilsi, ajo dashtuni, sjellé zemrat e
njerézve né mirési kundrejt té singertit, gi késhtu rezulton
shpétimin e tij. Shpétimi gi gézon i singerti ndér raste lirije
e drejtsije, asht i pa dyshimté, por edhe ndér raste rreziku
prapé se prap ashtifituem, o né té dy jetét ose n'até té
amshueshmen vetém. E pér kété arsye kesgj cilsije té
nalté s'duhet qi t'i shmanget njeriu kurré né qofté edhe
né ma té madhin rrezik. Qe kéto té vérteta sa bukur na i
meéson ai Edukues moral, Hz. Muhamedi a.s. me két hadith.

"Pérveshjuni singeritetit edhe né qofté se né té shifni
humbjen (helagin), pse me t& asht shpétimi; dhe largonju
rrenés edhe né qofté se né té shifni shpétimin, pse né
té éshté humbja”.

Pra Kjo cilsi me gené se asht rranja e ¢do té mire asht
e domosdoshme pér até gi don me gené njeri e i lumtur,
me U pajue me té e mos me u gvesh as nji heré prej sajé,
mbasi kjo udhéheq né mirsi e mirsija natyrisht udhéheq
né lumniné e dy jetve.

H.T.
Kultura Islame, Maj-Qershor 1943
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Hafiz Ibrahim Repishti éshté njé personalitet i shquar i
jetés qytetare, politike, shogérore e fetare né qytetin e tij
té lindjes, Shkodér.

Nga njé véshtrim pérgjithésuesijetés dheiveprimtarisé
sé Hafiz Ibrahim Repishtit dallohen garté dy periudha:

Njéra éshté e ngjeshur me pérpjekje té shumta
atdhetare, luftarake, politike e shogérore, gjaté sé cilés
ai luan njé rol tepér aktiv né lufté pér mbrojtjen e atdheut
kundér sulmeve sllave, né lufté pér interesat kombétare,
né pérpjekje pér themelimin e shtetit shqiptar dhe té
institucioneve té tij demokratike. N& kété etapé té jetés
ai i shkrin né njé kontekst interesat kombétare me
piképamijet islame.

Periudha e dyté e veprimtarisé sé tij lidhet me idealet
dhe moralin e larté islam. E gjithé pérgatitja e tij, dituria
dhe pérvoja e tij, tashmé drejtohet né kété objektiv, né
pérhapjen e besimit islam.

Hafiz Ibrahim Repishti ka lindur né vitin<1882 né lagjen
Dudas, né Shkodér. Dudas ishte njé lagje me tradita té
vjetra islame e njohur edhe pér devotshméri fetare dhe
atdhetarizém. | ati i Hafiz Ibrahimit, H. Jusuf Repishti, do
té nénshkruante memorandumin e 13 gershorit 1878,
dérguar Kongresit té Berlinit, pér mbrojtjen e tokave
shqiptare. Haxhi Jusufi ishte zgjedhur gjithashtu kryetar
i komisionit pér financimin e forcave té Lidhjeve té
Prizrenit pér Shkodrén, komision i cili mblidhte ndihma
pér ushtriné vullnetare gé té mbronte tokat shqiptare
nga ushtrité e Malit té Zi.

Hafiz Ibrahimi, duke ndjekur traditén e familjes merr njé
edukaté té shéndoshé fetare, ndjek mejtepin e njohur
té lagjes dhe pastaj vazhdon studimet né Medresené e
Pazarit.

Né vitin 1907 shkon né Stamboll pér té ndjekur
studimet e larta teologjike dhe diplomohet né shkencén
e Sheriatit. Kthehet né vendlindje né vitin 1912.

Né rrethimin e Shkodrés nga forcat malazeze né vitin
1913 u bé njé mbrojtje e rrallé nga qytetarét shkodrané
me né krye komandant Hasan Riza Pashén. Né radhét
e luftétaréve vullnetaré krahas shumé Klerikéve té tjeré
myslimané, u rreshtua edhe Hafiz Ibrahim Repishti. Ai
gjithashtu mbulonte pjesén mé té madhe té shpenzimeve
pér ushgimin e vullnetaréve té lagjes Dudas. Pér shtaté
muaj rresht ai nuk u largua asnjé dité nga vija mbrojtése
e vullnetaréve.

Me mbarimin e luftés Hafizlbrahim Repishtiangazhohet
né veprimtaring arsimore. Késhtu krijohet késhilli i i
arsimor prané Bashkisé. Kryetari i paré i kétij késhilli
ka gené kadiu i Shkodrés, Xhemal Naipi. Pastaj Hafiz
Hysejn Vuthi e né shtator 1919, Hafiz Ibrahim Repishti.
Anétarét e kétij késhilli ishin personalitete té shquara
si: Hafiz Abaz Golemi, drejtor i shkollés sé Parrucés, At
Gjergj Fishta, drejtor i shkollés sé Fretérve, Gaspér Mikeli,
drejtor i shkollés popullore, Hafiz Hysejn Vuthi, drejtor i
shkollés Rus Haslikaj, Sheuget Muka, etj.

Si kryetar i kétij késhilli arsimor, ai do té luajé njé rol me

réndési pér arsimimin e bijve té gytetit t&é Shkodrés. Njé
réndési té vecanté i kushton edhe mésimit té besimit né
shkollat e shtetit. Né arkivin e Muzeut té Shkodrés ka njé
dokumentacion té pasur lidhur me kété problem.

Me mbarimin-e-Luftés-sé-Paré Botérore dhe krijimin e
Komitetit pér Mbrojtjen e Kosovés, ai pérkrah kéte |évizje
duke béré té mundur zhvillimin e disa mbledhjeve té ketij
komiteti né shtépiné e tij.

Hafiz Ibrahim Repishti vazhdoi pandérpreré té punonte
pér atdheun dhe pér.fené si dhe pasuroi bibliotekén e
trashéguar nga i ati duke e béré njé nga mé té mirat né
qutet.

Né luftén politike né vitet 1920-24, Hafiz Ibrahim
Repishti z& njé vend té vecanté. Né votimet e dhjetorit
1923 Hafiz Ibrahimi zgjidhet pérfagésues i-qytetit-té
Shkodrés, anétar i Asamblesé Kushtetuese e mé voné
deputet.

Gjatégéndrimit te tijné Parlament ka kryer funksionet e
nénkryetarit té komisionit parlamentar pér jurisprudencé
dhe té komisionit parlamentar pér arsimin. Delegacioni
parlamentar i Shkodrés pérfshinte kleriké katoliké dhe
myslimané si: At Gjergj Fishta dhe Hafiz Ibrahim Repishti.

Hafiz Ibrahimi né shénimet e tij biografike do té vinte
theksin te kjo harmoni ndérfetare, e cila ishte e.rrallé dhe
unikale pér té gjithé Ballkanin e atyre viteve.

Aika gené pjesé e geverisé sé Nolit dhe pas shpalljes sé
Monarkisé né Shqgipéri térhiget nga jeta politike. Késhtu,
nga viti 1925 deri né vitin 1943 ka shérbyer si imam i
xhamisé sé Dudasit, duke iu pérkushtuar térésisht jetés
fetare dhe edukimit té banoréve me besimin né Zotin-dhe
me moralin e larté islam. Ai dinte disa gjuhé té huaja dhe
shfrytézonte rregullisht bibliotekén e tij té pasur.

Pas vitit 1925 ai ka gené gjithashtu mésues pér shumé
té rinj gé i ishin pérkushtuar studimeve islame. Sipas
familjaréve, Hafiz Ibrahimi ka shkruar mjaft artikuj né
revista té ndryshme té Egjiptit dhe Marokut.

Hafiz Ibrahim Repishti, si njé qytetar i mbrujtur me
idealet mé té larta atdhetare e demokratike, si njé imam
i shquar i pajisur me cilési té larta morale e fetare, béri
gé me pushtimin fashist té 19383, té gjendej kundérshtar
i kétij pushtimi. Lidhur me kété, i biri, prof. Sami Repishti,
né librin e tij “Pika loti", shpjegon bastisjen dhe torturat
e fashistéve né shtépiné e tyre gjaté njé nate té errét,
tortura té cilat sollen hemorragji cerebrale dhe shkaktuan
ndérrimin jeté pas dy javésh, 29 shtator 1943, té Hafiz
Ibrahim Repishtit.

Familja e tij u ndoqg dhe u persekutua edhe nga regjimi
komunist, té cilat prof. Sami Repishti i ka shpjeguar né
tregimet dhe librat e tij.

Hafiz Ibrahim Repishti si demokrat, si atdhetar dhe
si fetar, la njé emér té nderuar né té gjithé plejadén e
ndritur té hoxhallaréve té shquar té Shkodrés dhe té
mbaré Shqipérisé.

1. Luli, Faik; Dizdari, Islam; Bushati, Nexhmi, “Né kujtim té
brezave” Rozafat, 1997: 263-280
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FAMILJA

[ ANA HAXHIU |

Keté fazé nése déshirojmé ge femija yné te kete rije
zhvillim moral dhe fetar té miré.

Pér té rritur fémijé té miré dhe té moralshém, sipas fesé
Song, Nnéna gé nga shtatzénia duhet té béjé kujdes me
ményrén e jeteseés sé saj. Qé nga e ngréna dhe e pira
deri te sjelljet ndikojné né zhvillimin shpirtéror dhe té
karakterit té& fémijés né barkun e nénés.

Edukimi i fémijéve, té cilét Kur'ani Fisnik i pérkufizon
si “stoli e jetés sé késaj bote", éshté njé ¢céshtje e cila
zé vend té réndésishém né jetén e ¢do prindi, sepse
éshté e véshtiré té rritet njé fémije i moralshém, i
dobishém pér shoqgériné. Prandaj, ata té cilét kané
vendosur té béhen prindér, veprojné me vetédijen
se po hedhin hapa drejt njé procesi té véshtiré. Disa
lexajné libra rreth zhvillimit té fémijéve, disa té tjeré
késhillohen me specialisté té fushés. Por, vetém kéto
nuk jané té mjaftueshme pér té rritur njé fémijé fetar,
té edukuar dhe zotérues té vlerave morale. Profeti a.s.,

I yné né ¢do géshtje, né kété rast
ukimin e féemijés, thoté: "Ai gé éshté pér
(shaki) éshté gé né barkun e nénés, ai qé
éshté pér‘khen'e.tisa’icﬂ gshté gé né barkun e nénés’,
duke na térhequr vémendjen se edukimi i fémijés fillon
gé né barkun e nénés. Pra, feja jong, e cila i kushton
réndési té vecanté edukimit té fémijés, na tregon se
té pasurit fémijé té miré éshté né doré té nénés dhe
babait. Teologét thoné se pér kété duhet vepruar sipas
“edukatés sé shtatzénisé”. Edukatén e shtatzénisé e
sqarojné me hadithin e Profetit a.s. i cili thoté: “Gjeni
njé vend té miré pér farén tuaj (nutfeh), sepse rrénjét
trashégohen”. | Dérguari i Allahut a.s. né kété hadith
tregon se morali dhe edukata e prindérve trashégohet
te fémija. Prandaj, pér té pasur fémijé té miré, duhet té
fillohet gé nga zgjedhja e bashkéshortit/bahkéshortes,
e deri te jetesa sipas rregullave té fesé pas shtatzénise.
Dicka tjetér éshté afrimi i bashkéshortéve sipas tradités
profetike (sunetit), ashtu si¢ Profeti a.s. ka théné: “Né
emér té Allahut! O Allah, largo shejtanin prej nesh dhe
prej atij té cilin ke dhéné té niset (fémijés)! Nése Allahu
jep gé me até rast té niset ndonjé fémije, shejtani nuk
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tridhjeté pér gind té personalitetit té tij. Rreth késaj
kemi shumé shembuj nga jeta e prindérve té shumée
dijetaréve, nénat e té ciléve gjaté shtatzénisé nuk
hidhnin njé hap pa abdes, ndérsa pas lindjes nukK i
ushgenin asnjéheré duke qené pa abdes, pérveg ditéve
té vecanta. Ndérsa baballarét bénin kujdes t& mos
sillnin furnizim haram né shtépi, duke béré kujdes né
fitimin e tyre.

Babai i Imam Ebu Hanifes dhe molla

Njé dité, babai i themeluesit té shkollés juridike hanefite
Imamu’l-A'dham Ebu Hanifes, Nu'man bin Thabit, kur
po merrte abdes prané njé péerroi. Sapo do té fillonte te
merrte abdes shikon njé mollé té cilén e kishte marré
uji. Pa e menduar se nga vjen, a éshté hallall apo haram,
e kafshon mollén. Deri né até moment, Nu'mani, i cili
nuk e kishte menduar nga kishte ardhur molls, e kupton
gabimin dhe mendon se duhet té gjejé té zotin dhe t'i
kérkaojé hallallin. Ai u nis andej nga vinte uji. Me mollén
né doré, duke kérkuar, gjen bahgen nga ku kishte réné
molla dhe té zotin e saj.

la shpjegon situatén dhe i kérkon hallallin. Ky veprim i
Nu'manit i térhogi vémendjen té pronarit té& bahces dhe
i thoté qé pér t'ia béré hallall kishte disa kushte. Nu'mani
i thoté qé pranon ¢do gjé, vetém t'ia béjé hallall. Tjetri i
thoté qé duhet t'i shérbejé atij dy vite duke punuar né
bahgen e tij. Nu'mani mendon: Mé miré t'i shérbej dy
vite, sesa té vuaj dénimin né botén tjetér dhe pranon.
Pasi dy vitesh shkon prané té zotit té bahces, i thoté gé
koha éshté mbushur dhe i kérkon hallallin. Burri i thoté:
"Sérish nuk ta béj hallall. Kam njé vajzé dhe vetém po
u martove me té do ta béj hallall”. Nu'mani pranon. Por
burri i thoté se vajza e tij kishte té meta fizike. Ishte e
verbér, e ¢alé dhe shurdhe. | thoté ta mendojé miré gé
t& mos pendohet pastaj. Duke menduar sérish si mé
paré, gé mé miré dénimin né kété boté se né tjetrén,
pranoi. Pasi béhet dasma dhe shikon nusen, mendon se
ka ndodhur ndonjé gabim dhe nuk éshté ajo nusja e tij,
sepse vajza qe shikon nuk kishte asnjérén prej cilésive
qé burri i pati théné. Shkon té pyesé té vjehrrin dhe
ai i thoté: “Ime bijé éshté e verbér, sepse nuk ka paré
haram. Eshté shurdhe, sepse nuk ka dégjuar haram.
Eshté e calé, sepse nuk ka ecur né rrugé té ndaluar”.
Pasi kaluan vite nga kjo martesé lindi Imam Ebu Hanife.
Néna e tij e dérgon te mésuesi i tij pér ta edukuar. Ebu
Hanife, i cili mé voné do té merrte titullin “Imamu’l-
A'dham’, gé né moshén tre vjegare e mbaroi Kur'anin

araktere té ndryshme
Historia e babait té Imam Ebu Hanifes éshté vetém
njé ndér shembujt e shumté té asaj kohe. Shembuijt
e mésipérm mund t'i gjejmé edhe né ditét tona. Njé
myslimane tregon se né shtatzéniné e saj té paré nuk
kishte béré kujdes me namazet dhe me té ngrénét dhe
té pirét, ndérkohé gé né té dytén kishte béré kujdes
né ¢do drejtim. Nuk i linte namazet, kujdesej té lexonte
cdo dité Kur'an, largohej nga thashethemet, sillej mire
me té tjerét, etj. Ndryshimin e kuptoi pasi lindi dhe
fémija filloi té rritej. Fémija i paré ishte mé i shkujdesur,
jo shumeé i prirur pér sa i pérket pjesés fetare, ndérsa
i dyti ishte i sjellshém dhe i rregullt me namazin dhe
Kur'anin, aq sa fjala e tij e paré ishte “Allah”!
Historiné e mésipérme e mbéshtet edhe njé
eksperiment i béré né Ameriké. Prané njé gruaje
shtatzéné lexohet njé tregim. Pas disa kohésh pas
lindjes e njéjta histori i lexohet fémijés. Fémija e njeh
dhe buzegesh. Ndérkoheé gé kur i lexohet njé histori
tjetér nuk reagon. Shkencétarét kété e sgarojné me
perceptimin e botés sé jashtme nga fémija gé né
barkun e nénés. Prandaj, duhet theksuar edhe njéheré
se kandidatet pér néna duhet té béjné kujdes me té
ngréeneét, té pirét dhe ményrén e jeteses seé tyre.
Kriteret se si duhet té kalohet shtatzénia jané shumeé
té garta né fené toné. Teologét thoné se ata té cilét
jetojné brenda kornizés sé caktuar nga feja nuk do té
kené probleme, sepse mirésjellja dhe edukata né Islam
éshté té jetosh sipas urdhrave té Zotit. Dhe kjo kornizé
éshté e pérbéré nga kryerja e lutjeve, fitimi i furnizimit
té lejuar (hallall), forcimi i anés shpirtérore, géndrimi larg
té ndaluarés dhe kryerja e adhurimeve té detyrueshme.
Furnizimi i lejuar (hallall) ndikon né moralin e personit.
Prandaj, qé té kemi fémijé té moralshém duhet té dimé
nése ajo qé cojmé né stomak éshté e lejuar apo e
ndaluar. Ndjeshméria e nénés ndaj namazit dhe Kur'anit
gjaté késaj periudhe, e méson fémijén me namaz dhe
Kur'an gé né barkun e saj. Gjithashtu kujdesi i sgj
ndaj mbulesés sé saj, pérveg ¢faré Allahu ka lejuar té
zbulohet, mundéson gé fémija né té ardhmen ta mbrojé
veten nga e ndaluara (harami). Mbi té gjitha, né sajé
té gjithé kétyre qé pérmendém, fémija kur éshté fetus
éshté i geté dhe lind i shéndetshém.

Ana Haxhiu

35



- ‘ SHENDET| | SHERIFE KALAJA|

s
PERKUJDESJA DENTARE .

DHE HIGJIENA ORALE
A

S/ té kemi dhembé té bukur dhe té shéndetshem?

Pér t'u kujdesur né ményrén me té miré pér dhémbét
dhe pér t'i kushtuar shéndetit té tyre réndésiné e duhur,
me paré duhet té jemi té mirinformuar pér funksionet
e réndésishme gé ata kané. Funksioni kryesor i
dhémbéve éshteé prerjs, copétimi dhe bluarja e ushgimit.
Por krahas késaj, vlen té pérmendet gé dhémbét luajné
rol edhe né shqiptimin e duhur té fjaléve, sidomos
té bashkétingélloreve: s, t, th etj. Gjithashtu vlen té
theksohet se dhémbét kané njé réndési té madhe
estetike, njé arsye tjetér kjo gé mjafton pér té na bindur
mbi kujdesin gé duhet té tregojmeé ndaj tyre.

Padyshim qgé té gjithé déshirojmé té kemi dhémbé té
bukur e té shéndetshém, por ¢faré duhet té béjmé qé
kjo té mos mbetet thjesht njé déshiré”? Mé poshté do
té paraqesim disa késhilla té thjeshta pér t'u realizuar
dhe té vlefshme pér gjithsecilin prej nesh:

- Cdo gjashté muaj shkoni te dentisti juaj

- Pérdorni, né qofté se éshté e mundur, furgé
dhémbésh pas ¢do vakti, ose ndryshe béni larje té
rregullt né méngjes e né mbrémje.

- Shmangni pérdorimin e furgave me fije té ashpra,
pasi jo vetém mund t'ju démtojné mishrat e dhémbéve,
por, si rezultat i késaj, do té keni ndjeshméri té
paimagjinueshme kur té bini né kontakt me ushgimet
e ngrohta apo edhe té ftohta.

- Ndryshoni furgén ¢do gjashté mua;j.

- Lajini dhémbét né cdo sipérfaqe té tyre, dhe né
pikén e kontaktit me mishrat, por edhe gjuhén, pasi

e
—

né kété ményré largoni bakteret e grumbulluara aty
dhe shmangni aromén e kege té gojés.

- Kujdesi né ushqgyerje: Ndaloni duhanpirjen, reduktoni
konsumin e émbélsirave. Shtoni né menuné tugj
vitaminat esenciale A + D, proteinat, hekurin, acidin folik
dhe zinkun. Dentisti €shté ai qé ju pércakton pérdorimin
e drejté té té lartpérmendurave.

- Zgjidhni pasté té pérshtatshme dhémbésh né
varési té pérdorimit té saj. Pér shembull, ka disa pasta
specifike pér ndjeshmeéri ndaj pijeve té ngrohta, apo
té ftohta, po ashtu ka edhe té tjera qé ndihmojné né
parandalimin e prishjes sé dhémbéve.

- Shmangni pérdorimin e dhémbéve si mjete prerése.

Pa dyshim gé té gjithé jemi té interesuar té dimé si
té kujdesemi pér té pasur dhémbé té shéndetshém
dhe té bukur edhe kur jemi jashté klinikave dentare.
Lind pyetja se a ekziston njé pérbérés natyral gé té
zévendésojé pastén dhe furcén e dhémbéve ?

Eshté e domosdoshme gé dhémbét té Iahen dy
heré né dité, por té ndodhur nén efektin e rutinés sé
pérditshme mund té mos arrijmé ta zbatojmé kété
parim primar, sepse né méngjes mund té jemi voné
pér té shkuar né puné apo né shkollg, ndérsa né darke
mund té ndihemi té lodhur nga aktiviteti i dités gé lamé
pas. Kjo ményré té vepruari do té conte né démtim
té parikuperueshém té dhémbéve dhe pérkegésim
té shéndetit té tyre, gjé qé do té shfagte efektin e tjj
né té gjithé organizmin. Pér t&é shmangur kété pasojé
té rrezikshme ne ofrojmé njé késhillé té thjeshté pér
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t'u zbatuar me ané té sé cilés ju do té keni efektet
e déshiruara. Pérdorni misvak, éshté e thjeshté dhe
e shéndetshme né té njgjtén kohé. Nuk ka efekte
anésore apo pérbérés té rrezikshém kimiké. Zé pak
hapésiré dhe mund ta vendosni né xhepin e gantés apo
té pantallonave. Pérdorimi i tij nuk ju merr shumé kohé.

Pasi mésuam se pérdorimi i tij ka vleré né aspektin
praktik, le té shohim sa vlen ai né até mjekésor dhe
fetar. Nga historia islame dimé qé Profeti a.s. e pérdorte
misvakun dhe ia késhillonte kété edhe shokéve té tij.
Transmetohet nga Aishja r.a. se ai ka théné: "Namazi
para té cilit éshté pérdorur misvaku éshté 70 heré mé
i vlefshém sesa ai né té cilin nuk éshté pérdorur ai".

Pér sa i pérket aspekteve dobiprurése té misvakut
né terminologjiné mjekésore mund té flasim me fakte
shkencore, sepse ka njé séré studimesh shkencore gé
i vertetojné ato. Mé poshté do té paragesim saktésisht
4 studime shkencore té kryera mbi misvakun dhe cfaré
U MEsua prej tyre:

1. Kompania e famshme Wrigley (e njohur pér
prodhimin e gamgakézéve dhe produkteve té mentes)
béri njé studim mbi misvakun. Studimi nxori né pah gé
bashkimi i mentes me ekstraktin e misvakut ishte 20
heré mé efektiv né vrasjen e baktereve se sa menteja
e zakonshme. Njé tjetér fakt gé e déshmon kété éshté
se pas gjysme ore bashkimi i mentes me ekstraktin e
misvakut kishte vraré 60% té baktereve, ndérsa me
pérdorimin e mentes sé zakonshme vetém 3.6% e tyre.

2. Né gusht revista e periodontologjisé (2008) realizoi

njé studim drejtuar nga kérkuesit suedez mbi misvakun.
Studimi nxori né pah gé copézat e misvakut ishin né
gjendje té vrisnin bakteret dhe té kuronin sémundjet
periodontale. Pér kété arsye shkencétarét e sugjeruan
pérdorimin e tij.

3. Njé studim i kryer nga Pubmed qgé krahasoi
misvakun me furcén e dhémbéve konstatoi gé misvaku
ishte mé efektiv se furga e dhémbéve né reduktimin e
pllakave dentare dhe infeksioneve t& dhémbéve.

4. Né njé studim tjetér éshté provuar fakti se né
pérbérjen e misvakut pérvec pérbérésve shume té
dobishém gjendet edhe njé element gé nuk gjendet né
natyré né njé formeé tjetér. Ai éshté platiniumi.

Po cilat jané dobité e drejtpérdrejta qé vijné si pasojé
e pérdorimit té misvakut? Mé poshté do té rendisim
disa prej tyre gé mendojmeé se jané meé té réndésishmet:

- Pérmiréson memorien.

- Eliminon papastértité gé gjenden né dhémbé.

- Ndihmon né getésimin e dhimbjes sé& dhémbéve.

- Eliminon njollat e verdha né dhémbe.

- Ndihmon né shéndetin e té gjithé trupit.

- Trajton njé semundje té gojés gé quhet Qilaa.

- Qartéson zérin.

- Pérmiréson té folurén.

- Rrit inteligjenceén.

Sherife Kalaja
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Profeti yné i dashur, pagja dhe méshira e
Zotit gofté mbi t&, ndjente njé dhembshuri té
madhe ndaj fémijéve jetimé. Ndaj tyre ishte
shumé, shumé dashamirés. Ngagé dhe veté
ai u vetém dhe e kuptonte fare miré se ¢c'do té
thoté té jesh jetim. E dinte shumé miré se sa
e dhimbshme dhe e véshtiré ishte kjo ndjenjé.
Nga méshira e madhe gé kishte pér jetimét,
vazhdimisht i mbronte ata dhe kur atyre u
béhej ndonjé padrejtési, gjithmoné kérkonte
té drejtat e tyre.

Fémijét e shokéve té tij, té cilét binin
déshmoré népér luftéra mbeteshin jetimé
Profeti a.s. interesohej shumé, kujdesej pér
13, kurré nuk i linte vetém dhe ua plotésonte
nevojat e tyre. Disa prej tyre i merrte nén
kujdestariné e tij.

Teksa po dilte nga xhamia pas namazit té
Bajramit, Profeti a.s., pa fémijét gé po luanin
me gaz e hare. Ndérkohé i térhogi vémendjen
nje fémijé i mbéshtetur pas murit, me rroba té
grisura e né gjendje té mjerueshme, duke qgaré.
lu afrua atij dhe i tha:

- Vogélush! Cfaré ke? Pse rri i mérzitur?
Pérse nuk luan me shokét e tu?

Feémija ishte jetim. Babai i tij kishte réné
déshmor né luftén e Uhudit, néna e tij ishte
martuar me njé tjetér dhe ai kishte mbetur i
vetém. Profeti yné i dashur i kapi dorén dhe i
ledhatoi kokén duke i théné:

-Pse gan”? A nuk do gé babai yt té jem uné,
nena jote Aishja dhe motra jote té jeté Fatimja?

Fémija nga gézimi i madh sa s'po fluturonte.
| emocionuar ia ktheu:

- E sité mos jem i kénaqur, o Profet i Zotit?

Profeti e mori fémijén dhe e ¢oi né shtépiné
e tij. E ushgeu dhe e veshi. Tanimé gé ishte i
ngopur dhe i mbrojtur, doli pérséri gé té luante
me fémijét e tjeré. Pse té mos gézohej? Babai
i tij kishte ikur né Parajsé (Xhenet), por tani né
vend té tij ishte babai mé i miré né boteé.

Kur fémijét e tjeré vuné re tek ai ndryshimin,
u mblodhén rreth tij dhe me kuriozitet e pyetén:

-Ti mé paré vetém gaje, kurse tani je ndryshe.
Vallé ¢'té ka ndodhur?

- Ishai etur, u ngopa, isha i zhveshur, u vesha,
isha jetim, tani Profeti i Zotit éshté babai im
dhe Aishja éshté néna ime, - tha ai i lumtur.

Pas késaj, féemijét duke lakmuar fatin e
shokut té tyre jetim thané:

-Ah, sikur dhe baballarét tané té ishin
déshmoré dhe ne té kishim fatin e t& pasurit
njé baba té tillé!

Fémija ndenji prané Pejgamberit a.s. derisa
ai ndérroi jeté.

Sikur vetém koken ti ledhatosh njé jetimi
fiton njé sevap shumé té madh dhe pikeérisht
Ky gjest éshté sihariq pér Xhenetin.

Profeti yné a.s. shprehet késhtu pér kété
sevap té madh:

"Kush ledhaton kokén e njé jetimi, vetém
pér té fituar kénagésiné e Zotit, pér té ka aq
sevape sa flokét qé prek dora e tij. Ai njeri gé
i bén mirési jetimit prané tij, né Xhenet do té
jeté afér meje si kéto dy gishta” dhe mé pas
tregoi aférsiné e dy gishtave.

Kush e blen kété skllav?

Profeti a.s. kishte njé skllav me emrin Zahire.
Zahire jetonte né shkretétiré. Heré pas here,
ai i sillte té Dérguarit té Allahut dhurata nga
lulet dhe frutat e shkretétirés. Pejgamberi
gjithashtu e gézonte me dhurats, té cilat ishin
1€ nevojshme né shkretétiré. Zahire ishte njéri
ndér sahabet me té cilin Profeti bénte shumé
shaka. Dhe thoshte pér té:

- Zahire éshté shkretétira jong, ndérsa ne
jemi qyteti tij.

Zahire i cili merrej me tregti, sérish njé dité
kishte ardhur né qytet pér té shitur ca gjéra.
| Dérguari i Allahut, pa e paré ai, i shkoi nga
mbrapa dhe pasi e kapi nga krahét, i mbylli
syté. Zahire i shgetésuar, duke théné:

- Kush je ti? Mg lésho! u kthye mbrapa.

Kur pa gé ishte i Dérguarii Allahut u getésua
dhe e vendosi kokén né kraharorin e Tij té
méshirshém.

| Dérguari i Allahut e vazhdoi shakané duke
pyetur:

- Kush e blen kété skllav?

Dhe Zahire iu pérgjig;:

-Nuk do té gjeni ndonjé blerés, o i Dérguar i
Allahut. E cfaré vlere kam uné?!

| Dérguari i Allahut tha:

-Ndoshta né pamije ashtu je, por tek Allahu je
njé rob (skllav) i shtrenjté e me vieré té madhe.
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