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Ridimensionimi
I besimtarit né
vitalitetin e kohés

?




Koha éshte kapitali jetésor gé i éshté
dhéné njeriut nga Krijuesi. Ajo rrjedh sipas
caktimit té Tij dhe njeriu noton né t&, ku
brenda késaj rrjedhe, atij do t'i vijné té
gjitha mundeésité gé té fitoje pérjetésine.
Fryma gé merr njeriu éshté numerim i
vazhdueshém i kohés sé tij té shkurter.
Né keété pérkohshméri, né ményré té
mrekullushme dhe krejt enigmatike, fshihet
pérjetésia me shtigjet saj té arta. Pikérisht
kétu géndron sekretii gjese: té kéto shtigje.

Ndonése ¢do ¢ast dhe ¢do frymémarrje
éshté gjithmoné njé mundési pér té gjetur
rrugén pértej kohés gé té shkohet te
Krijuesi, pra qé té lidhesh me Tg, t'i besosh,
té ndjekesh urdhrat dhe udhézimet mes
errésirés dhe té cash udhén pér tek
drita e Tij, Ai e di se njeriy, si rrjedhojé e
gafletit dhe pérhumbjes, do t'i humbé ato
mundési ndaj dhe, si formé e shembéllimit
té méshirés sé Tij, heré pas here, Allahu
xh.sh. dérgon fllade dhe mirési ekstra né
muaj té zgjedhur. Muaji Rexheb, Shaban si
dhe ai i Ramazanit, jané pikéerisht ftese pér
né shtigjet e arta té rrugétimit shpirtéror
ku besintari ridimensionohet né jeté dhe
né ekzistence.

Koha éshté vitale, ajo rrjedh si lumé prej
rrezatimit té€ emrave dhe sifateve hyjnore,
duke ndriguar permes ekzistencés. Pér kété
arsye, duke theksuar réndésing e saj, Allahu
i Plotfugishém betohet né té né suren
‘Asr’? Ajo qé duhet té qartésojmeé pér nga
perspektiva joné e té parit té gjérave eshte:
pavarésisht trazirave gé ndodhin, luftrave,
varférive, pérplasjeve dhe padrejtésive gé
vijne vetém si pasojé e té keges ge njerézit
nxjerrin né pah prej vetveteve (nefseve), cdo
gjé, edhe e kegja e nefseve, e shejtanéve
dhe e tiranéve, éshté né kontrollin absolut
dhe té pérpikté te Allahut xh.xh. Késhtu,
duke gené té mbéeshtetur tek Ai, ne duhet
gé té pérmirésojme nefset tona sé pari,
me pas té shgetésohemi bindshém pér
problemet e dynjase né térési.

Késisoj lind nevoja sérish edhe njé herée té
rishikojmeé urdhrat hyjnore gé jané synimi i
singeritetit toné dhe jané thelbii géllimit té
krijimit, si dhe jané boshti géndror i adhurimit
dhe i fitimit té dy botéve. Té rikonsiderogjmé
namazet dhe pérkushtimin ndaj tyre me
pérpikmeéri duke pastruar neglizhencat
dhe gafletet e vogla por gé nuk jané té
paréndésishme. Té ritheksojmé né zemeér

1. Kur'an, surja Asr, 103:71.

déshminé e dy shehadeteve dhe té teuhidit,
njéshmeérisé sé Zotit i cili nuk ka shok e
ortak né asnjé gjé! Té rishikojmé agjérimin,
zekatin nése éshté nevoja, besimin né
céshtjet thelbésore té 6 kushteve té Imanit.
Té rishikojmé mérité, zénkat, perhumbjet
dhe zemérimet, sigurisht edhe thyerjet e
zemrave. Té rishikojmé shtigjet e zemrés
dhe lidhjet e pérkohshme g€ i japin asaj
lodhje. Té riforcojmeé fijet e pérjetshme té
lidhjes me Krijuesin, duke shpresuar prej
Tij falje, méshiré e pastrim dhe gé ndihma
e Tij té na meremetojé ¢do mangeési, ¢cdo
dém qgé na solli vetja gjaté keétyre muajve
té tjeré té gafletit, né ményré gé té mund
té zgjohemi dhe té pérfitojme e té rifitojmeé
fugité sérish pér né udhén drejt Ahiretit
dhe drejt Zotit.

Jané disa xhevahiré gé Zoti i ka vendosur
brenda nesh gé na béjné unikg, na
diferencojné nga krijesat e tjera duke na
lartésuar né nivelin e jetés. Kéto xhevahiré
nuk kénagen me gjéra té pérkohshme, as
me karrieré, para dhe estetiké. Artii argéton
disi, por nuk i pérmbush. Ato jané aty péer
péerjetésing, projektojné mijéra boté dhe
shohin drejtpérdrejt nga Zoti. Ato ndoten,
verbohen, nxihen dhe madje edhe vriten
nga mekatet. Mes tyre jané: zemra, shpirti,
fugia e mendjes po ashtu. Eshté edhe “sirri’,
njé xhevahir gé sheh brendésiné e thellé té
genies toné. Jane shumé!

Ndoshta, éshté Kkjo arsyeja pérse
deri tani, njeriu, ndonése i ka provuar té
gjitha, nuk ndihet i kénaqur, sikur ka nje
zbrazéti té pashpjegueshme, sikur digka i
mungon gjithnjé... Ato xhevahiré, a organe
shpirtérore, kané ushgimin e tyre specifik,
si¢ éshté besimi, imani, lutja, namazi,
leximi i Kur'anit pra adhurimet, si edhe
dhikri, permendja e Zotit... morali i pastron,
kérkimfalja-istigfari, zbutja e nefsit dhe
dégjimii zemrés i purifikon, t€ zgjedhésh té
ecésh né rrugén e besimit, duke u dorézuar
te Allahu, éshté hapi i paré i shérimit. Per
kété arsye Islami éshté vital, njeriu e ndien
deri né grimcat e atomeve té genies.... dhe
lidhur me kété, éshté e habitshme se si
filozofi dhe mendimtari i shekullit té kaluar
Bernard Show, duke studiuar Islamin dhe
jetén e Profetit Muhamed a.s., shprehet:
“Nuk éshté e largét dita kur né recetat
e mjekéve do té jeté namazi e agjérimi i
myslimanéve.”
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St ¥ sliriezo]me DE mEnYrEn
m@ {® miré tre muajt e hegaté

Allahu (xh.sh) né Kuranin Famélarté thoté
késhtu: “O ju gé keni besuar, a tju tregoj pér nje
tregti té bujshme, gé ju shpéton prej njé dénimi té
dhembshém? T'i besoni Allahut dhe té Dérguarit
té Tij, té luftoni né rrugén e Allahut me pasuriné
tugj dhe veten tugj, e kjo éshté shumé meé e
dobishme pér ju, sikura ta dini. Ai (Allahu) ua falé
mekatet tuagja, ju shpie né xhenete népér te
cilet rrjedhin lumenj dhe né pallate té bukura né
xhenetet e amshueshme, e kéto jané suksesi mé
i madh."

Qéllimi kryesor i ardhjes toné né jetén e késaj
bote si génie njerézore, tregohet garté né kéto
gjete fisnike. Ne si besimtaré qw besojmé né

1. Kur'an, Saf:10-12.

Zotin Njé té Vetém duhet té arrijmé té kryejmée
me sukses kété tregéti fitimprurése gé na ofron
Allahu (xh.sh).

Kjo éshté nje tregéti, té cilén nése do ta
shfrytézojmé sic duhet, atéheré do té na
mundésohet té korrim me sukses frytet e saj né
kété boté dhe botén tjetér, dhe pikérisht Kjo gjé
do té na japé lumturiné e amshueshme né jetén
e pértejme.

Cdo mundeési gé na ofrohet, duhet shfrytézuar
drejt rrugéve ge na afrojné tek kénagésia e
Allahut (xh.sh). Cdo mundési gé na drejton pér
tek adhurimi i Zotit, zbatimi i urdhéresave dhe
ndalesave té Tij, apo mé e réndesishmja, gé na
orienton pér tu béré rob té nénshtruar ndgj




Allahut (xh.sh), duhet shfrytézuar me té gjithé
fuqginé dhe kapacitetin toné. Kjo, sepse nuk ka
nder dhe privilegi mé té madh pér besimtarin,
sesa té jeté njé rob i nénshtruar i Allahut (xh.sh)
dhe té arrijé grada te larta shpirtérore.

Pikerisht, fitimi i kénagésiseé sé Allahut (xh.sh),
eshté qgellimi mé madhor te cilin duhet té arrijmé
ne kéte jeté té shkurtér kalimtare. Pavarésisht
sprovave té ndryshme té jetés, déshirave té nefsit
toné apo devijimeve dhe cytjeve té Shejtanit té
mallkuar, té arrish fitimin e kénagésisé se Allahut
(xh.sh), té behesh njé rob meritor i Tij, Eshté géllimi
meé sublim gé besimtari synon né kété jeté té
shkurtér kalimtare.

Jané pikérisht kéto sprova gé heré pas here e
béjné njeriun té harrojé qé éshté rab i Allahut (xh.
sh).

Jané kéto sprova gé i mundésojné njeriut
ulie-ngritjet shpirtérore dhe véshtirési té tjera té
shumta, gé e béjné até té Iekundet nga rruga e
drejté (istikameti).

Atéhéheré lindin pyetjet: Cfaré duhet té bejmé
geé té shpétojmé nga situata dhe shprova té késaj
natyre gé na rrezikgjné té arrijmé keté synim
té madh? Cfaré duhet té€ béjmé gé késagj jeté té
shkurtér t'i japim vieré? Cila éshté ményra gé me
pak puné té arrijmé shpérblime té€ médha té cilat
do té jené suksesi joné né Ahiret? Cfaré duhet té
b&meé gé t'i japim begati kohés dhe adhurimeve
tona, ku pérvec shpérblimeve té shumts, té
arrijme gjithashtu faljen e gjynaheve tona?

Jané pikérisht tre muajt e begaté, Rexheb,
Shaban dhe Ramazan, muajt né té cilét mer vleré
koha dhe ¢do minuté i jetés toné. Jané pikeérisht
kéto kohé me plot vleré, ku puna e besimtarit
shpérblehet shuméfish, dhe ku falja e madhe e
Allahut (xh.sh) éshté si kurré mé paré.

Si duhet t'i shfrytézojmé ne kéto muaj?

Té kuptosh vlerén e kétyre muajve dhe té dish
rendésiné e punéve né keto kohg, éshté hapi
i paré i duhur né kété drejtim. Ajo qé éshté e
réndésishme pér njé besimtar, éshté shfrytézimii
kohés si¢ duhet né ményre gé té€ mos mbese larg
meéshirés, faljes dhe dhuratave Hyjnore.

Kéto jané disa pika se si mund t'i shfrytézojme
kéto muaj:

1- Si fillim duhet té bgjmé njé vetéllogari duke
pranuar dobésiné dhe robériné toné ndaj Allahut
(xh.sh). Duke paré dobésité dhe mangeésité tona,
duhet té perpigemi gé t'i pérmirésojme ato. Théné
ndyshe; “Té marim né llogari veten né kété boté,
para se té na marrin né llogari né botén tjetér".

2- Duke géné se kéto mugj jané njé mundési e
arté, atéhere besimtari duhet té shtojé lutjet dhe

istigfarin (kérkimin e faljes). Besimtari duhet té
jeté i bindur gé Allahu (xh.sh) do t'ia pranojé ¢do
lutje dhe do t'i falé atij ¢cdo gjynah.

3- Besimtari duhet té€ bgjé njé vetéllogari me
namazet e tij. Jané pikérisht kéto muaj ku duhet
té shtohet prania joné né xhami dhe té falim
namazet me xhemat. Jané kéto muaj ku besimtari
duhet té shtojé namazet e tij nafile (vullnetare)
Si njé synim pér tu lartésuar sa meé shumeé
shpirtérisht. Vecanérish,t shtimi i namazeve té
natés eshté njé nga punét gé ka vleré té vecanté
né kéto tre muaj.

4- Kéto tre mugj jané njé mundési e mireé péer
besimtarin gé ti kthehet leximit t€ Kur'anit
Fisnik. Ta lexojmé até sa mé shumé té mundemi
duke béré hatme, duke u pérpjekur té kuptojmé
mesazhet e tij, apo duke lexuar ndonjée tefsir, né
meéenyré gé té jemi sa me afér fjaléve té Allahut
(xh.sh).

S5-Atmosfera shpirtérore familjare  éshté
njé element i réndésishéem qgé nuk duhet te
neglizhojmé gjaté kétyre tre muajve.

Shtépité e besimtaréve duhet té kené njé
atmosferé ndryshe. Pjestarét e familjeve
duhet gé té pérjetojné njé atmosferé ndryshe
shpirtérore gjaté kétyre muajve. Falja e namazeve
sé bashku né shtépi dhe xhami, leximi i Kur'anit
dhe haditheve t& Profetit Muhammed (a.s) sé
bashku, leximi i literaturave fetare, pjesemarrja ne
aktivitete fetare t& ndryshme jané njé orientim
i réndésishéem né meényrén e shfrytézimit té
kétyre muajve.

6- Ruagjtig e marrédhénive familjare dhe
migésore jané gjithashtu njé piké e réndésishme
gé duhen shfrytézuar.

Vizitat e ndérsjellta, urimet me njéri-tjetrin,
mesazhet apo telefonatat e ndérsjellta, lutjet g
bejmeé pér njeri-tjetrin i shtojné kesaj kohe akoma
dhe mé shumeé begati e miresi.

7- Sipas mundésive gé kemi, nuk duhen harruar
gjithashtu shtresat né nevojé.

Me sadakané apo zekatin tong, ne duhet gé
t'i ndihmojmé ata duke u pérpjekur t'u zgjidhim
sadopak hallet dhe nevojat. Jetimét dhe nxénésit
NE Nevojé jané njé shtresé tjetér e shoqerisé qé
duhet t'u zgjasim dorén e ndihmés dhe méshirés.

Besimtari duhet té jeté i bindur se pér té
gjitha kéto mirési gé bén gjaté kétyre muajve,
do té shpérblehet shuméfish nga Allahu (xh.sh).
Vetém Ai di si té shpérblejé njeriun Nné ményrén
me té miré t& mundshme. Ky shpérblim kthehet
né mirési né kéteé boté, por mé e réndésishmja
kthehet si shpérblim né botén tjetér.

Qofshin muaj té begaté pér secilin prej nesh!




‘ LAJME

01 KESHILLII PERGJITHSHEM | KOMUNITETIT MYSLIMAN TE SHQIPERISE ZHVILLOI
MBLEDHJEN E DYTE PER VITIN 2024, NE AMBIENTET E MEDRESESE SE TIRANES
. Sy |

Mbledhja u cel me leximin e disa ajeteve Kuranore nga Drejtori i Arsimit, z. Elton Karaj, pér té vijuar me fjalén hapése nga Kryetari i Késhillit
té Pérgjithshém, z. Islam Hoxha.

Fjalén mé pas e mori Kryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, i cili falenderoi anétarét e pranishé m pér kontributin
e tyre dhe prezantoi njé pérmbledhje té aktiviteteve kryesore té institucionit gjaté vitit, duke pérmendur arritjet dhe sfidat.

Mbledhja vijoi me prezantimin e raportit té Kryesisé sé Keshillit té Pérgjithshém, nga z. Islam Hoxha, duke u ndalur né ecuring e aktiviteteve
fetare dhe administrative té institucionit.

Me pas, Kancelarii KMSH-sg, z. Fejzi Shaholli prezantoi njé raport té hollésishém mbi veprimtarité e kryetarit, aktivitetin e drejtorive dhe
vendimet e kryesisé té ndérmarra gé nga mbledhja e fundit.

Ne vijim, nénkryetari i KMSH-sg, z. Lauren Luli, foli pér pérgatitjet dhe planifikimin e haxhit 2025. Gjithashtu, Drejtori i Kulturés prezantoi
risité lidhur me botimet periodike t&€ KMSH-sg, duke u ndalur tek abonimet dhe pérmirésimet né revistén “Drita Islame”.

Mbledhja né fund u mbyll me diskutime nga anétarét e Keshillit té Pérgjithshém mbi tematika té ndryshme, pérfshiré sugjerime dhe
strategji pér pérmirésimin e métejshém té aktiviteteve fetare dhe institucionale.




‘ LAJME

02 100 VJET DRITE DHE DITURI: MEDRESEJA E TIRANES FESTON NJE SHEKULL SUKSESI

Né nder té kétij viti jubilar, Komuniteti Mysliman i Shqipérisé organizoi njé recepsion ku morén pjese, pérfagésues té institucioneve té
ndryshme shtetérore, pérfagésues té komuniteteve fetare té vendit, trupi diplomatik i akredituar né Tirané, ish-nxénés, mésues, pérfagésues
organizatash, myftinj dhe gindra té ftuar nga i gjithé vendi.

Kryetari i Komunitetit Mysliman t& Shqipérisé, H. Bujar Spahiu, né fjalimin e tij pérshéndetés, e cilésoi Medresené e Tiranés si yllin polar
té arsimit dhe kulturés islame né Shqipéri. Ai theksoi se ky institucion nuk ka gené vetém njé shkollg, por njé vatér dijeje, qytetarie dhe
atdhedashurie qé ka ndriguar breza té téré.

Ky aktivitet u pérshéndet gjithashtu edhe nga Ministri i Shtetit pér Marrédhéniet me Parlamentin, z. Taulant Balla, i cili vierésoi rolin
historik dhe edukativ t& Medresesé sé Tiranés né edukimin e brezave té rinj.

Ndérsa, Drejtorii Medresesé sé Tiranés, z. Ndrigim Gjimi, né fjalén e tij t& rastit theksoi se ky pérvjetor &shté njé dité krenarie dhe reflektimi
pér historing dhe té ardhmen e shkollés.

Pjesémarrésit patén mundésiné té ndignin njé dokumentar té shkurtér mbi historiné e Medresesg, duke rikthyer né kujtesé momentet
dhe emrat gé kané Iéné gjurmé té pashlyeshme né historiné tashmé 100-vjegareé té kétij institucioni. Ceremonia pérfundoi me urime dhe
mirénjohje pér té gjithé ata qé kané kontribuar né suksesin e Medreseseé sé Tiranés, teksa u pre né ményré simbolike edhe torta e kétij
momenti jubilar.
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03 FINALIZOHET BLERJA E VAKEFIT NE PARMA, ITALI

) R |

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé (KMSH) ka pérfunduar me sukses blerjen e njé vakéfi né qytetin e Parmés, Ital, i cili do té shérbejé
pér ndértimin e njé objekti multifunksional. Me kété rast, kryetari i KMSH-sg, H. Bujar Spahiu, sé bashku me anétaré té kryesisé, zhvilloi
njé vizité dyditore né Parma.

Gjaté késgj vizite, kryetari i KMSH-sé zhvilloi takime me kryetarin e Bashkisé sé Parmés, kryetarin e Késhillit Bashkiak té qytetit dhe
me njé grup besimtarésh té komunitetit shgiptar né Parma.

Ai shprehu falénderime pér mbéshtetjen dhe kontributin e institucioneve lokale, si dhe vullnetin e tyre pér té vijuar procedurat pér
zhvillimin e kétij vakefi.

Kryetari i Bashkisé dhe kryetari i Késhillit Bashkiak vierésuan pérpjekjet e KMSH-sg, duke nénvizuar réndésiné e projektit per komunitetin
mysliman té Parmés. Ky vakéf do té shérbejé pér ndértimin e njé objekti multifunksional gé do té pérfshijé njé xhami moderne pér lutie
dhe aktivitete fetare, salla pér takime dhe aktivitete komunitare, klasa, parking dhe ambiente té tjera.

Ky kompleks synon té jeté njé gendér gjithépérfshirése dhe e hapur, gé promovon pagen, dashuring, diversitetin dhe bashképunimin
ndérfetar. Projekti reflekton vierat e bashkéjetesés fetare shqiptare dhe angazhohet pér t'i shérbyer jo vetém besimtaréve shqiptaré, por
edhe atyre té kombésive té tjera né Parma.
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04 KRYETARII KOMUNITETIT MYSLIMAN TE SHQIPERISE, H. BUJAR SPAHIU, PRITI NE SELINE E
KMSH-SE NJE DELEGACION NGA EMIRATET E BASHKUARA ARABE

&

Delegacioni kryesohej nga Z. Al-Sayed Ali Al Hashim, Késhilltar i Presidentit t& Emirateve té Bashkuara Arabe pér Céshtjet Fetare
dhe Gjygésore, i shogéruar nga Z. Hasan Alhammadi dhe Z. Saeed Alkuwaiti. Ata u shogéruan nga pérfagésues té Institutit Shqiptar té
Mendimit dhe Qutetérimit Islam, pérfshiré themeluesin e AlITC-sg, Dr. Ramiz Zekaj, drejtorin e AlITC-sg, Dr. Ardian Muhaj, dhe kryetarin e
Bordit Drejtues, Dr. Faruk Borova.

Gjaté takimit, Kryetari i KMSH-sé i njohu me historikun e institucionit, veprimtaring e tij fetare, projektet, institucionet arsimore dhe
ndikimin né shogériné shqiptare. Ai vlerésoi réndésiné e késgj vizite pér forcimin e marrédhénieve ndérmjet dy vendeve.

Ndérsa, Z. Al Hashim falénderoi Kryetarin Spahiu pér mikpritien dhe theksoi réndésiné e shkémbimit t& pérvojave né promovimin e
vlerave fetare dhe kulturore si dhe shtoi se ky takim pérbén njé mundési té shkeélqyer pér té forcuar marrédhéniet ndérmjet institucioneve
té dy vendeve.

Gjaté takimit, u diskutua mbi mundésité e bashképunimit né projekte té pérbashkéts, duke theksuar réndésingé e shkémbimit t€ pérvojave
né promovimin e vlerave fetare, kulturore dhe arsimore.

Kjo vizité shénon njé hap t& métejshém né ndértimin e urave té bashképunimit dhe mirékuptimit, duke hapur mundésité reja périniciativa
1€ pérbashkéta ndérmjet Shqipérisé dne Emirateve té Bashkuara Arabe.
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Deri mé sot jané théné shume gjera né lidhje me
bukurité gé besimi i fal njeriut, qofté gjaté kesaj jete,
qofté gjaté asaj tjetrés, duke géndruar gjeré e gjaté
neé té gjitha ¢céshtjet g€ i prijné genies njerézore drejt
shpétimit. E nése do té hidhet njé véshtrim mbi té
gjitha kéto, ka pér t'u kuptuar se si besimi i perfton
njeriut njé kéndveshtrim mé té thellé e me té gjere,
i cili i sherben atij pér ta lexuar dhe vlerésuar mé
miré jetén. Pér shembull, kur e sheh gjithésiné njé
njeri gé beson, atij cdo gjé brenda saj i duket nga
njé mik dhe bashkudhétar i pérzemért. Asisoj ge ai
nuk e pérjeton asnjéheré kurbetin e rrugétimit pa
njé bashkudhétar me vete. Njékohésisht, vetém falé
drité€s gé ai i pérfton jetés né sajé té kétij besimi, ai
ze ta shohé té ndriguar, si té shkuarén ashtu edhe
té ardhmen; sepse sipas tij, as e shkuara nuk éshté
njé varreze e frikshme, e as e ardhmja njé grope varri
sterré e zeze.

Patjeter, éshté e natyrshme gé njeriu t& ndjejé
friké dhe shgetésime nga mé té ndryshmet né lidhje
me te ardhmen, mirépo drita dhe shpresa gé besimi i
fal atij, e ndihmon qgé t'i flake tej té gjitha kéto frikéra.
Tevona, njé njeri gé e ka té ngulitur besimin e tij né
themele té shéndosha, e kupton mjaft miré se asnjé
prej ketyre frikérave nuk éshté ndonjé gje perte cilen
nuk giendet njé zgjidhje, e késodore ai gjen mundeési
qé té largohet prej kétyre vuajtjeve dhe dhimbjeve
sakag. Mos vallé ka friké prej errésirés sé botés sé
varrit dhe jetés sé atjeshme? Besimi per te fillon té
kryejé funksionin e njé drite. Mos vallé ka frikeé nése
do té mund ta kalojé dot urén e Siratit? Besimi pér
té kthehet né Burak, me té cilin ai arrin ta kalojé até
fluturimthi. Mos vallé shgetésohet pér pérfundimin
e tij? Besimi pér té éshté rruga me e sigurt gé té con
drejt Xhenetit. Mos vallé i frikésohet shumeé fundit
té tij? Besimi pér té éshté streha mé e miré pér t'u
mbrojtur prej Xhehenemit. Po, né kété rrugétim té
gjaté qgé ka nisur, besimi pér njeriun éshté sikur njé
udhérréfyes dhe mésues gé i géndron pérheré né té
majté dhe né té djathté, pér t'i falur siguri dhe besim
pér ¢do gjé gé mund t'i béjé gjase né té ardhmen.

E vérteta e vdekjes

Besimi mbart brenda vetes njé faré shpirtérore
té pemés sé Xhenetit. Besimtari gjaté gjithé kesaj
jete jeton njé jeté tejet té pagté. Sepse né sajé teé
besimit gé ka né zemeér, ai ka shpétuar prej frikes sé
kalbjes deri né zhdukjen né hicmosgjé. Le té thoté
¢'té dojé ndonjéri, e kush té dojé le t'i afrohet si té
dojé kesaj céshtjeje, e vérteta eéshté se mohuesi, pra
mosbesimtari, e ka té pamundur gé t'i shmangé apo
fshijé nga mendja apo zemra shgetésimet gé lidhen
me zhdukjen pérfundimtare pas vdekjes. Madje
kéto shgetésime e bgjné té pérpélitet asisoj gé
edhe né kéte jete jeton njé si faré Xhehenemi. Pér t'i

shpétuar kétyre vuajtjeve shpirtérore, atij i nevaojitet
gé té zhytet heré pas here né gejfe apo argétime
nga me te tepruarat. Ndonjeheré ai ia dorézon veten
alkoolit, ndonjeheré zhytet né gjithfaré kénagésish
trupore té mishit, e heré té tjera shkon deri né
pérdorimin e drogés me déeshirén e vetme pér té
mos gené meé fare aty, pér té shkuar né hicmosgje, e
shumeé e shume lloje té tjera mendimesh gé mund té
shkojné ndérmend, té cilat duket sikur i falin njéfaré
fashitjeje té frikés prej t&é shndérruarit njé dité né
balté, e cila mund t'u keté mbérthyer shpirtrat.

Me pak fjale, krejt cakérrgejf, i dalldisur né njé jete
krejtésisht boheme, ai orvatet si e sité mos mendojé
e té mos ndjejé asgje pér fundin e tij. Ju mund ta
quani keté edhe si njéfaré hipnoze. Vegse, ¢'e do se
edhe nése té gjitha kéto arrijné ta mashtrojné pér
njefaré kohe kalimtare, ato jané vetem pérpjekje té
kota gé nuk sjellin as dobiné mé té vogél. Njésoj si ai
struci gé kerkon té fshihet prej shikimit té gjuetarit
dhe e fut kokén né réré, edhe kéto lloje argétimesh
té provuara veg pér t'i béré ballé sadopak ngarkesés
frikésuese se cili do té jeté pérfundimi, jané po
aq teé padobishme pér té té falur ndofaré sigurie.
Nése ka ndonjé gjeé gé mund ta shpétojé até prej
kétyre shgetésimeve, e gé do ta nxjerré né bregun
e shpétimit, duke i géndruar nén té porsi njé anije
e sigurt, e po ashtu si njé udhérréfyes besnik dhe
burim i pashtershém shprese, ai éshté besimi.

Sado mekatar té jeté njé njeri, nése beson,
atéheré ai do té keté gjithnjé shpresé dhe njefare
mbéshtetjeje né lidhje me fundin e tij. Sepse kjo
e vérteté eshté dicka gé gjendet né veté natyrén
e besimit. Ve¢ t€ tjerave, sipas besimit té Ehli
Sunetit, sado mékate té keté kryer njé njeri, nése
né zemréen e tij ka qofté edhe njé grimceé té vockél
besimi, atéheré ai nuk do teé denohet me géndrimin
e pérjetshem né Xhehenem. (Shih: et-Teftazani,
Sherhu'l-Makasid, 2/229-231) Sepse, nése te
njeriu gjendet njé xhevahir i atillé si besimi, mekatet
e tj nuk jané origjinare, por rastésore; nuk éshté
besimi ai gé i nxjerr ato. Ato thjesht burgjné prej
mosgéndrimit né hapésiren gé té ka pércaktuar
ky besim. Me fjalé té tjera, mékatet jané viruse gé
ngjiten pas hapésirave boshe gé mund t€ jené leéné
té tilla pér sa i perket besimit. Ndérsa kur béhet fjale
per mohimin, atéheré meékatet rrijedhin prej veté
natyrés sé mohimit.

Késhtu gg, ato jané pjesé origjinare e mohimit. E
nése do té duhet té theksohet edhe njeherg, sipas
besimit té pérvetésuar dhe ndjekur prej té gjithe
Ehli Sunetit, njé njeri gé ka qofté edhe njé grimce té
vogél besimi ka pér té hyré né Xhenet. Ja, pikérisht
kéto jané ato cfaré premton dhe pérfton besimi,
té gjitha nga njé bukuri mé vete, gé nuk mund té
pérmbushet a zévendésohet prej asgj€je tjeter.



Késisoj, ne mund té themi me plot gojén se besimi
eshté nje burim shumeé i forté shprese pér njeriun.
Njé burim i forté shprese me té cilin njeriu mund té
largohet pérheré prej botés sé tij té ngushté pér t'u
hapur drejt bukurive té pashterueshme té amshimit.

Pasqyrimi i pértejmé i véllazérisé sé singerté

Nga ana tjetér, besimi e kthen njeriun né njé krijesé
besnike dhe té sigurt pér té gjitha gjallesat e tjera
rreth e rrotull. Ai ia kthen até botén e tij té ngushté né
njé boté aq té gjeré, sagé mbéeshtjell gjithé universin,
sepse besimtari e shikon gjithésiné sikur brenda njé
djepi té perbashket véllazérie. Me fjalét e Kur'anit, ai
ze ta vlerésoje myslimanin vélla pér nga besimi, e até
ge nuk eshte i atillé pikérisht pse éshté njeri. Patjetér
ge ai i sheh pak mé ndryshe ata gé jané besimtare,
pasi me ta ndan té njéjtat ndjenja dhe mendime,
beson se me ta do té takohet né té njejtén boté varri,
e po né té njejtin shesh gjykimi, do t'i keérkohet llogari
ne te njgjtin vend me ta, e po ashtu edhe né urén e
Siratit po me ta do té jeté ndérsa do ta kalojé. Sakag,
njé njeri gé mbart njé besim té ketillé nuk do té lidhet
me njerézit a me gjérat gé ka pérreth thjesht rreth
njé interesi té pérkohshém e krejt kalimtar, por do té
mundohet gé té formojé me ta lidhje té atilla gé do té
vazhdojné té zgjatohen deri né pérjetési. Nése Allahu
xh.sh. e sheh krejt ndryshe njé lidhje dhe afrimitet
sipas nje rrezeje te ketillé pérjetésie, atéheré kjo do ta
afrojé akoma mée teper besimtarin me T€, e késodore
Allahu xh.sh. ka pér ta nxjerré até fagebardhé, jo
vetém né botén tjetér, por gé né kété jeté. Dhe Kkjo
éshté njé prej gjerave té tjera gé premton besimi.
Edhe fjalén e bekuar té Profetit a.s.: “Dora e Allahut
éshté me bashkésing” (Tirmidhiu, Fiten, 7). Pikérisht
prej njé kéndveshtrimi té Ketillé mund ta vierésoni
mé mire. Domethéng, ashtu si¢c Allahu xh.sh. do t'i
mbrojé prej cdo té kegeje, dhe do t'i ndihmojé gé
té dalin fagebardhé né ¢do té miré, té gjithé ata gé
veprojné ne bashkesi, edhe né botén tjetér do t'u falé
atyre mirési nga me té panumeértat. Me té tjera fjalé,
pérvec mirésive né kété boté, veprimi i pérbashkéet

jep fryte edhe né jetén tjetér. Sic mund té kuptohet

edhe prej fjalés sé Allahut xh.sh.: “Vjen njé ditg, e toka
kthehet né njé tjetér toke, ndérsa giejt né té tjeré qiej.”
(Ibrahim, 14/48), gjithgka, duke filluar gé nga grimcat
e deri te planetét kané pér té ndryshuar té gjitha né
en tjetér. Késhtu qe, edhe ndjenjat dhe mendimet
e njerézve do té jené té njé tjetér natyre, duke béré
gsisoj gé té gjitha bukurité e shpérfaqura, bashkeé

me lidhjet véllazérore do té fitojné njé tjeter thellési.
Kushedi se ¢'’kénagési do té ndjeni atje, e né ¢'lidhje
afrimiteti e dashurie do té gjendeni me véllezérit

i

tuaj! Ndoshta edhe vetém pérballja me njéri-tjetrin,
shikimi i fytyrés sé tij, ka pér té leéshuar brenda jush
njé gjalléri e ndjesi té atillg, gé ju do ta quani té njejte
me mirésité e Xhenetit.

Zaten, si¢ thuhet edhe né hadithin: “Pér robérit
e mi té miré kam pérgatitur mirési té atilla, gé syri
nuk i ka paré, veshi nuk i ka dégjuar, e zemra nuk i
ka ndjeré dot” (Buhari, Iman, 312). Té gjitha mirésité
e atjeshme e kapércejné cdolloj imagjinate. Allahu
xh.sh. ka pér té falur mirési gé nuk kané shkuar
asnjeheré né mendjen e askujt. Dhe ja, kéto mirési
jané pikerisht shfagja pérballé e té gjitha bukurive
gé ju keni shpérfaqur kétu, pasi té kené kaluar nga
njéri ndryshim né tjetrin.

Ndérsa, pér sa i perket pjeses se dyte té pyetjes,
mund té them se duhen prekur kéto céshtje:
Cdonijéri prej njerézve i ndjen dhe i pérjeton kéto
bukuri té premtuara prej besimit sipas thellesisé sé
besimit té tij. Disa syresh e ndjejné kété thjesht né
ményré sipérfagésore. E kéta jané pikérisht ata ge
jané mjaftuar vetém me té vértetat gé kané méesuar
a dégjuar prej mesuesve né shkollén fillore. Por
né fakt, ky éshté vetém fillimi i rrugétimit. Disa te
tjeré jané pérpjekur gé t'i vértetojné dhe provojne té
vértetat e mésuara me ané té dijes dhe meditimit,
duke i lidhur ato pérheré pas shtyllash té forta,
per t'i shpérfaqur mandej me ané té adhurimeve a
njé njohjeje té caktuar té sé vértetés. Domethéng,
kané ecur prej dijes sipérfagésore drejt njohjes sé
dégjuar, e prej andej drejt njohjes sé deshmuar me
syté e tyre. E pikérisht kur ke arritur né kete piké,
aty fillon té hapet horizonti i besimit se né ¢do ¢ast
je duke u paré prej Allahut xh.sh., njésoj sikur edhe ti
té jesh duke e paré Até. Njeriu bie e ngrihet me njé
harizont t€ kétille, e po né kéte linjé mundohet gé ta
jetojé cdo gast té jetés sé tij. Ju mund ta quani kété
edhe ecuriné e daljes nga kafshérorja, braktisjes sé
trupores duke shpétuar prej kafazit té I1ekurés, aq
sa té ngrihesh né gradét e jetés shpirtérore. Keétu
cdo gjé shihet dhe ndjehet mé garté, me thelle
dhe me té gjitha ato bukurité dhe ndricimet e veta
marramendése. Prandaj, né njé grade teé tillé nuk i
jepet mé kurrfaré réndésie jetés trupore té késgj
bote. Né té géendrohet vetém pse ashtu éshté
urdhéruar, se duhen kryer disa detyra té ngarkuara,
té cilat duhen realizuar gjaté saj. Me té ardhur urdhri
pér t'u larguar sé andejmi, pérjetohet njé tjetér
gézim, e vdekja pritet porsi njé festé e hareshme, gé
e bén njeriun t'i afrohet sé pértejmes me té gjitha
bukurité gé i ka premtuar besimi. Derisa takohet me
Krijuesin e Tij.
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Allahu shprehet késhtu né Kuranin Famélarte:

“Dhe adhuroje Zotin ténd derisa té té vijé vdekja!”
(Hixhr, 15:99)

Sapo kemi shkelur né muajin Rexheb, té parin
ndér tre muajt e medhenj; Rexheb, Shaban dhe
Ramazan. Allahu ka deklaruar né Kuranin Famélarte,
gé ndér 12 mugj té vitit, 4 prej tyre jané haram. Kjo
do té thoté gé kegbérja, zullumi, padrejtésia apo
lufta, té cilat né kushte normale jané gjithmoné té
ndaluara, né kéta 4 mugj janeé edhe mée teé ndaluara,
sepse krahas té genit vepra té urryera, béhet fjalé
edhe pér shkeljen e njé beselidhjeje mes arabéve,
sipas sé ciles né muajt haram veprat e shémtuara
nuk lejoheshin né asnjé kusht. Kjo éshté njé tradité,
e cila thuhet se buron prej kohés sé Ibrahimit (a.s).
Mbijetuar ndér shekuj, kjo ishte njé marréveshje aq
e forté, sagé muaji rexheb, njé prej muajve haram,
ndryshe quhej muaji i shurdhér. Quajtur késhtu pér
shkak se kur dikush dégjonte gé i kishin vraré njé
familjar, ai sillej si i shurdhér nisur nga vullneti pér té
respektuar kété marréveshje.

Allahu e vlerésoi kété zakon né Kuranin Famélarte,
dhe Profeti (a.s) shpalli se kéta muaj jané Dhulkade,
Dhulhixhe, Muharrem dhe Rexheb. Profeti (a.s)
cilésoi gjithashtu, se agjérimi éshté njé vepér shumeée
e vyer pér tu kryer gjaté muajve haram. Ibn Maxhe
transmeton se Profeti (s.a.s.) ka késhilluar késhtu:
“Agjéro muajt haram!” Ndérkohé gé Ebu Daudi

2o ‘QESHTJE FETARE 1 KESHILLI I GESHTJEVE FETARE - INSI.AL |

vazhdueshém

transmeton njé hadith nga Muxhibe el-Behilijje se
Profeti (s.a.s.) i ka théné tri heré babait t& saj: “Agjéro
né muajt haram dhe njé pjesé braktise!” Né ményré
gé mos t'i pérngjasojé agjerimit té muajit Ramazan.

Prandaj, agjérimi ka fituar njé vleré té vecanté né
keté muaj té bekuar té Rexhebit. Aq sa gjejmé edhe
personalitete si lbn Omer, el-Hasan el-Basri dhe Ebu
Is'hak (r.anhum), & i agjéronin té gjithé muajt haram.
Sufjan eth-Theuri i bashkohet kétij grupi me fjalén e
tij: “Mé pélgen gé muajt haram t'i kaloj me agjérim”.

Né anén tjetér, besimtari i vetédishém gé gjendet
né muajin haram, bén mé tepér kujdes né sjelljet e
tij. Nése njé burré para 15 shekujsh, i rritur né mes
té shkretétirés, ku e vetmja ményré pér té fituar té
drejtén ishte vetgjyqgésia, gjente forcén pér t&é mos
reaguar pér nder té fjalés sé dhéné, vallé si duhet té&
sillet njé mysliman gé jeton né vitin 20257 P&r mé
tepér gé myslimani éshté gjithmoné pro butésisé,
urtésisé, pages dhe mirésjelljes. Gjaté muajve haram
duhet té jeté edhe mé tepér i tillé.

Dhe ky muaj starton me lutjen e Profetit (a.g), t&
regjistruar nga Ahmed b. Hanbel dhe Bejhakiu. Nga
Zijad et-Temimi transmetohet se kur hynte muaji
Rexheb, Profeti (s.a.s) bénte lutje si né vijim: “Zoti
yné! Na e béj té begaté Rexhebin dhe Shabanin,
dhe béj té arrijmé muajin e shenjté té Ramazanit”.
Sepse rexhebi krahas té genit muaj haram dhe mugj
agjérimi, éshté edhe pararojé e muajit ramazan.
Fakti qé gjendet kaqg afér muajit mé madhéshtor té
vitit, e ka pérfshiré até né lutjen e bekuar té Profetit
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Muhamed (s.a.s), lutje gé né fakt shumé natyrshém
zgjon tek té gjithé ne ndjenjat e thella té takimit me
muajin e bekuar ramazan. Prandgj lutja e ¢do dite
duhet té jeté “Zoti yné! Na e béj té begaté Rexhebin
dhe Shabanin, dhe béj té arrijmé muajin e shenjté
té Ramazanit”.

Dy elemente té tjeré gé e vecojné muajin rexheb
jané Nata e Regaibit dhe Nata e Miraxhit. Nata
e Regaibit éshté vendosur si stacioni i paré, gé
lajméron nisjen e periudhés sé veganté dhe shumé
té begaté té njé udhétimi gé té con né Ramazan.
Prandaj kremtimi i saj éshté kthyer né tradité. Po
késhtu ka ndodhur edhe me Natén e Miraxhit, e
cila mendohet té keté ndodhur né natén e 27 té
muajit Rexheb, pavarésisht se kjo daté eshté e
diskutueshme. Njé pjesé e dijetaréve kané thené
ge datat jané té diskutueshme, por gé Regaibi
gjendet né cerekun e paré té Rexhebit dheMiraxhi
né gerekun e fundit té tij.

Besimtarétjané grumbulluarsé bashku,duke marré
spunto nga hadithi i Profetit (a.s) kuptimi i zgjeruar i
té cilit éshté: aty ku besimtarét grumbullohen pér té
lexuar, studjuar dhe jetuar Librin e Allahut, zbresin
engjéejt, i mbéshtjellin ata, méshira dhe getésia zbret
né mesin e tyre dhe Allahu i pérmend ata ndér
njerézit prej té cileve Ai éshté i kénaqur. Késhtu
pérkujtohet fakti gé ka nisur njé periudhé e vecanté
dhe e begaté né Natén e Regaibit dhe né rastin
e dyté pérkujtohet udhétimi i jashtézakonshém
plot mesazhe i Profetit (a.s). Ne jemi njeréz dhe
harrojmé, humbim pérgendrimin, kemi nevojé gé
hoxhallarét tha kujtojné dhe késhillojné. Prandaj,
duke gené se vlera e kétyre muajve dhe netéve
éshté e pamohueshme, té& bésh propagandé kundér
tyre apo kremtimeve brenta rrethit té Kuranit dhe
Sunetit Profetik (a.s), éshté minimalisht mungesé
e theksuar respekti ndaj burimeve té fesg, éshté e
shémtuar dhe e pavend.

Né anén tjetér, Zotéruesi i fesg, Allahu Fugiploté
nuk ka ngarkuar askénd me pérgjegjési té vegants,
sidomos gjaté keétyre netéve. Prandaj edhe té
fokusohesh vetém te kéto neté, duke harruar
ditét e tjera té muajit apo duke vendosur adhurime
me emeértime, gé, qofté edhe nga larg, gartazi nuk
burojné nga Profeti (s.a.s), té sjellin né mendje idené
sikur feja ka pasur nevojé té shtosh digka. Né fakt
kété nuk e ka théné dhe nuk e ka pretenduar askush,
por nése humbim ekuilibrin, atéheré besimtarét e
thjeshté mund té bien né té tilla mendime. Hasha,
feja ka ardhur e ploté dhe e pérsosur.

Ne do t'i kremtojmeé netét e mira brenda kornizés
sé praktikave fetare, do t€ pérmendim patjetér
hyrjen e tre muajve, do té theksojmé edhe si mund
té shfrytézohen kéto kohéra té bekuara. Por me sa
kuptohet, kétu behet fjalé pér vazhdimési. Bazuar

né transmetimet e shumta dhe tepér kongize, mund
té thuhet, gé Nata e Kadrit me 99% éshté né 10
netéshin e fundit té ramazanit, por Imami yni i Madh,
udhérréfyesi yné mé i réndésishem pas Profetit (a.s),
Kryejuristi i téré kohérave, pér té cilin Imam Shafiiu
shprehet se téré njerézit jané vazhdimeési e familjes
juridike té formuar prej tij, Ebu Hanife, Allahu qofté i
kenaqur prej tij, ka théné se Kadrin e arrin ai gé ¢do
nateé té vitit e vleréson si Naté Kadri. Pra nuk éshté
céshtje njé nate, tri netésh, netésh tek, 10 netésh
apo qofté edhe téré ramazanit, por shté céshtje e
tére jetés.

S'ka dyshim gé prej netéve té mira dhe begative gé
burojné prej Allahut né kéto periudha té vecanta, do
té pérfitojé mé shume ai gé tregohet kembéengulés,
qé do t'i kérkojé ato mé tepér, gé do te pérpiget t'i
ndjeké hap pas hapi. Kjo éshté njé karakteristiké
e veganté e fesé song, e cila e nxit besimtarin gé
té keté gjithnjé njé jetesé fetare plot gjalléri. Shiko,
pér muajin ramazan ka vendosur 2 muaj péergatitje.
Pas muajit ramazan ka vendosur 6 dité agjérimi
té shevalit, mé pas pa kaluar shumé nisin muajt e
haxhit, e késhu me radhé vijon.

Prandaj Profeti (a.s) késhillon agjérimin gjaté
muagjit Rexheb dhe transmetohet geé veté ka
agjéruar. Né muajin Shaban ka agjéruar edhe mé
shumé, né muajin Ramazan “shtrengonte rripin”. Po
késhtu me namazet, po keshtu me leximin e Kuranit.
E teré pérpjekja ishte té arringj njé nivel cilésor i
jetés fetare dhe jo té shkelgenin vetém disa dité e
disa nete.

Kjo s'do té thoté gé netét e mira s'duhen vlerésuar,
sepse po themi té kundértén. Por pa diskutim gé
arritja e pérfitimeve té vérteta dhe mé té larta
prej kétyre netéve, realizohet sipas pérgatitjes
shpirtérore qé ne kemi arritur né kohé. Fitore té
menjeéherét, “falas’brenda njé nate s'ka, pérvec
meshirés sé Allahut Fugiploté. Fitorja arrihet me
stérvitie té gjata, pérgatitie serioze, pérkushtim
maksimal dhe vazhdueshméri. Si¢c ka theksuar
Profeti (a.s):

‘Perpiguni, afrohuni me Allahun Teals, por té dini
gé veprat tuaja nuk ju fusin né xhenet (Réndési ka
te fitoni kénagésine e Allahut prandsj shikoni cila
éshté vepra mé e dashur prej Tjj Vepra mé e dashur
prej Allahut eshte e vazhdueshmys, pavaresisht se
pak.” (Buhari]

Prandaj edhe Allahu e ka urdhéruar késhtu
Profetin (a.s):

“Dhe adhuroje Zotin ténd derisa té té vijé vdekja!”
(Hixhr, 15:99)
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Metodaiprofetikelpeidzgjidhjen
elproblemevemmesamilje

Profeti yné (pagja qofté mbi té&) ka njé jeté familjare model,
e cila éshté transmetuar deri né detajet mé té vogla; ajo
éshté njé shtépi ku dashuria dhe respekti reciprok, kujdesi
dhe vémendja, singeriteti dhe singeriteti, bamirésia dhe
virtyti, besnikéria dhe té gjitha llojet e bukurisé pérjetoheshin
né maksimunin e tyre. Kjo shtépi, ku vetvetja dhe egoizmi
nuk mund té gjenin kurré vend, ishte njé shtépi plot virtyt
ku “ti" dhe “uné” zhduken dhe ekzistonin né “ne".

Hatixhja (r.a)

Né fakt, kjo shtépi e virtytshme e Tij ishte edhe pérpara se
t'i jepet detyra e profetésisé; Hatixhja (r.a), e cila e vendosi
kokén né té njéjtén jastek sé bashku pér 25 vjet, éshté
gruaja mé besnike gé nuk mund ta harronte gjithé jetén e tij!
Ajo e trajtoi até (sal-lall-llahu alejhi ve sel-lem) si profet edhe
né vitet para profetésise, i cili korrespondon me 15 vjet té
asaj periudhe, vuri né pérdorim tregting e saj ndérkombeétare,
pasuring e saj té madhe, madje edhe jetén e saj né kushtet
e asaj dite, dhe ajo ishte déshmitare e historisé njerézore
pérkundér té gjitha telasheve, véshtirésive dhe traumave.
Ajoi coi ushgim Profetit toné né Hira, ku ai shkonte shpesh
pérpara profetésisé sé tij, ajo vendosi njeréz rreth malit Nurr,
me frikén se disa njeréz mund t'i bénin keq, dhe ajo i béri

ata roje né ményré qé askush té mos démtojé Muhamedul-
Eminin (s.a.9)!

Nga ana tjetér, gjoi fitoi njé vend té jashtézakonshém né
zemrén e Krenarisé sé njerézimit, megjithése i kaloi dhjeté
vitet e fundit né Meding, sa heré gé i kujtohej né Meka, ai
u dérgonte dhurata té aférmve dhe miqve té saj, u dha
nder té aférmve té saj dhe Ai gjithmoné ua shpjegonte
jetén e virtytshme té saj atyre gé e pyesnin pse tregon kaq
respekt pér té. Né njé ngjarje té réndésishme sig ishte ¢lirimi
i Mekés, Ai sé pari vizitoi varrin e saj dhe mé pas shkoi né
Qabe, e cila konsiderohet té jeté binjake e Tij, dhe para se
té shkelte né Arafat né pelegrinazhin e paré dhe té vetmin
gjaté jetés sé tij, ai erdhi pérséri né varrin e saj dhe u lut dhe
e tha lamtumiré, pastaj ai u largua dhe i kérkoi hallallikun té
gjithé shokéve té Tij."

Graté e tjera té Profetit (s.a.s.)

Jeta e té Dérguarit té Allahut me nénat tona té tjera nuk
ishte e ndryshme; | Dérguari i Allahut (sal-lall-llahu alejhi
ve sel-lem) ulej dhe bisedonteme graté e tij, bisedonte dhe
bénte shaka me graté e Tij, tregonteinteres, i respektonte
ato dhe té aférmit e tyre. Ndonjéheré i injoronte situatat
1. Burak, Bekir, Hatixhja, Botime Udhézuese, Stamboll, 2011.
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e ndryshme té papélgyeshme gé haste hera herés. Ai
donte gé ato ta kuptonin gabimin, ai ishte i durueshém
dhe i trajtonte miré bashkébiseduesit e tij né ¢cdo rast.2 Né
fakt, Aii kishte ndihmuar ato né punét e shtépise, midis
gjithé intensitetit gé kishte Ai gjaté 23 vjetéve.®

Padyshim g€, né kété shtépi kishte 9 gra, secila né
pozicione té ndryshme. Secila prej tyre ishte si njé vezir gé
pérfagésonte njé fis, njé qytet apo njé vend. Pérfagésuesit e
grave ishin gjithashtu zbatuesit kryesore té té drejtave dhe
ligjit. Ishin ato gé ishin né gendér té transformimit té grave
dhe problemeve familjare. Né té njéjtén kohg, ato ishin si
dritare dhe dyer pér secilin fis apo qytet gé ishte armigésor
ndaj Islamit. Késhtu, synohej té pastronte problemet né fiset
dhe gytetet e tjera dhe bartésit e paré té ketij procesi ishin
graté e Profetit (s.a.s).

Metoda profetike pér zgjidhjen e problemeve familjare

Graté e pastra, secila prej tyre vinte nga njé mjedis i
ndryshém kulturor, dhe ishte e natyrshme gé ato té kishin
probleme si me Profetin toné ashtu edhe me té tjerét deri
né momentin kur ato té€ mésonin thelbin e ¢éshtjes. Nuk ka
asgjé té cuditshme kétu dhe ska si té keté. Sepse, Ai (pagja
qofté mbi té) jetoi njé jeté gé té ishte shembull pér té gjithé.
Ishte e nevojshme gé njerézit gé kishin probleme né familjet
e tyre té shihnin se si ai zgjidhte problemet gé haste dhe
té merrnin njé model pér veten e tyre. Prandaj, kishte disa
probleme né jetén familjare té Profetit toné. Sidoqofté, Al
(pagja qofté mbi t&) nuk i zmadhoi asnjéheré problemet dhe
nuk la hapésiré pér rritjen e tij té métejshme. Pérkundrazi,
duke injoruar né disa raste dhe duke i marré me shaka dhe
kénagési ne disa raste, ato probleme u tretén rrénjésisht
pa u lejuar madje té linin asnjé gjurme.

Ishte gjithashtu njé fakt gé graté e pastra nuk e
shfrytézuan si dobési faktin gé i Dérguarii Allahut géndronte
kag afér dhe i vlerésonte ato. Ndoshta né até shtépi jetohe;
njé e kufizuar nga ana materiale, dhe kjo ishte njé situaté gé
Profeti (s.a.s.) e preferoi vullnetarisht dhe Ai déshironte qé
nénat tona té tregonin té njéjtin géndrim kundér materiales.
Sidoqofte, ato pérséri do ta shihnin veten si njerézit meé té
lumtur né bote, pavaréesisht kushteve materiale.

Ato bénin punét shtépiake té té Dérguarit té Allahut;
ato bénin puné té véshtira si bluarja e miellit né mulli4
dhe gatuanin ushgimin kur ishte e mundur.® Ato shtronin
dysheket, shtretérit veté® dhe ato pérgatisnin ujin e abdesit
té té Dérguarit té Allahut.” Kur ishte e nevojshme, ato
rrotullonin litarin e nevojshém pér devete gé do té bénte
kurban i Dérguari i Allahut® Ato gjithashtu lanin rrobat e té

2. Hajlamaz, Resit, Néna mé e devotshme e besimtaréve Aish-
ja, Botimet Isik, Stamboll 2017, f. 671.

3. Buhari, Xhemaa 15 (644); Edeb 40 (5692); Tirmidhi, Kijame
45 (2489); Ahmed b. Hanbal, Musnad 6/49 (24272).

4. Buhari, el-Edebul-Mufred 1/55 (120).

5. Muslim, Teube 56 (2770).

6. Tirmidhi, shemail 1/270 (330).

7. Ahmed b. Hanbel, Musned 6/68 (24432).

8. Buhari, Haxh 105 (1609, 1611); Muslim, Haxh 359 (1321);

Dérguarit té Allahut.® Ato madje krihnin flokét e bekuara té
Profetit toné (pagja qofté mbi t&).® Ishte njé kénaqési pér
ato gé té zbusnin dhe pérgatisnin misvakun qé Profeti (s.a.s)
pérdorte pér té pastruar gojén dhe dhémbet.™

Ato ishin gjithashtu njeréz, ato kishin déshira dhe
kerkesa, ndjenja dhe ndjenja. Ato pérjetuan shumé ngjarje
té hidhura me té Dérguarin e Allahut (s.a.s), por asnjé prej
tyre nuk la gjurmé té pérhershme, ato u zbrapsén sapo u
ndérgjegjésuan pér ceéshtjen dhe nése kishte ndonjé gabim,
ato menjéheré hyné né garé pér ta korrigjuar até.

Kjo éshté gendra e besnikérisé reciproke, dashurise dhe
respektit, integrimit, té jetuarit njé jeté té thjeshté duke
léné ménjané pritjet personale me déshirén pér té jetuar
sé bashku, duke ndaré problemet tuaja, ngrohtésiné dhe
singeritetin, duke zgjidhur problemet e mundshme né
mjedisin e tyre natyror dhe té gjitha llojet e bukurisé gé
mund té pérjetohen né njé familje. Cfaré mund té jeté né
familje pérveg singeritetit, vetémohimit, besimit té ndérsjellé
dhe virtytit!

Pérkundér gjithé intensitetit té tij, Profeti (a.s) ndoqi nga
afér giendjen e nénave tona dhe lexoi kénagéesing e tyre né
fjalét qé ato pérdornin. Dialogu vijues me Aishen (r.a) éshté
shembulli mé i miré pér kete:

- Uné kuptoj menjeheré nése je e kénaqur me mua apo
je e zeméruar.

- Nga e nxorret kété dhe si e kuptoni?

- Kur je e kénagqur me mua, thua “Betohem né Zotin
e Muhamedit!", ndérsa kur je e mérzitur perdor frazen,
“Betohem né Zotin e Ibrahimit!”.

- Me té vérteté éshte e drejte! Pasha Zotin, ju jeni duke
théné té vértetén, o i Dérguar i Zotit! Por uné ju premtoj
se, gé tani e tutje uné nuk do té permend askénd tjetér
veg emrit tuaj."”?

Nuk ishte e lehté té martoheshe me dike si i Dérguari i
Allahut (a.s.), sic shprehet edhe ajeti kuranor,® ajo kishte
perparesité e veta si dhe anét shgetésuese. Né pérgjithési,
kushtet e jetés sé tyre ishin té véshtira, sigurisht, kishte njé
cmim pér té ecur me Profetin toné (pagja qofté mbité), i cili
kishte njé barré té réndée si profetésia dhe vullnetarisht la
meénjane perfitimet e késaj bote. Sepse kjo situaté eshté nje
shembull pér té gjithé. Edhe céshtja mé e vogél gé ndodhte
aty mund té béhej me e madhe se ¢'ishte kur t'i vinte koha
dhe vendi. Né té njéjtén kohe, pér njé grua, xhelozia ishte njé
domosdoshmeéri pér té gené grua dhe nénat tona ishin gra.
Sidoqofte, kjo shtépi ishte aq e miré sa gé edhe njé e meté
e tillé do té shihej si njé gabim i madh atje. Sepse, té genit
afér sulltanit kishte njé rrezik t&€ madh pér t€ humbur até.

Ebd Davad, Menasik 17 (1757).

9. Buhari, Vud(' 64 (227); Ebu Dav(d, Tahare 142 (388).

10. Buhari, i'tikaf 2 (1924); Muslim, Hajz 6 (297); Eb0 Davad,
Sijam 78 (2467).

11. Muslim, Salatu'l-Musafirin 139 (746);

12. Buhari, Nikah 107 (4930); Muslim, Fedailus-Sahabe 80
(2439); Ahmed b. Hanbel, Musned 6/61 (24363).

13. Ahzab 33/28-35.
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njé naté Kadrr e dyté

Israja dhe Miraxhi éshté njé ngjarje e jashtzakonshme,
té cilén Profeti Muhamed (s.a.s.) e pérjetoi né té dyja
dimensionet, shpirtéror dhe até fizik. Udhétimi i Israsé ka
té bejeé me kalimin e té Dérguarit té Allahut nga Xhamia
e Shenjté né Meké drejt Xhamisé Aksa né Jeruzalem,
me ané té njé krijese té emértuar Burak, shogéruar edhe
nga engjéllii shpalljes, Xhibrili (a.s.). Ndérsa, Miraxhi lidhet
me udhétimin e tij permes shtaté qiejve, duke arritur mé
pas neé skajin e quajtur Sidretul Munteha. Pas késaj pike,
gé s'kishte mundési ta kalonte as engjélli Xhibril (a.s),
Profeti yné i dashur (s.a.s.) do té thirrej drejtpérdrejt para
audiecés hyjnore, pér té folur me Allahun (xh.sh.).

Mrekullia e Israsé dhe Miraxhit ndodhi né vitin e 12 té
profetésisg, 18 muaj para hixhretit, né natén e 27-té té
muajit Rexheb. Kjo ngjarje madhéshtore ishte ngushéllim
dhe mbéshtetje pér Profetin (a.s), pas ndarjes nga
jeta té xhaxhit té tij Ebu Talib dhe bashkéshortes sé
tij té shtrenjté, Hatixhes (r.a.), pas bojkotit tre vjegar té
idhujtaréve té Mekés dhe pas dités sé véshtire té Taifit.
Ngjarja e Israsé eshté pérmendur né suren me té€ njgjtin
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emér (17/1), ndérsa gjo e Miraxhit pérmendet né suren
Nexhm (53/1-18).

Né ngjarjen e Israsé, Profeti Muhamed (a.s.) u priu né
namaz té gjithé profetéve. Kjo ishte shenjé treguese
gé ai ishte trashégimtari i vérteté i té gjitha shpalljeve
té mehershme. Atje iu ofrua ujg, veré dhe qumeésht. Ai
zgjodhi qumeéshtin, gé éshté i pastér dhe identifikon
natyrén njerézore. Mé pas, fillon rrugétimin e Miraxhit,
gjaté sé cilit takohet me profeté té ndryshém né ¢do kat
té qiellit.

Gjaté Miraxhit ai sheh nga afér engjéjt, Xhenetin dhe
Xhehenemin. Kur arrijné né kufirin e Sidratul Muntehasg,
Xhibrili (a.s.) ndalet dhe s'mundet dot t& kalojé matané.
Njé nga mrekullité e tjera gé ai déshmoi, ishte edhe Bejtul
Ma'mur, vend ku cdo dité futeshin pér adhurim 70 mijé
engjgj té ndryshém. Pas késaj z& vend takimi i tij (s.a.s)
me Allahun, takim i cili pérshkruhet né suren Nexhm (S-
10) si vijon: “Sa largésia midis dy hargeve ose edhe mé
aféer, e i shpalli robit té Allahut, até qé i shpalli”




Dhuratat e Miraxhit

E para: lu shpall falja e detyrueshme e pesé kohéve
té namazit. Namazet gé falen me ndjenjé té larté
pérkushtimi, do té jené miraxhi shpirtéror i besimtaréve.

E dyta: lu shpallén dy ajetet e fundit té sures Bekare,
té njohura ndryshe si Amenerrasulu.

E treta: lu shpallén gjetet 22-39 té sures Isra, té cilat
pérmbajné 12 parime té réndésishme té Islamit.

E katérta: lu dha siharigi se kush vdes pa i béré ortak
né adhurim Allahut, do t'i falen gjynahet e tij dhe do té
pérfundojé né Xhenet.

E pesta: Mori pérgézimin se kush do té béjé nijet pér
njé vepér té miré dhe nuk do ta veprojé dot até, do té
marré njé shpérblim dhe nése e vepron, do t'i shkruhet
dhjetéfish. Nga ana tjetér, kush bén nijet pér njé vepér
té keqge, por nuk e realizon até, nuk do t'i shkruhet si

mekat, e nése e vepron, do t'i shkruhet vetém njé méekat.

Pesé kohét e namazit gé u béné obligim né Miraxh,
jané miraxhi i besimtarit. Miraxhi i pérjetuar nga Profeti
Muhamed (s.a.s.) éshté miraxhi mé i madh. Namazet
tona konsiderohen secili si njé miraxh i vogél. Kulmi i
kétij miraxhi éshté casti kur besimtari bie né sexhde, e
cila konsiderohet si momenti i tij mé i afért me Allahun
e Madhéruar. Prandaj, kryerja e namazit me perkushtim,
duke u kujdesur pér veprimet dhe shtyllat e tij, bén gé
besimtari ta Iéré dynjané pas krahéve dhe té dalé né
takimin e drejtpérdrejt me Allahun.

Ngjarja e Israsé dhe Miraxhit éshté njé nga mrekullité
me té médha té té Dérguarit té Allahut (s.a.s.). Ndodhia
e sgj vértetohet me argumente nga Kurani, Suneti dhe
Ixhmaja, prandaj éshté i pamundur mohimi i saj.
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Megjithaté, profeti Ejub (a.s) pér asnjé moment
nuk e humbi durimin, asnjéheré nuk e la mangét
adhurimin e lutjet pér Zatin, cdo ¢ast falenderoi.
Fatkeqgésia gé i kishte ndodhur ia kishte forcuar
edhe mé tepér lidhjen me Zotin.

Njé dité, shejtani i doli pérballé dhe deshi tia
prishte mendjen:

- O Ejub, shkaku i ¢do vuajtje ténde jam uné.
Sikur njé dité té rebelohesh dhe t&€ mos bésh
meé kété durim gé bén, dije se ke pér t'u shéruar.
Braktise kété rrugé, nuk té vien!

- Zhduku o i poshtér! - thirri Ejubi duke e
pérzéné shejtanin nga dhoma. As edhe njé
moment té vetém nuk do heq doré nga rrugaime,
as nga mirénjohja dhe as nga adhurimi.

Shejtani doli i mundur dhe me shpresa té
humbura nga dhoma e Ejubit. Kurse Ejubi (a.s)
ishte mérzitur. Me cfaré guximi vinte shejtani

para tij e i thoshte té higte doré nga rruga e
Zotit (xh.sh.)J? Shejtani nuk donte té higte doré
aq shpejt dhe vendosi té shkonte te e shogja
e Ejubit. Ajo ishte njé grua e mrekullueshme,
megjithése i shoqi ishte i sémuré dhe kishte
humbur gjithé pasuring, ajo pér asnjé ¢gast nuk
e kishte I1éné vetém. Por, né fund té fundit dhe
ajo njeri ishte, kishte momentet e saj delikate e
té dobéta. AQ mé tepér gé shejtani po e cyste
shumé né mendje duke nxitur pesimizmin e
inatin. Shkoi njé dité prané Ejubit (a.s) dhe i tha:
“0 Ejub! (Ti je i Dérguar i Allahut) Po ti luteshe
Zotit ténd, Ai do ta pranojé lutjen dhe na largon
keté sprove (vuajtje)”

Ejubi (a.s), ai hero i durimit e i géndresés, u
prek shumé kur dégjoi kéto fjalé.

- Savite kemi jetuar mes té mirave e begatisé?
- pyeti té shogen.



ot. Kur papritur,
n e natés dhe ushtoi

| Pérplase kémbén né toké. Me
freskét gé do burojé aty, laje trupin
pil

Profeti goditi tokén dhe menjéheré nga
toka vérshoi uji. Njé ujé i kthjellet, i freskét
dhe i pastér gé smund té ngopeshe me
té. Profeti Ejub (a.s) njéheré pinte nga ai
burim, pastgj lante trupin. Pas pak, vuri
re se plagét e trupit po i shéroheshin,
né trup po i kthehej gjalléria. Lodhja dhe
pafugia ia kishte |éné vendin njé gjallérie té
pashpjegueshme. As dhimbje nuk kishte
me. Ai ujé i bekuar i kishte shéruar edhe
plagét e jashtme edhe plagét e brendshme.

Pa kaluar shumé kohé, Méshira e Zotit ia
kishte sjellé familjen e tij, duke ia dyfishuar
numrin e fémijéve. Ai nuk ishte mé vetém.
Léngata e tij shumévjegare kishte marré
fund, té aférmit e migésia i ishin kthyer
sérish. Dhe profeti i madh i kishte shtuar
meé shumeé adhurimin e lutjet, pérkushtimi i
tij ishte edhe mé i thellé.

Pér té shpérblyer durimin e profetit Ejub,
Zoti (xh.sh) e pérmend até né Kuran me
kéto fjalé:

Allahu thoté: “(Kujtoje) Ejubin, kur iu lut
Zotit té vet: “"Mua mé ka goditur fatkegésia

a gjo dité, fjalét e
tij u béné shpresé e shpétim pér
gjithé té semurét e hallexhinjté, g& duke
théné lutjen e tij, kujtuan, nderuan dhe
morén shembull durimin e pérkushtimin e
Ejubit. Dhe kushdo gé desh té lehtésonte
pak dhimbjet e vuajtjet e veta, rénkoi me
gjuhén e tij.

Thelbi i tregimit t& mirénjohur té Ejubit
(a.s) &shté sa vijon:

1. Ndérsa i vuajtur me plagé té
shumta dhe me Iéndime pér njé kohé té
gjaté, ai e pérballoi semundjen me durimin
mé té madh. Por mé voné, kur krimbat
e shkaktuar nga plagét depértuan te
zemra dhe te gjuha e tij, té cilat jané vendi
i pérmendjes sé Zotit (xh.sh.) dhe vendi
i njohjes sé Tij, ai u frikésua se detyra e
adhurimit do té pésonte goditje dhe do té
démtohej, prandaj tha duané e pérmendur
né suren Enbija, jo pér hir té getésisé sé
tij apo pér lehtésimin e vetvetes, por pér
gellimin e adhurimit té tij, sepse sémundja
po béhej pengeseé pér pérmendjen e
Allahut:

"0 Zot! Vertet gé me ka kapur mjerimi dhe
Tije mé Méshiruesii méshiruesve” Atehere,
Allahu i Lartésuar dhe i Gjithéfugishém
ia pranoi até lutje té singerté, té paster
e té pérshpirtshme né njé ményré té
mrekullueshme. Ai i dhuroi profetit Ejub
shendet té ploté dhe shfagi tek ai té gjitha
llojet e méshirés.

2. Kur njeriu goditet me fatkegési
ose me sémundje, ai e kupton dhe ndjen




fatkegé

atéheré cdo ko
gjendje, do té quhet si ko
adhurim.

& Pérvec késaj prirjeje té brendshme
té njeriut, né qofté se ai do t&é mendonte pér
shpérblimin gé rezulton nga fatkegésia dhe
pér sevabin gé e pret até né Ahiret, nése ai
do té kuptonte se jeta e tij e shkurtér me
fatkeqgési do té transformohet né njé jeté
té gjate, atéhere ai nuk do té ishte thjesht
dhe vetém durimtar, por do té ngjitej né
shkallén e falénderuesit ndaj Allahut (xh.
sh.) dhe do té ishte i kénaqur me Kaderin e
Tij. Gjuha e tij do té thoshte: Elhamdu lil-lahi
ala kul-li hal siuel-kufri ued- dalal. “Lavdi
Zaotit pér cdo gjendje pérvec mohimit e
devijimit”.

4. Né qofté se njeriu nuk e shpérndan
forcén e durimit qé ia ka dhuruar Allahu (xh.
sh.) népér frikéra dhe dyshime té pabaza,
ajo forcé mund té jeté e mijaftueshme
pér té géndruar pérballé ¢cdo fatkegésie
e belaje. Mirépo, kur njeriu e shpérndan
forcén e tij t& durimit mbi dhimbjet e sé
shkuarés dhe mbi ankthet e sé ardhmes,
nuk i mjafton durimi gé ia ka dhéné Allahu
(xh.sh.) pér ti béré ballé fatkeqésisé, por
fillon e ankohet.

Do té ishte marrézi, nése njeriu e
shpérndan njé pjesé té durimit té tij dhe
e humbet me iluzione, duke menduar mbi
dhimbjet dhe fatkegésité e kaluara. Pér sa
katé béjé me ditét g€ do té vijné, megenése
ato nuk kané ardhur akoma, té mendosh
qysh tani pér hallet dhe fatkegésité gé

shkelin né kullotén e njé tj
kuptojné se bariu synon me
ti paralajmérojé dhe t'i shpétojé
veprim i rrezikshém e i démshém. Kés
ato kthehen né kullotén e tyre me getési e
mirénjohje.

Ndérsa pjesa tjetér e fatkegésive
éshté pendesé dhe shlyerje e mékateve.
Gjithashtu, njé pjese tjetér prej fatkegésive
shkrin gjendjen e pakujdesiseé te njeriu dhe
e bén té kujtojé pafuginé dhe varféringé e
tij, duke i dhéné késhtu njé formé getésie.

Prandaj, mos lejoni gé Kkjo boté tju
verbojé dhe té harroni se jeni robé té Zotit.
Mos lejoni gé pasuria, pozita dhe ndikimi
né shogéri tju largojné nga Zoti dhe tju
shmangin nga principet fetare e njerézore.
Nése ballafagoheni me problemet e jetés,
béni durim né ményré aktive, sepse
sprovat tona jané té vogla né krahasim me
udhéheqésin e durimtaréve, profetin Ejub
(a.s).
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Namaze té falur shpejt, pa kujdes, lutje té pabéra.. né
shumicén e rasteve ne e mbledhim menjéheré sexhaden pasi
pérfundojmé faljen e namazit pa béré tespihet apo duané
duke nxjerré si shkak punét tona té€ pérditshme. A e kuptojmé
se ¢faré humbasim duke vepruar né kété ményré?

Nganjéheré zhytemi aq shumé né telashet e késaj bote sagé
edhe adhurimet e detyrueshme i lmé pér né minutén e fundit.
Duke vepruar késhtu né té vérteté humbasim mundésiné e
arritjes sé faljes sé dhuruar nga Allahu i Madhéruar. Tespihet
dhe lutja pas namazit ndoshta éshté njé nga kéto mundési.
Kuptimi i namazit éshté madhérimi dhe falénderimi. Pra ti do
té thuash "Subhanallah” me gojé dhe me sjelljen ténde pér té
madhéruar Zotin (xh.sh.), t& thuash ‘Allahu Ekber”, t€ lartésosh
Zatin, dhe "Elhamdulillah’, té falénderosh Zotin me zemér,
gojé dhe trup. Pra madhérimi, lartésimi dhe falénderimi jané
bérthama e namazit.

Né shumé vende namazi i pashogéruar me tesbih dhe lutje
pérngjan me njé letér té futur né zarf por té pa postuar. Né
njé hadith té transmetuar nga Ebu Hurejre (r.a.) Profeti yné i
nderuar flet pér réndésiné e lutjeve pas namazit me kéto fjalé:
"Ai person i cili pas ¢do namazi thoté 33 heré subhanallah, 33
heré elhamdulillah, 33 heré Allahu Ekber dhe mé pas pér té
plotésuar 100 thoté L3 ilahe illallahd vahdehd 1& sherike leh
lehd'l mulka ve lehd'l hamdi ve hie ald kil-li shej'in kadir, do t'i
falen té gjitha mékatet qofshin ato né madhésiné e shkumés
Sé detit”

Ky transmetim éshté i mjaftueshém pér té kuptuar
réndésiné dhe vlerén e lutjeve pas namazit. Njé dité Ebu Dherri

erdhi te Profeti (a.s) dhe i tha : “0 i dérguari i Zotit! T pasurit
kané kapur shkallét mé té larta t& xhenetit dhe mirésité e
pérjetshme, sepse edhe ata falin namaz, shkojné né xhihad si
ne dhe japin mé shumé Iémoshé. Ndérsa ne nuk kemi pasuri
Qe ta japim si Iémoshé né rrugén e Zotit" Pas kétyre fjaléve
Profeti (a.s) iu drejtua késhtu: “O Ebu Dherr! Do té té mésgj
dicka, nése e bén kété do té arrish ato gé jané para teje dhe
do té lésh shumé té tjeré prapa. Por edhe ata do t€ fitojné té
njéjtin shpérblim nése e béjné. Pas ¢do namazi thuaj 33 heré
subhanallah, 33 heré elhamdulillah dhe 33 heré Allahu Ekber,
mé pas thugj L3 ilahe illalldht vahdehd 15 sherike leh lehd'|
mUlku ve lehd'l hamdi ve hive ala kil-li shej'in kadir”

Kjo kohé kaq e shkurtér pas namazit ndoshta do té hapé
dyert e faljes. A nuk éshté e paudhés té shpérdorohet njé
mundési e tille?

Namazi pa lutjet e fundit nuk éshté njé namaz i rregullt

DocDr. Mehmet Atalay nga fakulteti i teologjisé né
Universitetin Istanbul e ka analizuar temén nga ana
psikologjike. Ndér té tjera ai thoté : Dhikri (pérmendja e Allahut)
i beré pas namazit &shté shumé i réndésishém. Ndérsa lutja
éshté thelbi i adhurimit. Nga aspekti psikologjik mund té themi
se dhikri pérbén njé pike kyce né fushén e adhurimeve. Dhikri
éshté ményra mé objektive e pérpjekjes pér ta vendosur né
zemér dashuriné pér Allahun (xh.sh.). Pér kété arsye edhe né
Kur'an nuk thuhet falni shumé namaz apo agjéroni shumé por
thuhet "Pérmendeni shumé Allahun”. Namazi &shté adhurim
themelor por dhe jo pak e réndésishme éshté pérmendja e
Allshut me gjuhé me fjalét “subhanallah’, “Allshu Ekber".
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Nga ana psikologjike lutja konsiderohet njé lidhje e veganté
mes individit dhe Zotit. Megjithése personi i cili fal namazin
dhe nuk bén lutjet e fundit dhe kété e ka shndérruar né njé
zakon e plotéson obligimin e tij nga ana fetare, por nga ana
tjetér ai largohet nga kjo lidhje e veganté me Zotin, nuk arrin
té lartésohet né gjendjen modeste dhe té singerté gé rrjedh
nga bérja e Iutjes, si njé koncept metafizik dhe shpirtéror. Njé
namaz pa lutjet dhe tespihet e fundit nuk éshté i mangét, por
nuk éshté i rregullt.

Nxit nénvetédijen e adhuruesit

Nga ana tjetér prof. Enes Ergene, pohon se ky adhurim nuk
éshté i domosdoshém sipas jurisprudencés islame, por rrit
nénvetédijen e adhuruesit. “Nése ¢éshtjen e analizojmé né
fushén e fikhut bérja e tespiheve dhe lutjes né fund nuk éshté
njé nga kushtet e namazit. Edhe njé ndeshje nuk mbaron né
fushé dhe brenda 90 minutave. Pas pérfundimit t€ saj béhen
analiza, komente té ndryshme né kanale televizive. Nése njé
ndeshje nxé kaq shumé kohé po pér namazin ¢faré mund té
themi? Késhtu i vlerésoj uné lutjet dhe adhurimet e béra para
ose pas namazit. Dhikri dhe lutjet mundésojné pérforcimin e
nénvetédijes soné si adhurues. Sa mé shumé té na mbajné
né territorin shpirtéror dhe psikologjik t€ namazit ag mé miré
éshté pér ne’, shprehet ai.

Puna mé e miré éshté pérmendja e Allahut (xh.sh.)

Prof. Dr. Resat Ongéren nga fakulteti teologjik né
Universitetin Istanbul shprehet késhtu: “Nése analizojmé
shumé ajete té Kur'anit dhe thénie té Profetit (a.s) mund té
kuptojmé shumé miré faktin se njeriu duhet té shfrytézojé

sa mé shumé kohé pér té pérkujtuar dhe falénderuar Allahun.
Né Kur'anin famélarté pérkujtimi i Allahut éshté vendosur
mbi té gjitha adhurimet tjera. Nga ana tjetér né njé ajet té
sures “Zumer” thuhet se jané t€ humbur dhe té shthurur ata
té cilét e kané té ngurtésuar zemrén ndaj pérmendjes sé
Allahut. Edhe né hadithe &shté theksuar se vepra mé e miré
éshté pérmendja e Allahut. Nén dritén e gjithé kétyre fakteve
e kuptojmé se pérmendja e Allahut para apo pas namazit,
dhikri, bérja e duasé jané té domosdoshme pér krijimin e njé
adhuruesi té singerté dhe modest. Ata té cilét nuk i zbukurojné
namazet apo adhurimet e tjera me lutje, adhurime shtesé,
dhikér dhe tesbihé nuk mund té shijojné plotésisht émbélsing
e besimit”

Tespihet dhe lutja pas namazit jané sunet

Pérmendja e Allahut pas dhénies selam, bérja e lutjeve
té mésuara nga ana e Profetit (a.s) dhe kérkimi i faljes nga
Zoti éshté sunet. Profeti yné (a.s) lexonte lutje té ndryshme
menjéheré pas selamit. Disa prej kétyre lutieve i ka lexuar
menjéheré pas namazeve farz e disa t€ tjera edhe pas farzit
edhe pas nafileve. Duke paré lutjet e béra pas namazeve farz
shumé dijetaré myslimané kané pohuar se bérja e lutjeve pas
namazeve farz éshté mé e pérshtatshme se bérja e lutjeve
pas namazeve nafile. Krahas késaj edhe vlera e Ajetit Kursi té
lexuar pas namazit éshté shumé e madhe. Profeti yné (a.s)
thoté : “Ai i cili lexon AjetinKursi pas namazeve farz, nuk do
té keté asnjé pengesé pér té hyré né xhenet pérveg vdekjes.
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Epoka dixhitale ka ndryshuar ményrén toné té
leximit. Sipas njé studimi nga Qendra Kérkimore
Pew, njé amerikan mesatar lexon mé pak libra
krahasuar me 40 vite mé paré dhe vetem 31%
e popullsisé lexon té paktén njé libér né vit. Kjo
pérfagéson njé rénie prej 10% né zakonet e
pérgjithshme té leximit. Po pse njerézit lexojné
meé pak?

Pérhapja e mediave sociale dhe gasjanéinternet
ka luajtur njé rol getésues pér shumeé njeréz té
ngarkuar dhe té stresuar. Ka njé bollek burimesh
dixhitale gé i shtyn té gjithé té pérgendrohen né
lajme, histori dhe pérmbajtje té shkurtér. Studimet
tregojné se koha mesatare e leximit né internet
éshté rreth 55 sekonda, gé nuk éshté njé kohé
e mjaftueshme pér té pérfituar nga pérfitimet e
jashtézakonshme qgé leximi mund t'i sjellé trurit.

Hulumtimet tregojné se kur lexojmé, kimia e
trurit toné mund té ndryshojé plotésisht duke
kaluar népér procese té ndryshme neurologjike.
Leximi mund té ristrukturojé rrugét nervore
dhe té nxisé clirimin e neurotransmetuesve
si dopamina, serotonina dhe endorfina. Kéta
neurotransmetues jané si lajmétarét e trurit
tong; ata dérgojné sinjale té réndésishme qé
ndikojné né gjithcka, duke filluar g& nga gjendja
joné shpirtérore deri te motivimi. Kur pérfshihemi
né njé histori térheqése, shpesh ndjgjmé gejf
dhe kénaqgési, ndérsa niveli i dopaminés -
neurotransmetuesi gé lidhet me entuziazmin
dhe shpérblimin - rritet. Né té njgjtén kohg,
rritjia e serotoninés, qé kontribuon né ndjenjén
e lumturise dhe mirégenies, mund té lehtésojé
simptomat e depresionit dhe ankthit.

Marrédhénia mes gjendjes soné shpirtérore
dhe kétyre neurotransmetuesve éshté reciproke.
Ndérsa kéta pérbérés kimikg, kur jepen nga
jashté, ndikojné né gjendjen toné shpirtérore,
edhe gjendja joné shpirtérore ndikon né prodhimin
dhe funksionimin e tyre. Fenomenet materiale,
geé jané si perde pér veprat hyjnore, ndikojné te
shpirti, ndérsa shpirti mund té ndikojé te materia.

Studime Shkencore

Gjaté leximit, truri yné transformon simbolet
e shkruara (shkronjat, numrat dhe shenjat
e pikésimit) né kuptime. Ky proces pérfshin
bashkéveprimin e disa sistemeve gjuhésore,
duke pérfshiré fonologjing, drejtshkrimin dhe
semantikén. Fonologjia studion modelet e
tingujve né gjuhé. Truri yné shndérron simbolet
e shkruara né tinguj pérkatés, duke na béré té
‘dégjogjmé” fjalét né mendjen toné. Ky proces
éshté vecanérisht i réndésishém kur hasim
fjalé té panjohura, pasi njohurité mbi modelet e

tingujve na ndihmojné té béjmé parashikime té
ndérgjegjshme pér shgiptimin e tyre.

Leximi i librave éshté njé proces i ndérlikuar
mendor gé pérfshin shumé zona té trurit. Gjate
leximit, ne pérdorim sistemet e syve dhe veshéve
pér té deshifruar gjuhén e shkruar, si dhe
imagjinatén dhe kujtesén pér té krijuar imazhe
mendore té historisé. Njé nga zonat kryesore
té trurit té lidhura me leximin éshté korteksi
vizual, i cili éshté pérgjegjés pér pérpunimin e
informacionit vizual. Sugjerimet gé vijné nga syté
interpretohen nga truri si shkronja dhe fjalé. Zona
té tjera té trurit, si lobet temporale dhe parietale,
lugjné rol né pérpunimin e sinjaleve gjuhésore dhe
ndihmojné né kuptimin e domethénies se fjaléve
Qe lexgjmeé.

Nj¢ studim i botuar né revistén Brain
Connectivity ka treguar se leximi i romaneve
mund té ¢ojé né rritjen e lidhjeve né zonat e trurit
gé lidhen me pérpunimin dhe kuptimin e gjuhés.
Kjo lidhje mund té vazhdojé pér dité té téra pas
leximit dhe té ofrojé pérfitime afatgjata.

Njé studim tjetér, i kryer nga studiuesit né
Universitetin Emory, ka zbuluar se leximi mund
té rrisé aktivitetin né korteksin e majté temporal,
nje¢ zoné e trurit gé lidhet me pérdorimin e
gjuhés. Ky aktivitet i shtuar tregon se leximi
permiréson funksionet e trurit dhe mbéshtet
neuroplasticitetin, qé éshté aftésia e trurit pér te
krijuar lidhje té reja nervore dhe pért'u riorganizuar.

Lobi temporal (zona prané veshéve), g¢ mund
té shihet si "kuti postare” e trurit, éshté vendi
ku linjat e zeza né letér identifikohen si shkronja.
Informacioni nga kjo “kuti postare” mé pas
dérgohet né lobin frontal (zona e ballit) dhe né
pjesé té tjera té lobit temporal. Njé lexues me
pervoje ketu pércakton kuptimin e vérteté dhe
shgiptimin e fjalés. | gjithé ky proces ndodh pér
meé pak se gjysme sekonde.

Neuroplasticiteti dhe leximi

Neuroplasticiteti  éshté nje  aftési e
jashtézakonshme qé i éshté dhéné trurit pér
t'u pérshtatur dhe ndryshuar si pérgjigie ndgj
pervojave té reja dhe té meésuarit. Pérmes
leximit, kjo vecgori e neuroplasticitetit nxitet,
duke angazhuar trurin aktivisht né pérpunimin
dhe kuptimin e njé teksti, ndérkohé ge péerfshin
funksione té shumta mendore si Kkujtess,
vémendja dhe zgjidhja e problemeve.

Njé studim i botuar né Psychological Science ka
treguar se leximi i rregullt mund té rrisé lidhjet né
tru dhe té pérmirésojé funksionet e pérgjithshme
mendore. Kjo do té thoté se sa mé shume te
lexojmé, aq mé shumé truri yné péermiréson
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aftésiné pér t'u pérshtatur dhe pér t'u zhvilluar,
duke kontribuar né géndrueshmériné mendore
afatgjate.

Pérfitimet e Leximit pér Shéndetin Mendor
dhe Emocional

1. Forcon Trurin

Njé studim nga Universiteti Emory né vitin
2013 analizoi lexuesit permes imazherise sé
rezonancés magnetike ndérsa lexonin libra.
Studiuesit zbuluan se sa mé shume lexuesit té
pérfshiheshin né histori, ag mé shumeé rajone
té trurit aktivizoheshin. Ajo gé ishte edhe mé
befasuese ishte se ky aktivitet mbeti i larté pér
disa dité pasi pjesémarrésit mbaruan librin. Sa mé
shumé té lexoni, ag mé shumé fugizohen kéto
rrjete komplekse té aktivitetit.

Rajoni somatosensorial dhe korteksi motorik
i trurit, & reagojné ndaj lévizjeve, ndjesive dhe
dhimbjes, mbeten aktivé pér njé kohé té gjate pas
pérfundimit té librit. Truri juaj né njé faré ményre
“vendoset” né trupin e heroit té librit, duke
ndryshuar aktivitetin né kéto zona.

Njé studim né Spitalin e Feémijéve né Boston
tregoi se leximi mund té rindértojé trurin tugj,
té krijojé rrjete té reja nervore dhe té forcojé
substancén e bardhé té corpus callosum-it, e cila
siguron komunikimin ndérmjet dy hemisferave té
trurit. Kjo ndihmon pér té perpunuar informacionet
mé me efikasitet dhe pér té mesuar me shpejt.

Sidomos nése dégjoni diké duke lexuar me
zé té larté, kjo forcon perceptimin vizual dhe
déegjimor. Njé studim i vitit 2011 mbéshteti kéto
gjetje, duke treguar se marrja e zakonit té leximit
qé né femijéri éshté ideale, por pérfitimet e leximit
mund té shijohen né ¢cdo moshé.

2. Ul nivelin e stresit

Sipas njé studimi té kryer né Universitetin
Sussex ne vitin 2009, leximi mund té reduktojé
nivelet e stresit deri né 68%. Ky fakt tregon
se leximi éshté mé efektiv sesa dégjimi i
muzikés ose sheétitjia. Brenda vetém gjashté
minutash pérgendrimi né njé libér, ritmi i zemrés
ngadalésohet, presioni i gjakut bie dhe muskujt
fillojné té relaksohen. Sipas ketij studimi, leximi
i njé libri pér 30 minuta ¢do dité ndihmon né
reduktimin e dukshém té shenjave fizike té
stresit. Nuk ka réndési cfaré lloj libri lexoni ose
nése dégjoni libra audio, pér sa kohé gé arrini té
pérgendroheni pa ndérprerje.

Leximi i librave me fémijén tuaj jo vetém qé
forcon lidhjen mes prindit dhe fémijés, por
gjithashtu redukton stresin tuaj. Njé studim i
publikuar né Revistén e Shogatés Amerikane té
Psikologjisé né vitin 2020 zbuloi se prindérit gé

lexonin libra ¢do dité me fémijét e tyre t€ moshés
6-18 muajsh kishin nivele mé té uléta té stresit
dhe ishin mé té ndjeshém ndaj nevojave te
femijéve té tyre.

3. Shton njohurité

Librat shkruhen pas dekadash pérvoje dhe
perpjekjesh, dhe éshté e pamundur té percillet kjo
pasuri thjesht permes njé videoje disa minutéshe.
Burimet dixhitale té informacionit jane té
dobishme dhe mund té ndihmajné pér té nisur nje
kerkim, por pér té depértuar né thellésing e dijes
qgé géndron pas kétij informacioni siperfagésor,
éshté e nevojshme njohuria e gjeré gé ofron
leximi.

Edhe pse thuhet se multimedia mund ta
zgjerojé ose pErmirésojé té mesuarit, studimet
tregojné se ndikimi pozitiv i késaj gasjeje mbetet
minimal nése leximi nuk vendoset né gendér te
procesit méesimor.

4. Zhvillon imagjinatén

Leximi ndihmon né zgjerimin e botés suaj
imagjinare. Gjaté leximit, aktivizohet lobi okcipital
i trurit, i cili éshté pérgjegjés pér pérpunimin
e imazheve. Vecanérisht kur lexoni romane
artistike, imagjinimi i botéve dhe personazheve té
pershkruara né libér ju ndihmon té vizualizoni ate
qe lexoni. Njé koncept abstrakt shndérrohet née
realitet né mendjen tuaj.

Njé studim i pérbashkét i kryer né vitin 2007
nga Universitetet Appalachian State dhe Angelo
State, si dhe njé tjetér studim né vitin 2009,
treguan se studentét gé lexaojné shume libra kané
inteligienceé mé té mprehte, aftési pér té krijuaride
origjinale dhe prirje mé té madhe pér té méesuar.

5. Pérforcon kujtesén

Studimet tregojné se leximi e mban trurin tugj
vazhdimisht aktiv, duke pérmirésuar kujteséen.
Né varési te llojit té librit, kujtesa afatshkurtér
dhe afatgjaté mbahen aktive ndérsa ndigni
informacionet ose rrjedhén e tregimit. Kapaciteti i
kujtesés, si pér kujtimet ditore (kujtesa episodike)
ashtu edhe pér informacionet mbi temén gé
studiohet, forcohet pérmes leximit.

6. Ndihmon pér t'u pérqgendruar

Teknologjia  digjitale  shpérndan  shumé
vémendjen tong, dhe rikthimi né pérgendrimin
e temés mund té zgjasé deri né 23 minuta. Kur
ndalonileximin pér shkak té njé njoftimi nga pajisja
juaj, mekanizmi i shpérblimit né tru forcimin, duke
e béré meé té veshtiré pérgendrimin né detyrat e
ardhshme. Njé studim i kryer né Kanada né vitin
2015 tregoi se mesatarja e kohés sé pérgendrimit
ishte ulur nga 12 sekonda né 8 sekonda midis
viteve 2000 dhe 2015. 77% e pjesémarrésve
té moshés 18-24 vjec, thané se gjéja e paré gé
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kapnin ishte telefoni i tyre kur nuk kishin asgjé
tjetér per te béré, ndérsa vetem 10% e individéve
mbi 65 vjeg e shprehén kéte.

7. Pasuron fjalorin

Komunikimi i thellé dhe i sakté lidhet me
aftésineé pér té pérdorur fjalét e duhura né ¢do
situate. Kur lexoni dhe hasni fjalé t& panjohura,
kuptimi i ményrés dhe kontekstit té pérdorimit té
tyre éshté i rendésishém. Kjo ofron njé shembull
té pérdorimit te fjalés, duke ndihmuar mé shumé
pér té mesuar shpejt sesa pérpjekja pér t'i mbajtur
mend ato.

8. Zhvillon aftésité e shkrimit dhe komunikimit

Truri i mendjes sajon librat gé lexoni, duke
ruajtur ményrat e pérdorimit té gjuhés dhe duke
kontribuar né permirésimin e aftésisé tuaj pér
té komunikuar garté si me shkrim ashtu edhe
me gojé. Kjo gjithashtu ju ofron mundésiné pér
té fituar kéndvéshtrime té ndryshme, duke paré
botén me sy té rinj dhe duke krijuar marrédhénie
me té forta me ata gé ju rrethojné.

Aftésia per té shkruar éshté e lidhur me lobin
parietal té trurit, i cili aktivizohet gjaté leximit.
Leximi i rregullt ju mundéson té njihni stile dhe
teknika té ndryshme shkrimi, duke pérmirésuar
késhtu aftésiné tuaj pér té shkruar.

9. Pérmiréson shéndetin e funksioneve
mendore

Aktiviteti i leximit ndihmon né ruajtien e
shéndetit té rrugéve nervore gé mund té
parandalojné rénien mendore ndérsa plaken. Sa
meé shume té lexoni, ag mé shumé aktivitet nervor
do té ndodhé né trurin tuaj. Kjo con né rritjien e
produktivitetit nervor dhe pérmiréson funksionet
e pérgjithshme mendore.

10. Rrité empatiné

Kryesisht, leximi i tregimeve dhe romaneve
ka treguar se mund té zhvilloje empatiné duke
mundésuar pérjetimin e piképamjeve dhe
ndjenjave té ndryshme mendérisht. Kjo mund
té cojé né marrédhénie mé té mira sociale dhe
njé inteligiencé emocionale mé té larté. Leximi
i personazheve gé pérballen me véshtirési te
ngjashme mund tju ndihmojé té béni empati dhe
té ndiheni mé pak té vetmuar. Ka pasur prova
qé lidhja me njé personazh gé ka kaluar népér
njé sfida té ngjashme mund té ndihmojé né
lehtésimin e ndjenjave té izolimit dhe vetmise.

Biblioterapia éshté njé metodé e re terapike
qé pérfshin leximin, reflektimin dhe diskutimin e
teksteve té zgjedhura nga librat nén udhéhegjen
e njé terapisti. Kjo ka treguar se mund t€ lehtésojé
simptomat depresive dhe té pérmirésojé
funksionet mendore tek pacientét me demencé
dhe psikoza.

Librat dhe sémundjet e trurit

Njé studim i botuar né Alzheimer's Disease
Journal ka treguar se leximi i librave mund té
pérmirésojé funksionet mendore dhe té reduktojé
rrezikun e zhvillimit té késaj sémundjeje. Gjaté njé
periudhe gjashtévjecare, 294 individé té moshuar
jané ndjekur dhe éshté gjetur se ata gé merrnin
pjesé né aktivitete stimuluese pér trurin, sic
éshté leximi, kishin njé rrezik 32% mé té ulét té
zhvillimit té sémundjes sé Alzheimerit krahasuar
me ata qé nuk angazhoheshin né kéto aktivitete.

Sémundjet dhe crregullimet e trurit, si
alzheimeri, parkinsoni dhe skleroza multiple, mund
té kené njé ndikim té thellé né cilésiné e jetés sé
individéve. Kéto kushte zakonisht karakterizohen
nga prapambetje mendore, humbje memorjeje
dhe simptoma té tjera neurologjike. Megjithaté,
hulumtimet e fundit sugjerojné se leximi i librave
mund té ndihmojé né lehtésimin e démtimeve té
shkaktuara nga kéto sémundje.

Njé tjetér studim i botuar né Journal of
Neurology ka treguar se leximi i librave mund té
pérmirésojé funksionet mendore tek individét
me sklerozé multiple. N& kété studim, 24 individé
me kété semundje u monitoruan, dhe atyre iu
kérkua té lexonin libra pér té paktén 30 minuta
né dité gjaté njé periudhe prej gjashté muajsh.
Grupi gé lexonte libra ka treguar pérmirésime té
réndésishme né funksionet mendore krahasuar
me grupin kontroll.

11. Rrité kualitetin e gjumit

Leximi i librave para gjumit mund té ndihmojé
né pérmirésimin e cilésisé sé gjumit. Leximi i njé
libri ndihmon trurin té& kuptojé se ka ardhur koha
pér t'u clodhur dhe pér t'u pérgatitur pér pushim.
Aktivitetii leximit krijon njé ritém té relaksimit dhe
mund té zbusé mendimet e dités, duke lehtésuar
kalimin né njé gjendje mé té geté dhe pérgatitur
pEér njé gjumé me té thellé dhe me té geté.

Burimet:

1. Pan, “How Reading Can Literally Change
Your Brain Chemistry’, baos.pub/how-reading-
can-literally-change-your-brain-chemistry-
b7fcfd1cel70

2. F. Brancia, “Neuroscience of Reading: Is
Reading Good for the Brain?"’, www.linkedin.com/
pulse/neuroscience-reading-good-brain-ercole-
francesco-brancia
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Perballja me gjithfare
frikerash ne rrugen e Allahut

Si e duruan sahabét fisniké uring, frikérat dhe
té ftohtét e tejskajshém né luftén e Hendekut

Hudhejfeja (radijallahu anhu) i ka treguar nipit
té tij, Abdulazizit, se: “Kur xhaxhai im, Hudhejfeja
(radijallahu anhu), po na tregonte pér luftérat ku
kishte marré pjesé, bashké me té Dérguarin e
Allahut (sal'lallahu alejhi ue sel'lem), ata qé ishin
té pranishém né até kuvend e pyetén:

- "Uallahi, sikur té kishim gené ne né ato luftéra,
medoemos do té kishim béré kété e até gjé!”

- “Mos mendoni késhtu! Uallahi, mé kujtohet
fare miré ajo naté, té nesérmen e sé cilés do té
zhvillohej lufta e Hendekut: Ishim vendosur né

formé radhésh. Armigté tanég, bashké me Ebu
Sufjanin, ishin vendosur sipér nesh, kurse poshté

ishin vendosur hebrenjté e Kurejdhas. Ishim té
shgetésuar se mos na sulmonin pjesétarét e
tjeré té familjeve tona. Deri né até dité nuk mbaj
mend té kemi pérjetuar ndonjéheré njé naté té
errét plus dhe gé furtuna nuk kishte té pushuar.
Furtuna shkaktonte bubullima dhe vetétima
té njépasnjéshme. Aq errésiré ishte, sagé as
gishtérinjté tané té dorés nuk i dallonim dot.
Hipokritét, duke pérfituar nga njé situaté e tillg, i
thané Profetit toné:

- | kemi Iéné shtépité pa njeri gé t'u béjé
roje., - duke nisur t'i kérkojné leje pér t'u larguar,
megjithése nuk i kishin familjet edhe aq pa njeri e
té rrezikuara, por po i pérdornin si génjeshtér gé
t'i shpétonin luftés. | Dérguari i Allahut po u jepte
leje té gjithé atyre gé i kérkonin leje pért'u larguar,




e késhtu ata largoheshin njéri pas tjetrit. Ishim a
s'ishim diku te treqind veté. Atéheré i Dérguari i
Allahut u ngrit dhe filloi t&€ na kontrollonte njé e
nga njé. Pérvec asaj veshjeje prej leshi gé mé
pati dhéné bashkéshortja me vete, e cila, mé
e shumta, mund t€ mé ruante sadopak nga té
ftohtét, me vete nuk kisha asgjé tjetér ge té me
mbronte kundér armikut, apo ndaj té ftohtit. Kur
erdhi prané meje, uné isha ulur né gjunjé dhe mé
kishin kapur ca té dridhura ngagé kisha shumé
ftohte.

- "Po ti, kush je? Si té quajne?’, - me pyeti.

- "Hudhejfe!, - iu pérgjigja uné.

- "Hudhejfe!”

Ngageé ajo rrobé qgé kisha veshur mé rrinte pak
e shkurtér, por edhe ngagé kisha shumé ftohte,
rrija paksa i kérrusur.

- “Urdhéroni, o Resulullah!”, - i thashé té
Dérguarit té Allahut dhe u ngrita né kémbé, edhe
pse e kisha me siklet.

- "Na kané ardhur shumé lgjme té ndryshme
lidhur me armikun, shko shih e mos ka ndonjé gjé
té re, e hajde té na thuash!’, - me tha ai.

Ndér té gjithé ushtarét, ai gé kishte mé shumé
friké dhe gé e ndiente mé shume té ftohtin isha
uné. U nisa, pér té béré até gé me pati théne i
Dérguari i Allahut. Profeti i profetéve ishte lutur
enkas pér mua, duke théné:

- "0 Zot! Ruaje até nga para e nga mbrapa, nga
e djathta e nga e majta, nga sipér e nga poshté!”
Uallahi, pas asgj lutjeje, Zoti nuk la mé brenda
meje as friké nga armiku, as té ftohté. Edhe ato
qé kisha ndjeré deri atéheré sikur u zhdukéen té
téra brenda njé ¢asti té vetém. Tani nuk kisha as
ftohté, as friké se mos mé bénin armigté ndonjé
té kege. Kur po largohesha, Profeti yné mé pati
porositur:

- "Hudhejfel Mos shkakto asnjé rremujé me
armiqgté, derisa té kthehesh tek ung, t€ mé
lajmérosh se ¢faré po béjné atal”

Shkova dhe iu afrova bazés sé armikut me
getésiné mé té madhe. | ndoga me aq sa mé
lejonin flakét e zjarreve gé kishin ndeshur ata.
Pashé njé burré trupmadh, ezmer, i cili i ngrohte
duart né zjarr dhe i fuste né kraharor, gé u thoshte
té tjeréve:

- "Té kthehemi, té kthehemi, ta IEmé kéte lufte.”
Nuk e kisha paré Ebu Sufjanin asnjeheré me
paré. Me aq sa mée lejonte drita e pérhapur nga
flakét e zjarrit, nxora nga trasta e harkétarit njé
shigjeté me majé té bardhé dhe e vura né hark,
mirépo, né até cast, m'u kujtua urdhri i Profetit
tong, i cili mé pati théné: “Mos shkakto asnjé
rrémujé me armiqgte, derisa té kthehesh tek uneg,
té mé lajmérosh se ¢faré po béjné atal’, késhtu

gé e vendosa prapeé né traste até shigjeté. Pastgj
brenda mé erdhi njé triméri e pashpjegueshme,
ndaj vendosa té hyja deri né radhét e ushtrisg,
brenda. Mé afér kisha bijté e Amirit. Ata ishin duke
i bértitur njéri-tjetrit:

- "0 bijté e Amirit, té térhigemi, té térhigemi, kétu
nuk rrinet, éshté e padurueshme!” Né zonén ku
ishin vendosur ata frynte era mé e forté, ndérsa
jashté zonés sé tyre nuk frynte fare. Uallahi,
frynte aq shume, sagé, nga era edhe gurét nén
shtretérit e tyre |éviznin dhe zhurma e tyre vinte
deri tek uné. Paskéetaj u largova gé aty, pér té
shkuar prané té Dérguarit té Allahut. Kur mbérrita
thuajse né gjysme té rrugés, pashé diku te njézet
kalorés me callma né koke, gé mé thane:

- "“Shko dhe thuaji shokut ténd, Allahu i ka
dérguar atj ndihmén e mjaftueshme.” Sapo
mbérrita te Profeti yné, shkova ta kérkoja dhe
e gjeta duke falur namaz i mbéshtjellé me njé
mbulesé, té ciléen me sa duket e kishte hedhur
trupit pér t'u mbrojtur nga té ftohtét. Ju betohem
né Allahun e Madhérishém, se kur u ktheva fillova
té ndihesha prapé i frikesuar dhe ta ndigja edhe
me té ftohtin. | Dérguari i Allahut, né namaz, ma
béri me shenjé. lu afrova dhe ai ma hodhi mua née
trup mbulojén e vet. Profeti yné e kishte zakon,
sa heré gé pérballej me ndonjé situaté shume te
véshtire, apo ge ishte shume e réndésishme, falte
namaz. | dhashé informatat ge kisha mbledhur
per armigte, duke i théné:

- "Kur uné po vija kétu ata po largoheshin.”

Hudhejfeja (radijallahu anhu) thoté se: “Lidhur
me kété ngjarje, Allahu i Madhérishém pati zbritur
disa gjete:

‘0 besimtaré! Kujtoni dhuntiné e Allahut Kur ju
erdhi njé ushtri (idhujtarésh), e Ne dérguam mbi
ata eré dhe njé ushtri (engjéjsh) gé ju nuk e shihnit;
ndérsa Allahu i sheh té gjitha ato gé béni ju. Ata
ju sulmuan nga lart dhe nga poshté, késhtu gé
Syteé tugj u errésuan, zemrat ju erdhén né fyt dhe
besimi jugj tek Allahu u IEkund. Aty besimtarét u
vuné né prové dhe u tronditén si nga njé tronditje
e fugishme. Por hipokritét dhe ata me zemra te
sémura e té dobéta, thane: ‘Allahu dhe i Dérguari
i Tij nuk na kané premtuar asgje, pos mashtrimit’!
Dhe njé grup prej tyre tha: ‘O banorét e Jethribit,
s'ka gendrim kétu pér ju, andaj kthehuni!’ Njé
grup tjetér nga ata kérkoi leje prej té Dérguarit,
duke théné: ‘Ne té vértete, shtépité tona jané té
pambrojtura’l Por ato nuk ishin t€ pambrojtura.
Ata donin vetém té iknin." (Ahzab, 33/9-13)

Shképutur nga libri “Jeta e Sahabéve 1"
Botim i KMSH
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Késhille? Mirépo uné nuk e shoh
kompetent pér ti dhéné Kkeshilla dikujt
tjetér, sepse dhénia e keshilles éshté
zekati i pasuriseé sé quajtur “pranim
késhille”. Ai gé nuk zatéron pasuri, si mund
té japé zekat? Nga njé person i mangét né
drité, simund té marré drité njé tjetér? Ku
éshté paré qgé hija e njé druri té shtrember,
té jeté e drejte?! Allahu i Larté i ka reveluar
kéto fjalé Isait a.s, birit té Merjemes. ‘Mé
paré kéeshilloje veten. Po ge se ti e pranon
késhillen, mund t'u japesh keshillé edhe
€ tjeréve, né te kundeért, te kesh turp prej
Meje".

Pér njerézit ka dy predikues (vaize), nga
té cilét njeriflet e tjetri hesht; vaizi gé flet
éshté Kur'ani, kurse vaizi gé hesht, eshté
vdekja. Né kéto dy gjéra pér ¢do njeri gé
pranon késhille, ka shembujmésimdhénés
ne menyreé té mjaftueshme. Ai gé nuk

~fund té marré shembull nga kéto té dyjs,
si mund t'u jape keshille té tjeréve?

Uné e Kkéeshillova egon 'time me
predikues té -tille gjirmélénés si Kur'ani
dhe vdekja. Edhe nése egojaiime me fjale
e quajti te drejte keshillen dhe e pranoi
logjikisht, né praktiké iu kundérvua dhe
rezistoi. Dhe uné i thashé: "A nuk e pranon
se Kur'ani éshté njé predikues ge flet dhe
nje késhillues i singerte, se eshté Fjala
Hyjnore e zbritur nga gielli, se né asnjé
vend té tij nuk giendet ndonje gjé joreale?”

“Po, e prangj’, - mé tha.

‘Miré, - i thashg, - né Kur'an Allahu i
Larté ka urdhéruar: “Atyre gé kérkojne
jetén e kesaj bote dhe shkelgimin'e sgj,
do t'ua japim pérgjegjeésen e veprés se
tyre -plotésisht, pa u lené gjé mangut.
Pér njeréz te tille, né botén e pértejme
(ahiret) nuk ka gjé tjetér pérveg zarrit.
Cdo vepeér e tyre do té déshtojé e do té
asgjésohet” (Hud, 15-16). Pastaj egoja ime
té ka kercénuar me zjarr pér shkak se ke
deshiruar vetém keté bote. Nuk ka dyshim
se pasi té vdesesh, te gjitha gjérat ge do té
braktisin ty, quhen té késaj bote. Né keto
kushte, a nuk duhet té hegésh doré nga
prirja drejt késaj bote e nga dashuria pér
té? Mendo se sikur njé mjek té thoshte
se po ge se do té haje nga gjérat ge ti
déshiron . mé tepér, do té vdisje apo do
té semureshe, absolutisht do té ruheshe
e do té largoheshe nga ato gjéra. Miré,

po mos Vvalle, sipas teje, mjeku eshté mé
besnik se Allahu? E, nése séshté késhtu,

atéheré » ¢'njeri mosmirénjohés genke
ti?! Apo mos vallg, sipas teje, sémundja
eéshté meé e kege se zjarri i xhehenemit?
E sa injorant paske gené, nése mendon
késhtul

Egoja m'i miratoi edhe kéto thénie, por
nuk pérfitoi prej tyre e nuk u errésua, né
té kundert, duke e paré té larget botén
e pértejme, vazhdoi me kémbengulje té
deshironte kete boté. Uné iu ktheva sérish
egos e, duke e keshilluar késaj radhe, me
ane té predikuesit té heshtur, i thashé:

Predikuesi foles ka njoftuar pér
predikuesin e  heshtur. Allshu i
Lartmadhéruar né Kur'an ka urdhéruar:

“Ajo, vdekja nga e cila ikni, pa dyshim, gé
do tju zéré dhe do té ktheheni kah Allahu
ge di ¢cdo gje té fshehté e té dukshme.
Atéheré Ai do tju tregojé se cfaré keni
béré(punuar-vepruar)” (Xhumua, 8). Hajde,
hesht. —ithashé. Tije ilidhur me zemér pas
késaj bote, g€ e ke paré té parén. Mirépo, a
nuk e beson se pa asnjé diskutim, vdekja
do té vijé njé dité, do té té presé ¢cdo degé
ku je kapur, do té té marré ¢cdo gjé gé ke
dashur? A'nuk mendon se ¢do gjé.qgé ka
per té ardhur, éshté e afért, kurse e largét
éshté ajo qe s'ka pér té ardhur? Allahu i
Larte ka urdhéruar: “Si thua, edhe nése
Ne u japim mundési atyre mohuesve gé
1€ jetojné né getésivite me radhé, e pastaj
t'iu behé vdekja pér té cilen t'iu térhiget
vémendja, a do té mund t'i shpétajné ato
vite?" (Shura, 205-207)

E tani pandeh se nuk do té largohesh
nga té gjitha té mirat mes té cilave po
jeton? Njeriuivérteté ei mengurende pau
nxjerré praktikisht me ané té vdekjes nga
kjo boté, i jep lamtumirén asaj me zemer.
Ndérsa njeriu lakmues e i ulét kapet pas
botés me té gjithé genien e vet gjersa té
pérzehet prej kétu duarbosh, i vraré nga
malli e i shkatérruar.

Egoja m'i miratoi edhe kéto fjalg, por, né
fakt, me njé miratim vetém me fjalé dhe
pa rezultat, sepse ajo kurré nuk éshté
pérpjekur pér t'u pérgatitur pér botén
tjetér sa ¢'éshté pérpjekur pér té shténé
né doré pérfitimet e késaj bote, sepse ajo
kurré nuk e ka treguar pér hir t& Allahut
zellin gé ka treguar pér té kénaqur veten,
madje pér té fituar simpatiné e njerézve,
sepse nuk éshté turpéruar nga Allahu
xh.sh. sa g'eshté turpéruar prej njerézve.
Po, egoja ime nuk ka béré pér udhétimin
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e perjetésisé até veprimtari gé ka beré
pér té siguruar qysh né muajt e verés, pa
pritur vjeshtén, cdo gjé gé do t'i duhet pér
dimér. Kurse vdekja, ndoshta, do ta kapé
pa arritur né dimér. Eshté absolutisht e
pamundur t'i iket e t'i shpétohet vdekjes,
ardhja e sé cilés dhe e jetés sé pértejme
éshté e padyshimté. E i thashé egos sime:

A nuk bén ti pérgatitje pér verén pér aq
sa do té zgjase ajo dhe nevojat e stinés sé
verés, a nuk i rregullon sipas géndreses gé
mund té tregosh ti ndaj té nxehtit?”

“Pa’, mé tha. "Atéherg, dili kundér Allahut
aq sa mund ta durosh zjarrin e xhehenemit
dhe pérgatitu pér aq kohé sa do té rrish né
pérjetési”

Dhe egoja ime mé tha: “Kjo éshté dicka
qé vetem kokétrashét nuk do té mund ta
mbanin parasysh”.

Mirépo pérséri vazhdoi té vepronte sic
dinte. Dhe veten e pashé se kisha réné né
njé gjendje si¢ e ka pérshkruar njé filozof:
“Mes njerézve ka té atillé q&, ndérsa njera
e trupit vdes, gjysma tjetér nuk heq doré
nga vetja" Edhe uné e shoh veten si njéri
prej njerézve te tille.

Kur pashé se egoja ime nuk heq doré
nga guximi i vet, nuk i pranon késhillat e
Kur'anit e té vdekjes, e kuptova se puna
mé me vleré do té ishte té hulumtohej
shkaku i kétij fakti shumé interesant qg,
ndérsa egoja i pranon me fjalé e i vérteton
késhillat, vazhdon té ngulé kémbé né
teprimet e veta. Hulumtova gjeré e gjaté
e, mé né fund, e gjeta. Ja, pra, uné e
késhilloj veten mé paré e pastaj véllain
tim té jetés tjetér pér tiu ruajtur asgj,
sepse kétu géndron faktori esencial gé
con te sémundja e pashérueshme, siguria
e pavend nga indiferentizmi. Po, shkaku
éshté se ne e konsiderojmé vdekjen larg
dhe s'e llogaritim gé vdekja vjen papritur.
Le té mendojmé njé njeri. Njé person, fjalés
sé té cilit i besohet, le t'i njoftojé dikush
kétij né mesdité se até naté do té vdesg,
ose se do ti léré lamtumirén késaj bote
brenda njé jave ose njé muaji. Atéheré ky
njeri, a nuk e mbledh veten e hyn né rrugé
té drejté? Né keéto kushte, ky njeri a nuk
e braktis menjéheré cdo lloj pasurie - pa

folur pér até pasuri té papérshtatshme
ndaj miratimit té Allahut - dhe mundésie
gé pandeh se s'éshté e pérshtatshme
ndaj miratimit té Tij, por g€ pérbén shkak
per pakujdesiné dhe mashtrimin e vet?!
Kjo do té thoté se njeriu i pakujdesshem
dhe i pavémendshém, gé beson se do té
arrije me sukses mbrémjen ose se nuk
do té vdesé e do té dalé né méngjes, né
fushén e fesé nuk mund té shpétojé nga
dembelizmi e nga Iénia pér mé voné e
punéve; me e shumta gé mund té béje,
éshté té pérparojé me hapa shumé té
pértuara.

E tani, véllait tim té jetés tjetér, si dhe
egos sime, po ia béj té ditur késhillen e té
Dérguarit t&€ madh a.s., i cili ka urdhéruar:

“Fal namaz si namazi i atij gé po i jep
lamtumirén jetés” Nuk ka dyshim se
atij Pejgamberi té ndershém i ge dhéné
mundésia té zotéronte mé lakoniken e
fjaléve, mé té drejtén, me té hapurén e me
té gartén e shprehjeve. Asnjé késhillé nuk
mund té sigurojé dobi pa i arritur kufijté
e késaj thénieje lakonike té té Dérguarit
té Allashut. Me té vértete, zemra dhe
kénagésia ndjesore e atij gé e konsideron
si té fundit namaz gé po fal, jané bashkée
me até namaz; edhe pas namazit |
lehtésohet pérgatitja pér né udhétimin e
perjetésisé. Kurse njeriu gé nuk mundet
ta bgjé njé gjé té tille, jeton vazhdimisht
me ndjenjen e pakujdesise, t€ sigurisé
sé pavend e té té leénit té gjerave pér me
VONE, gjersa t'ia behé vdekja e ta pushtojé
hidhérimi se ¢do gjé i iku prej dore.

Nga véllai im i jetés kérkoj gé ti lutet
Zotit gé té mé favorizoje mua me kete
shkalle lartésimi, sepse uné dua fti
afrohem Atij, por mbetem i pafugishem
per keté. Dhe véllain tim e keshilloj g€, pa
arritur ende keté shkallg, té mos béje page
me egon e tij, té ruhet me pedantizém
nga génjeshtrat e saj. Po ge se egoja do
t'i béjé ndonjé premtim, duhet véné nén
pérgjegjési né baze té fjales sé madhe té
Allahut té Larté, sepse dinakériné e egos
mund ta kuptojné vetém njerézit shume
té mencur.
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Eja mumin!

Eja Mumin i vértete
kap nga ky libér njé fleté.
Té kuptosh Peréndiné
dhe Muhamed Arebiné.
Té marg vesh palcén e fesé
gjé e pshehur mos té€ mbesé.
Té marg vesh ¢'éshté Kurani
q'i pshtetet ehli-imani.

Té mos ngelg ndér errésiré
ta kuptosh ¢'do gjé miré.
Nga zemra shpejt putin nxire
nga syté vrik perden cire!
Zemra dy nuk i mer brénda,
bénju burré né té kénda.
Sité duan le té thoné
té mjafton té jesh me Zoné.




ISLAME |

R owiTa ISLAME

Revista "Drita Islame" ka rinisur abonimet
vjetore!

& Abonimet fillojné gé nga ky muaj dhe do té jené me njé vlere pre;
2000 lekésh né vit.

Pér ta bére tuajén kété reviste:
Kaontaktonl né numrin D68 87 71 655
Drejtohuni prane myttinive perkatese

m Vizitoni Komunitetin Mysliman té Shaipérisé.



