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Koha dhe vendi, té gjithé vlerén dhe shenjtériné
e tyre e marrin sepse ashtu déshiron Allahu. Kjo
déshiré hyjnore pérfshin mijéra urtési pér krijesat.
Vecanérisht, ato ngjarje gé ndodhin brenda asaj kohe
dhe vendi, i fitojné kétyre njé réndési té vecanté.
Shenjtéria e disa aspekteve té kohés né Islam &shté
njé ményré qé begatia dhe mirésia e pafund e Zotit
& mbérrijé tek muslimanét.

Sipas kalendarit hénor, gé ka si pikénisje
hixhretin e profetit Muhamed (s.a.s.) (hixhri), muajt
Rexhep, Shaban dhe Ramazan jané muaj shumé
té dobishém dhe té bekuar. N&é shoqériné Islame
kéta muaj quhen “Shuhur-u Thelathe” (Tre Muajt).
Té gjitha netét e mira ve¢c Natés sé Mevludit,
ndodhen brenda kétyre tre muajve. Muaji Rexhep
cilésohet si muaji i mbjelljes, muaji Shaban si muaji
i Ujities dhe muaji i Ramazanit si muaji i korrjes apo
mbledhjes sé prodhimeve. Njeriu korr ¢'ka mbjell,
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merr barazvlerésen e asaj qé ka béreé.

Tre muajt kané njé shije té vetén, e cila i vegon
ata nga muajt e tjeré. Secili nga muajt ndjehet
me ndjenjat tona té dukshme, ndérsa kéta té tre,
ndjehen me zemér dhe ndjenja mjaft té thella. Brenda
késaj kohe njerézit qé i kthehen botés sé zemrés,
preken shpirtérisht nga rrezet qé burojné nga besimi
i tyre dhe u duket se né kété gjendje ata do t€ jetojné
pérgjithmoné né hare. Ditét, netét, madje orét dhe
minutat gjaté késaj kohe pér ta, ecin né njé formé
té magjishme. E ashtu duke rrjedhur, pa dyshim qé
secilit i péshpérijné dicka né shpirt.

Kété vit, muaji Rexheb nis mé daté 2112.2025,
ditén e dielé té Dhjetorit.

Muaji Rexhep éshté muaji i faljes, amnistisé
nga Allahu; muaji Shaban éshté muaji i shefaatit,
ndérmjetésimit pér falje; muaji Ramazan &shté muaji
i shtimit té mirésive. Pér kété géllim profeti yné, né




fillim t& muajit Rexhep, lutej késhtu:

“Allahu im! Na i bgj té bekuara Rexhepin dhe
Shabanin dhe na bashko me muajin e Ramazanit”.
Ndérsa né disa thénie té tjera té tij thoté: "Ai gé
agjéeron ditén e paré, té mesit dhe té fundit té muajit
Rexhep, shpérblehet sikur ka mbajtur me agjérim té
gjithé muajin”. “Rexhepi €shté njé muaj i madh. Té
mirat né keté muaj Allahu i shumfishon” (Taberani).
Pas muajit té Rexhepit vjen muaji i Shabanit. Hz.
Aishe (ra) thoté: “Nuk e kam paré té dérguarin e
Allahut té& mbajé mé shumé agjérim se sa né muajin
e Shabanit”. “Muaji Shaban i pastron gjynahet”.
Transmetohet nga Enes b. Malik se Profeti (a.s)
pyetet: O i dérguari i Allahut! Né cilin muaj éshté
agjérimi me i miré pérve¢ Ramazanit? Pejgamberi
pérgjigjet: “Pér nder dhe respekt té Ramazanit éshté
agjérimi i mbajtur né muajin Shaban”. | dérguari i
Allahut né njé hadith thoté: “Muaji Rexhep éshté i
Allahut té larté, muaji Shaban éshté iimi, kurse muaji
Ramazan éshté i ymetit tim".

Dijetarii madh dhe i shquar Bediuzaman pér kéta
muaj thoté: Shpérblimi i ¢do té mire, nése né kohé té
tjera éshté dhjeté, né muajin Rexhep &shté njéqind,
né muajin Shaban mé shume se treqind, né Ramazan
ngjitet né njémijé, né netét e Xhumave shkon me
mijéra dhe né natén e Kadrit ngjitet né tridhjetémijé.

Gjaté kétyre muajve muslimanét pendohen
pér mékatet, zemérimeve dhe mérive u jepen
fund, ndjenjat véllazérore zhvillohen mé tej,
késhtu, muslimanét béjné pérpjekje pér té hyré me
mendime té mira dhe k&naqgési né muajin e bekuar
té Ramazanit.

Profeti yné (a.s) dhe sahabét punonin shumé
pér té kapur mirésité e kétyre tre muajve. E shtonin
shumé mé tepér adhurimin me nafile (namaze
suplimentare), shtonin shumé dhikrin (pérkujtimin),
tesbihun (lartésimin), hamdin dhe shukrin
(falenderimin) ndaj Allahut (xh.sh.), kérkonin falje,
ndihmonin té varférit, gézonin jetimét, té vetmuarit
dhe té moshuarit. Gjaté muajve Rexhep dhe Shaban
u kushtonin vémendje agjérimit té ditéve té héna dhe
té enjte. Theksojmé se agjérimi i mbajtur né muajt
Rexhep dhe Shaban éshté sunet.

Nata e miré Regaib

Regaib né gjuhén arabe éshté shumési i fjalés
“ragibe”, gé do té thoté se kjo éshté nata e dhuntive,
dhuratave, shpérblimeve dhe nxitése pér vepra té
mira. Kété vit, mé daté 25.12.2025, kalon nata e
miré e paré Regaib.

Nata e miré Regaib, sipas kalendarit hénor,
bie natén e xhumasé sé paré (nata qé lidh ditén e
enjte me té premte) t& muajit Rexhep, i cili éshté
edhe muaji i paré i Tre Muajve té miré. Cdo naté e
xhuma éshté e bekuar. Kur kéto dy neté pugen

bashké nata béhet akoma mé e bekuar dhe mé e
dobishme. Me vlerat e médha qé permban kjo nate,
éshté njékohésisht siharigi dhe lajmétari i paré i
muajit té Ramazanit. Né aspektin psikologjik kjo
éshté shumeé e réndésishme, sepse besimtari hyn
né njé parapérgatitje shpirtérore dhe e drejton veten
e tij kah adhurimeve, pérgjegjésive individuale dhe
familjare duke urdhéruar té mirén e duke ndaluar
té kegen.

Né popull éshté konceptuar gabim fakti gé né
kété naté ka mbetur shtatézané néna e profetit
tong, Emineja. Veté data e lindjes sé profetit toné
nuk e vérteton kété hipotezé. Mundet gé ne kéte
naté Emineja ta keté kuptuar gé ishte shtatézane.
Njé komentim i tillé i kétij koncepti do té ishte me i
pershtatshém.

Sipas mendimeve té dijetaréve Islam, né keté
naté Allahu i madhéruar e ka begatuar profetin
Muhamed (s.a.s.) me dhunti dhe dhurata shpirtérore
shumé té gmuara. Edhe profeti yné i dashur e ka
lavdéuar dhe falenderuar Allahun (xh.sh.) me lutje,
teube (pendesé) dhe namaz.

Allahu natén e Regaibit i jep muslimanéve
mirési dhe begati té panumérta. Kjo éshté nata kur
pranohen lutjet, pendesat dhe kur shpérblimet e
adhurimeve jané té médha e té shumta. Profeti yné
i nderuar, né njé hadith té transmetuar nga Enesi
(ra.) thoté: “Kujdes, pérpiqu té rrish zgjuar natén e
xhumasé sé paré té muajit Rexhep, t€ mos e kalosh
até né shkujdesje, sepse engjéjt asaj nate ia kané
véneé emrin Regaib!” Ndérsa né disa thénie té tjera
pér réndésiné e késaj nate Profeti Muhamed (s.a.s.)
thoté: "Ai gé e vleréson natén e xnumase se paré té
muajit Rexhep (Nata e Regaibit), Allahu i madhéruar
nuk e dénon né varr” (Saadet-i Ebedije). “Lutja qé
béhet né kéto peseé neté nuk kthehet mbrapsht:
Né natén e Regaibit, natén e 15 té Shabanit, te
Xhumané, natén e Bajramit té Ramazanit dhe té
Kurbanit” (Ibn-i Asakir).

Si pérfundim themi gé kjo naté duhet vlerésuar
nga besimtarét me namaz, me lexim Kur'ani, me
teube istigfar, i dérgohen salavate Profetit, dita e
enjte agjérohet dhe né darké kryhen adhurime té
llojeve té ndryshme, gjthashtu, kjo naté kalohet edhe
me puné té tjera té dobishme dhe sevapprurése né
fené toné. Nuk duhet té harrojmé gé lutjet tona té
fillojné dhe té mbarojné me salavate pér profetin,
duke ditur gé lutja midis dy lutjeve té pranuara tek
Zoti, pranohet.

* Shképutur nga libri “Ditét dhe netét
e mira né Islam”,
Botim i KMSH-sg, 2007.
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Péerkthimi né gjuhén shgqipe i veprés “El Ihtijar i
Ta'llli-I-Muhtar’, éshté njé kontributi cmuarjuridiko-
fetar qé zé njé rol té réndésishém né trashégiminé
e fikhut hanefi dhe né historiné e zhvillimit té dijes
sé normave té Islamit ndér sheku.

Sé pari: Réndésia e librit El Ihtijar

Vepra El Ihtijar e imam Abdullah ibn Mahmud
el- Mavsuliut z€ njé ndér pozicionet mé gendrore
né korpusin juridik té medhhebit hanefi dhe
konsiderohet gjerésisht si njé prej burimeve
themelore dhe mé té besueshme té késaj shkolle.
Ajo pérfagéson njé nga komentimet mé té
thelluara dhe metodologjikisht mé té strukturuara
mbi veprén El-Munteka, gé pérmban pérzgjedhjet
juridike té imam Kuduriut. Karakteristika qé e
ka shndérruar veprén El Ihtijar né njé referencé
té pazévendésueshme pér studiuesit lidhet me
aftésiné e autorit pér t& ndérthurur né méenyré
koherente saktésiné e transmetimit doktrinar me
njé argumentim té géndrueshém dhe analitik té
dispozitave juridiko-fetare. Kjo gasje metodologjike
i ka dhéné veprés njé thellési konceptuale dhe
gartési té spikatur shkencore, duke e béré até bazé
ndértimore pér shkollat hanefite ndér shekuj, sidhe
burim autoritativ pér géshtjet e gjykimit, pérgatitjen
e fetvave dhe proceset e mésimdhénies.

Kjo vepér nuk pérbén thjesht njé pérmbledhje té
géndrimeve té medhhebit, por njé projekt shkencor

itijaranélgjuhénishqipe

té kopsitur, i cili shpalos parimet themelore té tij,
lidh né ményré sistematike ¢céshtjet dytésore me
argumentet pérkatése dhe ofron mundési pér
praktikimin e ixhtihadit té disiplinuar. Kjo qgasje
metodologjike ka béré qgé vepra té pranohet
gjerésisht né shumé departamente té shkencave
islame, té shérbejé si burim referencé né hallkat
e dijetaréve dhe té pérdoret si manual bazé né
shkollat e gjykimit islam né shumé rajone té botés
myslimane.

Sé dyti: Fikhu hanefi né vendet e Ballkanit

Prania e jurisprudencés hanefite né Ballkan
shtrihet ndér shekuj, duke u konsoliduar gé nga
periudha e sundimit t& Perandoris€ Osmane né
kété hapésiré. Shkolla e mendimit Hanefi u pérhap
gjerésisht, dhe u konsolidua si themel i gjygésorit,
i pérgatities sé fetvave dhe i mésimdhénies; mbi
parimet e tij u themeluan shkolla, u kodifikuan
vendime gjygésore né pérputhje me t€, dhe mbi
kéto themele u formuan breza té téré dijetarésh
dhe myftinjsh.

Ndikimet e késaj shkolle mendimi jané ende
té pranishme sot né strukturén e mendimit
fetar né Shaqipéri, Kosoveé, Magedoni, Bosnjé dhe
Hercegoviné dhe pjesén tjetér té Ballkanit, ku
jurisprudenca hanefite pérfagéson njé referencé
autentike gé rregullon jetén e myslimanéve,
rregullontransaksionetetyre dhedrejtonadhurimin




e tyre me njé fryme té ekuilibruar, té& hapur dhe me
dhe disiplingé sistematike, karakteristike pér kété
medhheb té madh.

Sé treti: Réndésia e pérkthimit té librit El Ihtijar
né gjuhén shqipe

Pérkthimi i veprés El Ihtijar né gjuhén shgipe nuk
pérbén thjesht njé transferim té tekstit nga njé
gjuhé né tjetrén, por éshté njé puné qytetéruese
gé rivendos lidhjen e myslimanéve né kété rajon
me parimet themelore t& medhhebit té tyre dhe
trashégiminé e tyre juridiko-fetare. Ky pérkthim
u mundéson studiuesve, studentéve, imaméve
dhe predikuesve ta pérdorin kété burim né gjuhén
e tyre amtare, duke e lehtésuar kuptimin, duke i
afruar detajet shkencore dhe duke rritur vetédijen
e tyre mbi metodologjiné dhe argumentet e fikhut
hanefl.

Ky pérkthim gjithashtu plotéson njé boshllEk
shkencor gé ka ekzistuar pér dekada, pasi
shumé nga veprat kryesore hanefite ende nuk
jané pérkthyer saktésisht né gjuhét ballkanike.
Disponimi i pérkthimit té librit El Ihtijar pér lexuesin
shgiptar pérbén njé hap té réndésishém né
forcimin e studimeve juridiko-fetare, zhvillimin e
kurrikulave té edukimit islam, lehtésimin e gasjes
né trashégiminé e medhhebit dhe konsolidimin e
identitetit shkencor té myslimanéve né kéteé rajon.

Sé katérti: Falénderime dhe vierésime

EHisvam Abidullad b, Mahmed
tHavsily el Hanafy

Gjithashtu, nuk mund té |é pa theksuar kétu
falénderimet dhe vlerésimet e mia té singerta pér
pérkthyesit e nderuar té cilét kané dhéné shumé
nga koha, pérpjekjet dhe dijet e tyre pér té realizuar
kété perkthim té sakté. Ata kané kryer njé puné
té madhe, e cila shtohet né historikun e shérbimit
shkencor né Ballkan, kané kontribuar né lidhjen e
hallkave té dijes mes sé kaluarés dhe sé tashmes,
dhe kané shkruar emrat e tyre me germa té arta
né shérbim té fikhut hanefi dhe trashégimisé sé
umetit.

Gjithashtu, shpreh mirénjohjen time pér
institucionet  akademike  dhe  autoritetet
mbéshtetése gqé kané kontribuar né kété projekt
dhe e kané mbéshtetur até deri né realizimin e tij
perfundimtar.

Né pérmbuyllje, i lutemi Zotit té Plotfugishém gé ta
béje kete vepér té bekuar njé hapésiré pér projekte
té tjera pérkthimi, gé i shérbejné trashégimisé toné
shkencore e kulturore, t€ udhéhegé profesorg,
studiues dhe studentét e dijes pér ta shfrytézuar
até né ményré té dobishme, dhe ta bgjé kété
konference njé pikénisje pér aktivitete té ripértérira
shkencore né shérbim té medhhebit hanefi né
vecanti dhe té shkencave islame né pérgjithési,
duke forcuar praningé gytetéruese té Islamit né
kété rajon té lashté té botés.
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Vepra madhore “El-ihtijar li ta'lil-il-muhtari” e cila
tashmé éshté pérkthyer né gjuhén shagipe falé
kontributit té pérbashkét e té vyer té tri bashkésive
tona Islame, éshté njé vepér e permasave tejet té
réendésishme. Po ndaj né kete artikull disa specifika
té réndésishme né lidhje me botimin dhe redaktimin
e veprés se cmuar “El-Ihtijar li Ta'lilil-Muhtar’, njé prej
teksteve meé me ndikim né shkollén juridike hanefi.

E themi kété me bindje té ploté, sepse jemi
déshmitaré té nevojés gé kishin shqiptarét e pas
komunizmit, pér té ndjekur té& argumentuar traditén
shqiptare shekullore t& Medhhebit Hanefi, teksa
perballeshin me ndonjé shkollé tjetér té re juridike,
té panjohur pér ta, apo dhe me rryma ideore té
ndryshme né drejtim té Jurisprudencés Islame.

Megjithaté, tashmé kemi nderin té€ prezantojmeé
punén jo pak té lehté gé éshté béré pér redaktimin
dhe recensimin e kolanés “El-lhtijar i Ta'lil-il-
Muhtari”. Kjo vepér, e cila shquhet pér gartésiné
metodologjike dhe thellésiné analitike, ka luajtur prej
shekujsh njé rol t& pazévendésueshém né formimin
e gjykimit juridik dhe né shpjegimin e arsyetimeve té
dispozitave fetare.

Procesi i redaktimit dhe i recensimit ka gené
njé pérpjekje e kujdesshme dhe e gjaté. U desh jo
vetém krahasimi me origjinalin, e pérkthimit té bére,
por edhe harmonizimi i terminologjisé juridike me
standardet bashkékohore né gjuhén shgipe. Shpesh
éshté dashur té sqarohen koncepte té thelluara
juridike, té cilat kérkonin konsultime, né ményré
pér té ruajtur besnikériné ndaj origjinalit, pa cenuar
gartésiné pér lexuesin e soteém.

Kemi dhéné sugjerime té réndésishme pér
saktésimin e punés sé kryer, si pér shembull:
pérpilimin e njé indeksi, pér dy arsye té veganta:

Jo té gjithé lexuesit jané njohés té miré té gjuhés
arabe.

Shumé terma nuk jané té garté edhe pér
arabfolésit, pér arsye té ndryshimit té veté termave
gjaté periudhave té ndryshme kohore dhe mungesés
sé pérdorimit té keétyre termave né kohét tona,
fjala vjen: (fuduli, kitabij, dhimi, bejun fasid, katlun
muteamid, kefaret, fasik,.... etj.).

Nga sugjerimet gé kemi dhéng, ishte sgarimi né
nje ose mé shumé paragrafé, apo né parathénie
ose hyrje, pérsa i pérket dispozitave gé aktualisht
nuk praktikohen, si pér shembull: rreth skllevérve,
robérve té luftés, robinjave té luftés, ndarjes sé
plackés, llojeve té ndryshme té shitblerjeve, efj..
té cilat né ditét e sotme nuk praktikohen dhe dalin
si té pakuptimta, por si dispozita té fikhut eéshté e
domosdoshme gé té citohen dhe sgarohen. Pra, pér
ta béré té garté se ato, pavarésisht se nuk gjejné
zbatim né ditét e sotme, jané té rendésishme pér
kontekstin kohor né té cilin kané ekzistuar, dhe,

né kohét moderne jané shembuj pér até realitet té
meparshém.

Eshté béré korrigjimi i gabimeve drejtshkrimore
dhe gjuhésore, si dhe éshté unifikuar transkriptimi
né njé version sa mé té pérshtatshém pér gjuhén
shqipe te fjaléve, si pér shembull:

Nga All-llah - né Allah

Muhammed - Muhamed

Ebu Davud - Ebu Daud

Ajetet jané unifikuar gjaté redaktimit dhe pér baze
éshté marré versioni i Hasan Nahit.

Ndér sugjerimet gé kemi dheéné éshté reduktimi né
maksimum i ndarjes sé fjaléve me apostrof apo vizé,
si dhe unifikimi i shume fjaléve, p.sh. “Imami, Juristi
dhe muhadithi Abdullah Bin Mahmud El-Meusilij"
Juristi éshté né shqip, muhadithi (dijetari i hadithit)
né arabisht.

Pérdorimi i vazhdueshém i dubluar i termave né
arabisht dhe né shqip duhet reduktuar né maksimum,
si per shembull: fukahave-juristéve. Pérdoret vetém
atje ku eshté e nevojshme.

Shumeé prej termave nuk duhet té pérkthehen
aspak, sepse humb esenca, si pér shembul: Hadith
hasen éshté pérkthyer hadith i miré (mursel, daif,
sahih, meudu, mudeles, garib, ahad,.... etj.), sugjerimi
ka gené gé té mbeten né origjinal dhe té shpjegohen
né indeks, né fillim ose né fund té librit.

Eshté béré kujdes i veganté pér termat té cilat
éord-i i ndryshon né meényré automatike gjaté
punimit né tekst, té cilat jané rregulluar nga ana
jong, si p.sh. (zekati-zukati; minberi-minderi; hutben-
humben; kibles-kiles; akabe-arabe,..... etj), té cilat
duhen shikuar me kujdes, pasi ndryshojné konceptin
e fjalisé.

Gjaté redaktimit jané béré edhe disa pérmirésime,
si pér shembull:

Janeé rregulluar gabimet dhe réniet e shpeshta té
emrave, fjaléve, fjalive dhe rreshtave né fusnoté e
tekst, gjaté pérkthimit.

Ka pasur raste té rralla kur éshté kegkuptuar fjalia
dhe gjaté pérkthimit éshté tjetérsuar dhe éshté
nevojitur ndérhyrja, pas konsultimit me origjinalin,
si p.sh. Ide ewus (i miri me mirésing e tij) éshté
pérkthyer berberét (pra fiset berberg).

Kéto shembuj gé treguam jané vetém njé pjese e
punés soné. Megjithate, falé punés shume vjecare té
ekipit dhe pérkushtimit pert'i dhéné lexuesit shqiptar
njé material serioz dhe té standardizuar, sot kemi né
doré njé botim g€ i shérben jo vetém studiuesve, por
edhe institucioneve fetare dhe akademive.

Sé fundi, shpresoj g€ ky botim té jeté njé nxitje pér
mé shume kerkim, pérkushtim dhe bashképunim, né
meényré ge tradita joné e pasur té vazhdojé te jetoje
me dinjitet dhe t'i shérbejé shogérisé soné me urtési.




‘ LAJME

01 IHTIJARI DHE ROLI I TIJ NE MENDIMIN JURIDIK ISLAM

WA
R 2 i—;d Fﬁ' G &

Komuniteti Mysliman i Shqipérisé zhvilloi konferencén me temé: “Ihtijari dhe rolii tij né mendimin juridik islam”.

Kjo konferencé u zhvillua né ambientet e “Tirana International Hotel’, me rastin e botimit t& kolanés “El-Ihtijaru li Ta'lili-I-Muhtari’, botim
ky i cili vien si bashképunim ndérmjet Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, Bashkésisé Islame t& Kosovés dhe Bashkésisé Fetare Islame
1€ Republikés s& Magedonisé sé Veriut.

Né ceremoniné e hapjes ishin t& pranishém Kryetarii KMSH-s&, H. Bujar Spahiu, Myftiu i Kosovés, H. Naim ef. Térnava, Kryetari i BFI-s&
né RMV, Reisul Ulema Shagir Fetai, si dhe pérfagésues té tjeré té larté té té tre komuniteteve fetare, studiues, akademiké dhe eksperté
té jurisprudenceés islame nga vendi dhe rajoni.

Né fjalén e tij pérshéndetése, Kryetari Spahiu, pasi falénderoi té pranishmit pér pjesémarrjen, theksoi réndésiné e veprés “El Inhtijar li
Ta'lli-I-Muhtar” si njé nga burimet themelore dhe mé autoritative té fikhut hanefi, duke véné né pah vlerén e saj metodologjike, shkencore
dhe historike né zhvillimin e jurisprudencés islame.

Ceremonia vijoi mé tej me fjalén pérshéndetése t& Myftiut té Kosovés, H. Naim ef. Térnava, i cili e vierésoi botimin né shqip té veprés "El
Ihtijar li Ta'lili-I-Muhtar” si njé ngjarje me réndési té veganté shkencore dhe fetare pér té gjithé besimtarét myslimané té hapésirés shqipfolése.
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‘ LAJME

DHE ROLI | TIJ NE MENDIMIN
JURIDIK ISLAM

-

Ndérsa Kryetari i BFI-sé né RMV, Reisul Ulema Shagir Fetai, theksoi réndésiné e bashképunimit té tre komuniteteve fetare si jetike né
misionin toné té pérbashkeét té ruajties dhe pércelljies sé vlerave dhe normave tona fetare islame tek brezat e rinj, por edhe tek e gjithé
ajo kategori gé synon té thellohet né literaturén islame.

Pas pérfundimit té fjaléve pérshéndetése, konferenca vijoi mé tej me promovimin e veprés né fjalé nga z. Sabri ef. Bajgora, Bashkésia
Fetare Islame e Kosovés, z. Mafiz Rustemi, Bashkésia Fetare Islame e Republikés s& Magedonisé sé Veriut dhe z. Dorian Demetja,
Komuniteti Mysliman i Shqipérisé.
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‘ LAJME

02 ZHVILLOHET SEANCA E PARE SHKENCORE

DHE ROLI I TIJ NE MENDIMIN
JURID

Pas pérfundimit té seancés sé pérshéndetjeve, punimet e konferencés vijuan me seancén e paré shkencore, e cila u moderua nga
Nénkryetari i Komunitetit Mysliman té Shqipérisé, z. Tauland Bica.

Kjo seancé u karakterizua nga trajtime té thelluara akademike dhe analiza metodologjike mbi veprén “El-Ihtijar li Ta'flli-I-Muhtar” dhe
autorin e sgj dhe solli njé gasje shkencore té strukturuar, duke ndriguar dimensionet juridike, teorike dhe praktike t€ veprés né kuadér té
fikhut hanefi dhe mendimit juridik islam né pérgjithési.

Ne& kété seance, Dr. Elton Kargj trajtoi temén “Maksimat juridike né veprén el-Ihtijar té el-Meusiliut’, Dr. Ejup Haziri, temén "El-Ihtijar li ta'lili
el-Muhtar: Njé gur themeltar i jurisprudencés hanefite’, dhe z. Bledar Myftari, “El-Ihtijar si burim orientues pér vendimmarrjen juridike islame”.

Seanca u vlerésua si njé kontribut i rendésishém shkencor, duke hapur rrugé pér diskutime té métejshme dhe gasje té reja studimore
mbi trashégiminé juridike islame.
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TOR 2025 ‘ LALJ M E

03 ZHVILLOHET SEANCA E DYTE SHKENCORE

-

Pas pérfundimit t€ seancés sé paré shkencore, punimet e konferencés vijuan me seancén e dyté dhe té fundit shkencore, té cilén e
moderoi Nénkryetari i Institucionit, z. Lauren Luli.

Kjo seancé u karakterizua nga trajtime té thelluara akademike dhe gasje bashkékohore mbi veprén “El-Ihtijar li Ta'li-I-Muhtar”.

Neé kété seance, Dr. Xhemal Seferti trajtoi temén “Vepra El-Ihtijar né jurisprudencén hanefite: njé pasqyré e shpirtit t€ medhhebit dhe
e shuméllojshmérisé sé shkollave té tij", ndérsa Prof. Dr. Abdulxhemil Nesimi, trajtoi temén “Vlera shkencore dhe pedagogjike e veprés
El-Ihtijar né mésimdhénien e jurisprudencés islame”.

Me tgj, Dr. Ana Gjeci, pérmes temés “Njé rilexim i El-Ihtijar li ta'lil el-Muhtar si uré mes tekstit dhe kontekstit’, solli njé lexim analitik g&
evidentoi aktualitetin dhe fleksibilitetin interpretues té veprés né raport me realitetet shogérore dhe juridike.

Seanca u pérmbyll me kumtesén e z. Eduart Shefkiu, “Metodologjia e arsyetimit juridik né veprén El-Ihtijar li ta'lili el-Muhtar”.

Kjo seancé e fundit e konferencés u vlerésua si njé kontribut i réndésishém shkencor, duke thelluar diskutimin akademik dhe duke
hapur horizonte té reja studimore mbi trashégiminé juridike islame.
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DHJETOR 2025

‘ REFLEKSIONE 1 PHD.CAND. LEDIAN CIKALLESHI |

Ebu Ali el-Husejn ibn Abd Allah Ibn Sina njohur
né peréndim si Avicena (970-1037) ishte filozofi
dhe mjeku mé i shkélgyer i botés islame. A,
pérveg gé ishte filozof i madh pothuajse ishte po
aq i madh edhe si shkencétar edhe si mjek. Né té
vérteté ky né Peréndim mé tepér njihet si mjek
dhe ekspert né mjekési. Fotografia e tij si princ
i mjekéve i stoliste muret e shumé katedraleve
népér Evropé, ndérsa Dante Aligjeri i shprehu
nderim duke e véné né purgator né mesin e dy
autoriteteve mé té njohur antikg, né mesin e
Hipokratit dhe té Galenit. Edhe né Lindje ndikimi i
tij si mjek vazhdimisht dominoi dhe si i tillé mbeti
deri mé ditét e sotme.

Ai dominoi jetén intelektuale né botén islame
pér shekujme radhé, dhe gjithfaré reagimesh ndaj

B0 SIMA: GJUHA E FESE DHE
NTERPRETIMI "FILOZOFIK™ |
KURANIT

tij, g& varigjné nga pranimi deri te rishikimi apo
refuzimi, té cilat pércaktuan zhvillime né filozof],
shkencé, teologji dhe misticizém. Né pérkthimin
latin, duke filluar né shekullin e dymbédhjeté,
filozofia e Ibn Sinas influencoi fugishém filozofét
dhe dijetarét e mesjetés dhe Rilindjes, sikundérse
perkthimi latin i veprés sé tij mjekésore Kanoni,
shpeshheré i rishqyrtuar, formésoi bazén e
udhézimit mjekésor né universitetet europiane
deri né shekullin e shtatémbédhjeté. Me ndikimin
e tij né historiné intelektuale né lindje dhe né
peréndim, né lindje ka maré titullin “esh-Shejh
er-Reis’, "Mjeshtéri mé i Shkélqyer’, ndérsa né
peréndim “Princi i Mjekéve".

Veprat kryesore filozofike té Ibn Sinas nuk
jané pérkthyer né gjuhén shgipe, pérvec disa
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pjeséve nga Shérimi (el-Shifa) dhe veprés
alegorike Hajj bin Jakdhan. Shkrimet e Avicenés,
né pamjen e strukturés dhe gamés sé objekteve
té tyre, kéto pérmbledhje i pérkasin tradités
neoplatoniko-aristotelike, e cila emértohet si
Meshai apo peripatetike. Kjo shkollé filozofike,
ku si pérfagésues né Lindje kishte al-Kindin,
Farabin dhe Ibn Sinan, ndérsa né Peréndim Ibn
Rushdin, pérpiget té harmonizoje filozofiné
greke me fené Islame (revelatén) dhe zhvilloi njé
sistem filozofik t& bazuar né arsyetim, logjiké
dhe prova. Duhet theksuar se né Lindje, pas Ibn
Sinas, nuk pati njeri mé interes dhe nevojé té
merej drejtpérdrejt me Platonin dhe Arsitotelin.
Studjuesi e filozofisw cdo gjé mund ta gjente né
librat e Ibn Sinas, pasi ai i pérmblodhi dhe trajtoi
té gjitha shkencat e kohés né librat e tij.

Figura e Profetit dhe Gjuha e Fesé

Ibn Sina nuk ka shkruar ndonjé vepér té
veganté pér ta trajtuar céshtjen e fesg, por e
lidh fené me figurén e Profetit, i cili gjendet né
njé pozité pér té legjisluar dhe rregulluar jetén
sociale. Subjektet e téré pjeséve té filozofisé
praktike mbulohen shkurtimisht né fund té
veprés Shérimi, Metafizika. Ibn Sina e shikon si
té domosdoshme ekzistencén e Profetit dhe
kété e lidh me idené e mirésis€ dhe ndihmés
hyjnore. Sipas tij, pérkrahja dhe ndihma hyjnore,
e cila éshté garantuesja e vazhdimésisé sé
rregullit té mirésisé né univers, mundéson
edhe "té mbijé vetulla mbi sy ose shputa e
kémbés té jeté e lakuar, gjéra té cilat nuk jané
t& domosdoshme pér vazhdimésiné e jetés
sé njeriut”. Atéherg, éshté e pamundur qgé
pérkrahja dhe ndihma hyjnore, t& mos e béjé té
domosdoshme ekzistencén e Profetit, i cili éshté
“idomosdoshém” pérvazhdimin e ekzistencés sé
individit dhe shogérisé. Pasi nevoja pér Profetin
e njeriut, pér ekzistencén dhe vazhdimésing e
llojit té tij, éshté mé e madhe se sa shumeé gjéra
té tjera.

Profeti e arrin shkallén e intelektit té shenjté
(aKli kudsije), i cili té gjitha njohurité i merr
drejtpérsédrejti nga intelekti veprues (aklu faal),
befasisht dhe pa kurrfaré pérgatitjesh paraprake.
Né kété meéenyré, pérnjeheré informohet pér
¢do gjé nga e kaluara, nga e tashmja dhe nga e
ardhmja.

Né ményré gé feja té vendoset me té gjitha
dimensionet e saj né shogéri, nuk mjafton vetém
té pranohet se ajo pérfageson té vértetén dhe
t& mirén, por njékohésisht ajo duhet edhe “té
kuptohet”. Pér kété arsye, té vértetat g& kumton
feja jané té detyrueshme té pércillen né njé

gjuhé gé e kupton i gjithé populli. Kjo gjuhé,
pértej paragities sé fesé né gjuhét arabisht
dhe hebraisht, tregon pér njé vecori té fesé
universale, té cilén Avicena e emérton qartésisht
si “gjuha e fesé”.

Vecoria kryesore e késaj gjuhe fetare, e cila
éshté ndér problemet themelore té Filozofisé
sé Fesé né ditét tona, sipas Ibn Sinas, géndron
pikérisht né strukturén e saj simbolike dhe
metaforike. Késhtu gé, disa té vérteta qgé
njerézit né pérgjithési nuk mund t'i kuptojné, do
té pérshtaten né njé gjuhé gé ata munden ta
kuptojné dhe né kété menyré do té lehtésohet
ngulitja e té vértetave né mendjet e tyre. Théné
ndryshe, népérmjet analogjive dhe simboleve
té realizuara nga gjuha e fesé, njerézit do té
afrohen mé shumé me té vértetat, nisur nga
ato qé kuptojné, té arrijné ato gé nuk i kuptojné.
Natyrisht gé Zoti, i Cili €shté burimi i ¢do mirésie,
sipas tij, vleréson até gé éshté mé e mira pér
njerézit né keté drejtim. Pér kété arsye, "nuk ka
ndonjé problem gé mesazhi i Tij té pérfshijé njé
numeér shenjash dhe simbolesh gé u drejtohet
atyre qé jané krijuar té priré pér té béré njé hetim
filozofik’, thoté ai.

Ibn Sina mendon se pérmbajtja simbolike
e fjalés sé Profetit dhe gjuhés sé fesé éshté
kusht nga ana shogérore. Pér shembull, kur
njerézve u prezantohen c¢éshtje themelore té
fesé si Zoti, atributet e Tij dhe jeta pas vdekjes,
theksohet nevoja e pérdorimit té disa simboleve
dhe metaforave, t& pérbéra nga kuptimet e
njohura prej njerézve. Né té€ njgjtén ményre,
kur shpjegohet fugia dhe madhéshtia e Zotit
do té pérdoren shembuj, simbole dhe kuptime
metaforike qé tregojné fuginé dhe madhéshtiné
sipas njerézve. Edhe kur shpjegohet jeta pas
vdekjes, si metodé, do té pérdoren shembuj
né gjéra té cilat njerézit mund t'u imagjinojné
formén dhe té jené té preferuara pér t'u rrénjosur
né zemrén e tyre, ndérsa pér shpérblimin dhe
dénimin, té jené shembuj qé njerézit i kuptojné
dhe i konkretizojné né mendjen e tyre.

Sipas Ibn Sinas, feja, nuk éshté né gjendje t'ia
paragese disa té vérteta themelore me gjithé
lakurigésiné dhe abstraktin e tyre té vérteté
mases s€ njerézve té pérbéré nga té gjithé
nivelet, pasi ata nuk do ta kuptonin. Duke mos
arritur ta kuptojné, ata do té hynin né dyshime
dhe duke e béré kété do té shkonin deri né
mohim. Mirépo, kjo situaté éshté dicka gé
Profeti duhet ta shmangg, pasi géllimi i tij éshté
qé té kuptohet. Prandaj feja, ua ka pércjellé
njerézve mesazhin né njé gjuhé kryesisht
metaforike. Né fakt, shumica e shpjegimeve dhe
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péershkrimeve né Kur'an lidhur me shpérblimin
dhe ndéshkimin e botés tjetér, jané paragitur
krejtésisht né njé ményré simbolike dhe pér
kété arsye, shumica e njerézve pandehin se
Bota e Pértejme éshté vetem léndore, gjé gé
né fakt nuk éshté njé kuptim i sakté. Ashtu
si me c¢éshtjet e tjera fetare, edhe kjo formé
simbolike dhe metaforike e shpjegimit kéty,
éshté njé metodé e sakté, sepse nése jeta e
pértejme do té pérshkruhej shpirtérisht dhe jo
fizikisht, nuk do té ishte e mundur gé mendjet
t'i kuptonin me té parén kéto té vérteta. Né
kéteé rast, pra, nuk do té kishin kuptim thirrjet
apo ndalesat e feve. Pér kéto arsye, feja ka
pérdorur tregimin simbolik, duke synuar gé
njerézit té& afrohen mé shumé me kuptimet e
saj té verteta.

Nga e gjithé kjo kuptojmé se, nuk éshté
e mundur gé pér ¢cdo ¢éshtje té pranohet si
argument kuptimi i fjalépérfjalshem (literal)
i fesé. Pérndryshe, do té duhet té prangjmé
disa céshtje gé jané té papranueshme dhe
té shémtuara. Pérvec késaj, nése kuptimi
i simboleve té pérdorura nga Profeti nuk
kuptohet, kjo e bén té pamundur kuptimin
e realitetit t& sferés hyjnore. Prandaj, ajo
gé duhet béré éshté qge, simbole té tilla
té analizohen nga specialistét, si dhe té
zbérthejné kuptimet e tyre té veértets, e
théné ndryshe, t'i interpretojné ato. Né kété
kontekst, shihet se Avicena interpretoi shumé
vargje kuranore dhe i komentoi ato né ményré
filozofike.

Tefsiri Filozofik i ajetit té Sures Nur

Ibn Sina nuk ka shkuar njé tefsir te miréfillté
Kurani, por ka béré intérpretime té disa
sureve dhe ka pérdorur ajete kuranore pér
té argumentuar konceptet e tij filozofike.
Ndér trajtesat (risale) e tefsirit gé Ibn Sina ka
shkuar, mund té pérmenden Tefsiru Sureti'l-
Ihlas, Tefsiru Muauidhetejn, Tefsiru Ajeti'd-
Duhan, Tefsiru Sureti'l-Ala, er-Risaletu'n-
Nevruzije (Tefsiri i Hurufu Mukattaa) dhe
Tefsiru ajeti'n-Nur.

Duke u nisur nga botekuptimet e tij
filozofike", Ibn Sina bén né ményré té detajuar
interpretimin filozofik té ajetit 35 té Sures
Nur, né Kuranin Famélarté, ku thuhet: “Allahu
éshté Drita e giejve dhe e Tokés. Drita e
Tij shémbéllen me até té njé kamareje, né
té cilén ndodhet njé llambé. Llamba éshté
né njé kristal, kurse kristali éshté si njé yll i
shndritshém. Ajo (llamba) ndizet nga druri i
bekuar i ullirit, as lindor, as peréndimor, ndérsa
vaji i saj shkelgen edhe pa e prekur zjarri. Drité
sipér drités. Allahu udhézon drejt drités sé Tij
ke té dojé dhe paraget shembuijt pér njerézit.
Allahu éshté i Dijshém pér ¢do gje.

Té genurit drité e Allahut, do té thoté se né
génien e tij éshté i miré dhe éshté shkaku i té
gjitha té mirave. Me shprehjen “e giejve dhe
e Tokés" pérfshin té gjitha géniet ekzistuese.
Me fjalén “Kamare” (zgavra ne mur ku
vendoset llamba) ka pér qéllim intelektin
material (t& papérpunuar, potencial) ose né
1. Né filozofiné e Ibn Sinas llojet e intelekteve dhe
lidhja e tyre me intelektet kozmike zéné njé vend té
vecanté. Sipas Ibn Sinas, shkalla mé e ulét éshté (1)
Aklu bil'kuvve/hejulani 33l Jiall o) Y ga¢d) Jaab) (in-
telekti material / potencial), gé éshté fuqi dhe afté-
si materiale pér arritjen e diturive dhe kété e kané
té gjithé njerézit. Pas késaj, meqé njeriu i arrin
parimet themelore té diturisé dhe ngadhnjen
pérmes mendimit t& shéndoshé, arrin né shkallén
tetér (2) Aklu bil'fiil Jadly Jisll (ng intelektin e afté-
sive) dhe, nése ec edhe njé hap para dhe béhet i
afté pér t'i arritur veté diturité dhe pér ta véné veté
né lévizje veprimin intelektual té tij, do ta arrijé sh-
kallén (3) Aklu mustefad sliwall Jinli (e intelektit ve-
prues). Dhe né fund, shkalla mé e larté deri ku mund
té ngjitet njeriu, duke mos i pasur parasysh Pro-
fetét, té cilét, falé pérsosshmérisé sé ploté té
natyrés sé vet gézojné status té veganté, éshte (4)
Aklu Kudsij 280 Ji) (intelektit té shen;jtg), né Oté
cilén me ané té njeriut realizohet ekzistenca e uni-
versit dhe ku njeriu béhet mostér e botés intelek-
tuale. Pérmbi té gjitha shkallét e intelektit gjendet
(5) AKlu Faal duadll J&ali | intelekti universal apo ve-
prues, qé éshté intelekti i dhjeté kozmik. Népérmjet
té ndricimit nga ky intelekt pérfitohen té gjitha di-
turité dhe me kété intelekt né shkallén e vet mé té
larté bashkohet intelekti njerézor.

16



kuptimin e pérgjithshém shpirtin racional
(nefsi natik) 2. Sepse, duke gené se muret e
kamares jané shumé afér me njéra-tjetrén e
pasqyrojné mée fort dritén dhe nése intelektin
e aftésive e pérngjasojmé me dritén, vendi mé
i pérshtatshém pér pasqyrimin e késaj drite
mund té themi sé éshté intelekti material ose
shpirti racional.

Né kété rast, lidhja e (1) intelektit material/
potencial me (3) intelektin veprues éshté
si lidhja mes kamares dhe drités. “Llamba”
né keté rast pérkon me intelektit veprues.
Késhtu gé ambjenti i ndricuar éshté si rezultat
i drités gé kalon nga gjendja potenciale né
até aktive. Prandaj lidhja mes (1) intelektit
material/potencial me (3) intelektin veprues
éshté silidhja mes kamares dhe drités. Ndérsa
"kristali” pérkon me shkallen mes (1) intelektit
material/potencial dhe (3) intelekti veprues
qé i bie (2) intelekti i aftésive. Niveli i intelektit
transparent qé mundéson hedhjen e drités,
mbledhjen dhe pasqyrimin e saj pérfagésohet
me “kristali éshté si njé yll i shndritshém”
dhe jo me turbullirén. “Druri i bekuar i ullirit”
nénkupton forcén inteletuale (el-kuvvet'ul-
fikrije). Sepse kjo forcé éshté lénda e
veprimeve intelektuale. Mos lidhja e késgj
lénde as me lindjen dhe as me peréndimin,
ku thuhet “as lindor, as peréndimor’, sipas Ibn
Sinas kjo éshté njé detaj i hollé ku tregon se
sa me vend éshté metafora. Lindje do té thoté
“vendi nga vjen drita’, ndérsa Peréndim “vendi
ku humbet drita”. Né kété rast theksohet se
forca inteletuale nuk lidhet as me vendin ku
ndodh ndricimi, gé éshté veprimi intelektual
dhe as me vendin ku nuk ka ndricim, gé éshté
forca e shpirtit animal (shtazor). Sepse forca
intelektuale, nuk i pérket as fuqgiseé sé shpirtit
racional (d.m.th. Lindjes) fuqisé sé shpirtit

2. bn Sina, duke u nisur nga tradita aristoteliane
dallon tre lloje shpirtérash si dhe aftésité e tyre.
Shpirtin vegjetativ, ku béjné pjesé bimét, Shpirtin
shtazor ku béjné pjesé kafshét dhe Shpirtin racio-
nal ku bén pjesé njeriu. Cdo shpirt ka aftésiné dhe
Vegorité e tij.

animal (d.m.th. Peréndimit). N& shprehjen “Vaji
i sgj shkelgen edhe pa e prekur zjarri’, sipas
tij kétu l1évdohet fuqia inteletuale, ndérsa me
“prekjen e zjarrit” ka pér géllim “bashkimin”
me intelektin universal. Sepse zjarri kéty,
pérfagéson dritén e vértété, qé éshté (5) Aklu
Faal (intelekti universal apo veprues).

Kritikat e Imam Gazaliut

Ndikimi i Avicenés ishte i madh. Megjithése
né botén peréndimore, ashtu sime Averroesin,
nuk éshté paré ndonjé "Avicenizém latin’,
pérséri éshté i garté ndikimi i Avicenés. Njé
nga debatet mé té médha té averroizmit né
Evropé gjaté mesjetés ishin mbi mendimet
e Ibn Rushdit, pér té vértetén fetare dhe até
filozofike. Argumentin kryesor gé Ibn Rushdi
pérdor, teoriné e dy té vértetave si¢ njihet né
Evropé, né fakt éshté vazhdimésia e gjuhés
fetare dhe interpretimit té Ibn Sinas. Mirépo
asnjéri nuk mendonte se ka dy té verteta
(fetare dhe filozofike); e vérteta éshté njé, ajo
éshté e vérteta filozofike, ndérsa ajo fetare
éshté njé lloj pérshtatje e sgj, pér t'u kuptuar
nga shumica e njerézve.

Pikérisht, né céshtien e interpretimit té
gjuhés sé fesé dhe jetés pas vdekjes nga Ibn
Sina né lidhje me formén sé saj, duke théné
se gjo do té jeté shpirtérisht dhe jo fizikisht,
ai mori kritika té rénda nga Imam Gazali. Mé
tepér se kritika filozofike ato ishin akuza se
ai kishte vepruar "kufr”, veprim pra gé e nxjerr
nga feja. Nga tri céshtje pér té cilat ai i béri
"tekfir’, njéra prej tyre kishte té bénte me
abstragimin e ringjalljes fizike né Ahiret dhe
interpretimin e gjuhés fetare. Kétyre akuzave
iu pérgjigi mé pas Ibn Rushdi, duke mbrojtur
pozicionin e filozoféve. Sipas tij, né ¢éshtje
té tilla interpretimi, nuk mund té akuzohet
dikush pér dalje nga feja (kufr). Pra, ai e quan
si te tepruar "tekfir’-in e Imam Gazaliut, por jo
té padrejté si kritiké.
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mesh durimiit

fallenderimiit

Té nderuar besimtaré! Sot ndajmé me ju njé temé e cila
éshte aktuale pér secilin besimtar dhe brenda saj pérfshihet
cdo aspekt i jetés soné. Béhet fjalé pér gjendjen e besimtarit,
i cili sillet vazhdimisht mes durimit dhe falénderimit.

Suhejb ibnu Sinan (r.a) transmeton se Profeti (s.a.s.) ka
théné: “Céshtja e besimtarit eshté e habitshme. Né fakt, e
gjithé géshtja e tij éshté mirési. Kjo i ndodh vetém besimtarit.
Nése i vijen njé e mirg, ai falenderon dhe kjo éshté miré pér
té. Nése e godet njé e kege, ai duron dhe késhtu éshté miré
pérte’

Né keté hadith tregohet né ményré té garté vlera e
jashtézakonshme qé kané durimi dhe falenderimi. Nése
njé besimtar i kultivon kéto dy cilési te vetja, ai do té korré
sukses né ¢do aspekt té jetés. Kétu na tregohet garté sjellja
e besimtarit pérballé mirésive dhe véshtirésive, dhe me ané
té kétij géndrimi dinjitoz dhe korrekt ai arrin té fitojé mirésineé
né kété boté e né Ahiret (botén tjetér).

Pavarésisht se kétu pércaktohet durimi ndaj fatkeqgésive
dhe falenderimi ndaj mirésive, ndonjéheré kjo e fundit mund
1€ jeté njé sprové mé e réndé sesa veté fatkegésité. Pranda;
éshté théné se besimi ndahet né dy gjysma té barabarta, ku
njéra gjysme éshté durimi dhe tjetra falenderimi. Késhtu, né
kéto dy cilési permblidhet e gjithé feja pér besimtarin.

Kuptimi i falénderimit dhe vlera e tjj

Falenderues éshté ai njeri g€ ¢cdo mirési ia atribuon Zotit té
Tij, duke pranuar se ato i gézon falé bujarisé sé Krijuesit dhe
kesisoj vegse afrohet mé shume me Té. Allahu thoté né Kuran:

4&1\ (rad A 4.4:.: v (‘.\SA L

“Cdo mirési qé keni éshté nga Allahu” (Nahl, 53)

Cilésia e té falenderuarit éshté njé lloj kriteri dallues pér
pérmirésimin e njeriut né zemrén, gjuhén dhe gjymtyrét e
tij, sepse pikérisht me té gjitha kéto ai kryen falénderimin
pér cdo mirési.

Megjithaté, sado té falénderojé njeriu e té tregohet

mirénjoheés, ai kurré nuk arrin dot té€ pérmbushé falénderimin
e ploté, qofté edhe pér njé mirési té vogél, sepse brenda sgj
fshihen pafundésisht mirési té tjera. Por Allahu, me mirésing e
Tij, e pranon falénderimin e krijesave dhe premton shpérblim
té madh, sidomos pér ata gé falénderojné né ¢do gjendje.

Omeri (r.a.) dégjoi njé njeri té lutej vazhdimisht né Qabe
duke théné: "0 Allah, mé béj pjesé té robérve té Tu té pakté!l” |
guditur, e pyeti: “Cfaré kuptimi ka kjo lutje?” Personi iu pergjng
"Anuk e ke lexuar fialén e Allahut ku thoté: Sl gt ba Jiis

‘Megjithaté, pak nga robérit e Mi jané falénderues.” (Sebe,
13)

Falénderimi i vértetg, pas atij gé shfaget né gjuhén tong,
éshté padyshim ai gé manifestohet me vepra, duke i pérdorur
mirésité e Allahut né rrugé té mbaré. Nése ndodh e kundérta,
atéheré nuk jemi duke falénderuar, por po i shpérdorojmé ato
kundér vetes soné. Késhtu na béhet e garté qé falénderimi
s'duhet té mbetet né gjuhé, por té reflektojé né vepra.
Besimtari thoté: "Elhamdulilah” pér ¢do mirési gé i ka ardhur,
pér cdo mirési gé pérjeton né até cast dhe pér ¢cdo mirési
gé do te vije.

Profeti (s.a.s.) u pyet pér namazin e tij t& natés, pasi ishte
falyr aq gjaté saqé iishin enjtur kémbet, dhe ai tha: Gssi S
1) s8d 13E

"Até mos jem njé rob vazhdimisht falénderues?”

Garancia e vetme pér vazhdimésiné dhe shtimin e mirésive
mbetet sérish falénderimi. Kjo gradé géndron mbi durimin
dhe mbi té genit i kénaqur me caktimin, sepse me vullnet té
liré njeriuti mbushet zemra dhe &shté thellésisht mirénjohés
pér cdo mirési.

Kuptimi i durimit dhe vlera e tij

Mahnitja e Profetit (s.a.s.) me gjendjen e besimtarit edhe
kur ai duron, tregon garté se sa thesar i pashtershém éshté
ai. Pér meé tepér, fryti i durimit gé na tregohet né kété hadith
dhe synimi i tij i larté éshté té fituarit e kénagésisé, faljes dhe
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shpérblimeve té Allahut. Nése éshté késhtu, atéheré pérse
té mos shfaqgé njé besimtar durim té hijshém?

Durimi éshté pérkufizuar si vetépérmbajtje ndaj rénies né
pesimizém e zemérim, si dhe vetépérmbajtje e gjuhés nda;
fjaléve qé shfaqin pakénagési ndaj Zotit. Po ashtu, edhe
gjymtyrét tona jané gjithmoné nén kontroll dhe nuk veprohet
nén ndikimin e zemeérimit. Disa té tjeré kané théné se durimi do
té thoté té géndrosh pérballé fatkegésise me edukaté té larté.

Durimi ndahet kryesisht né tre lloje:

1. Durimi né adhurim dhe kryerjen e tyre vazhdimisht, gofté
té detyrueshme apo té pélgyeshme.

2. Durimi ndaj mékatit, duke e braktisur dhe duke mos réné
ne té.

3. Durimi ndaj caktimit té Allahut, gé pérfshin sprovat dhe
fatkegésité.

Kéto fatkegési mund té duken té hidhura nga jashté, por
né brendiné e tyre gjenden té mira té shumta. Nése robi
duron ndaj tyre dhe thellohet né pérpjekjen pér t'i kuptuar
ato, ai lartésohet drejt gradés sé falenderimit, dhe késhtu
véshtirésité i shndérrohen né mirési.

Durimi ka vlera té shumta dhe mes tyre mund t€ pérmendim:

Allahu ka urdhéruar pér té dhe ne i bindemi urdhrit té Tij:

aM\gMb ‘J-HL\M‘ \3.;.4! ua.\Sl Lq.dl.i
“Kérkoni ndihmén e Allahut me durim e me namaz!” (Bekare,
45)
Allahu i lavdéron té duruarit: (aually (bl
"Q& jané té durueshém, t€ singerté. " (Ali Imran, 17)
Allahu i do t€ duruarit: u-uabd‘ o 445‘3

.....

Vetem ata quane e durueshém do té shpérblehen pa
masé." (Zumer, 10)

Pér ¢cdo adhurim né Islam gjendet njé shpérblim i pércaktuar
dhe i kufizuar, pérveg durimit. Sa njeréz ka gé kalojné testin

e fatkegésive dhe nuk kalojné dot testin e mirésive! Abdullah
b. Mes'udi ka théné: “Besimtari sillet ndérmjet dy gjendjeve:
mes falénderimit ndaj mirésive dhe durimit ndaj fatkegésive.

Veté bindja e besimtarit se ¢cdo gjé éshté prej Allahut bén
gé ai té shohé té mirén brenda tyre, dhe njé bindje e tillé e
ndihmon té shfagé sa mé shumé durim. Gjithashtu, duhet
kuptuar se jo cdo gjé gé vjen prej Allahut éshté ndéshkim;
pérkundrazi, ato jané sprova pérmes té cilave provohemi, e
kush duron, do té fitojé shpérblim té madh.

Ky hadith profetik konsiderohet thelbésor né céshtjet e
besimit. Nése njeriu e mbush zemrén me besim, atéheré
rrok lumturing, getésiné dhe kénagésingé pérgjaté jetés sé
tij. Gjendjet e tijj sillen mes lehtésimit dhe véshtirésisé, mes
semundjes dhe shéndetit, mes sikleteve dhe ¢lirimit prej tyre. E
nése ekziston besimi, atéheré gjendet ¢do e miré, pérndryshe
njeriu privohet nga ¢do lloj mirésie. Falénderimi dhe durimi
jané dy cilési gé Islami i nxit né ményré té jashtézakonshme,
madje urdhéron pér to.

Ndérsa jobesimtari éshté e kundérta e késaj. Nése i ndodh
njé e miré, ia atribuon vetes dhe largohet nga adhurimii Zotit,
duke u pérpjekur ta shijojé sa mé shumé até mirési, dhe késhtu
mashtrohet prej saj. Po ashtu, né gjendje fatkegésie ai nuk
pérmbahet, zemérohet, bota i ngushtohet dhe njé gjendje
pikellimi e shogéron gjithé jetén.

Le té largohemi nga kétu me bindjen se jeta e besimtarit
ndértohet mbi durim dhe falénderim. Kéto dy shtylla e mbrojné
zemrén dhe e drejtojné njeriun né ¢cdo gjendje. Le té kérkojmé
nga Allahu gé t'i forcojé tek ne kéto cilési dhe té na udhéheqé
drejt veprave gé Aii do.

Allahu na béfté prej atyre gé jetojné me besim dhe
pérkushtim! E lusim Allahun té na japé durim pérballé sprovave
dhe té na béjé falénderues né ¢do gjendje tonén! Amin!
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Figura e gruas né Islam

Té gjithé jemi té vetédijshém pér ményrén se si pérshkruhet
femra myslimane né media, e sidomos né ato peréndimore.
Figura e pérbashkét, gé gjendet népér artikuj té ndryshém,
éshté ajo e stereotipit té femrés, gé fshihet pas njé mbulese,
njé femér pa z&, njé figuré e heshtur, e privuar nga té drejtat
e saj. Islami, si fe universale, ka gjetur pérhapje né zona té
ndryshme gjeografike té botés, ku éshté praktikuar sipas
kushteve specifike té ¢cdo kombi apo shteti. Duhet theksuar
se Islami &shté, né fakt, mé shumé se njé emér, se njé fe, se
njé lévizje shogérore. Islami éshté té njohurit e esencés sé té
shenjtés kudo, pa njohur kohé, cmim, pértej kulturash, traditash
dhe gjithé kufizimeve njerézore.

Pozita e gruas para Islamit

Islami lindi dhe lulézoi né Gadishullin Arabik, né njé periudhé
qé daton para mé shumé se 1400 vitesh. Né até kohé, pérvec
Arabisg, ekzistonin edhe kombe e kultura té tjera. Né periudhén
pre-islame, né Kulturén fisnore t€ arabéve, femra nuk ishte
e barabarté me mashkullin né shumé kushte shoqérore,
individuale dhe népér sisteme té ndryshme, pérkatésisht
martesa, trashégimia dhe arsimi, midis té tjerash. Femra nuk
gézonte asnjé lloj prone apo té drejte ligjore. Ishte koha kur
foshnjat femra té sapolindura varroseshin té gjalla, sepse
konsiderohej turp rritja e atij fémije. Pozita e gruas né shek.
VII, pérvegse né Arabi, nuk ishte e ndryshme edhe né kombe
té tjera. Pércmimi dhe ulja e figurés femérore ishte kthyer né
trendin e atij shekulli. N& Evropé, pérkatésisht né Francg, gruaja
arriti té fitonte té drejtén e shitblerjes sé pronés pa lejen e
bashkéshortit, jo mé herét se shekullin e kaluar, pra 13 shekuj
mé voné nga periudha né fjalé. Né shumé shtete, djiemté gézonin
té drejtén e trashégimit t€ emrit, t€ pasurise, ndérsa pér femrat

shpresohej gé té martoheshin né deré té pasur. Né shumé
vende, peréndimore dhe lindore, femrat nuk kishin t& drejtén
e zgjedhjes sé partnerit té tyre; vejushat ishin té detyruara
té mbanin zi deri né fund té jetés sé tyre, fenomen ky i hasur
shpesh edhe né ditét e satshme né Shqipéri.

Standardet e vendosura prej Islamit

Askush nuk mund té€ pérkufizojé si duhet apo té theksojé
mjaftueshém influencén e ajeteve kur'anore dhe mésimeve té
Profetita.s. pér zhvillimin e civilizimit. N& historiné njerézore nuk
njihet tjetérkush qé té keté punuar aq shumé pér té mbrojtur
té drejtat njerézore né pérgjithési dhe ato té femrés né vegant,
me njé integritet té tillé, me njé forcé dhe strategji gjeniale.
Profeti i Islamit arriti t& mbronte t& bukurén dhe hyjnoren, té
nderonte njerézimin duke e gliruar prej zinxhiréve té paragjykimit,
manipulimeve dhe padrejtésisé personale e shogérore. Mésimet
e tij pér edukimin, arsimin, té drejtat politike dhe shogérore, té
drejtat e pronés dhe té drejtat e njeriut né ményré absolute, jané
ndér kapitujt mé me vleré né librin e civilizimit. "Kérkimi i dijes
éshté njé detyré e ¢do myslimani, burré e grua” - thoté Profeti
a.s. Me kété udhézim té tijin, edukimi i vetvetes, i familjes dhe
shogérisé, u bé njé detyré fetare, saqé askush nuk mund té
privonte asnjé genie njerézare prej ndjekjes dhe mésimit t& dijes.
Gjinia apo raca, Kultura apo tradita, nuk u béné shkak ndalimi
pér arsimimin dhe edukimin e individit. PEr mé tepér, mésimi dhe
ndjekja e dijes u bé njé ligj fetar, rrjedhimisht i domosdoshém
pEr t'u zbatuar. Késisoj, Profeti Muhamed a.s. formoi jo vetém té
drejtén e barabarté pér edukim, por gjithashtu hapi dyert drejt
botékuptimit sa mé té miré. Nése do té ndaleshim tek e drejta
politike dhe saciale, do theksonim fillimisht fjalén e Profetit
a.s.: "Xheneti shtrihet nén kémbét e nénave”. Me kété udhézim,
respektimi dhe nderimi i gruas u bé njé pérgjegjési fetare, njé akt
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i lavdérueshém. N& libra historie hasim rolin e gruas né kohén
e Profetit a.s,, dallon qarté pjesémarrja e saj né Iufté, e drejta
e konsultimit me té Dérguarin e Allahut dhe e drejta e votés.
Pra, gruaja merrte pjesé né ¢éshtje saciale, politike, madje edhe
ushtarake. Si rezultat i kétyre mésimeve, nuk pérkraheshin
vetém té drejtat njerézore, por inkurajohej gjithashtu edhe veté
individi qé té ishte né gjendje t'i dilte vetes pér zot. Fatimja r.a,,
vajza e Profetit toné, ishte shumé miré e edukuar dhe shumé
e respektuar prej té gjithéve. Thuhet se, sa heré qé ajo hynte
né dhomé, Profeti a.s. i Iéshonte vendin. Sakrificat e saj pér té
mbrojtur dhe mbéshtetur t& drejtat e njerézve, konsiderohen
ndér aktet e saj mé né z&, mé té lavdishme.

E drejta e pronés né ligjin islam

Femra fitoi té drejtén pér té bleré dhe shitur prona, fitoi té
drejtén e t& pasurit njé biznes, njé aktivitet personal, fitoi té
drejtén té ndérmerrte veprime ligjore, t€ votonte dhe té merrte
pjesé né céshtje palitike. Trashégimia ishte njé ndér té drejtat
mé kryesore. Ishin kéto ligje qé i lejuan asaj edhe pretendimet
e prikés paramartesore. Pas martese femra gézon ¢do té drejté
mbi prikén e saj, madje pas divorcit, ajo merr edhe pjesén e sgj
legjitime té pronés.

Martesa dhe e drejta e divorcit

Sipas ligjit islam, femra dhe mashkulli gézojné té drejtén e
zgjedhjes sé partnerit dhe ata nuk mund té detyrohen prej
askujt pér té kryer kété akt, pa pélgimin e tyre vetjak. Kur Aliu
ra. prijési i besimtaréve, kérkai dorén e vajzés sé Profetit a.s,,
Fatimes, pérgjigjja nuk iu dha menjéheré, por pasiishte marré né
konsideraté mendimi i veté asaj. Divorci éshté i lejuar, gjithmoné
né kushte té caktuara dhe me njé shkak pérfundimtar. Pér té
justifikuar paragjykimin, démtimin, cenimin e gruas, ne mund
té fajésojmé njé religjion, njé kulturé, ndoshta njé sistem, ose

edhe veté gruan, por, té gjitha kéto justifikime sipérfagésare,
‘gé té béjné té ndihesh i lehtésuar’, nuk e largojné barrén e
pérgjegjésisé prej gjeneratés njerézore. Nga ana tjetér, éshté
e vérteté gé media mashtron njerézit, udhéheqésit politiké po
ashtu, madje edhe ideologji sipérfagésore e béjné keté: pra,
njerézit mbeten t& keginformuar, t&€ manipuluar, t& kequdhéhequr
pér té mésuar rrjedhén e vérteté té ngjarjeve, por marrin té
gatshme até qé u serviret, pa hulumtuar qofté dhe pér pak.
Profeti a.s. thoshte: ‘I shtypuri ka po aq faj sa shtypési"”.

Islami &shté fe né té cilén avancimi né dije éshté detyré.
Sipas Islamit, njeriu ka potencialin té lartésohet mé shumé se
engjéjt, se dija apo té diturit e ligjit té& ekzistencés éshté e drejta
e ¢do genieje njerézore. Islami &shté fe né té cilén “tempull” ke
zemrén, ku injoranca éshté mékat, ku éshté detyré e individit t&
shpérndajé dijen dhe té ndricojé mendje. Eshté kaq e padrejté té
fajésosh kété Islam pér padituring e ndjekésve té tij. Njé besim
fetar, né t& cilin éshté qendérzuar e drejta e individit, ku femra
dhe mashkullijané ¢liruar nga zinxhirét e skllavérisé, nuk duhet
té pérdoret si propagandé pér hir té késaj apo asaj ¢eshtjeje.
Nuk éshté vetém gruaja myslimane, por femrat né térési kané
gené té sulmuara vazhdimisht, me padrejtési dhe mizori. Né
varési té shogérisé ku jeton, femra gjykohet pér peshén, pér
gjatésiné, pér nivelin e gabuar té inteligiencés apo edhe pér
bindjen e gabuar. Gjithsesi, femra duhet pritur krahéhapur né
ato vende ku ajo ka dhéné kontributin e saj.

Né kohén qé jetojmé, barazia e vérteté béhet karakteristiké e
utopisé dhe duket pothuajse e pamundur pér t'u arritur, por ne,
si pjesé té vogla té shogérisé, a kemi kapacitetin té bashkojmé
copézat dhe té formojmé mozaike té bukur? Ndoshta disa té
tillé do té mund té ishin gelési pér té realizuar até éndérr gé ka
shekuj né pritje.
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Ky ishte Muhamedi £
I thjeshti, modesti
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"Sikur ju té mé kérkonit tju pérshkrugj
Muhamedin a.s., nuk do t& mundja, sepse syté e
mi asnjéheré nuk u ngopén me dritén e tij"

Amr ibnul As

Profeti Muhamed a.s. ishte mishérimi i lidhjes sé
vérteté me Krijuesin e gjithésisé. Ai e kujtonte Até
ditén dhe natén, kur ishte né shtépi dhe kur ishte
né udhétim. Cdo frymémarrje e tij ishte pérmendje
pér Zotin. As gjaté gjumit nuk mbeti pa e kujtuar
Até, pasi ndérsa syté e tij flinin, zemra e tij rrinte
zgjuar. Zemra e tij ishte e lidhur me Zotin.

Ky ishte Muhamedi a.s., i thjeshti, modesti

Muhamedi a.s. nuk ishte vetém njé i dérguar si
shumeé té dérguar té tjeré para tij. Ai ishte profeti,
me té cilin Zoti i dha fund zinxhirit t& profetéve. Ai
ishte njé njeri, me té cilin Zoti nderoi dhe gradoi
njerézimin. Nése drejtésia do té mishérohej dhe
merrte formé, ajo do té& merrte formén dhe pamjen
e Muhamedit a.s. Nése délirésia e shpirtit do té
pikasej diku, padyshim do té pikasej né shpirtin e
tij. Nése virtyti do té pikturohej, nuk do té kishte
tablo mé optimale se ajo e Muhamedit a.s. Po ai
ishte njeri, lévizte né tregje dhe ushqgehej si gjithé
njerézit. Ajo gé e dallonte nga té tjerét, ishte
pikérisht nuri i profecis€, me té cilin rrezatonte.
Pishtarii mesazhit hyjnor i ndriconte udhén atijdhe
atyre gé i besonin. Fjalét e tij ishin té vértets, vepra
té drejta, udha e sigurt. Méshira ishte bashké me
té, kudo gé té ishte. Bujaria kishte bujtiné shpirtin
e tij. Ai i besonte lehtésimit, feja qé pércoi ishte
e lehté, Kur'ani gé iu shpall ishte i leht€, tradita
e tij ishte e lehté, urdhrat dhe ndalesat té lehta.
Teksa lexon biografiné e koloséve té njerézimit
pérkrah biografisé s& Muhamedit a.s, té gjithé
té duken té vegjél pérballé tij. Kur lexon lajmet e
reformatoréve pérkrah lajmeve dhe jetés sé tij, té
gjithé shndérrohen né nxénés té Muhamedit a.s.
Nése mahnitesh me gjenité, sapo lexon traditén
profetike, té gjithé té tjerét i sheh si studenté
té universitetit t& Muhamedit a.s. Até e kané
lavdéruar armigté pérpara miqve dhe i largéti para
té afértit.

“Se ti (0 Muhamed) je me virtyte madhore.
(Kur'an, Kalem: 4)

Profeti Muhamed a.s. robéroi zemrat e njerézve
me dhembshuriné e vet, bashkoi t& pércarét me
dashuriné e tij, véllazéroi fiset me urtésingé e tij,
luftoi injorancén me dije dhe késhtu me lehtési
hogi gafe vargonjté e traditave dhe zakoneve
té vjetra. Ai u dérgua me fené e lehtésimit, me
besimin e déliré, me natyrén e pastér, me rrugén e
mesme. Ai pércoi fené dhe ndértoi shtetin, falgj si
imam dhe predikonte fené e tij. Secili nga shokét e

tij rréfen dashuriné pér Profetin a.s. sipas ményrés
sé vet. Kushdo g€ ka biseduar me t€, pérshkruan
ndjenjat dhe emocionet t€ shogéruara me lot malli.
Kushdo g€ e ka takuar, ka déshmuar madhéshtiné
e tij, pavarésisht nése éshté pajtuar me té apo jo.
Askush nuk mban mend ndonjé shkarje té Profetit
a.s.,, askush nuk i ka regjistruar ndonjé génjeshtér
dhe askush nuk njeh ndonjé lapsus apo gabim té
tij. Zoti ia ruajti zemrén té déliré, ia pastroi shpirtin,
ia ruajti shikimin dhe dégjimin. Veté Zoti i Lartésuar
e zgjodhi té dérguar pér mbaré botét, mésues pér
té paditurit, model dhe shembull pér njerézimin.
Sa mé shumé lexon mbi jetén dhe biografiné e tij,
ag mé shumeé té shtohet respekti, vlerésimi dhe
nderimi pér té. Prandaj ai u shndérrua né njeriun
me té preferuar dhe mé té dashur nga té gjithé. Ai
jetoi mes shokéve té tij dhe prej tyre nxori kalifé té
drejté, dijetaré té lidhur me Zotin, interpretues té
Kur'anit, predikues oratoré, asketé té devotshém
dhe komandanté legjendaré. Secili nga pasuesit
mori njé aspekt nga jeta e Profetit a.s, prandaj
ata u shndérruan né kolosé té historisé dhe yje té
botés.

‘Dhe ne té kemi dérguar ty (0 Muhamed), si
méshiré pér botét” (Enbija, 107)

Shembull ideal dhe méshiré pér gjithé njerézimin

Neé fytyrén e tij gjithmoné shihej njé buzégeshije,
né ballin e tij dallohej njé drité, nga zemra e tij
buronte dashuria dhe nga dora e tij rridhte bujaria.
Me pak fjalg, ai ishte i bekuar né cdo ményré té
mundshme. Edhe atéheré kur shpata i géndronte
mbi koké né formé kércénimi, ai nuk génjente. Edhe
atéheré kur e joshnin me premtime pér thesaret e
botés, ai prapé nuk i shkeli premtimet e tij, sepse
ishte i zgjedhuri i Zotit, i mbrojtur prej Tij. Ai u
dérgua si shembulli ideal dhe méshiré pér gjithé
njerézimin, falés pér té tjerét, i cili ua fal shkeljet
dhe ua fsheh dobésité, i cili éshté i pérmbajtur
ndaj njerézve injoranté dhe i méshirshém ndaj té
varférve e té dobétéve.

Dinjiteti i tij arrinte ato grada sa frymézonte tek
té tjerét nderim, dashuri dhe admirim.

Ai e jepte ndihmén e tij rregullisht né punét e
shtépisé; ndizte veté zjarrin, fshinte shtéping,
milte dhité&, arnonte rrobat dhe gepte képucét. Né
portretin profetik kishte njé pérputhje té ploté dhe
harmoni mes pamjes fizike dhe botés shpirtérore.
Ishin pikérisht virtytet shpirtérore té Profetit
a.s. gé e renditén dhe e béné até me té madhin
personalitet té njerézimit. Né kurmin e tij té€ pastér
bashkoheshin né njé vitaliteti, bujaria, ndjeshméria,
drejtésia.

Profeti a.s. nuk thoshte fjalé té tepérta, cdo
fjalé e tij ishte késhillé e urtési. Profeti a.s. ishte
i buté, i matur dhe modest. Ai ishte gjithmoné
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i buzégeshur. Te njerézit ai vlerésonte sjelljen,
moralin, formimin dhe edukatén e tyre. Té njohurve
u bénte vizita dhe u dérgonte dhurata. Profeti
a.s. ishte vazhdimisht i mendueshém. Ai nuk
fliste kur nuk ishte e nevojshme. Heshtja e tij
ndonjéheré zgjaste. Kur fillonte té fliste, nuk e linte
té papérfunduar mendimin. Shumé ide e mendime
i shprehte né ményré té garté e koncize. Fjalét i
dallonte miré nga njéra-tjetra. Asnjeheré nuk
éshté zeméruar pér céshtje vetjake. Nuk hynte
né shtépiné e askujt pa marré leje. Kur hynte
né kuvend apo ambiente publike, nuk lejonte
gé t'i ngriheshin né kémbé. N&é orar ishte shumé
i pérpikté. Shpesh shihej i gézuar, i buté dhe jo i
vrazhdé apo i ashpér. Nuk ka gené zhurmues, as
gortues i madh, as lavdérues i tepruar.

Bukuria e etikés profetike

Ummu Mabed el Huzai, duke ia pérshkruar burrit
té vet Profetin a.s., thoté: “Pastérti e pashoge, me
fytyré bujare, té ndritshme dhe té ciltér, me sjellje
té miré. Nuk ka trup té madh e as koke té madhe.
Eshté i bukur dhe térhegés, me sy té zinj, me
shikim té thellé té rrethuar me gepalla té dendura
dhe té gjata, me vetulla té zeza, as té haollg, as té
trasha, me floké shumeé té zinj. Kur bie né heshtje
e shquan géndrimi fisnik dhe maturia; e kur flet,
e frymézon shkeélgimi dhe eleganca. Njeriu mé i
bukur dhe mé elegant pér sé largu, por edhe mé
i bukur dhe mé térheqés prej sé aférmi. Me logjike
té pastér (té kulluar) dhe rezonim té kéndshém.
Dhuntia e té folurit si varg margaritarésh. | matur.
Modest. As trupshkurtér, & té mos vérehet, as
trupgjaté gé té bjeré shumé né sy. Mé i pashmi
mes tre vetéve. | fugishém. Ka shoké te pérzemeért
dhe modesté. Kur flet, e dégjojné; kur urdhéron,
garojné péer té kryer urdhrin. | shérbejné, e
nderojné dhe jané besniké. | dashur dhe gjithnjé i
mbrojtur. Nuk éshté i ngrysur dhe as i vrenjtur. |
shogérueshém, me sjellje té bukur. | kujdesshem
ndaj bashkébiseduesit.

Morali i Profetit a.s.

Profeti a.s. asnjéheré nuk kishte pérdorur fjalé
té turpshme. Edhe atéheré kur donte té sgaronte
dicka, huazonte fjalé té largéta gé njeriu i mencur i
kuptonte. Asnjéheré nuk u kishte bértitur shokéve,
shogéruesve apo njerézve té tjeré, por thjesht
mjaftohej duke théné: “Sikur ta kishte béré késhtu.”

Femijét e vegjél e merrnin pér dore dhe e ¢onin
ku té donin, e ai nuk mérzitej. Kur takonte dike, e
shihte né sy dhe e shogéronte me shikim, sageé atij
i dukej se éshté njeriu mé i dashur né zemrén e
Profetit a.s.

Nuk e higte dorén pa e hequr tjetri dhe nuk e
shmangte shikimin pa e larguar tjetri. Gjithmoné
né kuvendin e tij kishte vend pér té gjithé dhe kur

dikush nuk kishte ku té ulej, Profeti a.s. i zgjaste
rrobén e tij. Nuk i kishte shtriré asnjéheré kembét
para shokéve té tij. Ishte i buté, ftonte pér butési
dhe thoshte se Zoti e shpérblen butésing mé
shumeé se ¢do gjé tjetér. Ishte njeriu qé buzégeshte
meé shumeé se té gjithé. Ishte bujarirrallé dhe kété e
bénte pa u sforcuar, duke théné se ishte urdhéruar
pér bujari.

Ishte fytyré embél, natyré e buté, as i réndé né
kritiké e as i tepruar né té lavdéruar. | pélgente t'i
thérriste njerézit me emrat g€ atyre u pélgenin,
nuk ua priste fjalén derisa té mbaronin. Kur i erdhi
peér vizité delegacioni i Abisinisg, u ngrit né kémbeé
duke iu shérbyer me dorén e tij, duke théné se
kéta na i respektuan shokét. Me njé modesti té
admirueshme i bénte njerézit té ndiheshin mée mireé
prané tij, duke u théné se ishte i biri i njé gruaje té
varfer.

Kur po clironte Mekén, koka e tij prekte shpinén
e devesé nga modestia. Kush e shihte nga larg,
e admironte; kush e takonte, e donte dhe kush
kishte gené shogérues i tij, e kishte té véshtiré
pa té té jetonte. Ky éshté Pejgamberi a.s. gé u
kishte shkruar letra mbretérve persé e romakg, e
nga ana tjetér, me déshirén meé té madhe, i veshur
me rrobén e tij té thjeshté, ulej né dyshemené e
shtépisé gé femijét t& kénageshin té hipur mbi
shpinén e tij. Ky éshté njeriu té cilin Zoti e solli
shembull dhe model pér besimtarét.

Muhamedi a.s. pér dituringé

Fjalét e Profetit a.s. i dhané njé impuls té ri zgjimit
té energjive gé kishin gené té fjetura. Gjaté jetés sé
tij u formua bérthama e njé instituti edukativ gé mé
voné u dha jeté shumé universiteteve né Bagdad,
Salerno, Kajro dhe Kordoveé. Ja cfaré predikonte ai
pér Kultivimin e virtyteve me té larta shpirtérore:

“Njé oré meditim mbi veprén e Krijuesit éshté mé
i vlefshém se shtatédhjeté vite lutje”

“Té dégjosh mbi shkencén dhe té mésosh pér
njé oré éshté meé e vlefshme se té falésh xhenazet
e njémijé martiréve..

“Atij gé vihet né kérkim té dijes, Zoti do ti
garantojé njé vend té larté né kuvendet e bekuara
té Xhenetit. Cdo hap i tij éshté i bekuar dhe pér ¢do
mesim qé pérvetéson shpérblehet”

‘Ai gé kérkon dien do té pérshéndetet
perzemérsisht nga engjéjt e Xhenetit”

“Té dégjosh fjalét e té diturit dhe té rrénjosésh
né zemér mesimet e shkencés éshté me miré se
té lirosh njéqind rober”

“Ai gé nderon dijen dhe té diturin do nderohet nga
Zoti né botén tjetér. Ai gé ka respektuar dijetarin
me ka respektuar mua’”

Si e shfrytézonte kohén Profeti a.s. dhe si e
organizonte até?
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Profeti a.s. e ndante kohén né tre pjesé: njérén ia
kushtonte Allahut, tjetrén familjes, ndérsa pjesén
e treté e ndante pér veten dhe bashkekohésit e tij.
Ai nuk pértonte t'u ofronte njerézve késhilla dhe
udhézime. Até pjesé té kohés qgé i pérkushtonte
umetit ai e kalonte duke u shérbyer nevojave té
njerézve, né varési té statusit té tyre. Ai géndronte
prané njerézve duke u meésuar cfaré éshté e
dobishme pér ta dhe duke i informuar sipas
nevojave.

Profetii Allahut ishte i méshirshém, i dhembshur,
i ndrojtur dhe modest. Aiishte aqithjeshté sa nése
ndonjé i huaj hynte né xhaminé e tij dhe shikonte
njé grup njerézish brenda saj, nuk ishte né gjendje
ta dallonte nga shokét e tij.

Profeti a.s. kryente vetém ato vepra pérmes té
cilave arrinte kénagésiné e Allahut. Ai u léndua dhe
u dhunua gjaté thirrjes sé popullit té tij né Islam,
megjithaté, u tregua i duruar dhe rezistoi ndgj
cdo véshtirésie, duke shpresuar né shpérblimin e
Allahut, té Madhérishmit.

Abdullah ibn Mesudi tregon: “Ai ishte njé Profet
gé u léndua nga njerézit e tij, e megjithaté ai fshiu
gjakun nga fytyra dhe tha: “O Allah, fali sepse nuk
e diné te verteten!”

Muhamedi a.s., mbrojtés i mjedisit

Njé lexim i kujdesshém i haditheve, thénieve
gé pérshkrugjné ngjarje té réndésishme né
jetén e Profetit a.s, déshmon se ai ishte njé
avokat i vendosur i mbrojties mjedisore. Ai
ishte "ambientalist me vepra’, njé udhécelés né
domenin e ruajtjes, zhvillimit té géndrueshém dhe
menaxhimit té burimeve, njé individ qé u pérpoq
vazhdimisht té ruante njé balancé harmonike mes
njeriut dhe natyrés. Profeti a.s. tregonte kujdes té
vecanté péer faunén dhe florén, si dhe ruante njé
lidhje thuajse intime me katér elementet, token,
yjin, zjarrin dhe ajrin.

Aiishte mbrojtés i forté i pérdorimit té kursyer té
ujit dhe kultivimit té kujdesshém té tokes, trajtimit
té miré té kafshéve, biméve, zogjve dhe té drejtave
té barabarta té shfrytézuesve té kétyre té mirave.
Né kéete kontekst, konceptet gé ai u paraqiti
pasuesve té tij jané vecanérisht mbresélénése,
pasi filozofia ambientaliste e tij bazohet tek e
shenjta.

Té tjerét pér Profetin e Islamit

‘Ah, te ky djalosh zemérmadh me sy té zinj
rrézeéllités dhe shpirt té buté e pranues ndaj ¢cdo
elementi té njé shogérie gé gjallonte mes egeérsise,
kishte vend pér té tjera mendime, pértej ambicies.

Njé njeri madhéshtor gé fliste me heshtje. Ai ishte
njé nga ata njeréz gé nuk mund té sillej ndryshe,
veté Zoti e kishte pérzgjedhur té ishte i singerté.
Ndérsa té tjerét gjallonin mes té réndomtés dhe
thashethemeve, té kénaqur me mijedisin né té
cilin jetonin, ky njeri nuk e shikonte veten pjesé té
t& njgjtit mjedis. Ai ishte i vetmuar me shpirtin e
tij dhe realitetin e dukurive gé e rrethonin. Misteri
i madh i genies, si¢c e pérmenda edhe mé parg,
vetétiu mbi té me frikét dhe shkélgimin e tij; asnje
fjalé nuk mund ta fshihte faktin e pamohueshém.
- Kétu jam uné!” — ky singeritet, si¢c ne e quajmeé,
pérmban vértet dicka hyjnore. Vepra e njé njeriu
té tille éshté thirrje e drejtpérdrejté nga zemra
e natyrés. Njerézit e dégjojné até dhe duhet ta
dégjojné si asgje tjetér; gjithcka ndryshe éshté
dredhi e padobishme.”

Thomas Carlyle né librin e tij “Mbi heronjté dhe
heroiken né histori”

"Sigurisht gé ai trupézonte dy karakteristikat mé
té réndésishme té rendit profetik. Ai pa té vértetén
mbi Zotin, cka bashkékohésit e tij nuk mund ta
shikonin, dhe kishte njé prirje té parezistueshme
dhe impulsive pér ta proklamuar keté té vértete.

Dr. Marcus Dods né veprén e tij “Muhamedi,
Buda dhe Krishti”

Si reagonte Profeti a.s. ndaj kritikave?

Kritika pranohet me véshtirési edhe nga njeriu
mé modest, vecanérisht kur béhet pa takt dhe
padrejtésisht. Ashtu si thika, kritika shpeshheré
shkakton plagé té thella dhe ndan edhe migté mé
té miré.

Megjithaté, Profeti Muhamed as. ishte
shembullor jo vetém né aftésiné pér t'i pranuar
kritikat me pérulési, por edhe pér t'i pérdoru ato
peér arritjen e rezultateve pozitive.

Njéheré Omeri ra. kritikoi ashpér diké gé iu
drejtua pa takt Profetit a.s., duke i kérkuar njé
borxh gé i kishte dhéné. Profeti a.s. po shihte
i buzégeshur nga Omeri dhe i tha: "O Omer, né
vend té késaj duhet té na jepje ndonjé késhillé té
singerté! Mé miré do té ishte té kérkoje prej meje
t'ia kthej borxhin atij kurse prej tij ta kerkojé hakun
e vet mé miré dhe mé bute.

Méshira pas fitores

Eshté e thjeshté té tregohesh i méshirshém
dhe falés kur gjendesh né pozita té€ dobéta. Por
kur zotéron pushtet dhe té krijohet mundésis,
njerézit priren té abuzojné me autoritetin dhe tii
ndéshkojné réendé kundérshtaret.

Edhe née keté aspekt sjellja e Profetit Muhamed
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a.s. ishte unike. Shembulli mé i mirénjohur éshté
clirimi pagésor i Mekés nga myslimanét. Né
castin kur mund t'i kishte shkatérruar me lehtési
armigté e tij, Muhamedi a.s. tregoi vetépermbajtje
mbresélénése.

Mes atyre gé Profeti a.s. fali ishte edhe Ebu
Sufjani, njé nga prijésit e kundérshtaréve té Islamit;
Ikrima ibn Ebu Xhehli, djali i njérit nga armiqgté e
betuar té Profetit a.s.; Hindi, gruaja e Ebu Sufjanit,
gé dhunoi kufomén e xhaxhait té Profetit a.s,
Hamzait; Uahshi, njeriu gé u pagua nga Hindi pér
té vraré Hamzain, etj. Asnjéri nga kéta persona nuk
u ndéshkua pér krimet e tij. Profeti a.s. u sigurua
gé askush té mos hakmerre;.

Ishte njé ‘revolucion’ pagésor i ngjyrosur nga
meéshira pér armikun. Shumé myslimané i kané
harruar kéto mésime. Krahasojini kéto gendrime
me ato té disa myslimanéve gé i mallkojné té tjerét
té shkojné né ferr dhe luten pér shkatérrimin e tyre.
Askush prej nesh nuk e di ku do té pérfundojé né
botén e pértejme. Prandaj, té vazhdojmé té lutemi
gé té mbetemi né rrugeé té drejté dhe gé edhe té
tjerét té udhézohen.

Buzéqgeshja e fundit

Enes ibn Maliku tregon: “Ebu Bekri priu namazin
e njé xhenazeje gjaté kohés gé Profetia.s. u semur.
Té hénén, ndérsa besimtarét u rreshtuan pér té
falur, Profeti a.s. hapi perden e dhomés sé tij dhe
pa nga ata gé po faleshin. Pavarésisht dobésise
sé tij ai u buzégeshi té pranishméve. Enesi tregon
se ata u gézuan dhe u befasuan nga véshtrimi
gé Profeti a.s. u hodhi ndérsa béheshin gati pér
falje. Ebu Bekri béri njé hap pas, duke menduar
se Profeti a.s. do té vinte té drejtonte faljen, por
ai u béri me shenjé qé té vazhdonin. Pastaj me
njé shprehi kénagésie né fytyré ai uli perden dhe
shkoi né dhomén e Aishes. Né po té njgjtén dité
ai u largua nga kjo boté. Ai u nda nga shokeét e
tij me njé buzégeshje. Buzégeshja e Profetit a.s,,
si per xhematin e asaj kohe, por edhe pér kohén
tong, éshté njé kujtim i vyer, njé pérgjegjési e
pafund. Domethénien e thellé t& saj mund ta
perjetojmeé vetém nése reflektojmé dhe veprojmé
né pérputhje me até gé e kénaqte Profetin a.s..
Ne duhet té jemi xhemati, komuniteti gé e kénaq
Profetin a.s. Cdo mysliman duhet ta gdhendté
kété kujtim né zemrén e tij dhe ta perkujtojé né
fshehtési.

Profeti as. pushtoi shumé zemra me
buzégeshjen e tij t&€ émbél, me temperamentin
bujar dhe durimin e tij. Zoti i drejtohet Profetit a.s.

me kéto fjalé: “Po té ishe treguar i ashpér dhe i
pandjeshém, ata me siguri do té ishin larguar prej
teje” (Al Imran, 159)

Do té jené me té ne Parajsé

Theubani r.a. e deshi jashté mase Profetin a.s.
dhe nuk mund ta duronte ndarjen prej tij. Njé dité
kur iu afrua, fytyrén e kishte shumé té zbehté
dhe dukej shume i trishtuar. Profeti a.s. e pyeti se
si géndronte puna dhe ai iu pérgjigj: “O i dérguari
i Allahut, uné nuk kam dhimbje dhe nuk jam i
sémuré, por sa heré gé jam larg teje, ndihem tepér
i mjeruar derisa arrij té té shoh. Pér meé tepér, kur
kujtoj botéen tjetér, uné frikesohem péer shkak se
ju do té ngjiteni né “llijin” pallate madhéshtore me
profetét. Nése uné hyj né parajsg, do té jem né
njé nivel me té ulét se ju. Gjithashtu, nése nuk hyj
né paragjse, nuk do té kem kurré mundésing té té
shoh.” Mé pas u shpall gjeti vijues.

“Kushdo gé i bindet Allahut dhe té Dérguarit, do
1é jeté me ata té ciléve Allahu u ka dhéné shumé
dhunti: me profetét, me té singertét, me déshmorét
dhe me té drejtét! Eh sa shoké té mrekullueshém
jané kétal” (Nisa, 69)

Ai éshté Profeti i té gjithéve

‘0 njeréz! Zoti jugj eshté njé. Keni njé origjine. Té
gjithé jeni bijté e Ademit a.s. e Ademi €shté prej
balte. Arabi nuk ka epérsi mbi jo-arabin, sikurse jo-
arabi mbi arabin; as i bardhi mbi té ziun e as i ziu
mbi té bardhin. Vlera e larté éshté vetém né takva
(devotshmeéri), t'i frikésohesh Allahut”

Kjo ishte thirrja e Profetit té Islamit a.s. teksa
largohej nga kjo boté. Vetém pér umetin u mundua,
e para se té nisej pyet: “A e kreva detyrén?”, ku si
pergjigje i kthehet njé jehoneé e thellé e pérlotur
nga sahabét (shokét): “Po, ja Resulallah!” Pas
késaj, me njé getési té begaté thoté: "“Déshmo, o
Allahu im!”, drejtuar pafundésive.

Ai ishte Profeti i té gjithéve. Ishte pérheré né
perpjekje pér shpéetimin e bijve t€ Ademit. Po edhe
umeti nuk e harroi kurré. Sa heré gé kujtohet ai,
zemra e besimtarit dridhet émbél me ngazéllim
prej butésisé sé begate té genies sé tij.

Muhamedi a.s. nuk ishte udhéhegés vetém pér
njé grup njerézish, té cilét ishin t& miré pér shkak
se ai ishte i miré, dhe gé kur vdig u venitén. Ai ishte
njé forcé mirésie, gé luajti njé rol té réndésishém né
botén morale, té ngjashém me rolin gé luajti zbulimi
i avullit dhe elektricitetit né botén materiale.
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NDIKIMI | ISLAMIT NE
MJEKESINE BOTERORE (2)

Mjekeésia islame: 1000 vjet mé paré’
Pjesa dyté

Anestezia: Ibn Sina éshté i pari gé futi idené e pérdorimit
té anastezikéve nga goja. Ai njihte opiumin si anestezikun
(mukhadirin) mé té fugishém. Anestezikét mé pak té fugishém
ishin mandérgona, lulékugja, kuskuta (flokéshtriga), idhnakthi
(beladoni), farat e marules dhe bora ose uji i akulluar. Arabét
kané shpikur sfungjerin gjumésjellés (soporifik) - pararendési
i anastezisé me modem. Ai ishte njé sfungjer i njomur me
aromatiké dhe narkotiké, gé vihej né vrimat e hundés sé
pacientit. Pérdorimi i anestezisé ishte njéri nga faktorét
gé kirurgjis né botén islame u ngrit deri né nivelin e njé
specialiteti t€ nderuar, kur né Europé, kirurgjia nénvleftésohej
dhe ushtrohej nga berberé dhe sharlatané. Mé 1163 t€ erés
soné, Council of Tours deklaronte gé kirurgjia té braktisej nga
shkollat e mjekésisé dhe nga mjekét e ndershém. Burtoni ka
théné: "Anestezikét jané pérdorur né kirurgji pér shekuj té téré
né té gjithé Lindjen pérpara se né Peréndimin e qytetéruar té
béhej mode eteri dhe kloroformi".

Kirurgjia: Al - Raziu konsiderchet si i pari gé ka pérdorur
né Kirurgji drenin dhe stomakun e kafshéve pér gepje.
Ebu al Kasim, Khalaf ibn Abbas al Zahraui (930 - 1013, era
jong), i njohur né Peréndim si Abulkasis, konsiderohet si
kirurgu mé me emér né mjekesiné islame. Né librin e tij,
"Al - Tasrif", ai pérshkroi hemofiliné pér t€ parén heré né
historiné e mjekésise. Libri pérshkruan dhe ilustron rreth
200 instrumente kirurgjikale, shumé nga té cilat u shpikén
nga veté Zahraui. Zahraui theksonte né libér réndésiné e
studimit té anatomisg, si njé domosdoshmeéri themelore pér
kirurgjiné. Ai mbéshteti rimbjellien e dhémbit t€ réné dhe
pérdorimin e protezés dentare t€ gdhendur nga kocka e
lopés, gé konsiderohet mé e miré se proteza prej druri, té cilén
e pati mbajtur presidentii paré i Amerikés, Xhorxh Uashington

1. Botohet me shkurtime. (redaksia)

shtaté shekuj mé voné. Zahraui éshté kirurgu i paré né histori
qé ka pérdorur pambukun (né gjuhén angleze pambuk éshté
cotton- fjalé me prejardhje arabe) né mjekimet kirurgjikale, pér
té ndaluar hemorragjing, si mbushje né géshtalla, si mbushje
vaginale né frakturat e kockave té€ pelvisit dhe né kirurgjing
e dhémbéve. Ai futi metodén e hegjes sé guréve né veshka,
duke i copétuar né fshikézen e urinés. Ai ge i pari gé U mEsoi
té tjeréve pozicionin lithotomik (lithotomi= hapje kirugjikale e
fshikézés sé urinés pér hegjen e guréve qé ndodhen né té) pér
operacionet vaginale. Ai pérshkroi trakeotominé (operacion i
hapjes sé skérfyellit), dalloi strumén nga kanceri i gjéndrés
tiroide dhe shpjegoi shpikjen e tij té djegies (kauterizimit)me
hekur, té cilén e pérdori pér té ndaluar edhe gjakrrjedhjen.
Pérshkrimi i tij pér lirimin e varigeve (venave varikoze) éshté
thuajse edhe sot i tillé né kirurgjiné moderne. Né kirurgjiné
ortopedike, ai futi até gé sot quhet metoda e Kogerit péruliene
zhvendosjes sé kackes sé supit dhe prerjen e kockés sé kupés
sé gjurit (patellatomi), 1000 vjet pérpara se Bruk ta rifuste
até mé 1937. Pérshkrimi i Ibn Sinés pér trajtimin kirurgjikal té
kancerit éshté i viefshém edhe sot pas 1000 vjetésh. Ai thoté
se prerja duhet té jeté e gjeré dhe e guximshme; té gjitha
venat qé shkajné tek tumori, duhet té pérfshihen né prerje; né
qofté se kjo nuk éshté e mjaftueshme, atéheré zona e prekur
duhet té digjet (kauterizohet).

Mjekét islamé praktikonin tritipe Kirurgjie: vaskulare (e enéve
té gjakut), e pérgjithshme dhe ortopedike. Ata e hapnin me
lehtési barkun (abdomenin) dhe drenonin zgavrén peritoneale
(zgavrén e mesit), ashtu si edhe sot. Njé kirurgu té panjohur
té Shirazit i atribuohet operacioni i kolostomisé (krijim me
operacion i njé fistule té zorrés sé trashé né sipérfagen e
trupit). Absceset e mélgisé trajtoheshin me funksion (shpim)
dhe me eksplorim.

Sot, né té gjithé botén, mjekét zbatojné disa procedura
kirurgjikale gé i pati futur né kirurgji Zaharaui 1000 vjet mé
paré.
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Trajtimi i sémundjeve té syve: Mjekét islamé kané treguar
aftési té shquara né trajtimin e sémundjeve té syve dhe kané
gené té parét né keteé fushé. Fjalé té tilla, si retiné dhe katarakt
jané me prejardhje nga arabishtja. Ibn - al Hajthem (965 -
1039, era joné), i njohur né Peréndim si Alhazen shkroi “Optical
Thesaurus’, nga i cili morén teorité pér shkrimet e tyre té tillé
dinjitaré, si Roxher Bejkén, Leonardo da Vingi dhe Johanes
Kepler. Né “Thesaurus-in" e tij ai tregoi se drita bie né retiné
né té njéjtén ményre, sic bie né njé sipérfage né njé dhome té
errét népérmjet njé hapjeje té vogeél. Késhtu, ai provoi se pamja
vien kur rrezet e drités kalojné nga objekti te syri dhe jo nga syri
tek objekti, sic mendohej nga grekét. Ai paraqiti eksperimente
pér té provuar kéndin e rénies dhe kéndin e pasqyrimit dhe njé
propozim teorik pér lentet zmadhuese (qé u realizuan né Itali
tre shekuj mé vong). Ai na mésai, gjithashtu, se imazhi né retiné
pércillet né tru népérmjet nervit optik.

Raziu ge i pari gé njohu reagimin e bebes sé syrit ndaj drités,
kurse Ibn Sina ge i pari gé pérshkroi numrin e sakté t€ muskujve
té jashtém té kokérdhokut té syrit, domethéné gjashté.
Kontributi mé i madh i mjekésisé islame né oftalmologjiné
praktike ge pér kataraktin (perden e syrit). Arriia mé e
réndésishme né hegjen e perdes sé syrit erdhi nga Ammar bin
AliuiMosulit, i cili e bénte kété népérmjet njé gjilpére té zgaveért
metalike pérmes cipés sé bardheme (sklerés) dhe nxirrte lentet
me thithje. Europa e ka rizbuluar kété né shekullin XIX.

Mjekimi i sémundjeve pa ndérhyrje kirurgjikale: Pér kété
mund té thuhen shumé e shumé. Por, pér arsye vendi, do té
pérmendim vetém disa ¢éshtje. Kontributi mé i madh u dha
nga Raziu, i cili béri dallimin midis lisé dhe fruthit - dy sémundje
qé deri atéheré konsideroheshin si njé sémundje. Né urologji, ai
U pérgendrua te problemet e urinimit, te sémundjet veneriane
(sémundje qé pérhapen nga marrédhéniet seksuale),
infeksionet e veshkave, gurét né veshka dhe fshikézen urinare.
Ai pérshkroi alergjiné nga lulet. Arabét zbuluan parazitin e
zgjebes (nga Ibn Zuhr), bakterin e plasjes (antraksi), parazitin
e ankilostomés dhe parazitin e Guinesé (nga Ibn Sina) dhe
sémundjen e gjumit (qé shkaktohet nga pickimi i mizés cece)
(nga Kalkashandi). Ata pérshkruan abscesin e mesmurores
(mediastinit). Ata kuptuan turbekulozin dhe pezmatimin e
perikardit (pjesa membranore qé rrethon zemrén). Al Hashath
demonstroi fiziologjiné gastrike 1000 vjet pérpara Biemontit.
Ebu Shal al-Masihi shpjegoi se pérthithja e ushgimit ndodh mé
shumé népérmijet zorréve sesa népérmjet stomakut. Ibn Zuhr
futi té ushqyerin artificial me tubin gastrik, ose me Klizmén
ushqgyese. Duke futur tubin né stomak, mjekét arabé bénin
lavazhin gastrik (té stomakut) né rast helmimi. Ibn al Nafis ge i
pari gé zbuloi garkullimin mushkérior.

Né kryeveprén e tij, "Al - Kuanun’, Ibn Sina béri studime té
plota pér fiziologjing, patologjiné dhe

higjienén. Ai ka shkruar né ményré té veganté pér kancerin
e gjirit, helmimet, sémundjet e Iékurés, térbimin, pagjumeésing,
lindien e fémijes dhe pérdorimin e pincave obstetrike,
meningjitin, humbjen e Kkujtesés (amnezing), ulgerat e
stomakut, tuberkulozin, prerjen e venés, tumoret, sémundjet
e veshkave etj.

Farmakologjia: Metodat e pérftimit dhe té pérgatities sé
barnave arritén né njé shkallé té larté dhe teknikat e distilimit,
kristalizimit, tretjes, kthimit té njé substance nga e ngurté né
té avullt, reduktimit dhe kalcifikimit u béné procese thelbésore
té farmacise dhe té kimisé. Me ndihmén e kétyre teknikave
farmacistét futén barna té reja, té tilla si kamfori, sena, sandali,
raveni, myshku, mirra, tamarindi (hurmé indiane), arra e hindit,
sulfati i aluminit dhe i kaliumit, aloeja, karafili, arra e kokosit,
akonita, mérkuri etj. Roli i réndésishém i myslimanéve né
zhvillimin e farmacisé dhe té kimisé sé sotme pérkujtohet me
numrin e madh té termave té sotém farmaceutike dhe kimiké
Qé vijné nga gjuha arabe: alkaline, alkool, aldehide, elikzir etj,,
pér té mos pérmendur shurupet etj. Ata shpikén ekstrakte
aromatizuese nga uji i tréndafilit, uji i luleve té portokallit,
lekurat e portokallit dhe té limonit etj. dhe pérbérés té tjeré
té kéndshém.

Psikoterapia: Né fushén e ¢rregullimeve psikosomatike,
edhe Raziu, edhe Ibn Sina arritén rezultate shumeé té médhsa,
duke i parapriré Frojdit dhe Jungut me 1000 vjet. Kur Raziu u
emérua kryemjek né spitalin e Bagdadit, e béri até spitalin e
paré gé kishte njé pavijon vetém pér té semuré mendoreé.

Arabét nuki kishin teorité demonologjike gé kishin pérfshiré
botén e krishteré dhe pér kété arsye, ata ishin té afté té bénin
vrojtime t€ garta Klinike pér té sémurét mendoreé.

exhep ud din Muhammed, bashkékohés i Raziut, ka Iéné
shumé pérshkrime té shkélgyera pér sémundje té ndryshme
mendore. Ai ka pérshkruar depresionin, llojet e neurozave
obsesive, impotencén seksuale, psikozén persekutuese, dua
- kulb-in (njé formé manie) etj.

lbn Sina njihte psikologjiné fiziologjike pér trajtimin e
sémundjeve gé kane té béjné me emocionet. Nga piképamja
Klinike, Ibn Sina krijoi sistemin e ndryshimeve shogéruese
(asociative) te rrahja e pulsit me ndjenjat e brendshme,
cka éshté paré si paraprirése e shprehjes “testi asociativ” i
Jungut. Thuhet se ai ka mjekuar njé té sémuré réndg, duke
i ndier pulsin dhe duke i pérmendur me zé té larté emrat e
provincave, rajoneve, qyteteve, rrugéve dhe njerézve. Duke
paré se si shpejtohej pulsii pacientit kur pérmendeshin emrat,
Ibn Sina arriti né pérfundimin se i sémuri kishte réné né
dashuri me njé vajz&, vendbanimin e sé cilés ai kishte mundur
ta lokalizonte me ané té ekzaminimit dixhital. | sémuri mori
keshillén e Ibn Sinés, u martua me vajzén dhe u shérua.

Nuk ka pérse té habitemi pér t€ mésuar se né Fes, Marok
ishte ngritur njé azil pér t& sémurét mendoré gé né fillim té
shekullit VIII; azile pér té sémuré mendoré gené ndértuar
nga arabét edhe né Bagdad (né vitin 705, era joné), né Kajro
(né vitin né vitin 800), né Damask dhe Halep (né vitin 1270).
Pérvec banjave pér t'u laré, barnave, trajtimit mirédashés dhe
té pérzemért, pérdoreshin edhe terapia muzikore dhe terapia
profesionale. Kéto terapi u zhvilluan shumé. Kore dhe banda
muzikore silleshin ¢do dité pér ti défryer t&é sémurét me
kengé, shfagje muzikore dhe shfagje komike.
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Rreth nesh, jo mbi ne

NJEREZORJA E HARRUAR DHE PSE
HESHTJA KRITIKE ESHTE MESHIRE
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Né kohén e zhurmés se rrjeteve sociale,
té fjalimeve té shkurtra dhe té€ pérgjigjeve té
gatshme, shumé njeréz gjejné ngushéllim te
zérat qgé tingéllojné té sigurt dhe bindés. Njé fjali
e thjeshtuar, njeé koment i preré, njé pérgjigie e
menjéhershme krijojné ndjesiné se mée né fund
dikush ka théné até gé ne ndjejmé. Késhtu figura
té ndryshme, fetare apo laike, ngrihen né njé llgj
piedestali gé shpesh nuk e kané kérkuar veté, por
gé u vendoset mbi supe nga publiku. Ky shkrim
nuk flet pér individé té vecanté, por pér njé dukuri
gé po béhet gjithnjé e mé e pranishme: idealizimin
e zérave publiké dhe humbjen e njerézores si te
ata, ashtu edhe te ne.

Shumeé prej nesh, pa e kuptuar, kérkojné diké gé
flet me siguri né njé boté té pasigurt. Ambiguiteti
dhe dyshimi jané té veshtira pér t'u duruar,
prandaj ¢cdo zé gé ofron gartési té menjéhershme
béhet térhegés. Psikologjikisht ne kérkojmé
stabilitet; sociologjikisht kérkojmé autoritet;
shpirtérisht kérkojmé orientim. Por kur kjo nevojé
kthehet né varési dhe dikush fillon té shihet si
i pagabueshém, atéheré kemi kaluar kufirin e
shéndetshém. Marrédhénia mes publikut dhe
figurave publike fillon té pérshkallézohet né nje
model té rrezikshém pér té dyja palét.

Ne kété kontekst, rrietet sociale e thellojné
mé tej problemin, duke i kthyer céshtjet me té
ndérlikuara té feseé dhe etikés né permbajtje
t&é konsumueshme. Fjalimet shndérrohen né
formula: “tre rregulla té arta’, “dy hapa drejt
lumturise’, “sekreti i suksesit’, “pérgjigjja e vetme
e sakté” Ndjekeésit i besojné kéto receta, sepse
ato u pérgjigien nevojave emocionale shumé mé
shpejt se cdo proces i thelluar studimi. Por feja
nuk eshté listé késhillash té thjeshtuara. Etika
nuk éshté tabelé udhézimesh té gatshme. Dija
nuk éshté njé shporté e paketuar bukur pér t'u
konsumuar.

Pikérisht kétu lind varésia. Audienca fillon
té hegé doré nga pjekuria e vet morale dhe
intelektuale. Pyetjet shtohen: “A éshté hallall
kio?" "A e kam té lejuar kéteé?", “Cfaré duhet té
béj né kete rast?”, sikur vendimet e jetés t€ mund
té delegohen térésisht te dikush tjetér. Tradita
islame ka gené gjithmoné e ndértuar mbi kerkimin,
qasjen kritike, krahasimin e mendimeve, peshimin
e argumenteve dhe pranimin e pluralitetit brenda
harizontit té sé njéjtés fe. Mjafton té kujtojmé se
tradita juridike islame ka funksionuar pér shekuj
me shkolla té ndryshme mendimi, ku pajtimi me
njé mendim nuk kérkonte mohimin e tjetrit.

Né kéeté situaté té idealizimit dhe varésisé nga
pérgjigjet e gatshme, pyetja gé duhet té shtrojmé
éshté e thjeshté: a e pranojmé se njé céshtje mund

té keté disa qasje té vlefshme? A kemi guximin té
kérkojmeé njé mendim té dyte? A kemi pjekuriné té
géndrojmé me faktin gé ka céshtje ku dijetarét e
intelektualét kané menduar ndryshe, edhe kur kjo
na ngushton rehatiné? Mendimi islam e ka njohur
historikisht kété shumési mendimesh; dijetaré té
brezave té ndryshém kané menduar ndryshe péer
shumé céshtje, shpesh duke bashkejetuar me
respekt dhe duke e pranuar ndryshimin si pjesé
té méshirés hyjnore. Toleranca ndaj ambiguitetit
nuk éshte dobési, por njé pjekuri shpirtérore gé
na mbron nga tendenca pér ta ngarkuar njeriun
me peshén e absolutit. Pikerisht kétu fillon edhe
rreziku i idealizimit.

Sepse sapo té humbasim keété aftési pér té
duruar mendimet e ndryshme, ne nisemi t'i
ngarkojmé dikujt peshén e absolutit. Idealizimi
nuk démton vetém publikun; ai éshté padrejtési
e madhe ndgj atyre gé ngrihen né njé vend gé
nuk u takon. Kur dikush shihet si i pérkryer, si
njeri gé nuk guxon té gabojé apo té ndryshojg,
ai ngarkohet me njé barré gé askush nuk mund
ta mbajé. Askush nuk éshté krijuar té jeté i
pandryshueshém. Idealizimi e mohon kéte té
vérteté njerézore dhe i heq njeriut té drejtén pér
té kaluar sprova, pér té rishikuar veten, pér tu
shéruar dhe pér té rifilluar. Kjo nuk éshté shenjé
dashurie, por trysni gé e démton si njeriun gé
idealizohet, ashtu edhe bashkésiné gé e véshtron
me syteé e absolutit.

Né kété marrédhénie té ndérlikuar mes publikut
dhe figurave publike, pérgjegjésia éshte e ndaré.
Publiku ka detyrimin té mos ndértojé idhuj nga
mishi, t& mos kérkojé absolutizém nga njé njeri
i vetém, t& mésojé té pyese dhe té kérkojé dije
nga burime té ndryshme. Ndérsa figurat publike
duhet té kultivojné vetédijen pér ndikimin gé
kang, té kujdesen té mos krijojné varési, té
nxisin pavarésiné morale té publikut dhe té mos
pretendojné ekskluzivitet mbité verteten. Qéllimet
i di vetém Allahu, por pérgjegjésia e sjelljes éshté e
dukshme pér té gjithé.

Né fund, bota joné nuk ka nevojé pér figura té
idealizuara, por pér njeréz té singerté. Ka nevojé
per publik t& pjekur gé kérkon dije, jo idhuj; gé
kérkon kuptim, jo formula té shpejta; gé e pranon
se jeta, perfshiré aspekti fetar e shpirtéror, éshté
udhétim, jo pozicionim i pandryshueshém. Le té
mos shndérrojmeé fené né konsum, as njerézit né
simbole té ngrira. Le t&€ mésojmé té jetojmé me
pyetje, me kérkim dhe me pluralitet, duke pranuar
se vetém Allahu éshté absolut. Maturia fetare
fillon pikérisht aty: mes pérulésisé njerézore dhe
kérkimit té singerté té sé vertetés.
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Trashégimia kulturore dhe histarike e njé vendi dhe e njé
populli Eshté ajo gé e bén njé grup njerézish krenaré pér até
Qe ata kané trashéguar nga paraardhésit e tyre, duke i béré té
njohur edhe pér pjesén tjetér té botés.

Trashégimia e ruajtur, qofté e prekshme apo e paprekshme,
éshté pikérisht ajo gé krijon identitetin dhe qytetérimin e njé
vendi dhe popullit té atij vendi, duke mundésuar pérfagésimin
e tij né ményrén mé té drejté, né nivel kombétar dhe botéror.

Trashégimia kulturore dhe historike e njé vendi mund té
ndahet né disa grupe:

- Mund t€ jeté né aspektin kulturor, g& pérfshin gjuhén,
letérsing, veshjen, ushgimin, zakonet dhe traditat e jetés sé
pérditshme té njé populli a kombi;

- Mund t€ jeté arti, muzika dhe arkitektura e atij vendi;

- Mund té jeté feja dhe trashégimia kulturore-fetare e njé
vendi dhe popullit té tij;

- Dhe mund té jeté mjekésia, shkenca dhe teknolagjia e atij
vendi dhe popullit té tij.

Me pak fjalé, ¢do gjé gé éshté unike pér njé vend, duke e
béré até té ndryshém nga fginjét e tij, rajoni dhe pjesa tjetér
e botés, bén té mundur krijimin e identitetit té€ atij vendi, i
cili éshté i nevojshém qé té ruhet me fanatizém dhe duhet
kultivuar dhe zhvilluar gjaté ¢do brezi té ri.

Né keté drejtim, ashtu si shqiptarét, edhe uzbekét,
pavarésisht ngjarjeve té ndodhura né periudha té ndryshme
historike pér té dy vendet dhe popujt, kané ruajtur njé
trashégimi té pasur Kulturore té pakrahasueshme me vendet
tona fginje, Mé gjeré né rajon apo me pjesén tjetér té botés.

Ashtu si shgiptarét né rajonin e Ballkanit dhe Evropés jané
shumé té ndryshém nga njerézit dhe vendet pérreth nesh,
uzbekét jané té ndryshém nga popujt fginjé té tyre né Aziné
Qendrore pér sa i pérket kulturés dhe trashégimisé sé tyre.

Pér shkak té globalizimit t€ sotém peréndimor, ne mund
té kemi zakone apo interesa kulturore té pérbashkéta me
té terét, té cilat né njéfaré ményre na kané detyruar té
imitojmé njéri-tietrin duke u larguar nga trashégimité tona
té ndryshme kulturore, por sérish them, thelbi yné kulturor
éshté i ndryshém nga té tjerét.
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Epoka té ndryshme sjellin edhe risi t&é ndryshme né
paraqitjen e identitetit kulturor té njé vendi, por ne duhet té
pérpigemi té kultivojmé dhe té ruajmé me ag sa mundemi
trashégimité tona unike dhe historike, té cilat kané ekzistuar
ndér njerézit tané shumé shekuj para nesh, duke evoluar me
kalimin e kohés. Kétu e kam fjalén si pér popullin shgiptar
ashtu edhe pér até uzbek.

Nése vazhdojmé té theksojmé ngjashmérité me té tjerét
né kurriz té shkatérrimit té trashégimisé soné kulturore
dhe historike té ndértuar nga paraardhésit tang, atéheré ne
jemi bashkéfajtoré né shkatérrimin e identitetit toné duke
mundésuar késhtu shkatérrimin toné si popull dhe si komb.

Uné e di miré kéte gjé, pasi késhtu i ka ndodhur popullit
tim, i cili ka pésuar njé persekutim Kulturor pérgjaté historise.
Né vecanti mund té pérmend shkatérrimin e paméshirshém
té njé kulture t€ caktuar té popullit tim dhe té vendit tim
nga komunistét, géllimi kryesor i té ciléve ishte zhdukja e
trashégimisé soné orientale dhe identitetit islam.

Edhe pse Shaqipéria éshté shtépia e njé prej popujve mé té
vjetér té Ballkanit dhe Europés, ne kemi vuajtur ndér shekuj
duke humbur heré pas here identitetin toné kulturor, i cili
né ditét e sotme po zhduket edhe mé shumé, duke i hapur
rugén njé tranzicioni té ploté né njé kulturé botérore té
padallueshme.

Shaiptarét kané vuajtur gjaté historisé, duke filluar nga
barbarét greké dhe sllavé gé u pérpogén té shkatérronin
kulturén dhe trashégiminé toné té prekshme. Por, kohét e
fundit, né shekullin e kaluar (shek. 20), populli yné ka vuajtur
edhe nga pushtimi famékeq komunist i Shqipérisé moderne
(jo i trojeve té Shaipérisé etnike), ku regjimi komunist donte
té jetérsonte me forcé shaiptarét dhe kulturén e tyre duke
krijuar “njeriun e ri’, njé individ gé nuk do té ishte gjé tetér
vecse skllavi diktatorit, duke na I€né késhtu pa asnjé identitet
kulturor, kombétar e fetar, té prekshém apo té paprekshém.
Té njejtén gjé po béjné tani edhe fémijét e ish-komunistéve
gé sundojné sot ne ‘Shaipéri, duke dashur té shkatérrojné
trashégiminé dhe identitetin toné né ményré “‘moderne dhe
peréndimore”.

Bazuar né ngjashmérité kulturore dhe trashégiming e
prekshme dhe té paprekshme gé kemi té pérbashkét me
popullin uzbek, ne sigurisht dhe pa diskutim mund té jemi
gendra rajonale pér kulturén dhe trashégiminé islame ku té
dy popujt kemi trashéguar dhe duhet té rugjmé kulturat e
ndryshme qgé paraardhésit tané kané zhvilluar. Ajo kulturé u
pérhap dhe u pranua nga pjesa mé e madhe e shqiptaréve
dhe uzbekéve dhe ka ndikuar né ményré té géllimshme apo
té pagéllimshme né kulturat tona vendase, si né aspektin
gjuhésor, ashtu edhe né veshjet tradicionale, ushgimet dhe
zakonet.

Shaipéria dhe Uzbekistani kané nxjerré gjithashtu shumé
personalitete me famé botérore, t€ cilét jané béré té famshém
ndér shekui.

Disa nga figurat dhe personalitetet e njohur té Uzbekistanit
pérfshijné Al-Fargani, Al-Khorazmi, Al-Biruni, Ismail El-
Buhari, Hoxhé Behauddin Nakshibendi, Et-Tirmidhi dhe Ibn

Sina [(Avicena), ndérsa disa figura e personalitete té njohur
shaiptaré pérfshijné arkitektin (Mimar) Sinani, arkitekt Kasem,
Mehmed Aga, Muhamed Ali Pasha, Sami Frashéri, Shejh
Nasrudin El-Albani, Abdul Kadr Arnauti, Hafiz Ali Korga, Vexhi
Buharaja etj. Kéta individé jané ndér njerézit qé kané léné
njé ndikim té réndésishém né kultivimin e kulturés sonég, té
prekshme dhe té paprekshme, dhe jané té njohur né mbaré
botén.

E vecanta e pérmendjes sé kétyre emrave né keté artikull
éshté se personalitete té tilla té njohura uzbeke dhe shqiptare
kané dhéné kontribute né njé periudhé té caktuar kohore,
e cila ishte e njéjté pér té dy kombet tona. Kjo ishte koha
e Epokés sé Arté Islame, e cila pér shgiptarét ishte gjaté
periudhés osmane, duke béré té mundur gé trashégimia joné
kulturore, e prekshme dhe e paprekshme, té I€ré gjurmé né
librat e historisé. Ndoshta figurat shqiptare qé pérmenda mé
lart nuk jané té njohura pér shumicén e uzbekéve, studiuesve
dhe historianéve, por figurat me origjiné uzbeke jané té
njohura nga njé numér i madh studiuesish, orientalistésh dhe
kerkuesish shgiptaré.

Gjithashtu, gytete té njohur té Uzbekistanit me njé kulturé
dhe trashégimi t¢ madhe historike si Samarkand, Buhara,
Tashkent, Andixhan, Khiva dhe Shahrisabz, si dhe gytete té
njohura shgiptare me trashégimi kulturore dhe historike si
Berati, Gjirokastra, Shkodra, Elbasani, Korga, Ulgini, Gjakova,
Kruja, Prizreni, Tetova dhe Shkupi, jané pjesé e trashégimise
sé pasur, té prekshme dhe té paprekshme, té té dy vendeve
tona.

Kéto trashéegimi, me mbéshtetjen e pakursyer t€ geverive
tona (nga Ministria e Kulturés dhe Instituti i Monumenteve té
Kulturés), si dhe me mbéshtetjen e organizatave kombétare
dhe ndérkombétare gé merren me ruajtien e kulturés dhe
trashégimisé (si¢ éshté UNESCQ), duhet té ruhen dhe té
prezantohen para gjithé botés si njé pjesé thelbésore e
trashégimisé soné kulturore dhe duhet té pérfshihen né
botime té ndryshme, duke mundésuar dhe nxitur studiues
dhe turisté té ndryshém gé t'i vizitojné ato.

Jané pikerisht kéto vecori té dy popujve tang, kultura dhe
trashégimia e prekshme dhe e paprekshme, gé duhet té na
bgjné té ndihemi krenaré pér até gé kemi trashéguar dhe
pEr até gé jemi, e jo pér até qé na kané detyruar té huajt dhe
armiqté tané gé té jemi. Dhe kjo éshté pikérisht ajo gé duhet
t'i transmetohet fémijéve tané dhe brezave té rin;.

Ne duhet té punojmé mé shumeé pér edukimin e brezave té
rinj né shkollat tona pér té ruajtur trashégiming toné kulturore;
kjo do té na béjé neve té ndihemi mé krenaré pér historing
toné dhe mé té dukshém pér té gjithé botén.

Né kété drejtim, Organizata e Trashégimisé Kulturore té
Uzbekistanit, né bashképunim me geveriné e Uzbekistanit
dhe organizata té tjera kombétare dhe ndérkombétare gé
punojné né fushén e trashégimisé kulturore, mund té lugjné
njé rol t¢ madh né promovimin e métejshém té trashegimisé
kulturore t€ Uzbekistanit, té kétij vendi té bukur, historik dhe
me trashégimi té madhe, duke frymézuar njeréz nga e gjithé
bota gé té vijné e ta vizitojné até, dhe té bien né dashuri me té.
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Dr. Albar éshté nje mjek konsulent i Qendrés Kérkimaore
Mjekésore té Mbretit Fahd, Universiteti i Mbretit Abdul Aziz,
né Xhidde té Arabisé Saudite. Né kété studim té shkeélgyer,
té shkruar né njé gjuhé té thjeshté me vetém minimumin e
fjaléve teknike, ai ka paragitur nj¢ pérmbledhje t€ njohurive
aktuale rreth zhvillimit embrional t€ njeriut né dritén e Kur'anit
dhe Hadithit.

Pérshkrimet kuranore dhe ato té haditheve jané té shquara
pér saktésing e tyre né lidhje me até gé eshté e njohur né kohét
e sotme pér temén né fjalé. Por, né ato kohé, ¢faré dihej? Deri
né vitin 1688, midis shkencétaréve myslimané dhe evropiane,
mbizotéronte logjika aristoteliane dhe askush nuk guxonte
ta vinte até né piképyetje. Dy teorité né kohén e Aristotelit
ishin: E para, embrioni éshté i paraformuar si né miniaturé né
spermén mashkullore ose né sekretimin feméror dhe pastgj
rritet né mitér, dhe e dyta, embrioni né té vérteté eshté formuar
dhe krijuar nga gjaku i menstruacioneve. Aristoteli favorizonte
piképamjen e dyté, duke shtuar se sperma mashkullore bén té
mundur gé gjaku menstrual té koagulohet, ashtu si¢c quméshti
kthehet né djathé. Pérshkrimi kuranor, né t€ kundért, na
tregon, se: E para, embrioni nuk éshté i paraformuar, por ai
rritet né faza té njépasnjéshme (71:13-14, 23:12-14, 22:5),
dhe e dyta, ai éshté i formuar né ményré té barabarté nga
léngjet mashkullore dhe femérore (76:2). Hadithi pérkatés
rikonfirmon até qé éshté shpallur né Kur'an. Eshté interesant
fakti se ekspertét e Kur'anit dhe Hadithit nuk kané gabuar
né interpretimin e tyre, por shumé shkencétaré dhe mjeké
myslimang, nén ideté e Aristotelit, pérséritén piképamjen e tij
té pasakté. Késhtu, rreth 700 vjet pas shpallies sé Kur'anit,
Ibn Hajar al-Askalani kamentoi: “Shumé anatomisté pohojné
se sperma e mashkullit nuk ka rol né krijimin e foshnjés. Roli
i saj, pretendojné ata, éshté i kufizuar né mpiksjen e gjakut
menstrual.. Thénia e Pejgamberit a.s. e mohon até gé thoné
ata. Sperma e mashkullit né té vérteté merr pjesé né ményré
té barabarté me até té femrés né formimin e embrionit”.

Teoria e para-formimit t€ embrionit zgjati né Evropé deri
né shekullin e 18-t&, kur besohej se njeriu ekzistonte si i

| M. ALBAR RAHIM

ploté né miniaturé qofté né vezén e femrés ose né spermén
mashkullore, pastaj thjesht rritej né pérmasa mé té médha né
mitér. Kjo teori u shkatérrua gradualisht dhe nuk mbeti mé
né asnjé formé pas vitit 1900. Von Baer (1829-37), i quajtur
"babai i embrionologjise”, identifikoi dhe zbuloi vezén e njeriut
te femrat. Ndarja e njépasnjéshme e vezes, domethéné rritja
e embrionit né faza té njépasnjéshme, u demonstrua dhe u
kuptua si¢ duhet né vitin 1839 nga Schwann dhe Schleiden.
Ndérsa né vitin 1875, Hertwig pérshkroi fekondimin e njé veze
nga njé spermatozoid. Mé pas né 1883, Von Benden tregoi se
gelizat mashkull dhe femér kontribuojné me t€ njéjtin numer
té kromozomeve né formimin e embrionit.

Megjithaté, vetém né shekulin e 20-t€, njé numér
zbulimesh kané pércaktuar se si dhe kur seksi i embrionit
pércaktohet, si dhe kur zhvillohen eshtrat dhe muskulatura,
organet e shikimit dhe té dégjimit, sistemi nervor dhe késhtu
me radhé. Pra, éshté mé se e cuditshme gé né Kuran dhe
Hadith ne mund té gjejmé referenca té sakta dhe té detajuara
pér kéto céshtje té pérmendura para 14 shekujsh.

Faza mé e hershme e zhvillimit t&€ embrionit éshté nutfeh,
ku dallohen si nutfeh mashkull dhe femér (né terminologjiné
moderne, gametet), té cilat duke u bashkuar té dyja formajné
nutfetin emshaxhin (zigota). Kur'ani e shpreh garté dhe
shprehimisht (75:3, 53:45-6, 59:8-9) se gjinia e embrionit
bartet né lengun e ejakuluar nga mashkulli (kromozomi X ose
Y né spermén fertilizuese). Gjithashtu, né Kur'an theksohet
se fekondimi kryhet nga njé piké léngu e garté, ku gjejme
njé tregues té garté pér faktin se spermatozoidet pérbgjné
vetém 0.5% té léngut té derdhur, né té cilén njé sasi e vogel
mbart mesatarisht 200 deri né 300 milioné spermatozoide
individuale.

Nutfetin emshaxhin (zigota) mé pas zhvillohet né alek
(dicka gé ngjitet), e cila i bashkéngjitet murit t& mitrés.
Saktésia mahnitése e termit alek pér detajet se si zigota |
ngjitet, implantohet dhe ushgehet né murin e mitrés, éshté e
habitshme né pérshkrimin e Dr. Albar. (Pér mé shumé detaje,
shih Sikander Hussain ‘Al'Alag: Misteri i eksploruar, Ark
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Journal,London, 1986, f. 31-6.). Aleku transformohet mé pasné
mudgah, nga e cila diferencohen mé pas eshtrat dhe muskujt.
Faza e mudgah pérfshin edhe harget e faringut (nga té cilat
formohen fytyra, veshét dhe gafa), karakteristikat e sé cilés
i japin embrionit pamjen e njé ‘mishi té pértypur’. Pérshkrimi
i Kur'anit (22:5) nga mukhal'lekah dhe gajru mukhal'lekah,
formimi dhe zhvillimi i formuar i mudgah, kuptohet si periudha
mé kritike e organogjenezes, kur embrioni €shté mé i
ndjeshém ndaj faktoréve gé mund té shkaktojné kegformime
kongjenitale. Kurani thoté (2:259): kejfe nenshuzu-ha
thumme neksu-ha lehma, “si i ngremé ato (eshtrat), pastaj
i fusim ato né mish” Nenshuzu-ha, kétu e pérkthyer né
ményré joadekuate ‘l ngremeé ato” eshté aq informativ sa ¢do
pershkrim i librave té sotém modern, sepse ka kuptimin ‘me
kalimin e kohés formohen njé numér strukturash si giemba
né formé rrezesh gé shpérthejné gradualisht nga gendrat
kryesore té kockézimit drejt periferisé”.

Aspektet para-formuese té zhvillimit té€ embrionit tani jané
té kuptueshme si karakteristika trashégimore té kontribuara
nga gjenet prindérore. Né Kur'an (81"17-19), nutfeh (gametet
mashkull dhe femér) éshté théné té kené kéto Karakteristika
té paracaktuara. Ka disa hadithe gé e konfirmaojné kéte thénie.
Njé, né Sahihun e Muslimit, pérmendet né ményré eksplicite
gé 40-42 dité pas fekondimit, éshté momenti kur engjélli
hyn né barkun e nénés dhe "i jep nutfeh-s formén, krijon
aparatin e té dégjuarit dhe shikuarit, ndérton eshtrat, muskujt
dhe formon Iékurén. Pastgj ai pyet Allahun xh.sh.: “O Zot, a
do té jeté ai njé djalé apo njé vajzé, cila do té jeté ményra
e jetesés seé tij dhe cila do té jeté jetégjatésia e tij? Allahu i
jep pérgjigien e Tij dhe engjélli shkruan gjithcka gé do té vijé
mé pas. Tekstet na tregojné se “né javén e 6-té té zhvillimit,
gelizat embrionale primordiale pushtojné kreshtat gjenitale
dhe nése nuk arrin kreshtat, gonadet nuk zhvillohen. Vendi
i formimit t& gonadeve tregohet né Kur'an (86:5-9) si ‘midis
shtyllés kurrizore dhe brinjéve”. Kjo Eshté saktésisht e drejté.
Sapo té formohen, gonadet dallohen né meshkujt dhe femrat
dhe bé&jné progresin e tyre né trup né pérputhje me kushtet

pérkatése. Furnizimi me gjak, inervimi dhe qarkullimi limfatik
mbeten té lidhura, madje edhe tek té rriturit, né zonén “mes
shtyllés kurrizore dhe brinjéve”.

Né keté shkrim té shkurtér jané pérmendur vetém disa prej
pérputhjeve t¢ médha midis tekstit kuranor dhe haditheve,
dhe njohurive aktuale rreth zhvillimit t& embrionit njerézor. Cila
éshté réndésia e vérejtjes sé ketyre pérputhjeve? Pothuajse
té gjitha kéto gjete kuranore kané si kontekst té tyrin té
pérgjithshém njé kujtese pér ringjallien. Rikrijimi i jetés dhe i
njeriut pas vdekjes. Ne jemi té konfrontuar me faktin e jetés
si njé mrekulli mahnitése e Méshirés dhe Gjithéfugishmérisé
sé Krijuesit. Njohja e fazave té€ njépasnjéshme té rrities nga
njé piké e léngjeve trupore deri né organizmin e pérkryer
njerézor, nuk mund t€ mos krijojé ndjenjén e vetédijes dhe
pérgjegjésiné & mbart pér ne si njeréz me mendje, mrekullia
e jetés. Atéheré, cfaré tjetér pérvec perversitetit mund té
na béjé té dyshojmé se Krijuesi yné nuk shgetésohet sesi e
pérdorim ne jetén toné, ose dyshojmé se Ai mund dhe do té
na sjellé pérséri né jeté, né ményré gé ne té mund ta kuptojmé
plotésisht vlerén e géllimeve dhe veprimeve tona? Gjithashtu,
keto ajete, duke nxitur njé meditim me tepér mbi faktin e jetés
sesa mbi faktin e vdekjes, edukojné njé temperament dhe
géndrim pozitiv. Pérgjegjésia fetare mund t€ zgjidhet duke
reflektuar mbi mrekulling e lindjes, po aq sa duke reflektuar
mbi misterin e vdekjes.

Asnijé libér mésimor rreth zhvillimit té embrionit njerézor nuk
mund té frymezojé reflektime té kétij lloji. Natyrisht, éshté
gjithashtu me réndési té madhe té dihet se informacioni né
Kur'an, i dhéné me fjalé jashtézakonisht té sakta, ende mbetet
pérgjithésisht i kuptueshém pas 14 shekujsh té kaluar.
Shumica e jomyslimanéve nuk besojné se Kur'ani éshté Libri i
Zotit fjalé pér fjalé, sic besojné myslimanét. Duke u pérpjekur
pér té kuptuar fenomenin, aq shumeé té ilustruar nga Dr. Albar
nga fusha e embrionologjisé njerézore, se sa njohuri kag té
sakta ka né Kur'an, ato mund té nxiten pér té véné né dyshim
siguriné me té cilén géndrojné né mosbesim.
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Cdo té premte pas namazit, imami dhe djali i tij 11-vjegar
dilnin népér lagjet e qytetit duke shpérndaré broshura me
titull “Rruga pér né Parajsé”. Ishte béré zakon pér ta - njé
mision i vogél, por i réndésishém.

Njé té premte, mati ishte shumeé i keq. Shii dendur dhe eré
e ftohté. Imami, duke paré nga dritarja, tha me z& té buté:

"Bir, sot éshté shumé ftoht&. Nuk kemi pse té dalim."

Djali, i veshur trashé dhe me zemér té vendosur, e pa
babain i habitur:

“Babi, edhe nése bie shi... njerézit ende kané nevojé pér
Zatin, apo jo?"

Imami heshti pér njé ¢ast. Djali vazhdoi:

Atéherg... a mund té shkoj uné vetg?"

Pas pak hezitimi, babai i dha broshurat dhe i tha:

"Mirg, bir. Shko me kujdes. Zoti té udhézofte."

Djali doli né shi dhe shpérndau broshura deré mé derg. |
mbeti vetém njé broshuré. Edhe pse ishte i lodhur e i lagur,
vendosi té trokasé né njé deré té fundit. Nuk mori pérgjigje;
trokiti sérish... asgjé. Ishte gati té largohej, por digka e shtyu
té trokase edhe njé heré, mé fort.

Dera u hap ngadalé. Para tij u shfaq njé grua e moshuar,
me fytyre té lodhur dhe sy té mbushur me trishtim.

Ajo pyeti me z€ té vogél:

- "Po i, bir... ¢faré kérkon né njé dité kaq té ftohte?”

Djali buzégeshi, i lumtur gé mé né fund dikush u pérgjigj:

- "Zonjé, mé falni gé ju shgetésova... por uné thjesht dua
tju them se Allahu ju do dhe kujdeset pér ju.’

Grugja e pa e habitur. Djali vazhdoi, duke ia zgjatur
broshurén:

- "Kjo éshté broshura ime e fundit... dhe doja t'ia jepja dikujt
gé ka vértet nevojé. Shpresoj tju sjellé pak drité.”

Gruaja mari broshurén me duar ge i dridheshin:

- "Faleminderit, bir... Zoti té bekofte”

Djali u largua duke vrapuar népeér shi, i lumtur gé e kishte
pérfunduar detyrén e tij.

Té nesérmen, né xhami, imami pyeti xhematin nése dikush
kishte dicka pér té ndaré. Njé grua e moshuar u ngrit ngadalé.
Ishte po ajo grua. Me z& té dridhur, ajo tregoi se kishte jetuar
e vetmuar gé nga vdekja e bashkéshortit té saj dhe até dité,
pérpara se djali té trokiste, ajo kishte humbur ¢cdo shpreseé.

Ajo tha:

- "Né gastin kur ai trokiti, uné isha gati t'i jepja fund jetés
sime. Por z€ri i tij... buzégeshja e tij... fjalét gé Allahu mé do...
meé shpétuan. Broshura e tij mé riktheu dritén.”

Xhemati u prek thellé. Imami, me lot né sy, e ngriti djalin e
tij né krahé dhe e pérgafoi fort. Askush nuk foli - vetém lot
dhe falénderime ndaj Zatit pér mrekullingé gé kishte ndodhur
pérmes njé fémije.

Asnjé vepér e miré, sado e vogel té duket, nuk éshteé e
paréndésishme.

Ndonjéheré njé fjalé e buté, njé buzégeshije, ose njé trokitje
e thjeshté mund té ndryshojé, madje té shpétojé nje jeté.
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Para se té largohem nga bota, po t'i jap fjalét dhe lotét
“Mos u zeméro!” - tha tri heré radhazi, ai gé erdhi méshiré pér botét
“Né boté jam si kalorési gé pushon nén hijen e nje druri pak,
pastaj e braktis até dhe ikén shpejt me vrap”
Shumé peréndime té diellit né jeté té vetmuar do té té gjejné
Mos u pikeéllo kur njerézit té mirat me té keq do t'i kthejné
Né boté jetojné shpirtra qé kuptojné por nuk ndjejné
Ata qé té duan té vogél, kur je i madh té urrgjné.

Vetmia do zbresé né zemrén ténde, errésira do zbresé né syté e tu
Do jesh i braktisur nga njerézit edhe pse njerézit do jené kétu
Dikush do ta falé zemrén e vet por zemrén ténde ka pér ta vraré
Nga ndarjet e késaj bote s'ka mbetur shpirt pa garé
Edhe ti do té gash si fémija qé me vaj déshiron t'i pérmbush déshirat
Deri sa té kuptosh se bota s'éshté Zot gé mund té t'i japé gjithé té mirat.

Mos u déshpéro nése njerézit té béjné té ndjehesh vetém ne kéeteé jeté
Mos harro se barku njerézor bluan e tret gjéra mé té forta se sa veté
por kur mbetet fare bosh, veten nuk e bluan as s'e tret’.

Do té té plagosin mu né zemér ata gé zemrén ua ke falé
Por ti do forcohesh se s'ka dhimbje gé rrugén tek Pafundésia ta ndal
Nése ata qé ua tregove emrin, Né emeér té thérrasin
Edhe ata gé ua tregove plagén, né plagé do té té godasin
Cdo plagé do té déshmojé forcén ténde me té cilén ti do ngrihesh
Jeto si thesar qé edhe kur zbulohesh, cmohesh njésoj, si kur fshihesh!

Nése te uji té con etja e te ushgimi uria
Mos harro se te vuajtjet té cojné déshira dhe dashuria
Por ti do té durosh se vuajtjet s'jetojné pér jeté té jetéve
Ata gé duan mjaltin, durgjné pickimin e bletéve.

Atje ku té paditurit jané té lumtur, mencuria jote nuk do té viejé
Pasuria e njé shpirti njerézor matet me até se sa mund té ndjejé
Nése mendja s'e arrin lartésiné e ndjenjave
Kot do flasésh, kot do thérrasésh né drejtim té zemrave.

Para se té largohem nga bota, po t'i jap fjalét q& i mésova né boté
Qé fjalét t&é mos harrohen, po t'i perziej me loté
Né shkretétirat e jetés ku nuk del ujé, kurré mos gérmo
Kur té pérbuzin dhe débojné, fal por kurré mos harro
Pérgjigja jote ndaj té pamendéve le té jeté veg heshtja
| mencuri né mesin e té pamendéve éshté i bukur dhe i trishté si vjeshta
Nga ngjyrat e méshirés hyjnore né fytyré do té té pikturohet buzéqgeshja
Do té dish té jetosh nése méson si té vdesésh
Té gjitha jané brenda teje, nga jashté s'ke ¢faré té presésh.
Tani mé duhet té ik, mund té mé pérshéndeséshl!
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